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Êiúø¸X¬ ˜˝±ÀÚı˛ øÚÀ«̇Êiúø¸X¬ ˜˝±ÀÚı˛ øÚÀ«̇

¬Û”ı«±ˆ¬±¯∏

‘̃Ó≈¬…ı˛ ˝±Ó¬ ŒÔÀfl¬ ’±˜ı˛± Œfl¬˝˝◊ Œı˛˝±˝◊ ¬Û±øBÂ Ú±/ Œı˛˝±˝◊ ˚‡Ú ¬Û±øBÂ Ú±,
fl¬±èı˛ Œfl¬±Ú øfl¬Â≈̋ ◊ Ó¬‡Ú ¤‡±ÀÚ Ô±fl¬Àı Ú±/ Ô±fl¬Àı Ú± Œ˚ÃıÚ, ˚˙ ˜±Ú ’øˆ¬˜±Ú,
’˝Ç¬±ı˛ ±øy¬fl¬Ó¬±/ Ô±fl¬Àı Ú± ‚ı˛ı±h¬œ ¸•ÛøM È¬±fl¬± ¬Û ˛̧̊ ±, Ô±fl¬Àı qÒ≈ Ú…± ˛̊ øÚá¬±
¸Ó¬…¬/

¤ ◊̋ ¬Û‘øÔıœÀÓ¬ ÊœÀıı˛ Êiú Œfl¬Ú ˝˘∑ ¤‡±ÀÚ ¤À¸ Àfl¬Ú ◊̋ ı± ¸ı± ◊̋ ¤Ó¬
≈–‡ fl¬©Ü ¬Û±øBÂ∑ ¤‡±ÀÚ fl¬±ı˛› ı±˝±≈øı˛, fl¬±ı˛› øÊ Œfl¬±Ú é¬˜Ó¬± ◊̋ ‘̃Ó≈¬…Àfl¬ Œı˛±Ò
fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ Ú±/ Ó¬ı≈› ¸±˜±Ú… fl¬À˚˛fl¬ ıÂÀı˛ı˛ ÊÚ… ˚±ı˛ ˚Ó¬È¬≈fl≈¬ é¬˜Ó¬± ’±˚˛ÀM
’±ÀÂ Œ¸ Œ¸ ◊̋ ˆ¬±Àı ◊̋ é¬˜Ó¬± ı…ı˝±ı˛ fl¬Àı˛ ‰¬À˘ÀÂ/ ≈̧À‡ı˛ ‚ı˛ ∆Ó¬ı˛œ fl¬ı˛ÀÓ¬ ø·À˚˛
’±˜ı˛± √õ∂øÓ¬ ”̃UÀM« ≈–‡Àfl¬ ŒÈ¬ÀÚ ’±ÚøÂ Œ¸˝◊ ≈–‡ ù¨˙±ÀÚ ˚±›˚˛±ı˛ ’±À· ¬Û˚«ôL√
ŒÔÀfl¬ ˚±ÀBÂ/

≈̧À‡ı˛ ¸g¬±Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ ø·À˚˛ ≈–À‡ı˛ Œı±Á¬± ’±˜ı˛± ¤Ó¬ È¬±ÚøÂ Œ˚ ˝±˚˛ UÓ¬±˙
fl¬Àı˛ qÒ≈ ÂÈ¬ Ù¬È¬ fl¬ı˛øÂ/ ‹ ≈̧‡ ¬Û±ı±ı˛ ÊÚ… ˚Ó¬ı˛fl¬˜ ˝œÚÓ¬˜ fl¬±Ê ’±ÀÂ, Œ¸&ø˘
fl¬ı˛ÀÓ¬ øZÒ± Œı±Ò fl¬ı˛øÂ Ú±/ Ó¬± ◊̋ ’±˜ı˛± ’¬Ûı˛±Ò fl¬Àı˛̋ ◊ ‰¬À˘øÂ/ Ó¬±ı˛ fl¬±ı˛Ì ¸øÍ¬fl¬
¬ÛÀÔı˛ ¸g¬±Ú Ú± Œ¬ÛÀ˚˛ ’±˜ı˛± øı¬ÛÀÔı˛ ¬ÛÀÔı˛ ¸•ú≈‡œÚ ˝øBÂ/

’±˜±Àı˛ ¤fl¬ ¤fl¬È¬± ÊœıÚ fl¬Ó¬ ˙Ó¬ Œfl¬±øÈ¬ ıÂı˛ ˝À˚˛ Œ·ÀÂ/ ¤ ◊̋ ’ÚôL√
ÊœıÚ ‰¬˘±ı˛ ¬ÛÀÔ ’±˜ı˛± ’±ıÓ«¬ÀÚ øııÓ«¬ÀÚ Êiú ‘̃Ó≈¬…ı˛ ‚”Ì«œ¬Û±Àfl¬ qÒ≈ ‚≈ı˛øÂ ’±ı˛
‚≈ı˛øÂ ï¤fl¬ ¤fl¬ı±ı˛ Êiú±øBÂ ’±ı˛ ˜ı˛øÂó/ ˚Ó¬øÚ ¬Û˚«ôL√ Êœı ≈̃øMêı˛ ¸g¬±Ú Ú±
¬Û±Àı Ó¬Ó¬øÚ ¤˝◊ ‚”Ì«œ¬Û±Àfl¬ı˛ ‰¬ÀSê ÊœıÀfl¬ ‚≈ı˛ÀÓ¬˝◊ ˝Àı/

ÊœıÀfl¬ Êiú ‘̃Ó≈¬…ı˛ ‚”Ì«œ¬Û±fl¬ ‰¬Sê ŒÔÀfl¬ ≈̃Mê fl¬ı˛±ı˛ ı…ı¶ö± ¤fl¬˜±S Êiúø¸X¬
˜˝±Ú Â±h¬± ’Ú… fl¬±èı˛ ¬ÛÀé¬ ¸y¬ı Ú ˛̊/ Ó“¬±ı˛± ÊœıÀfl¬ ŒÈ¬ÀÚ ŒÚ› ˛̊±ı˛ ÊÚ… ’±À¸Ú/
ÊœÀıı˛ ’ôL√Àı˛ ’±ÚÀjı˛ ŒÊ±˚˛±ı˛ Ê±ø·À˚˛ À›˚˛±ı˛ Ó“¬±ı˛± Œ‰¬©Ü± fl¬Àı˛Ú/

˚“±ı˛± Êiúø¸X¬ ˜˝±Ú, Ó“¬±ı˛± Êiú ˝›˚˛±ı˛ ’±À· ÀÔÀfl¬˝◊ ¸ı fl¬±Ê Œ˙¯∏ fl¬Àı˛
’±À¸Ú, Ó“¬±ı˛± ¤‡±ÀÚ ¤À¸ ¸±Ò±ı˛ÀÌı˛ ¸±ÀÔ ø˜À˙ ¸±Ò±ı˛Ìˆ¬±Àı Ó“¬±Àı˛ fl¬±Ê fl¬Àı˛
˚±Ú/ Ó“¬±ı˛± ¤‡±ÀÚ ’±À¸Ú øÚÀÊÀı˛ fl¬±Ê øÚÀ˚˛/ ı±ô¶∏Àıı˛ Œfl¬±Ú ’ı¶ö± ◊̋ Ó“¬±Àı˛
¸•Û”Ì«ı˛+À¬Û ¶Û˙« fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/ ˚ø› ¸ı¸˜À˚˛˝◊ ¶ÛÀ˙«ı˛ ˜±ÀÁ¬˝◊ Ó“¬±ı˛±
øıı˛±Ê˜±Ú/

Êiúø¸X¬ ˜˝±Úı˛± ¸±Ò±ı˛Ì ˜±Ú≈̄ ∏Àfl¬ Œ√õ∂À˜ı˛ ø˙fl¬À˘ı˛ ıg¬ÀÚ ’±ıX¬ ı˛±À‡Ú/
¸±ı˛± ÊœıÚ ¸±ÒÚ± fl¬Àı˛ Œ˚ Ù¬˘ ˘±ˆ¬ fl¬ı˛± ˚±˚˛, Êiúø¸X¬ ˜˝±Ú ◊̋BÂ± fl¬ı˛À˘ ”̃UÀM«
Ó¬±˝± øÀÓ¬ ¬Û±Àı˛Ú/ Ó“¬±ı˛± ¤fl¬˜±S Œ¶ß̋  Œ√õ∂˜ ˆ¬±˘ı±¸±ı˛ ø˙fl¬À˘ı˛ ıg¬ÀÚ ¸ı± ◊̋Àfl¬

ŒÈ¬ÀÚ ŒÚÚ/ ’±ı±ı˛ ¤ ◊̋ ıg¬Ú øÂ“Àh¬ Œ·À˘ ≈–À‡ı˛ ¸œ˜± Ô±Àfl¬ Ú±/

Êiúø¸X¬ ˜˝±ÀÚı˛ ¸±øißÒ… ˘±ˆ¬ Œ˚˜Ú ’øÓ¬ ¸˝Ê, ’øÓ¬ ˜Ò≈ı˛, ≈̧jı˛ ¤ı—
’±˙±Ó¬œÓ¬, ˆ¬±ı±Ó¬œÓ¬, ŒÓ¬˜øÚ ’±ı±ı˛ ‰¬±øı˛øfl¬ ŒÔÀfl¬ —˙ÀÚı˛ ˆ¬˚˛ Ô±Àfl¬/ Ó“¬±ı˛
¶§BÂ À√õ∂˜ ˆ¬±˘ı±¸±, ’±À˙ øÚÀ«˙, ’±˙œı«± Œ¬ÛÀ˚˛ ˚±ı˛± ’ıÀ˝˘±˚˛ ¤ı—
w±øôL√ı˙Ó¬– Œ¶§BÂ±˚˛ Œ¸&À˘± Ú©Ü fl¬Àı˛ Ó¬±ı˛±˝◊ —˙ÀÚı˛ ¬Û˚«±˚˛ ø·À˚˛ ¬ÛÀh¬/ ¤fl¬øÚ
˝˚˛Ó¬ Œ¸˝◊ ≈̂¬˘ w±øôL√ ≈ı˛ ˝À˚˛ ’Ú≈Ó¬±¬Û ’±¸Àı/ øfl¬c√ Ó¬‡Ú Œ˝±Ó¬œÓ¬/ Ó¬‡Ú ’±ı˛
¸±ÀÔ Œfl¬Î¬◊ Ô±fl¬Àı Ú±/

Êiú·Ó¬ ˜˝±Ú ˝À˚̨ ’±À¸Ú ø˚øÚ, øÓ¬øÚ ˝À˘Ú ·øÓ¬±Ó¬±, ·øÓ¬ı̨ ¬ÛÀÔ ¬À¬Û“ÃøÂÀ˚̨
Œ›˚˛±ı˛ ÊÚ… øÓ¬øÚ Œ‰¬©Ü± fl¬Àı˛Ú/ Ó¬±˝◊ øÓ¬øÚ ·øÓ¬±Ó¬±/ ¤˝◊ ·øÓ¬±Ó¬±ı˛ øÚÀ«˙
Î¬◊¬ÛÀ˙ ˜Ó¬ ‰¬˘Àı ˚±ı̨±, Ó¬±ı̨± ◊̋ ·øÓ¬ı̨ ¸±ÀÔ ˝±Ó¬ ø˜ø˘À˚̨ ‰¬˘ÀÓ¬ ¬Û±ı̨Àı/ ·øÓ¬±Ó¬±ı̨
øÚÀ«̇  ¶úı˛Ì fl¬Àı˛ ‰¬˘ÀÓ¬ ¬Û±ı˛À˘ ◊̋ Êiú ‘̃Ó≈¬…ı˛ ‰¬Sê ŒÔÀfl¬ ≈̃Mê ˝À˚˛ Êœı ¬Ûı˛˜ıdı˛
¸g¬±ÀÚ ’ÚôL√ ˜˝± ”̇ÀÚ… øı‰¬ı˛Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı, Œ˚‡±ÀÚ ¸ıøfl¬Â≈̋ ◊ ◊̋BÂ±ÒœÚ ¤˜Ú
øfl¬ Êiú ‘̃Ó≈¬…›/

¬Û‘øÔıœ ¸‘ø©Üı˛ fl¬À˚˛fl¬ Œfl¬±øÈ¬ ıÂÀı˛ı˛ ˝◊øÓ¬˝±À¸ ˜˝±¬Û≈è¯∏, ’ıÓ¬±ı˛ ¸±Òfl¬
¤ ◊̋ Òı˛±Ò±À˜ ¤À¸ÀÂÚ ’ÀÚfl¬/ øfl¬c√ Êiúø¸X¬ ˜˝±Ú øıı˛˘/ ÊœıÀfl¬ ˚±ÀÓ¬ ı±ı˛ı±ı˛
Êiú ‘̃Ó≈¬…ı˛ ‰¬ÀSê ¬Ûh¬ÀÓ¬ Ú± ˝˚˛, ’±ı˛ ¤˝◊ Âfl¬ ŒÔÀfl¬ ÊœÀıı˛ Î¬◊X¬±ı˛fl¬Àä Êiúø¸X¬
Í¬±fl≈¬ı˛ ¿¿ı±˘fl¬ ıËp‰¬±ı˛œ ˜˝±ı˛±Ê fl¬‡ÀÚ± ‚Àı˛±˚˛± ¬Ûøı˛ÀıÀ˙, fl¬‡Ú› ı± øıøˆ¬iß
ÊÚ¸ˆ¬±˚˛ › ŒıÀı˛ ¸ˆ¬±˚˛ ’ ‘̃Ó¬˜˚˛ ŒıÓ¬MW ¬Ûøı˛Àı˙Ú fl¬Àı˛ÀÂÚ/ ¿¿Í¬±fl≈¬Àı˛ı˛
ı…øMê·Ó¬ ◊̋BÂ± › øÚÀ«̇ ˜ÀÓ¬± Ó“¬±ı̨ Œ¸ ◊̋ ’ ‘̃Ó¬˜˚̨ ŒıÓ¬MW ŒÂ±È¬ ŒÂ±È¬ ¬Û≈øô¶∏fl¬± ’±fl¬±Àı̨
√õ∂fl¬±À˙ı˛ &è±ø˚˛Q Ó“¬±ı˛˝◊ ¬√õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ ë’øˆ¬Úı  «̇Úí √√õ∂fl¬±˙ÀÚı˛ Î¬◊¬Ûı˛ øÓ¬øÚ ’¬Û«Ú
fl¬Àı˛ÀÂÚ/ Ó“¬±ı˛ ◊̋BÂ± › øÚÀ«À˙ı˛ √õ∂øÓ¬ ¬Û”Ì« ˜ «̊±± Ê±øÚÀ ˛̊, Ó“¬±ı˛ øÚÀ«̇ Àfl¬ ø˙Àı˛±Ò± «̊
fl¬Àı˛ ë’øˆ¬Úı  «̇Úí √õ∂fl¬±˙ÀÚı˛ øı—˙Ó¬˜ |X¬±‚«… √õ∂fl¬±ø˙Ó¬ ˝˘, ëÊiúø¸X¬ ˜˝±ÀÚı˛
øÚÀ«˙í/

¬Ûøı˛À˙À ∏̄ Ê±Ú± ◊̋ ¬Ûı˛̃ ø¬ÛÓ¬± Êiúø¸X¬ Í¬±fl≈¬ı˛ ¿¿ı±˘fl¬ ıËp‰¬±ı˛œ ˜˝±ı˛±ÀÊı˛
Ó¬MW › ’±À˙« ’Ú≈√õ∂±øÌÓ¬ ˝À˚˛ ¸˝À˚±ø·Ó¬±ı˛ ˝±Ó¬ ı±øh¬À˚˛ øÀ˚˛ÀÂÚ ¿ ’øÚı«±Ì
ŒÊ±˚˛±ı˛±ı˛, ¿ ŒıÓ¬Ú≈ ‰¬SêıM«œ, ¿ ¸≈Ê˚˛ ‰¬…±È¬±Ê«œ/ ¤Â±h¬± Œ˚ ¸fl¬˘ ˆ¬Mê ›
&è·Ó¬ √õ∂±Ì ˆ¬±˝◊Àı±Ú ’±ôL√øı˛fl¬Ó¬±ı˛ ¸±ÀÔ ¤˝◊ ’ ‘̃Ó¬˜˚˛ ŒıÓ¬ÀMWı˛ ·ˆ¬œı˛Ó¬± ›
˜±Ò≈̊ « ’±¶§±Ú fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ… ’±·Ë̋  √õ∂fl¬±˙ fl¬ı˛ÀÂÚ, Ó¬±Àı˛ ¸fl¬˘Àfl¬ Ê±Ú± ◊̋ ¬Ûı˛˜
¬ÛøıS ∆ıøfl¬ ’øˆ¬ÚjÚ ı˛±˜ Ú±ı˛± ˛̊Ì ı˛±˜/

qˆ¬ 10 ◊̋ ’±¯∏±Ï¬ˇ ïÎ¬◊¬ÛÚ˚˛Ú øı¸ó 1415 ‰¬¬Û˘ ø˜S
◊̋— 25À˙ Ê≈Ú, 2008 √ï¸—fl¬˘fl¬, ¸—·Ë±˝fl¬ › √õ∂fl¬±˙fl¬ó
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·øÓ¬±Ó¬±ı˛ øÚÀ«̇  ¶úı˛Ì fl¬Àı˛ ‰¬˘ÀÓ¬
¬Û±ı˛À˘˝◊ ¬Ûı˛˜ øı¯∏˚˛ıd Î¬◊¬Û˘øt

fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı

≈̧‡‰¬ı˛ Ò±˜
31À˙ Œ˜, 1976

√õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ı˛˝◊ ˜‘Ó≈¬… ’±ÀÂ/ ˜‘Ó≈¬… ˚LaÌ±˚˛ √õ∂ÀÓ¬…fl¬Àfl¬˝◊ ≈̂¬·ÀÓ¬ ˝Àı/ ¤˝◊
¬Û‘øÔıœÀÓ¬ Œfl¬Ú ÊœÀıı˛ Êiú ˝˘∑ ¤‡±ÀÚ ¤À¸ Œfl¬Ú˝◊ ı± ¸ı±˝◊ ¤Ó¬ ≈–‡-
fl¬©Ü ¬Û±ÀBÂ∑ fl¬±ı˛› Œfl¬±Ú øfl¬Â≈ ˚‡Ú ¤‡±ÀÚ Ô±fl¬Àı Ú±, ¸ı±˝◊Àfl¬ ¸ı ŒÙ¬À˘
‰¬À˘ Œ˚ÀÓ¬ ˝Àı, Œ¸˝◊ Œé¬ÀS Œ¸˝◊ Ê±˚˛·±˚˛ ’±˜±Àı˛¬ øfl¬ˆ¬±Àı ‰¬˘± Î¬◊ø‰¬Ó¬∑
fl¬Ó¬ fl¬©Ü fl¬Àı˛ Œ˘‡±¬Ûh¬± ø˙À‡ ‰¬±fl¬ı˛œ fl¬Àı˛/ ÊœıÀÚ ≈̧Ú±˜ ’Ê«ÀÚı˛ ÊÚ… fl¬Ó¬
Œ‰¬©Ü± fl¬Àı˛/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ ˜‘Ó≈¬…ı˛ ¸±ÀÔ ˝±Ó¬ ø˜˘±˚˛/ ¤‡±ÀÚ fl¬±ı˛› ı±˝±≈øı˛,
fl¬±ı˛› øÊ, Œfl¬±Ú é¬˜Ó¬± ◊̋ ‘̃Ó≈¬…Àfl¬ Œı˛±Ò fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ Ú±/ Ó¬ı≈› ¤ ◊̋
¸±˜±Ú… fl¬À ˛̊fl¬ ıÂÀı˛ı˛ ÊÚ… fl¬Ó¬ Â˘ ‰¬±Ó≈¬ı˛œ, ø˜Ô…±-√õ∂ı=¡Ú±, ı˛±· ’øˆ¬˜±Ú
øÚÀ ˛̊ ‰¬À˘ÀÂ/ ˚±ı˛ ˚Ó¬È≈¬fl≈¬Ú≈ é¬˜Ó¬± ’± ˛̊ÀM ’±ÀÂ, Œ¸ Œ¸ ◊̋̂ ¬±Àı Œ¸ ◊̋
é¬˜Ó¬± ı…ı˝±ı˛ fl¬Àı˛ ‰¬À˘ÀÂ/

¤‡±ÀÚ Œfl¬Î¬◊ fl¬±Àı˛±ı˛ ˜ÀÚı˛ fl¬Ô± Œı±ÀÁ¬ Ú±/ ˚Ó¬È≈¬fl≈¬ Œı±ÀÁ¬, Ó¬±›
¤fl¬È¬± Ò±ı˛Ì±ı˛ ıÀ˙/ ¤˝◊ Ò±ı˛Ì±ı˛ ıÀ˙ ˚± ø‰¬ôL√± fl¬Àı˛, ˚± ıÀ˘, ˚± ø¶öı˛ fl¬Àı˛,
Œ¸È¬± ’ÀÚfl¬ ¸˜˚˛ øÍ¬fl¬ ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛, ’±ı±ı˛ øÍ¬fl¬ Ú±› ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/ Œ¸˝◊
Œé¬ÀS˝◊ ‰¬À˘ÀÂ ¤fl¬È¬± ≈̂¬˘ ı≈Á¬±ı≈øÁ¬/ Œ¸˝◊ ≈̂¬˘ Œı±Á¬±ı≈øÁ¬ı˛ Ù¬À˘ fl¬Ó¬
øıı±-øıÀBÂ, fl¬Ó¬ ’‚È¬Ú Œ˚ ‚È¬ÀÂ, Ó¬±ı˛ ˝◊˚˛M± Ú±˝◊/ Œ˙¯∏ ¬Û˚«ôL√ Œ˙
øıÀÀ˙ øıı± Œı“ÀÒ Œ·ÀÂ/ ’ôL√˚±«ø˜ÀQı˛ ’ˆ¬±Àı ’±ı˛ ˜ÀÚı˛ fl¬Ô± ı≈ÀÁ¬
ŒÚ›˚˛±ı˛ ’ˆ¬±Àı ¤˝◊ ¸fl¬˘ ‚È¬Ú± ‚È¬ÀÂ/ ¤fl¬È¬± fl¬Ô± ˜ÀÚ Œ·“ÀÔ Œ·À˘, ¬ÛÀı˛
’ÀÚfl¬ ˆ¬±˘ fl¬Ô± ı˘À˘› Œ¸˝◊ fl¬Ô± ˜ÀÚ Œ·“ÀÔ Ô±Àfl¬/ Œ¸È¬± Œ·“ÀÔ Œ·À˘
ˆ≈¬˘ ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛, ’±ı±ı˛ Ú±› ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/ ’±ÊÀfl¬ı˛ ¬Ûøı˛ø¶öøÓ¬ ¤˝◊ ˆ≈¬˘

Œı±Á¬±ı≈øÁ¬ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛˝◊ ‰¬À˘ÀÂ/ Œ¸‡±ÀÚ˝◊ ˝À˚˛ÀÂ øı¬Û/ Ù¬À˘ ’±¸˘ ıd
˝±øı˛À˚˛ ı± ŒÙ¬À˘ Œı˛À‡ ¸±˜ø˚˛fl¬ øı¯∏˚˛ ıd øÚÀ˚˛ ¤˜Ú ¸ı fl¬±˚«fl¬˘±¬Û
‰¬À˘ÀÂ Œ˚, ˜ÀÚ ˝˚˛ Œ˚Ú Œ¸È¬± ø‰¬ı˛fl¬±˘ ’±˜±Àı˛ Ô±fl¬Àı/ ¤˝◊ Œé¬ÀS
’±˜ı˛± ¤fl¬È¬± øıı˛±È¬ ˆ≈¬˘ fl¬Àı˛ ‰¬À˘øÂ/ Œ‰¬±À‡ı˛ ¸±˜ÀÚ Œ‡ÀÓ¬ ¬Û±øBÂ, fl¬±Àı˛±
øfl¬Â≈˝◊ Ô±fl¬ÀÂ Ú± ¤ı— ı˛±‡± ˚±ÀBÂ Ú±, Ó¬ı≈› ’±˜ı˛± Œ¸˝◊ øı¯∏˚˛ıdÀfl¬
ø‰¬ı˛¶ö±˚˛œ fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ… Î¬◊ÀÍ¬ ¬ÛÀh¬ ˘±·øÂ/

√õ∂fl‘¬øÓ¬ √õ∂øÓ¬˜≈˝”ÀM« ’±„≈˘ øÀ˚˛ ı≈øÁ¬À˚˛ øÀ˚˛ ˚±ÀBÂ, Œ˚‡±ÀÚ ı±¸
fl¬ı˛ÀÂ±, Œ˚ ˜±øÈ¬ı˛ Î¬◊¬Ûı˛ “±øh¬À˚˛ ’±Â, ¤È¬± ¤fl¬È¬± ¸±˜ø˚˛fl¬ Ò˜«˙±˘±ı˛ ˜ÀÓ¬±/
¤‡±ÀÚ Œfl¬±Ú øÊøÚ¸ ¬ÛÀfl¬ÀÈ¬ fl¬Àı˛ ı˛±‡ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı Ú±/ ˚± ı˛±‡± ˚±˚˛ Ú±, Ó¬±ı˛
ø¬ÛÂÀÚ Œfl¬Ú ŒÓ¬±˜ı˛± Î¬◊ÀÍ¬ ¬ÛÀh¬ ˘±·ÀÂ±∑ Ó¬±ı˛ Êı±ı øÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı øfl¬∑
≈̧À‡ı˛ ‚ı˛ ∆Ó¬ı˛œ fl¬ı˛ÀÓ¬ ø·À ˛̊ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ≈–‡Àfl¬ ŒÈ¬ÀÚ ’±ÚÀÂ±/ Œ¸ ◊̋ ≈–‡

ù¨˙±ÀÚ ˚±› ˛̊±ı˛ ’±À· ¬Û «̊ôL√ ŒÔÀfl¬ ˚±ÀBÂ/ ’±ı˛ ¤Ó¬ ≈–À‡ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ ˛̊
Œ˚ÀÓ¬ Œ˚ÀÓ¬ ˜±ÀÁ¬ ˜±ÀÁ¬ ¤fl¬È≈¬ ≈̧À‡ı˛ ı± ’±ÚÀjı˛ ’±À˘± ŒÊ±Ú±øfl¬ı˛ ˜ÀÓ¬±
Ê;À˘ Î¬◊Í¬ÀÂ/ ’±ı˛ ’±˜ı˛± Œ¸ ◊̋ ŒÊ±Ú±øfl¬ı˛ ø¬ÛÂÀÚ Ò± ◊̋øÂ/ ˆ≈¬À˘ Œ·À˘
‰¬˘Àı Ú±, ŒÊ±Ú±øfl¬ øfl¬c√ ’g¬fl¬±Àı˛ ı±¸ fl¬íÀı˛ Œ¸˝◊ ’±À˘±È≈¬fl≈¬ Ê;±˘±˚˛/ ¤˝◊
’±À˘±È≈¬fl≈¬ Œ¬ÛÀ˘˝◊ ŒÓ¬±˜ı˛± Œ˚ ¸≈À‡ı˛ ¸g¬±Ú Œ¬ÛÀ˘, ¤˝◊ ø‰¬ôL√±Ò±ı˛± ˜±ı˛±Rfl¬
ˆ≈¬˘/ ¤˝◊ ’±À˘± ¤fl¬ı±ı˛ Ê;À˘, ¤fl¬ı±ı˛ ŒÚÀˆ¬/ qÒ≈˜±S ¤fl¬È¬± øıı˛±È¬
’±ÚÀjı˛ ¸±·ı˛ Œ˚ ’±ÀÂ, Ó¬±Àfl¬ ı≈Á¬±ı±ı˛ ÊÚ… ¤˝◊ ’±À˘±/ ¸±·Àı˛ı˛ ¤fl¬
ŒÙ“¬±È¬± Ê˘, ¤fl¬ øıj≈˜±S ‹ ’±À˘±È≈¬fl≈¬/ ¤fl¬È¬± ÊÀ˘ı˛ ŒÙ“¬±È¬± ı≈øÁ¬À˚˛ Œ˚˛
Œ˚, øıı˛±È¬ ¸±·ı˛ Ú± Ô±fl¬À˘ ¤˝◊ ŒÙ“¬±È¬± ’±¸ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/ ’±˜ı˛± ‰¬±Ó¬fl¬
¬Û±ø‡ı˛ ˜ÀÓ¬± ˝“± fl¬Àı˛ Ô±øfl¬, fl¬Àı ‹ ŒÙ“¬±È¬± ¤À¸ ˜≈À‡ ¬Ûh¬Àı/ ¤ Œ˚ fl¬Ó¬ıh¬
≈–‡/ ‰¬±Ó¬fl¬ ¬Û±ø‡ ˝±˚˛ UÓ¬±˙ fl¬Àı˛ fl“¬±ÀÂ ¤fl¬ ŒÙ“¬±È¬± ÊÀ˘ı˛ ÊÚ…/
’±˜±Àı˛ ’ı¶ö± øÍ¬fl¬ Œ¸˝◊ı˛fl¬˜/ ≈̧À‡ı˛ ¸g¬±Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ ø·À ˛̊ ≈–À‡ı˛ Œı±Á¬±
¤Ó¬ È¬±ÚøÂ Œ˚, ˝± ˛̊ UÓ¬±˙ fl¬Àı˛ qÒ≈ ÂÈ¬Ù¬È¬ fl¬ı˛øÂ/ ‹ ≈̧‡È≈¬fl≈¬ ¬Û±ı±ı˛ ÊÚ…
˚Ó¬ı˛fl¬˜ ˝œÚÓ¬˜ fl¬±Ê ’±ÀÂ, Œ¸È¬± fl¬ı˛ÀÓ¬ øZÒ± fl¬ı˛øÂ Ú±/ Ó¬± ◊̋ ’±˜ı˛±
’¬Ûı˛±Ò fl¬Àı˛̋ ◊ ‰¬À˘øÂÄ ’±ı˛ ‰¬±øı˛øfl¬ ŒÔÀfl¬ ≈–‡-ı…Ô± Ó¬‡Ú ’±ı˛› Œı˙œ
fl¬Àı˛ ŒÈ¬ÀÚ Òı˛ÀÂ/ Œ¸˝◊ ¸˜˚˛ Œfl¬±Ú fl¬Ô± ˜ÀÚ ˘±À· Ú±/ ˜Ú› Œ˙±ÀÚ Ú±/
¸ıøfl¬ ŒÔÀfl¬ ˜ÀÚı˛ ˜ÀÒ… ’Ú≈À˙±‰¬Ú± ŒÔÀfl¬ ˚±˚˛/ Ó¬±˝◊ ’±ÊÀfl¬ı˛ øÀ¬Ú¬ √õ∂±˚˛
√õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ ¤fl¬øÀfl¬ Ú± ¤fl¬øÀfl¬ ’˙±øôL√ÀÓ¬ ≈̂¬À· ‰¬À˘ÀÂ/ Ó¬±ı˛ fl¬±ı˛Ì ¸øÍ¬fl¬
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¬ÛÀÔı˛ ¸g¬±Ú Ú± Œ¬ÛÀ˚˛ øı¬ÛÀÔı˛ ¬ÛÀÔı˛ ¸•ú≈‡œÚ ˝ÀBÂ/

√õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ øÚÀÊÀı˛ ˜ÚÀfl¬ ˆ¬±˘ fl¬Àı˛ Œ‡/ ¬Û˚«Àıé¬Ì fl¬ı˛ ˜Ú øfl¬
‰¬±˚˛, Ú± ‰¬±˚˛/ Œfl¬±ÚÈ¬± øÍ¬fl¬ Œfl¬±ÚÈ¬± ŒıøÍ¬fl¬, Ó≈¬ø˜ ı≈Á¬ÀÂ± øfl¬ Ú± ˘é¬… fl¬Àı˛±/
Ó≈¬ø˜ Œ˚ ˝±¸ÀÂ±, Ó¬± ˝±ø¸ Ú˚˛/ Ó≈¬ø˜ Œ˚ fl“¬±ÀÂ±, Ó¬± fl¬±iß± Ú˚˛/ Ó≈¬ø˜ Œ˚
’±Új fl¬ı˛ÀÂ±, Ó¬± ’±Új Ú˚˛/ Ó≈¬ø˜ Œ˚ ≈–‡ fl¬ı˛ÀÂ±, Ó¬± ≈–‡ Ú˚˛/ ¤˝◊
¬Û‘øÔıœÀÓ¬ ˚±ı˛ ÊÚ… ’±¸±, Œ¸˝◊ ’±¸˘ fl¬±Ê&ø˘ ¸øÍ¬fl¬ˆ¬±Àı Ú± fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ…
øÍ¬fl¬ ˚± ˝˚˛, Ó¬±˝◊ ˝ÀBÂ/ ’±ÊÀfl¬ ’±˜ı˛± ¬ÛÔ˝±ı˛± ¬ÛøÔÀfl¬ı˛ ˜ÀÓ¬± ˝Ó¬±˙±˚˛
øÚı˛±˙±˚˛ Ê;˘øÂ/ ¤˝◊ ÊœıÀÚ ˚± ø‰¬ôL√± fl¬ı˛ÀÂ±, Ó¬±ı˛ Œfl¬±ÚÈ¬±˝◊ ¬Û”ı˛Ì ˝Àı Ú±/
qÒ≈ ø‰¬ôL√± fl¬Àı˛˝◊ fl¬±˘ fl¬±È¬±ÀÓ¬ ˝Àı/ ’±˙±-’±fl¬±∫±, fl¬±˜Ú±-ı±¸Ú±, ¤fl¬È¬±›
¬Û”Ì« ˝Àı Ú±/ fl¬±ı˛Ì ¬ÛÔ˝±ı˛±Àı˛ ¬ÛÀÔ Ú± ’±¸± ’ıøÒ ‚≈ı˛ÀÓ¬˝◊ ˝Àı/

ø‰¬ôL√± fl¬Àı˛ Œ‡, ŒÓ¬±˜±Àı˛ fl¬Ó¬ ø√õ∂ ˛̊ÊÚ, fl¬Ó¬ ‚øÚá¬ ’±Rœ ˛̊¶§ÊÚ
‰¬À˘ Œ·ÀÂ/ Ó¬±Àı˛ ¸±ÀÔ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ’±ı˛ Œ‡± ˝ÀBÂ Ú±/ Ó¬±ı˛± fl¬Ó¬ ıh¬
’±˙±-’±fl¬±∫± øÚÀ ˛̊ ‚ı˛ Œı“ÀÒ øÂ˘/ ‚ı˛ Œı˛À‡ ‰¬À˘ Œ·˘Ä ‚Àı˛ı˛ ˜±ø˘fl¬
Ú± ◊̋/ ¤‡±ÀÚ ¸±˜ø ˛̊fl¬ ¤fl¬È≈¬ ’±ÒÈ≈¬ Ó‘¬ølı˛ ÊÚ… øfl¬ Ú± fl¬Àı˛ÀÂ/ ’±˜ı˛±
¸ı±˝◊ Ó‘¬ølı˛ ø¬ÛÂÀÚ Â≈È¬øÂ/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¤fl¬ÊÚ fl¬øı ıÀ˘ÀÂ,

’±˙±ı˛ Â˘ÀÚ ≈̂¬ø˘
øfl¬ Ù¬˘ ˘øˆ¬Ú≈ ˝±˚˛............/

˜ı˛œø‰¬fl¬± ˜èÀÀ˙
Ú±À˙ √õ∂±ÌÓ‘¬¯∏± Œflv¬À˙..........

˜èÀÀ˙ ÊÀ˘ı˛ ¸g¬±ÀÚ ŒÂ±ÀÈ¬ Ó‘¬¯û± ø˜È¬±ı±ı˛ ÊÚ…/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ Ê˘ Ú± Œ¬ÛÀ˚˛,
Œ¸˝◊ Ê;˘ôL√ ı±ø˘ÀÓ¬˝◊ ¬Û≈Àh¬ ˜Àı˛/ ’±Ê ’±˜ı˛± Œ¸˝◊ˆ¬±Àı˝◊ Â≈È¬øÂ Ó‘¬¯û±
øÚı±ı˛ÀÌı˛ ÊÚ…/ ¤˝◊ Ó‘¬¯û± øfl¬Â≈ÀÓ¬˝◊ ø˜È¬ÀÂ Ú±, ø˜È¬Àı Ú±/ fl¬±ı˛Ì ’±¸˘
Ó‘¬¯û±ı˛ ¸Àº ˚≈Mê Ú± ˝À˘ Œfl¬±Ú Ó‘¬¯û±˝◊ ø˜È¬Àı Ú±/ √õ∂±˚˛ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬˝◊ ’±¸˘
ıd ŒÙ¬À˘ øÀ˚˛ Â≈È¬ÀÂ Úfl¬˘ Ê±Ó¬œ˚˛ øı¯∏˚˛ıdı˛ øÀfl¬/ Œ¸˝◊ Œ˚ fl¬øıÓ¬±ı˛
˘±˝◊Ú qøÚÀ˚˛øÂÀ˘ ’±˜±Àfl¬/

¬ÛÓ¬º¬ Œ˚ ı˛Àº Ò±˚˛
Ò±˝◊ø˘ ’Àı±Ò ˝±˚˛

Ú± Œø‡ø˘ Ú± qøÚø˘, ¤Àı Œı˛ ¬Ûı˛±Ú fl“¬±À/

¬ ¬ÛÓº ¤‡Ú ˘±˘¸±˚˛ ø˘l/ Œ¸˝◊ ˘±˘¸±˚˛ ≈̂¬À˘ Œ·ÀÂ Ó¬±ı˛ ˜‘Ó≈¬…
˚LaÌ±ı˛ fl¬Ô±/ Ó¬±˝◊ Ê;˘ôL√ ’±&ÀÚ ¬Û≈Àh¬ Ó¬±ı˛ ˜‘Ó≈¬… ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛, ŒÊÀÚ› Œ¸
’±&ÀÚ Á“¬±ø¬ÛÀ˚˛ ¬ÛÀh¬/ ’±Ê ’±˜ı˛± Œ¸˝◊ ’±&ÀÚ Ê;À˘ ¬Û≈Àh¬ ˜ı˛øÂ/ √õ∂fl‘¬øÓ¬
Ó¬±ı˛ √õ∂øÓ¬øÈ¬ øı¯∏˚˛dı˛ ˜±Ò…À˜ ¤˝◊ ø˙é¬± øÀ˚˛ ˚±ÀBÂ, ë¬ÛøÔfl¬, ¬ÛÓº¬ Œ˚ ≈̂¬˘
fl¬Àı˛ Œ·ÀÂ, ŒÓ¬±˜ı˛± Œ¸˝◊ ˆ≈¬˘ fl¬Àı˛± Ú±/ ’±ı˛ Œ˚Ú ¬Û≈Àh¬ ˜ı˛ÀÓ¬ Ú± ˝˚˛/ Œ¸˝◊
Œı±ÒÈ≈¬fl≈¬ Œ˚Ú ŒÓ¬±˜±Àı˛ Ô±Àfl¬/í øı‰¬é¬Ì ı…øMê ˚“±ı˛±, ’±˜±Àı˛ ŒÀ‡ Ó“¬±ı˛±
˜ÀÚ fl¬Àı˛Ú, ë¤ı˛± øfl¬ Œı±fl¬±/ øfl¬ ’ı≈Á¬/ ¤˝◊ Ê;˘ôL√ ’±&ÀÚ ø·À˚˛ Á“¬±ø¬ÛÀ˚˛
¬Ûh¬ÀÂ ’±ı˛ ¸±˜ø˚˛fl¬ fl¬±˜Ú± ı±¸Ú± ¬Û”ı˛Ì fl¬ı˛ÀÓ¬ ‰¬±˝◊ÀÂ/í ›“ı˛± ’±˜±Àı˛
ÀÀ‡ ˝±À¸Ú ’±˜±Àı˛ ¤˝◊ Œı±fl¬±ø˜ı˛ ÊÚ…/ øfl¬c√ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ Œ¸˝◊
ı≈Á¬ øıÀı‰¬Ú± ¤˜Úˆ¬±Àı √õ∂fl‘¬øÓ¬·Ó¬ ¸˝Ê·Ó¬ˆ¬±Àı ı˛À˚˛ÀÂ, ˚±ı˛ Z±ı˛± ’±˜ı˛±
’Ú±˚˛±À¸ øıÀıÀfl¬ı˛ ¬ÛÀÔ, ı≈ÀÁ¬ı˛ ¬ÛÀÔ ‰¬˘ÀÓ¬ ¬Û±øı˛ ¤ı— ¸˜ô¶∏ øı¬Û ˝ÀÓ¬
S±Ì Œ¬ÛÀÓ¬ ¬Û±øı˛/ Œ¸˝◊ ı≈Á¬ √õ∂fl‘¬øÓ¬ ’±˜±Àı˛ ±Ú fl¬Àı˛ Œ·ÀÂÚ/

√õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ±Ú ˚ø ’±˜ı˛± ’¬Ûı…ı˝±ı˛ fl¬øı˛, Ó¬±ı˛ÊÚ… ±˚˛œ ’±˜ı˛±˝◊Ä
øÓ¬øÚ ’Ô±«» √õ∂fl‘¬øÓ¬ ÚÚ/ ’±˜ı˛± √õ∂øÓ¬ ˜≈˝”ÀM« Ó“¬±ı˛ fl¬±ÀÂ ’¬Ûı˛±Ò fl¬Àı˛
‰¬À˘øÂ/ Ó“¬±ı˛ ï√õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ó √õ∂M ±ÀÚı˛ ’¬Ûı…ı˝±ı˛ fl¬Àı˛, ’˜˚±«± fl¬Àı˛
¸˜±ÀÊ Ú±˜ fl¬ı˛øÂ/ Ó¬±˝◊ ’±˜ı˛± ’±Új Œ¬ÛÀÓ¬ ø·À˚˛ øÚı˛±ÚÀjı˛ Ò±ı˛±ÀÓ¬
¤ø·À˚˛ ˚±øBÂ/ ŒÚ˙±À‡±Àı˛ı˛± Œ˚˜Ú ŒÚ˙± fl¬ı˛ÀÓ¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ Ò±Ó¬¶ö fl¬Àı˛ ŒÙ¬À˘,
’±˜ı˛±› ŒÓ¬˜Ú˝◊ ≈–‡ ı…Ô±Àfl¬ Ò±Ó¬¶ö fl¬Àı˛ ŒÙ¬À˘øÂ/ Œ¸˝◊ ≈–‡-ı…Ô±ı˛ ˝±Ó¬
ŒÔÀfl¬ Î¬◊X¬±ı˛ ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛ Œfl¬±Ú ¬ÛÀÔ Œ·À˘∑ Œ˚ˆ¬±Àı ‰¬˘À˘ √õ∂fl‘¬Ó¬ ¬ÛÀÔı˛
¸g¬±Ú ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛, Œı˙œı˛ˆ¬±· ¸˜˚˛ Œ¸&ø˘Àfl¬ ø‰ ôL√± fl¬ı˛±ı˛ ˜Ó¬ ’ı¶ö±
Ô±Àfl¬ Ú±/ Ó¬±ı˛ ı…ı¶ö± Ô±fl¬À˘ Œ‰¬©Ü± Ô±Àfl¬ Ú±/ ’±øÙ¬—À‡±ı˛Àı˛ ŒÚ˙± fl¬ı˛±ı˛
˜ÀÓ¬± ’±˜ı˛± øÁ¬ø˜À ˛̊ øÁ¬ø˜À ˛̊ ‰¬˘øÂ/ ¤ ◊̋ √õ∂fl‘¬øÓ¬ÀÓ¬ Œ˚ fl¬±ı˛ÀÌ ¤À¸øÂ,
Œ˚ fl¬±ı˛ÀÌ ‘̧ø©Ü ˝À ˛̊øÂ, Œ¸ ◊̋ ≈̧øÚø«©Ü ¬ÛÀÔ ’±˜ı˛± ŒÚ ◊̋/ ¤È¬± ◊̋ ˝À˘±
¸ıÀ‰¬À ˛̊ ıh¬ ≈̂ ¬±«·… ’±˜±Àı˛/ Ó¬± ◊̋ ’±Ê ’±˜ı˛± ≈̂ ¬±«·±/ ¤¸Àıı˛ ˝±Ó¬
ŒÔÀfl¬ ı˛é¬± ¬Û±ı±ı˛ ÊÚ… √õ∂øÓ¬øıÒ±Ú › √õ∂øÓ¬fl¬±ı˛ ’±ÀÂÄ Î¬◊¬Û ≈̊Mê ı…ı¶ö±›
’±ÀÂ/ ’±˜ı˛± Œfl¬±Ú √õ∂øÓ¬øıÒ±ÀÚı˛ øÀfl¬ ˚±˝◊ Ú±/

’±˜ı˛± ¤‡±ÀÚ Œ˚ √õ∂øÓ¬øıÒ±Ú fl¬ı˛øÂ, Ó¬± ¸±·Àı˛ı˛ ¬Û±Àh¬ øÁ¬Ú≈fl¬
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fl≈¬h¬±ÀÚ±ı˛ ˜ÀÓ¬±/ ’±˜ı˛± ¤‡±Úfl¬±ı˛ √õ∂øÓ¬øıÒ±Ú øÚÀ˚˛ ı…ô¶∏/ Œ¸˝◊ √õ∂øÓ¬øıÒ±Ú
fl¬ı˛ÀÓ¬ ø·À˚˛ ÊÈ¬ ¬Û±fl¬±ÀBÂ/ ¤fl¬ı±ı˛ ÊÈ¬ ¬Û±fl¬±À˘ Œ¸È¬± ‡≈̆ ÀÓ¬ ø·À˚˛ ’±ı˛›
ÊÈ¬ ¬Û±øfl¬À˚˛ ˚±ÀBÂ/ Ó¬±˝◊ √õ∂øÓ¬øıÒ±ÀÚı˛ øıÒ±Ú ˜ÀÓ¬ Ú± ø·À˚˛ øıøÒı˛ øıÒ±ÀÚı˛
¸≈À˚±· øÚÀ˚˛ ’±˜ı˛± Ó¬±ı˛ ’¬Ûı…ı˝±ı˛ fl¬ı˛øÂ/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ ¤˜Ú ¸≈Àı˛ ø·À˚˛
Œ¬Û“ÃÂ±øBÂ Œ˚, ’±˜ı˛± ˜ÀÚ fl¬ı˛øÂ, ˚± fl¬Àı˛ ˚±øBÂ, Ó¬± øÍ¬fl¬˝◊ fl¬ı˛øÂ ’±ı˛
’‘À©Üı˛ Œ±˝±˝◊ øÀ˚˛ ‰¬À˘øÂ/ ’±˜ı˛± ı˘øÂ, ëˆ¬·ı±ÀÚı˛ ‰¬ı˛ÀÌ øÚ «̂¬ı˛ fl¬Àı˛
ı˛À ˛̊øÂ/ øÓ¬øÚ Ó¬±› Ó¬±fl¬±ÀBÂÚ Ú±/ øÓ¬øÚ Ó¬±fl¬±À˘ fl¬©Ü Œ¬ÛÓ¬±˜ Ú±/í ¤øÀfl¬
øÓ¬øÚ Œ˚ ≈í˝±Ó¬ ı±øh¬À ˛̊ Œfl¬±À˘ ŒÈ¬ÀÚ ŒÚ› ˛̊±ı˛ ÊÚ… ’øÓ¬ ˜Ò≈ı˛ ‘ø©ÜÀÓ¬
fl¬Ó¬ı±ı˛ Ó¬±fl¬±ÀBÂÚ ’±ı˛ Î¬±fl¬ÀÂÚ, ıÀ˘ Œ˙ ∏̄ fl¬ı˛± ˚± ˛̊ Ú±/ øfl¬c√ ’±˜ı˛±
Œ¸øÀfl¬ Ó¬±fl¬±˝◊ Ú±/ ’±˜ı˛± ’±˜±Àı˛ ı≈Á¬ øÚÀ˚˛ ‰¬ø˘/

øÓ¬øÚ ïøıÀıfl¬ ı± ∆‰¬Ó¬Ú…ó Ê±#;˘…˜±Ú √õ∂Ó¬…é¬ˆ¬±Àı √õ∂±Ìˆ¬Àı˛
Î¬±fl¬ÀÂÚ, ëëŒÓ¬±ı˛± ’±˜±ı˛ ı≈Àfl¬ ’±˚˛íí/ ’±˜ı˛± Œ¸˝◊øÀfl¬ ˚±øBÂ Ú±/ ‰¬f,
¸”À˚«ı˛ ˜Ó¬ √õ∂Ó¬…é¬ ¤˝◊ ø‰¬ôL√±È¬± ¤‡±ÀÚ fl¬±Àı˛± ˜ÀÚ Ï≈¬fl¬ÀÂ Ú±/ ¤‡±ÀÚ˝◊
’±˜ı˛± ‰¬±À˘ ˆ≈¬˘ fl¬Àı˛ ŒÙ¬À˘øÂ/ ˚“±ı˛± øıÀıÀfl¬ı˛ ¬ÛÀÔ ’±ÀÂÚ, øıÀıfl¬ øÚÀ˚˛
‰¬À˘Ú, Ó“¬±ı˛±˝◊ ¤fl¬˜±S Î¬◊¬Û˘øt fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛Ú Ó“¬±ı˛ Î¬±fl¬ › ¸±h¬±/ ¬Ûı˛œé¬±
fl¬Àı˛ Œ‡± Œ·ÀÂ, Ó“¬±ı˛ fl¬±ÀÂ Œ¬ÛÃ“Â±ÀÚ± fl¬Ó¬ ¸˝Ê/ øfl¬c√ ’±˜ı˛± fl¬±Ê fl¬ı˛øÂ,
Ó¬±ı˛ Œ‰¬À˚˛ ˙Ó¬&Ì fl¬øÍ¬Ú/ ¤Ó¬ıh¬ fl¬øÍ¬Ú fl¬±ÊÀfl¬˝◊ ’±˜ı˛± ¸˝Ê fl¬Àı˛
øÚÀ˚˛øÂ/ ’øÓ¬ ¸˝ÀÊ Œ˚ fl¬±Ê fl¬Àı˛ øıÀıÀfl¬ı˛ ’±˙œı±« ˘±ˆ¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±øı˛,
øÚÀÊÀı˛ Œ±À¯∏ ¸ıÈ¬±˝◊ fl¬øÍ¬Ú ˝À˚˛ Œ·ÀÂ/ Œ‰¬±À‡ı˛ ¸±˜ÀÚ Œ‡ÀÓ¬ ¬Û±BÂ
·º±˚˛ øfl¬ˆ¬±Àı ı±Ú ’±À¸/ fl¬Ó¬”ı˛ ŒÔÀfl¬ fl¬Ó¬ Î¬◊“‰≈¬ fl¬Àı˛ Ê˘ ŒÈ¬ÀÚ øÚÀ˚˛
’±À¸/ ı±ÀÚı˛ ¸˜˚˛ Œ˚ ŒÊ±˚˛±ı˛ ’±¸ÀÓ¬ Ô±Àfl¬, ¤È¬± ˝˚˛√ õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ’±fl¬¯∏«ÀÌ/
˚ø ’±˜ı˛± Œ¸˝◊ ¬ÛÀÔ Œ¸˝◊ ˜ÀÓ¬ ŒÔÀfl¬ ˚±˝◊, Ó¬‡Ú Œ‡ÀÓ¬ ¬Û±ı Œ˚,
¤‡±Úfl¬±ı˛ ¤˝◊ é¬øÌÀfl¬ı˛ ¸≈À‡ı˛ ’±˙±˚˛ ‚ı˛ fl¬ı˛ÀÓ¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ ÊœıÚ¬Û±Ó¬ ˝À˚˛
˚±ÀBÂ/ Ó¬‡Ú ’±ı˛ ŒÊ±Ú±øfl¬ı˛ ’±À˘±˚˛ Œfl¬Î¬◊ ’±R˝±ı˛± ˝Àı Ú±/

‰¬f, ¸”˚« › ·ËÀ˝ı˛ È¬±ÀÚ ¤˝◊ ı±Ú ı˝◊ÀÓ¬ Ô±Àfl¬/ “̊±ı˛± Êiúø¸X¬ ˜˝±Ú,
Ó“¬±ı˛± ÊœıÀfl¬ ŒÈ¬ÀÚ ŒÚ› ˛̊±ı˛ ÊÚ… ’±À¸Ú/ ÊœÀıı˛ ’ôL√Àı˛ Œ¸ ◊̋ ’±ÚÀjı˛
ı±ÀÚı˛ ŒÊ± ˛̊±ı˛ Ê±ø·À ˛̊ Œ› ˛̊±ı˛ ÊÚ… Ó“¬±ı˛± Œ‰¬©Ü± fl¬Àı˛Ú/ ¤˝◊ ı±Ú ¤‡Ú
ıg¬ ˝À˚˛ ˚±ÀBÂ/ fl¬±ı˛Ì ’ÀÚfl¬ ı“±Ò Œ›˚˛± ˝À˚˛ÀÂ/ ı“±Ò øÀÓ¬ øÀÓ¬ ‰¬ı˛ ¬ÛÀh¬

˚±˚˛/ ı±ÀÚı˛ ¬ÛÔ qøfl¬À˚˛ ˚±˚˛/ SêÀ˜ ˜èˆ”¬ø˜ÀÓ¬ ¬Ûøı˛ÌÓ¬ ˝˚˛/ ı“±Ò Ú± øÀ˚˛
˚ø Œ‡±˘±‡≈ø˘ ı˛±‡± ˝ÀÓ¬±, Ó¬±˝À˘ Œ¸˝◊ ·øÓ¬¬ÛÀÔ ˝±Ó¬ ø˜ø˘À˚˛ ‰¬˘ÀÓ¬
’¸≈øıÒ± ˝ÀÓ¬± Ú±/

¤‡±ÀÚ ø˚øÚ Êiú·Ó¬ ˜˝±Ú ˝À ˛̊ ’±À¸Ú, øÓ¬øÚ ˝À˘Ú ·øÓ¬±Ó¬±/
·øÓ¬ı˛ ¬ÛÀÔ Œ¬Û“ÃøÂÀ ˛̊ Œ› ˛̊±ı˛ ÊÚ… øÓ¬øÚ Œ‰¬©Ü± fl¬Àı˛Ú, Ó¬± ◊̋ øÓ¬øÚ
·øÓ¬±Ó¬±/ ¤ ◊̋ ·øÓ¬±Ó¬±ı˛ øÚÀ«̇ , Î¬◊¬ÛÀ˙ ˜Ó¬ ‰¬˘Àı ˚±ı˛±, Ó¬±ı˛± ◊̋ ·øÓ¬ı˛
¸±ÀÔ ˝±Ó¬ ø˜ø˘À ˛̊ ‰¬˘ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/ øfl¬c√ ı“±Ò ˚ø Œfl¬Î¬◊ ¸‘ø©Ü fl¬Àı˛, Œ¸‡±ÀÚ
Œfl¬Î¬◊ ı±Ò± ŒÀı Ú±/ Ó¬Àı È¬±Ú øÍ¬fl¬˝◊ ŒÔÀfl¬ ˚±˚˛/ ı±Ò± ’øÓ¬Sê˜ fl¬Àı˛
’±¸ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú± ıÀ˘˝◊ øÙ¬Àı˛ qøfl¬À˚˛ ˚±˚˛/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ·øÓ¬±Ó¬± Œ˚ˆ¬±Àı
ŒÈ¬ÀÚ ’±ÚÀıÚ, Œ˚ˆ¬±Àı øÚÀ«˙ ŒÀıÚ, Œ¸˝◊˜Ó¬ ‰¬˘À˘ Œfl¬±Ú ’¸≈øıÒ± ˝Àı
Ú±/ øfl¬c√ Œ¸˝◊ ¬ÛÀÔ ˚ø ı“±ÀÒı˛ ¸‘ø©Ü fl¬ı˛, Ó¬±˝À˘ ı±Ò± ¬ÛÀh¬ ˚±Àı/ øÓ¬øÚ
‰¬±Ú Ó“¬±ı˛ ’ÚôL ·øÓ¬ı˛ ¬ÛÀÔ ø˜ø˙À˚˛ øÀÓ¬/ Œfl¬Î¬◊ ˚ø ı±Ò± ’øÓ¬Sê˜ fl¬Àı˛
Ó“¬±ı˛ ¬ÛÀÔ Ú± ’±¸ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛, Ó¬±ı˛ ÊÚ… ·øÓ¬±Ó¬±Àfl¬ ±˚˛œ fl¬ı˛À˘ ‰¬˘Àı Ú±/

¸±˜ø ˛̊fl¬ √õ∂À˘±ˆ¬Ú øıw±øôL√ı˛ ‘̧ø©Ü fl¬Àı˛/ ŒÓ¬±˜ı˛± ¸±˜ø ˛̊fl¬ ıdı˛
√õ∂±ølı˛ ÊÚ… ˚±›/ Ú±Ú± øıw±ÀÈ¬ ı±Ò± ¬Û±ı±ı˛ fl¬±ı˛Ì ◊̋ ˝˘ Œ¸È¬±/ øıÀıÀfl¬ı˛
¬ÛÀÔ ˘± ◊̋Ú ˜ÀÓ¬± ‰¬˘À˘ ¤‡±Úfl¬±ı˛ ¸ı ıÊ± ˛̊ Œı˛À‡ ‰¬˘ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/√ øfl¬c√
’ôL√Àı˛ ’ôL√Àı˛ ’±ÚÀjı˛ ŒÊ±˚˛±ı˛ √õ∂ı˘ÀıÀ· ı˝◊ÀÓ¬ Ô±fl¬Àı/ ˜±ÀÁ¬ ˜±ÀÁ¬
¸”˚«Àfl¬ Œ˜‚±BÂiß fl¬Àı˛ ’±h¬±˘ fl¬Àı˛ ı˛±À‡/ ≈̂¬˘È¬± fl¬Àı˛ Œ¸‡±ÀÚ˝◊/ ¤˝◊
Œ˜‚±BÂiß ’ı¶ö± ¸ı±ı˛ ˜ÀÚı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ ¤À¸ ‚Úœˆ”¬Ó¬ ˝˚˛, ¤ı— ¤˝◊ ’±BÂÀißı˛
˜±Ò…À˜ ’±ı±ı˛ øıı˛±È¬ ˆ≈¬˘ fl¬Àı˛ ıÀ¸/ øfl¬c√ ¤fl¬Ô± ˆ≈¬À˘ Œ·À˘ ‰¬˘Àı Ú±
Œ˚, ¸”À˚«ı˛ ŒÓ¬ÀÊ˝◊ Œ˜‚ ’¬Û¸±øı˛Ó¬ ˝˚˛/ Œ¸˝◊ fl≈¬˚˛±˙±BÂiß ’ı¶ö± ’±˜±Àı˛
’±BÂiß fl¬Àı˛ Œı˛À‡ÀÂ/ øıÀıÀfl¬ı˛ √õ∂ı˘È¬±ÀÚ˝◊ Œ¸˝◊ ’±BÂÀißı˛ ˝±Ó¬ ŒÔÀfl¬ ı˛é¬±
¬Û±›˚˛± ˚±Àı/ Ó¬±˝◊ ’±˜±Àı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ Œ˚ ¸˜¸…±, Œ¸È¬±˝◊ ˝˘ ˆ≈¬˘ ı≈Á¬±ı≈øÁ¬ı˛
fl¬±ı˛Ì/

ı˛±·-’øˆ¬˜±Ú, ø˝—¸± ŒZ¯∏, Â˘ ‰¬±Ó≈¬øı˛, ø˜Ô…±-√õ∂ı=¡Ú± ¤˝◊&ø˘
‰¬˘ÀÓ¬ Ô±fl¬À˘, SêÀ˜ SêÀ˜ ¤˜Ú ¤fl¬È¬± ‰¬ı˛ ¬ÛÀh¬ ˚±Àı Œ˚, Ó¬±ı˛ ŒÔÀfl¬
Œı˛˝±˝◊ ¬Û±›˚˛± ˜≈ø¶®˘/ ’±ı˛ ŒÊ±˚˛±Àı˛ı˛ ¸±ÀÔ Œ˚±·±À˚±· ı˛±‡À˘ Œ¸˝◊
ŒÊ±˚˛±Àı˛ı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ŒÓ¬±˜ı˛± ˆ¬±¸ÀÓ¬ Ô±fl¬Àı/ Œ¸˝◊ ŒÊ±˚˛±ı˛˝◊ ˝˘
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¬Ûı˛˜±ÚÀjı˛ ŒÊ±˚˛±ı˛/ Œ¸˝◊ ¬Ûı˛̃  ıdøÈ¬ Î¬◊¬Û˘øt fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝À˘ øÚÀ«À˙ı˛
fl“¬±È¬± ˛̊ fl“¬±È¬± ˛̊ ‰¬˘ÀÓ¬ ˝Àı/ øÚÀ«À˙ı˛ ı…øÓ¬Sê˜ fl¬Àı˛ Œ˜Ê±Ê ıh¬ fl¬Àı˛
‰¬˘À˘ ◊̋ ≈̃ø¶®˘/ ·øÓ¬±Ó¬±ı˛ øÚÀ«̇  ¶úı˛Ì fl¬Àı˛ ‰¬˘ÀÓ¬ Ô±fl¬À˘ ◊̋ ¬Ûı˛̃
ıdÀfl¬ Î¬◊¬Û˘øt fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/

Œ˜Ê±Ê ıg¬ fl¬ı˛/ ˜±Ú-’øˆ¬˜±Ú ıÊ«Ú fl¬ı˛/ Œfl¬±Ú› ’ı¶ö∏±˚˛ øÚÀ«À˙ı˛
fl“¬±È¬± ŒÔÀfl¬ ¸Àı˛ ˚±Àı Ú±/ ’±ı˛ ≈̂¬À˘ı˛ ¬ÛÀÔ ¬Û± ŒÀı Ú±/ ≈̂¬˘ ı≈Á¬Àı Ú±/
fl¬±Àfl¬ fl¬‡Ú øfl¬ˆ¬±Àı fl¬±Ê fl¬ı˛±ı, ‘ø©Ü¬Û±Ó¬ fl¬ı˛Àı Ú±/ fl¬±Àfl¬ fl¬‡Ú Í¬±G¬±˚˛,
fl¬±Àfl¬ fl¬‡Ú Œı˛ÃÀ^ ı˛±‡Àı±, ’±ı±ı˛ fl¬±Àfl¬ fl¬‡Ú øˆ¬ÀÊ fl¬±¬Ûh¬ øÀ˚˛ Êøh¬À˚˛
ı˛±‡Àı±, ˘é¬… fl¬ı˛Àı Ú±/ ›Àfl¬ ¤ı˛fl¬˜ fl¬ı˛ÀÂ, ’±˜±Àfl¬ Œ¸ı˛fl¬˜ fl¬ı˛ÀÂ Ú±,
˜ÀÚ fl¬ı˛Àı Ú±/ fl¬±Î¬◊Àfl¬ ø‰¬ı˛Ó¬± øÀ ˛̊, fl¬±Î¬◊Àfl¬ ˘ÀÊk øÀ ˛̊ ˆ¬±˘ı±¸ÀÓ¬
˝ ˛̊/ ˘ÀÊk ø˜ø©Ü ıÀ˘, ›Àfl¬ Œı˙œ ˆ¬±˘ı±À¸, ˜ÀÚ fl¬ı˛Àı Ú±/ ˚±Àfl¬ Œ˚È¬±
Œ› ˛̊± ˝ÀBÂ, Œ¸È¬± Ó¬±ı˛ øÚÀÊı˛̋ ◊ √õ∂±¬Û…/ ŒÓ¬±˜ı˛± Œ¸˝◊ Œ¸˝◊ˆ¬±Àı˝◊ ‡≈̇ œ
Ô±fl¬Àı/ øÊ:±¸± fl¬ı˛Àı Ú±, Ó¬±ı˛ Œı˘±˚˛ øfl¬, ’±ı˛ ’±˜±ı˛ Œı˘±˚˛ øfl¬∑ ¤
øÚÀ˚˛ Œfl¬Î¬◊ Œ˚Ú ˜Ú–é≈¬J Ú± ˝˚˛/ ˜ÀÚ ı…Ô± øÚÀ˚˛ ’±ı±ı˛ Œ˚Ú ˆ≈¬À˘ı˛ ¬ÛÀÔ
¬Û± Ú± Œ˚˛/

øı¯∏Òı˛ ¸±¬Û ¸ı ¸˜˚˛ ŒÂ±ı˘ Œ›˚˛±ı˛ ÊÚ… Œ‰¬©Ü± fl¬ı˛ÀÂ/ Êiúø¸X¬
˜˝±Ú ŒÓ¬±˜±Àı˛ Œ¸˝◊ øı¯∏ÒÀı˛ı˛ ˝±Ó¬ ŒÔÀfl¬ ı˛é¬± fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ… Œ‰¬©Ü± fl¬Àı˛Ú/
˚±ı˛ Œ˚˜Ú ı…ı¶ö± √õ∂À˚˛±ÊÚ, ı≈ÀÁ¬ ı≈ÀÁ¬˝◊ øÓ¬øÚ Ó¬± fl¬Àı˛Ú/ ¤‡±ÀÚ Œ˜±È¬±˜≈øÈ¬ı˛
fl¬Ô± Ú˚˛/ ø‰¬øfl¬»¸Àfl¬ı˛ ø‰¬øfl¬»¸±ı˛ ı…ı¶ö± ’ÀÚfl¬ ı˛fl¬À˜ı˛/ fl¬±ı˛ ÊÚ… øfl¬
ı…ı¶ö±, Œ¸È¬± ø‰¬øfl¬»¸fl¬ Ê±ÀÚÚ/ Œı˛±·œ Œ˚Ú ˜ÀÚ Ú± fl¬Àı˛, ’±˜±ı˛ Œı˘± ˛̊
¤ ◊̋, ’±ı˛ Ó¬±ı˛ Œı˘± ˛̊ › ◊̋/ Ó¬±˝À˘˝◊ ’±BÂÀiß Ô±fl¬ÀÓ¬ ˝Àı/ ≈̂¬˘ ı≈Á¬±ı≈øÁ¬ı˛
qè ˝Àı/ ¸”˚« ·øÓ¬±Ó¬±/ Œ¬Û‡˜ Òı˛±ı˛ ’±À· √õ∂øÓ¬ ˜≈˝”ÀM« ˜≈˝”ÀM« Œ‡˚˛±˘ fl¬Àı˛
‰¬˘Àı/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-

ŒÓ¬±˜ı˛± ’±˜±ı˛ Œ¶ßÀ˝ı˛ ¸±·Àı˛ ˝±ı≈Î≈¬ı≈
‡±BÂ Œfl¬Î¬◊ ¬Û≈ı˛œı˛ ‚±ÀÈ¬, Àfl¬Î¬◊ ıÀ•§ı˛

‚±ÀÈ¬ Àfl¬Î¬◊ ı± ’±ı±ı˛ ˘`¬Ú,
’±À˜øı˛fl¬±ı˛ ‚±ÀÈ¬

≈̧‡‰¬ı˛ Ò±˜
22À˙ ÚÀˆ¬•§ı˛, 1979

¤˝◊ ˜˝±˙”Ú… ’Ú±ø ’ÚôL√/ ˚ø 5 ˘é¬ Œfl¬±øÈ¬ ıÂı˛ ·ÌÚ± fl¬ı˛ ï&ÀÌ
˚±›ó, Ó¬±› Œ‡ı± ·Ë˝&ø˘ Œ˚‡±ÀÚ øÂ˘, Œ¸˝◊‡±ÀÚ˝◊ ’±ÀÂ/ ˚ø &ÀÌ ˚±›
·Ë˝&ø˘, Ó¬±ı˛¬ÛÀı˛ fl¬Ó¬ fl¬Ó¬ ıÂı˛ ¬ÛÀı˛ ˜ÀÚ ˝Àı, ’±ø˜ øfl¬ ¬Û±˝◊˘±˜/ Œ‡ı±,
’±ø˜ Œ˚‡±ÀÚ øÂ˘±˜, Œ¸˝◊‡±ÀÚ˝◊ “±h¬±˝◊˚˛± ’±øÂ/ ·ËÀ˝ı˛ Œ˙¯∏ Ú±˝◊/ ¤˝◊
¸˜ô¶∏ ·Ë˝ Î¬◊¬Û·Ë˝, ’·øÌÓ¬ ¸‘©Üıd ˜˝±fl¬±À˙ı˛ Ó≈¬˘Ú±˚˛ ¤fl¬øÈ¬¬Û Úø¸…› Ú±/
˜˝±fl¬±˙È¬± øfl¬ ¤‡Ú Œı±Á¬/ ¸ı±˝◊ ‰¬˘ÀÂ ^nÓ¬·øÓ¬ÀÓ¬/

Ó¬±˝◊ ı˘øÂ, ’±˜±ı˛ Œ¶ßÀ˝ı˛ ı± ◊̋Àı˛ ŒÓ¬±˜ı˛± Œfl¬Î¬◊ Ú±/ fl¬±Î¬◊Àfl¬ ”Àı˛
Œı˛À‡ fl¬±Ê fl¬øı˛, fl¬±Î¬◊Àfl¬ ¸±˜ÀÚ Œı˛À‡ fl¬±Ê fl¬øı˛/ ¸±˜ÀÚı˛ Œ˘±fl¬ Œ˚Ú
˜ÀÚ Ú± fl¬Àı˛, ë›í ï’±Àı˛fl¬ÊÚó ”Àı˛ ’±ÀÂ/ ’±ı±ı˛ ”Àı˛ Œ˘±fl¬ Œ˚Ú ˜ÀÚ
Ú± fl¬Àı˛ ë›í ¸±˜ÀÚ ’±ÀÂ/ ¸”À˚«ı˛ ’±À˘± ˜˚˛˘±ı˛ ·±˜˘±ÀÓ¬ ¬ÛÀh¬ ’±ÀÂ/
Œ¸› ı˘ÀÂ, ë’±ø˜ ¸Êœıí/ ’±ı±ı˛ ˜±‡ÀÚı˛ ·±˜˘±ÀÓ¬› ¬ÛÀh¬ ’±ÀÂ/ Œ¸›
ı˘ÀÂ, ’±ø˜ ¸Êœı/ Ó“¬±ı˛ ï ”̧À˚«ı˛ fl¬±Ê˝◊ ˝˘ ¸Êœı fl¬Àı˛ ·Àh¬ ŒÓ¬±˘±/
¸≈Ó¬ı˛±— ’±˜±ı˛ Œ¶ßÀ˝ı˛ ı±˝◊Àı˛ ¤ ≈øÚ˚˛±ı˛ Œfl¬Î¬◊ Ú±/ Ó¬±˝◊ ˜±ÀÁ¬ ˜±ÀÁ¬ fl¬±ı˛
øfl¬ ˘±·Àı, øÊ:±¸± fl¬øı˛, Œ‡“±Ê ‡ıı˛ øÚ˝◊ ÀÓ¬±˜ı˛± Œfl¬ Œfl¬˜Ú ’±Â/ ˝˚˛ÀÓ¬±
¤ øÊ:±¸±È¬± ¸±˜±Ú…/ Ó¬ı≈ Œ¶ßÀ˝ı˛ ıÀ˙ ¤È¬±ı˛ ˜”˘… ˚ÀÔ©Ü/ Ó¬±˝◊ ı˘øÂ,
øÊ:±¸± fl¬ı˛øÂ, ïÊ±ÚÀÓ¬ ‰¬±˝◊øÂó ŒÓ¬±˜±ı˛ øfl¬ ˘±·Àı∑ ˚± ˘±À· ı˘Àı/ fl¬©Ü
fl¬Àı˛ øÚ fl¬±È¬±ÀÓ¬ Œ˚Ú Ú± ˝˚˛/

’±Ù¬À˙±¸ ’±ı˛ ’Ú≈Ó¬±¬Û, ¤&À˘± ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ Ô±fl¬Àı ◊̋/ ¤È¬±
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Œfl¬±ÚøÚ ◊̋ ˚± ˛̊ Ú±/ ˚±Àı› Ú±/ Ó¬ı≈ ’±Ù¬À˙±¸ ’Ú≈Ó¬±À¬Ûı˛ ¤fl¬È¬± Ò±ı˛±
’±ÀÂ/ Ê˘ ’±fl¬±À˙› ’±ÀÂ, ı±Ó¬±À¸› ’±ÀÂ/ ˜±øÈ¬ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛ ’±ÀÂ, ˜±øÈ¬ı˛
ÚœÀ‰¬› ’±ÀÂ/ ’±ı±ı˛ ¸˜ô¶∏ ÊœÀıı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛› ’±ÀÂ/ ≈̧Ó¬ı˛±— Reserver

’ÀÚfl¬/ Ó¬±˝◊ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ˝±˚˛-UÓ¬±˙ ı± øÚı˛±˙, ≈–‡, ı…Ô±-ŒıÚ± ¤&À˘±
¸±ÀÔ Ô±fl¬Àı˝◊/ Ó¬ı≈› Œ¶ßÀ˝ı˛ fl¬±ÀÂ, ˆ¬±˘ı±¸±ı˛ fl¬±ÀÂ ¤&À˘± Ê±¬Û… ˝À˚˛
Ô±Àfl¬/ √õ∂fl¬±˙ fl¬ı˛Àı fl¬±ı˛ fl¬±ÀÂ∑ ˚“±ı˛ Œ¶ßÀ˝ı˛ fl¬±ÀÂ ’±øÂ, Œ¸˝◊ ¸”À˚«ı˛ Ó¬À˘
ı˛À˚˛øÂ/ Ó“¬±ı˛ Œ¶ß˝, fl‘¬¬Û±, ˆ¬±˘ı±¸±˚˛ ’±˜ı˛± ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ ˝À˚˛ Ô±fl¬Àı±, ¤˝◊È¬±˝◊
’±˜±Àı˛ fl¬±˜Ú±/ øÓ¬øÚı˛ ïÓ“¬±ı˛ó fl¬±ÀÂ Œfl¬ ı˛˝◊À˘±, ’±ø˜ fl¬±Àı˛ fl¬±ÀÂ
Î¬±fl¬˘±˜, fl¬±Àı˛ ’±ı˛ fl¬ı˛˘±˜, Œ¸È¬± øfl¬Â≈ Ú±/ ’±ı˛ ı± Œ¶ß˝ ≈˝◊ı˛fl¬˜/
¤fl¬È¬± ŒÂ±È¬ ı±øÈ¬ÀÓ¬ ‡±ı±ı˛ øÀ˚˛ ‡±˝◊À˚˛ ’±ı˛/ ’±ı±ı˛ ıh¬ ¤fl¬È¬± Ô±˘±˚˛
‡±ı±ı˛ øÀ˚˛ ‡±˝◊À˚˛ ’±ı˛/ ¤fl¬È¬± ”Àı˛ Œı˛À‡ ’±ı˛/ ’±ı±ı˛ Ó¬±Àfl¬ fl¬±ÀÂ
Œı˛À‡› ’±ı˛ fl¬ı˛± ˚±˚˛/ Ó¬±Àfl¬ Œ¸˝◊ˆ¬±Àı˝◊ ˆ¬±˘ı±ø¸/ ˜±¬Û˚ÀLa fl¬˜Àı˙œ
ŒÚ˝◊/ ¸≈Ó¬ı˛±— ŒÓ¬±˜ı˛± Œ¸˝◊ˆ¬±Àı˝◊ ·h¬Àı/ Œ¸˝◊ ˜Ú øÚÀ˚˛ ‰¬˘Àı/ ı±ô¶∏Àıı˛
¸ı ’±˙± ¬Û”ı˛Ì ˝ ˛̊ Ú±/ Ó¬±ı˛ fl¬±ı˛Ì ¬Û”ı˛ÀÌı˛ øfl¬È¬± Ú±Ú± fl¬±ı˛ÀÌ Ú±Ú±
¬Ûøı˛ÀıÀ˙ Circumstances-¤ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛ ’ÀÚfl¬È¬± øÚ «̂¬ı˛ fl¬Àı˛/ Œfl¬Î¬◊ ˜ÀÚ
fl¬ı˛, ≈̧‡Àˆ¬±· fl¬ı˛ÀÂ/ ’±ÚÀj Œˆ¬±À· Œ˜ÀÓ¬ ’±ÀÂ/ ’±ı˛ Ó≈¬ø˜ ˜ÀÚ fl¬ı˛ÀÂ±,
ë›í ¤Ó¬ ≈̧‡Àˆ¬±· fl¬ı˛ÀÂ ’±ı˛ ’±ø˜ ıÀ¸ ıÀ¸ fl¬¬Û±˘ Ô±¬Ûı˛±øBÂ/ ˝ÀÓ¬
¬Û±Àı˛/ øfl¬c√ Œ‡± Œ·˘, ŒÓ¬±˜±ı˛ ÊÚ… Œˆ¬±À·ı˛ ı…ı¶ö± ¤˜Ú ¸≈jı˛ fl¬Àı˛
’±Àı˛fl¬øÀfl¬ ·Àh¬ Î¬◊ÀÍ¬ÀÂ, Œ¸È¬± Ó≈¬ø˜ Ó¬‡øÚ ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ± Ú±/ ¬ÛÀı˛ ı≈Á¬ÀÓ¬
¬Û±ı˛Àı/ ¤Ó¬ ¸≈jı˛ ı…ı¶ö± Œ˚ ı˛À˚˛ÀÂ, Ó¬±ÀÓ¬± Ê±ÚÓ¬±˜ Ú±/ Ó¬±ÀÓ¬± Í¬±fl≈¬ı˛
Œfl¬±ÚøÚ ’±˜±Àfl¬ ıÀ˘ÚøÚ/ ¤‡±ÀÚ ”Àı˛ ”Àı˛ ı˛À˚˛øÂ/ øÓ¬øÚ ’±ı˛ fl¬Àı˛
fl¬±ÀÂ Î¬±fl¬ÀıÚ, Œ¸È≈¬fl≈¬ ŒÔÀfl¬› ıø=¡Ó¬ ˝À˚˛øÂ/ Ó¬ı≈ ¤Ó¬ Œ˚ ˜Ò≈˜˚˛ ’ı¶ö±˚˛
’±˜±Àfl¬ ı˛±‡ÀıÚ, Œ¸ÀÓ¬± ˆ¬±øıøÚ/ ¸≈Ó¬ı˛±— fl¬±Àfl¬ Œfl¬±Úˆ¬±Àı treatment

fl¬ı˛ÀÂÚ, fl¬±Àfl¬ Œfl¬±Úˆ¬±Àı ı…ı¶ö± fl¬Àı˛ Œı˛À‡ÀÂÚ Òı˛± ˜≈ø¶®˘, ı˘± ˜≈ø¶®˘/
Ó¬±˝◊ ŒÓ¬±˜±Àı˛ √õ∂ÀÓ¬…fl¬Àfl¬˝◊ ı˘øÂ, ŒÓ¬±˜ı˛± Œ¸˝◊ˆ¬±Àı˝◊ ‰¬˘Àı, Œ¸˝◊ˆ¬±Àı˝◊
Ô±fl¬Àı/ øÚÀÊÀı˛ ˜ÀÒ… Œfl¬Î¬◊ fl¬‡Ú› ’ıÀ˝ø˘Ó¬, ’ı:±˚˛ ’±øÂ
ï’Ú…±Ú…Àı˛ ¸Àº Ó≈¬˘Ú±˜”˘fl¬ˆ¬±Àıó ¤È¬± ¸”À˚«ı˛ Ó¬À˘ ı±¸ fl¬Àı˛ Œfl¬Î¬◊ Œ˚Ú
Ú± ˆ¬±Àı/ ˝±˚˛-UÓ¬±˙, ˝±˚˛-UÓ¬±˙ fl¬Àı˛ fl¬¬Û±˘ ˜j, ˜jˆ¬±·…, ¤È¬± Œ˚Ú Œfl¬Î¬◊
Ú± ø‰¬ôL√± fl¬Àı˛/ qÒ≈ ˜ÀÚ fl¬ı˛Àı, ’±Ê Ó≈¬ø˜ Œfl¬±Ô±˚˛ Ô±fl¬ÀÓ¬∑ ˝±Àh¬ ≈ı±«

·øÊÀ˚˛ Œ˚Ó¬/ Ó¬±ı˛ ŒÔÀfl¬ Ó≈¬À˘ ¤ÀÚ ˜±À˚˛ı˛ Œ¸ı±, ¸ı±ı˛ Œ¸ı± ¤ı— ¸ı±ı˛
√õ∂øÓ¬ fl¬M«ı… fl¬ı˛±ı˛ ¸≈À˚±· Œ›˚˛± ˝À˚˛ÀÂ/ ’±ı˛ ÊœıÀÚı˛ ¸ıÀ‰¬À˚˛ ıh¬ ¸±ÒÚ±
¤‡±ÀÚ Œ˘‡±¬Ûh¬±/ Œ¸È¬± ¸ı±ı˛ ˜ÀÒ… øıı˛˘/ Œ¸˝◊ øı¯∏˚˛d, Œ˘‡±¬Ûh¬± ÊœıÀÚ
˚± ø˙À‡Â, Ó¬±ı˛À‰¬À˚˛ Œı˙œ Œ˘‡±¬Ûh¬± fl¬Àı˛ ’Ú…Àfl¬ ¬Ûøh¬À˚˛/ Œ¸È¬± ÊœıÀÚ
Œfl¬Î¬◊ ø‰¬ôL√± fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛øÚ Œ˚, ë’±ø˜ ·ËÀLöı˛ ¸±ÀÔ ¤˝◊ˆ¬±Àı Œ˚±·±À˚±· Œı˛À‡,
·ËÀLöı˛ ¸±ÀÔ ˘œÚ ˝À˚˛ ’±˜±ı˛ ÊœıÚÀfl¬ Œ¸˝◊ ¬ÛÀÔ Î¬◊»¸·« fl¬Àı˛ Œı˛À‡øÂ/í
¤È¬± ı±ô¶∏ıÊœıÀÚ ¸ı±ı˛ ¬ÛÀé¬ ¸y¬ı ˝˚˛ Ú±/ fl¬˜«ÊœıÀÚ Ô±fl¬ÀÓ¬ À·À˘ ı˝◊
¶Û˙« fl¬ı˛±ı˛ ¸≈À˚±· ¸≈øıÒ± ’ÀÚÀfl¬ı˛ ˝˚˛ Ú±/ øfl¬c√ ˚±Àı˛ ˝˚˛ ’±Ê› Ó¬±ı˛±
Œ¸˝◊ ı±˘…ø˙é¬± ¬Ûh¬±ı˛ ˜Ó¬ ¬Û±Í¬˙±˘±˚˛ Œ˚˜Ú ¬ÛÀh¬, øÚÀÊ Ó¬±ı˛± ’±Ê›
¬Ûh¬ÀÂ, ¬Ûh¬±ÀBÂ/ ¸ı±ı˛ ¬ÛÀé¬ øfl¬ Œ¸˝◊ ≈̧À˚±· ≈̧øıÒ± ¬Û±ı±ı˛ Œ¸Ãˆ¬±·… ˝˚˛∑
¸fl¬±˘ ŒÔÀfl¬ Œ¸˝◊ ¬Ûh¬±ÀÚ±ÀÓ¬ ı…ô¶∏/ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« fl¬Ó¬ ı˝◊À˚˛ı˛ fl¬Ô±, fl¬Ó¬
ÂÀjı˛ fl¬Ô±, fl¬Ó¬ ı…±fl¬ı˛Ì, fl¬Ó¬ ˙s¸•Û ø˙‡ÀÓ¬ ø˙‡ÀÓ¬ Ê±ÚÀÓ¬ Ê±ÚÀÓ¬
ô¶∏”¬Û±fl¬±ı˛ ˝À˚˛ ˚±ÀBÂ/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ ÊœıÀÚı˛ ·øÓ¬ı˛ ¬ÛÔ øÀ˚˛ ˚‡Ú ‰¬˘Àı, ‹
·ËÀLöı˛ ˙s¸y¬±ı˛ ‰¬˘±ı˛ ¬ÛÀÔ ¸±˝±˚… fl¬ı˛Àı/ ¤‡Ú ŒÓ¬±˜±ı˛ Ô±fl¬±, ŒÓ¬±˜±ı˛
ø‰¬ôL√± Ò±ı˛±˚˛ ¸±˝±˚… fl¬ı˛Àı ı±˝fl¬ ø˝¸±Àı/ Ó¬±˝◊ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¤Àfl¬fl¬ÊÚÀfl¬
¤Àfl¬fl¬ˆ¬±Àı ¤Àfl¬fl¬¬ÛÀÔ øÚÀ˚˛ Œ¸˝◊ ¬ÛÀÔ ‰¬±ø˘Ó¬ fl¬ı˛øÂ/ ı≈Á¬ÀÓ¬ Œ¬ÛÀı˛Â∑
ŒÓ¬±˜ı˛± ’±˜±ı˛ Œ¶ßÀ˝ı˛ ¸±·Àı˛ ˝±ı≈Î≈¬ı≈ ‡±BÂ/ Œfl¬Î¬◊ ¬Û≈ı˛œı˛ ‚±ÀÈ¬, Œfl¬Î¬◊
Œı±À•§ı˛ ‚±ÀÈ¬, Œfl¬Î¬◊ ˘`¬ÀÚı˛ ‚±ÀÈ¬, Œfl¬Î¬◊ ’±À˜øı˛fl¬±ı˛ ‚±ÀÈ¬/ ¤fl¬È¬±
¸±·Àı˛̋ ◊ ¸ı± ◊̋ ˝±ı≈Î≈¬ı≈ ‡±BÂ/ ¤fl¬ ◊̋ ¸±·ı˛Àfl¬ ¶Û «̇ fl¬Àı˛ ¸ı± ◊̋ ’±Â/ Œfl¬Î¬◊
”Àı˛ ’±ÀÂ ıÀ˘, ˜ÀÚ fl¬Àı˛± Ú± Œ˚, ’±ø˜ ¸±·ı˛ ŒÔÀfl¬ ”Àı˛ ¸Àı˛ ’±øÂ/
˜˝±¸±·ı˛ √õ∂ÀÓ¬…fl¬Àfl¬ ı˘ÀÂ, ŒÓ¬±˜ı˛± ¸±·Àı˛˝◊ ’±Â/ ¸±·Àı˛ı˛ ı±˝◊Àı˛ Œfl¬Î¬◊
ŒÚ˝◊/ ’ôL√Àı˛ı˛ ¶ÛÀ˙« ŒÔÀfl¬ ¶ÛÀ˙«ı˛ ’Ú≈̂ ”¬øÓ¬È¬± ’Ú≈̂ ¬ı fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝˚˛/ √õ∂øÓ¬
˜≈˝”ÀM« ˜≈˝”ÀM« ‹ ı±ô¶∏ı·ËÀLöı˛ ¸±ı˛fl¬Ô± ŒÔÀfl¬, ¸±ı˛˜˜« ŒÔÀfl¬ ¸±ı˛È≈¬fl≈≈¬Ú≈ ·Ë˝Ì
fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝˚˛/ ¸ı fl¬Ô± ŒÓ¬± ·Ë˝Ì fl¬ı˛±ı˛ √õ∂À˚˛±ÊÚœ˚˛Ó¬± ŒÚ˝◊/ fl¬˘± ˚‡Ú ‡±˚˛,
fl¬˘±ı˛ ı±fl¬˘±È¬± ïŒ‡±¸±È¬±ó Ù¬±˘±˝◊˚˛± Œ˚˛/ fl¬˘±ı˛ ı±fl¬˘± ŒÓ¬± fl¬˘±˝◊/ Ó¬±›
Ù¬±˘±˝◊˚˛± Œ˚˛, ’±ı±ı˛ fl¬˘±ı˛ ıœø‰¬È¬±› Ù¬±˘±˝◊˚˛± ïŒÙ¬À˘ó Œ˚˛/ Œ¸˝◊È¬±› ŒÓ¬±
fl¬˘±˝◊/ fl¬˘±ı˛ ˜ÀÒ…˝◊ ŒÓ¬± Ô±Àfl¬/ ŒÓ¬±˜±ı˛ Œ˚È¬± √õ∂À˚˛±ÊÚ, ıU ·ËÀLöı˛ øÔfl¬±
Œ˚È¬± ı˛fl¬±ı˛, Œ¸È≈¬fl≈¬Ú≈ Ó≈¬ø˜ ŒÚÀı/ Œ˚È¬± ı˛fl¬±ı˛ Ú±˝◊, Œ¸È¬±ÀÓ¬ ŒÓ¬±˜±ı˛
√õ∂À˚˛±ÊÚ ŒÚ˝◊/ Ó≈¬ø˜ øÚı± gist of the book ï·ËLöó/ ¸≈Ó¬ı˛±— Œ¸˝◊ˆ¬±Àı˝◊
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Ó≈¬ø˜ ‰¬˘Àı/ Œ¸˝◊ Œ¶ß˝, ˆ¬±˘ı±¸±, Œ√õ∂˜ øÚÀ˚˛˝◊ ‰¬˘Àı/ ¤ı— ¸ı±˝◊ ŒÓ¬±˜ı˛±
¤fl¬˝◊ ¬ÛÀÔı˛ ¤fl¬øSÓ¬ ˚±Sœ/ Œfl¬Î¬◊ fl¬±Î¬◊Àfl¬ ŒÙ¬À˘› ˚±BÂ Ú±, Œı˛À‡› ˚±BÂ
Ú±/ ¸ı±˝◊ Œ¸Ãı˛˜G¬˘œı˛ Œ¸Ãı˛Ê·ÀÓ¬ı˛ ¸”˚«Àfl¬ Œfl¬f fl¬Àı˛, Ó¬±ı˛˝◊ ŒÓ¬ÀÊ
Î¬◊æ±ø¸Ó¬ ˝À˚˛, Ó¬±ı˛˝◊ ’±À˘±Àfl¬ ’±À˘±øfl¬Ó¬ ˝À˚˛ ¬ÛÔ ‰¬˘ÀÂ±/ ¸ı±˝◊ ŒÓ¬±˜ı˛±
¤fl¬˝◊ ¬ÛÀÔı˛ ¬ÛøÔfl¬, ˚±øSfl¬/ ’±˜ı˛± ¸ı±˝◊ ¤fl¬øSÓ¬ ˝À˚˛ Œ˚Ú Ô±fl¬ÀÓ¬ ¬Û±øı˛/
’±ı±ı˛ Œ˚Ú Œ¸˝◊ ¸≈Àı˛ı˛ fl¬Ô±, Œ¸˝◊ ¸≈Àı˛ı˛ ·±Ú, Œ¸˝◊ ¸≈ı˛ÒTøÚ Œ˚Ú ÒTøÚÓ¬
fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±øı˛∏ ¸≈ı˛˜˚˛ ˝À˚˛ Œ˚Ú Ô±fl¬ÀÓ¬ ¬Û±øı˛, Ó¬±ı˛˝◊ ı…ı¶ö±˚˛ ˝Àı ¤˝◊ ı…ı¶ö±/
ı≈Á¬ÀÓ¬ Œ¬ÛÀı˛Â∑ ≈̧Ó¬ı˛±— ’ı±Ò ·øÓ¬ı˛ ¬ÛÀÔ ¸ı±˝◊ ¤ø·À˚˛ ˚±BÂ/ Ó¬±˝◊ ŒÓ¬±˜ı˛±
¬ÛøÔfl¬, ˚±øSfl¬/ ¬Û±ÀÔ ˛̊ ŒÓ¬±˜±Àı˛ qÒ≈ Œ¶ß̋ , ˆ¬±˘ı±¸±, ˜˝±Ú±˜, Ó¬MW ’±ı˛
Ó¬±Àı˛ Ó¬Ô…/ Œfl¬±ÚƒÈ¬± øıM ’±ı˛ Œfl¬±ÚƒÈ¬± øıM Ú ˛̊ ı≈ÀÁ¬ øÚÀÓ¬ ˝Àı/ fl¬‡Ú›
fl¬±˜fl¬±˜Ú± ˛̊ ı…øÓ¬ı…ô¶∏ fl¬ı˛Àı/ fl¬±˜fl¬±˜Ú± ˛̊ Ó¬±h¬Ú± fl¬ı˛Àı/ øfl¬c√ ŒÓ¬±˜±ı˛
fl¬±˜fl¬±˜Ú±ı˛ øfl¬È¬± Œ˚Ú Œ¸ ◊̋ fl¬±˜Ú±ı˛ ¬ÛÀÔ Ô±Àfl¬/ Œ¸ ◊̋ fl¬±˜Ú±ı˛ ¬ÛÀÔ
ŒÓ¬±˜±ı˛ fl¬±˜ Œ˚Ú ¬Ûøı˛Ó‘¬l ˝À ˛̊ ¤ø·À ˛̊ Œ˚ÀÓ¬ Ô±Àfl¬/ ¬ÛøÔfl¬ Œ¸‡±ÀÚ›
Œ‡Àı, ‰¬ı˛˜ ¸º˜/ Œ˚˝◊ é¬øÌÀfl¬ı˛ ¸ºÀ˜ ¸±˜ø˚˛fl¬ Ó‘¬øl, Œ¸˝◊ ˜˝±¸ºÀ˜
¬Û”Ì«Ó‘¬øl/ ı≈Á¬ÀÓ¬ Œ¬ÛÀı˛Â∑ ¤fl¬øÈ¬ fl¬Ô± ˜ÀÚ ı˛±‡Àı, ¸ı¸˜˚˛ øfl¬ˆ¬±Àı ¸—·Ë˝
fl¬ı˛Àı, øfl¬ˆ¬±Àı ∆Ó¬ı˛œ ˝À˚˛ Ô±fl¬Àı, Ó¬±ı˛ ø‰¬ôL√± fl¬ı˛Àı/ ¸±·Àı˛ı˛ ¬Û±Àı˛ ˚±ı˛±
Ô±Àfl¬, Ó¬±ı˛± ¸±·Àı˛ ¶ß±Ú fl¬Àı˛, ¸±·Àı˛ı˛ Ê˘ øÀ˚˛ ¬Û”Ê±-’‰«¬Ú± fl¬Àı˛, ¸±·Àı˛ı˛
Ê˘ øÀ˚˛ Ó¬±ı˛± Ú±Ú± ı˛fl¬˜±ı˛œ fl¬±Ê fl¬Àı˛/ ’±ı±ı˛ ¸±·Àı˛ı˛ ı±ø˘ ‡ÚÚ fl¬Àı˛
Ó¬±ı˛± ø˜ø©ÜÊ˘ ı±ı˛ fl¬Àı˛/ fl¬Ó¬ ¸≈jı˛/ ¤fl¬ ˝±Ó¬ ı±ø˘ ‡≈“h¬À˘˝◊ Ê˘ ¬Û±›˚˛±
˚±˚˛/ ¤fl¬ øı‚Ó¬ ı±ø˘ ‡≈“h¬À˘˝◊ Ê˘ ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛/ ¸±·Àı˛ı˛ Ê˘ ¶Û˙«
fl¬ı˛À˘˝◊ ¸±·ı˛Àfl¬ ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛/ ¸≈Ó¬ı˛±— Ó¬M ˝ÀBÂ ¤˜Ú øÊøÚ¸/ ˚±ı˛± Ó¬ÀMWı˛
¸—¶ÛÀ˙« ’±À¸, Ó¬±ı˛± ŒÀ‡› ˚ø Œ‰¬±‡ ı≈“ÀÊ ‰¬À˘ ˚±˚˛Ä ˜±Ú ’øˆ¬˜±Ú fl¬Àı˛,
Ú±Ú±ı˛fl¬˜ fl¬±G¬fl¬œøÓ«¬ fl¬Àı˛ ˚ø Ó¬±Àı˛ ‰¬À˘ Œ˚ÀÓ¬ ˝˚˛, Œ¸È¬± øfl¬ øÍ¬fl¬∑ Ó¬±Àı˛
¤˝◊¸ı Sn∏øÈ¬ øı‰≈¬…øÓ¬ ”ı˛ fl¬ı˛ÀÓ¬, Ó¬±Àı˛ ˜Úı˛é¬± fl¬ı˛ÀÓ¬, Ó¬±Àı˛ ˜±Ú
’øˆ¬˜±Ú ˆ¬±„±ÀÓ¬ ˆ¬±„±ÀÓ¬ ë¤˝◊ı˛fl¬˜ fl¬øı˛¸ Ú±, ¤˝◊ı˛fl¬˜ fl¬øı˛¸ Ú±í, ı˘ÀÓ¬
ı˘ÀÓ¬ ˚ø ’±˜±ı˛ ¸˜˚˛ Ú©Ü fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝˚˛, ¤ı˛À‰¬À˚˛ ≈–À‡ı˛ ’±ı˛ øfl¬Â≈ ŒÚ˝◊/

Ó¬±˝◊ ŒÓ¬±˜±Àı˛ fl¬M«ı… ˝ÀBÂ, Œ˚ ˚Ó¬È≈¬fl≈¬Ú≈ ¸˜˚˛ ¬Û±Àı, fl¬M«ı… fl¬±ÀÊı˛
¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ¤˝◊&À˘± &øÂÀ˚˛ øÚÀ˚˛ ¬ÛÔ ‰¬˘Àı/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-

·øÓ¬ı˛ ¸±ÀÔ ·øÓ¬ ø˜ø˘À˚˛ ‰¬˘ÀÓ¬ ˝Àı,
˚Ó¬ Á¬h¬˝◊ ’±À¸ ’± ≈̧fl¬, øı‰¬ø˘Ó¬ ˝Àı Ú±/

≈̧‡‰¬ı˛ Ò±˜
5 ◊̋ øÎ¬À¸•§ı˛, 1972

√õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ı˛ ÊœıÀÚ˝◊ ı±Ò± Ú±Ú±ˆ¬±Àı ÊÊ«øı˛Ó¬ fl¬Àı˛/ ¤¸ı ŒÓ¬±˜±Àfl¬
˜≈øMê¬ÛÀÔ ¤ø·À˚˛ ŒÚı±ı˛ ÊÚ…Ä ŒÓ¬±˜±Àfl¬ Ês fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ… Ú˚˛ ı± Î≈¬øıÀ˚˛
Œı±ı˛ ÊÚ… Ú˚˛/ ¬ÛÔ ¬Ûøı˛©®±ı˛ fl¬Àı˛ ¸•ú≈À‡ ¤ø·À˚˛ ˚±ı±ı˛ ÊÚ… ¤&ø˘ı˛
√õ∂À˚˛±ÊÚ ’±ÀÂ/ ¸≈Ó¬ı˛±— øı‰¬ø˘Ó¬ ˝Àı Ú±/ Ó≈¬ø˜ Œfl¬Ú ı±ô¶∏Àıı˛ øÊøÚÀ¸ı˛
øˆ¬Ó¬Àı˛ øÚÀÊÀfl¬ Î≈¬øıÀ˚˛ ı˛±‡ÀÂ±∑ øˆ¬Ó¬Àı˛ ˚± øfl¬Â≈ ’±¸≈fl¬, fl¬±˜ ŒSê±Ò Œ˘±ˆ¬
˚± øfl¬Â≈ ’± ≈̧fl¬, ¤¸ı˝◊ é¬øÌÀfl¬ı˛ ı‘øM/ ˜Àı˛̋ ◊ ˚‡Ú ˚±Àı, ’¬Û˜±Ú fl¬±Úfl¬Ô±
ïŒ˙±Ú± fl¬Ô±ó √õ∂ ‘̂¬øÓ¬ øÀ ˛̊ ¸˜ ˛̊ Ú©Ü fl¬ı˛±ı˛ øfl¬ √õ∂À ˛̊±ÊÚ∑ qX¬ ’ı¶ö± ˛̊ Ó≈¬ø˜
’±Â ˚‡Ú, ¤ ◊̋&ø˘ı˛ ˜ÀÒ… ˝±ı≈Î≈¬ı≈ ‡±› ˛̊±ı˛ øfl¬ √õ∂À ˛̊±ÊÚ∑ ’±Ê Œ‰¬±ı˛,
Î¬±fl¬±Ó¬ ı˘À˘±, fl¬±˘ ¬Û± Òı˛À˘±, ˘±ˆ¬ øfl¬∑ ‘̃Ó≈¬… Ú± Ô±fl¬À˘ fl¬Ô± ˝íÓ¬/
ŒÓ¬±˜±Àfl¬ øÚÀÓ¬ ˝Àı √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ’ÚôL√ ¸≈ı˛, ’ÚôL√ ÒTøÚ, ŒıÒTøÚ/ ŒÓ¬±˜ı˛±
’ÚôL√ ¬ÛÀÔı˛ ¬ÛøÔfl¬ ˚±øSfl¬/ ¤‡±Úfl¬±ı˛ Œı˙œı˛ˆ¬±· ˙±¶afl¬±Àı˛ı˛± ı˛±U, Œfl¬Ó≈¬,
˙øÚ fl¬±˜-ŒSê±Ò ˝◊Ó¬…±ø ıíÀ˘ ¸˜±ÊÀfl¬ ¬Ûº≈ fl¬Àı˛ Œı˛À‡ÀÂ/ Ó¬±ı˛± ıÀ˘,
¤&À˘± Ô±fl¬À˘ ˆ¬·ıƒ ˙«Ú ˝Àı Ú±/ Œfl¬±Úƒ ˜˝±ÀÚı˛ ¤&À˘± Œ·ÀÂ∑ Œ˚ÀÓ¬
¬Û±Àı˛ Ú±/

¬Ûı˛˜ Ó‘¬øl, ¬Ûı˛˜ ’±Új, Œ¸‡±ÀÚ› fl¬±˜ › ı±¸Ú±/ ¸≈Ó¬ı˛±— fl¬±˜,
ŒSê±Ò, Œ˘±ˆ¬ ıg¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı, ¤ ˆ¬±ıÚ± øÚı˛Ô«fl¬/ Œ˝ ˚Ó¬é¬Ì ’±ÀÂ, ¤&ø˘
Ô±fl¬Àı˝◊/ fl¬±˜ ˝ÀBÂ ˝◊BÂ±˙øMê/ ¤ı˛ ˜ÀÒ…˝◊ ŒSê±Ò, Œ˘±ˆ¬ ¸ı ’±ÀÂ/
Mixture-¤ı˛ ˜ÀÓ¬±/ ø˜flƒ¬}¬±Àı˛ ¸±À¬Ûı˛ øı¯∏, ˜ ¸ı ’±ÀÂ/ Ó¬±ÀÓ¬ ¸±À¬Ûı˛
øı¯∏ ı± ˜ ‡±›˚˛± ˝˘ Ú±/ Œı±Ó¬˘ˆ¬ı˛± ˜ ‡±› ˛̊± ˆ¬±˘ Ú ˛̊/ øfl¬c√ ¤ ◊̋
ø˜flƒ¬}¬±ı˛ ˙ı˛œÀı˛ ¬ÛÀé¬ ˆ¬±˘/ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ŒÔÀfl¬ fl¬±˜, ŒSê±Ò, Œ˘±Àˆ¬ı˛
ø˜flƒ¬}¬±ı˛ ŒÀ˝ Pack fl¬Àı˛ ¬Û±øÍ¬À ˛̊ øÀ ˛̊ÀÂ/ ŒÓ¬±˜±ı˛ ŒÀ˝ı˛ ø˜flƒ¬}¬±Àı˛ı˛
¸±˜?¸… ı˛é¬± fl¬Àı˛ ‰¬˘± ◊̋ ˝˘ ıËp‰¬ «̊/ Î¬◊»fl¬È¬ ’ı¶ö±È¬±˝◊ ˝í˘ ıËp‰¬À˚«ı˛
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Ö˘Ú/ fl¬±ÀÚ qÚÀÓ¬ ¬Û±› ıÀ˘ factory-ı˛ Î¬◊“‰≈¬ ¶§ı˛ fl¬±ÀÚ øÚÀ˘ é¬øÓ¬ ˝Àı/
√õ∂øÓ¬øÈ¬ øı¯∏À˚˛ Balance ı˛±‡ÀÓ¬ ˝Àı/ ¬Û±˝±h¬œ ı˛±ô¶∏±˚˛ Balance Œı˛À‡ Œı˛À‡
drive fl¬Àı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛ Î¬◊Í¬ÀÓ¬ ˝˚˛/ ’Ú…˜Ú¶® ˝À˘ ı± Balance ˝±ı˛±À˘ ’±ı˛
ı˛é¬± Ú±˝◊/ ıœ˚∏« fl¬‡Ú› ¸•Û”Ì« ı˛é¬± ˝˚˛ Ú±, øfl¬Â≈È¬± Œıøı˛À˚˛ ˚±Àı˝◊/ ¸˜≈À^
Î¬◊Ô±˘ ¬Û±Ô±˘ ŒÏ¬Î¬◊ ¸ı ¸˜˚˛ ’±ÀÂ ¸±·Àı˛ı˛ Ê˘Àfl¬ ¸Êœı ı˛±‡±ı˛ ÊÚ…Ä
ı±B‰¬±ø˙qı˛ ˝±Ó¬ ¬Û± ŒÂ“±h¬±ı˛ ˜ÀÓ¬±/ Œı˙œ Î¬◊Í¬À˘› ‡±ı˛±¬Û, fl¬˜ ˝À˘›
‡±ı˛±¬ÛÄ ŒÔÀ˜ Œ·À˘› ˜≈ø¶®˘ ˝Àı/ ¸˜ô¶∏ Œ˝È¬±˝◊ fl¬±˜/ Œ˝È¬±˝◊ fl¬±˜ıœÊ,
fl¬±À˜ı˛ ¶£”¬ı˛Ì ˜±S/ Ó≈¬ø˜ ŒÓ¬±˜±ı˛ ÒTøÚÀfl¬ ’±fl¬±À˙ı˛ ¸±ÀÔ ø˜ø˙À˚˛ ±›/
’ÚôL√ ·øÓ¬ı˛ ¬ÛÀÔı˛ ¬ÛøÔfl¬ ˝À˚˛ fl¬±Ê fl¬Àı˛ ˚±›/ ˝±Ê±ı˛ øÚj±, ¸˜±À˘±‰¬Ú±,
’¬Ûı± ’±¸Àı, Œ˝“±‰¬È¬ ‡±Àı/ ¤È¬±˝◊ øÚ˚˛˜/

ı±B‰¬± ŒÂÀ˘À˜À˚˛ı˛± ≈íıÂı˛ ‰¬±ı˛ıÂı˛ ı˚˛À¸ ˚±ı˛± ¤À¸ÀÂ ’±˜±ı˛
fl¬±ÀÂ, ¤‡Ú ıh¬ ˝À˚˛ Œ·ÀÂ/ ¤Àı˛ øÚÀ˚˛ ’¬Ûı± ’±¸Àı, face fl¬ı˛ÀÓ¬
˝Àı/ Œ¸ øÚÀ˚˛ ˜±Ô± ‚±˜±À˘ ’Ú… øÀfl¬ ˜Ú Œ›˚˛± ˚±Àı Ú±/ øˆ¬øM ‘Ï¬ˇ
˝›˚˛± ‰¬±˝◊/ ¸≈ı˛ fl¬‡Ú› ’¬ÛøıS ˝˚˛ Ú±/ ¤ı˛ ˜ÀÒ… ¤˜Ú ¤fl¬øÈ¬ é¬˜Ó¬±
’±ÀÂ, ŒıÒTøÚ ’±ÀÂ, ˚±ı˛ ‰¬‰¬±«˚˛ ïŒı˛›˚˛±ÀÊó ˚± øfl¬Â≈ ’¬Ûı±, ’¬Û√õ∂‰¬±ı˛
¸ı ‰¬À˘ ˚±Àı, ’±˜±Àı˛ ˆ≈¬À˘ ’±˜ı˛±˝◊ Î≈¬ıøÂ/ ŒÔÀ˜ ˚±›˚˛±ÀÓ¬˝◊ ¸ı
·ı˛ø˜˘/ ·øÓ¬ı˛ ¸±ÀÔ ·øÓ¬ ø˜ø˘À˚˛ ‰¬˘ÀÓ¬ ˝Àı/ ˚Ó¬ Á¬h¬˝◊ ’±À¸ ’± ≈̧fl¬,
øı‰¬ø˘Ó¬ ˝Àı Ú±/ ’±˜±Àı˛ øˆ¬Ó¬ı˛fl¬±ı˛ ¸”˚« øıı˛±È¬ ˙øMê øÚÀ˚˛ Ó¬±ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛
Î¬◊Í¬Àı/ ≈̂¬˘ Œı±Á¬±ı≈øÁ¬ ’±¸Àı, øı‰¬ø˘Ó¬ ˝Àı Ú±/ ¬Û≈Àı˛±À˜ fl¬±Ê fl¬ı˛Àı/
&è·Ó¬ √õ∂±Ì ˝À ˛̊ &èı˛ ’±:± ¬Û±˘Ú fl¬ı˛Àı/ ’±ı˛ ¸±ÀÔ Ô±fl¬Àı ı˛±˜
Ú±ı˛± ˛̊Ì ı˛±˜/ ’±fl¬±À˙ı˛ ÒTøÚı˛ ¸±ÀÔ ·øÓ¬ ø˜ø˘À˚˛ ‰¬˘Àı/ ˜ÀÚ ŒÊ±ı˛ øÚÀ˚˛
˜±Õˆ¬– ıÀ˘ ¤ø·À˚˛ ˚±Àı/ Ú±˜ ¸≈ı˛ ¤ı— ·±Ú Ô±fl¬Àı ’±ı˛ ˜ÀÚ ˜ÀÚ
Î¬◊B‰¬±ı˛Ì fl¬ı˛Àı ıœÊ˜La/ ŒıÀı˛ √õ∂‰¬±ı˛ fl¬ı˛Àı/ Œı˙œ fl¬Ô± ı˘Àı Ú±/ Œı˙œ
fl¬Ô± qÚÀı Ú±/ ¬ÛøıS ÒTøÚÀÓ¬˝◊ ¬ÛøıS ÊœıÚ ¬Û±Àı/ fl¬±˜, ŒSê±Ò ˝◊Ó¬…±ø
’±ÀÂ ıÀ˘˝◊ ’±ÀıÚ øÚÀıÚ fl¬ı˛ÀÓ¬ ø˙À‡Â/ ı…±øÒ ’±ÀÂ ıÀ˘˝◊ √õ∂fl‘¬øÓ¬ÀÓ¬
fi¯∏ÀÒı˛ ı…ı¶ö±, Î¬±Mê±Àı˛ı˛ √õ∂À˚˛±ÊÚ/ ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ ¤˝◊ ˜˝±Ú±À˜ı˛ øı˛ƒ˜ƒ
(Rhythm) ’Ô«Àı±ÀÒ ø‰¬ôL√±Àı±ÀÒ √õ∂ı±ø˝Ó¬ ˝À˚˛ ¬ÛøıS ˝Àı, ˜≈Mê ˝Àı/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-

øÚÀÊı˛ ¸•§˘È≈¬fl≈¬ &øÂÀ˚˛ Ú±›, ¤fl¬øÚ
’±˜±ı˛ fl¬Ô±&ø˘ fl¬±ÀÊ ˘±·Àı˝◊/ ¤‡Ú

ˆ¬±˘ Ú± ˘±·ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/
¬Û≈ı˛œ

23À˙ ŒÙ¬ıËn ˛̊±ı˛œ, 1952

¸ı«± ˜ÀÚ ı˛±‡ÀÓ¬ ˝Àı Œ˚, ı±ô¶∏ıÊ·ÀÓ¬ı˛ circumstances,

society, friends Œfl¬±Úøfl¬Â≈˝◊ ’±˜±Àı˛ favourable Ú˚˛ ı± ˝Àı Ú±/ ’Ô‰¬
¤˝◊ Society ŒÓ¬, ¤˝◊ ’±ı˝±›˚˛±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛˝◊ ’±˜±Àı˛ ı±¸ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/ Œ˚
fl¬±ÀÊı˛ Œ˚ ¬ÛX¬øÓ¬, Ó¬±˝± fl¬ı˛ÀÓ¬˝◊ ˝Àı/ ¤ı˛ÊÚ… ’¬Û˜±Ú, ˘±=¡Ú±, ·?Ú±
˚Ó¬˝◊ ¸˝… fl¬ı˛ÀÓ¬ Œ˝±fl¬ Ú± Œfl¬Ú, face fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/ Physical strength

acquire fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝À˘ Œ˘—øÈ¬ ¬ÛÀı˛ Exercise fl¬ı˛ÀÓ¬˝◊ ˝Àı/ Ó¬‡Ú ı±ô¶∏ı
Ê·ÀÓ¬ı˛ ˆ¬^¸˜±Ê ˝˚˛ÀÓ¬± Shameless crature ıÀ˘ ·±ø˘ ŒÀı/ ¬ÛÀı˛
Œ˚øÚ Œ¸˝◊˙øMêı˛ √õ∂À˚˛±À· Ó¬±Àı˛˝◊ ÊœıÚ ı˛é¬± ¬Û±Àı, Œ¸øÚ Ó¬±Àı˛ ˆ≈¬˘
Œ˚ ’±À· ˝À˚˛øÂ˘, Œ¸È¬± Ó¬‡Ú ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/

’±˜±Àı˛ fl¬±Ê ˝ÀBÂ ¸ı naked ¸ÀÓ¬…ı˛ fl¬±Ê/ Œ¸˝◊ naked fl¬±ÀÊı˛
Î¬◊¬Ûı˛ fl¬Ó¬ Œ˚ ’±ıı˛Ì ’±ÀÂ, society Ó¬± ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı Ú±/ Œ˚˜Ú Ó≈¬ø˜
˝˚˛ÀÓ¬± ŒÀ‡ÀÂ±, ¢≠±À¸ı˛ ÊÀ˘ øı¯∏Òı˛ ¸¬Û« ˜≈‡ øÀ˚˛ Œ·ÀÂÄ Ó‘¬¯û±M« ˜±Úı
’:±ÚÓ¬±ı˙Ó¬– Œ¸˝◊ øı¯∏±Mê Ê˘ ¬Û±Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ ˚±ÀBÂ/ Ó¬‡Ú ¤˜Ú ¸˜˚˛ ŒÚ˝◊
Œ˚, Ó¬±Àfl¬ ı≈øÁ¬À˚˛, Ó¬±Àfl¬ ¸ıøfl¬Â≈ ıÀ˘ øÚı‘M fl¬ı˛, ˚ø› ı“±‰¬±ÀÓ¬ Ó¬±Àfl¬
˝Àı˝◊/ Ó¬‡Ú Œfl¬±Ú fl¬Ô± ı˘±ı˛ ¸˜˚˛ ŒÚ˝◊/ Œ˚˜Ú fl¬Àı˛ Œ˝±fl¬, ŒÊ±ı˛ fl¬Àı˛
ÒÀı˛ ˝À˘› Ó¬±Àfl¬ ı±Ò± øÀÓ¬ ˝Àı/ ˝˚˛ÀÓ¬± Œ¸ Î¬◊Àå ± ı≈Á¬Àı ŒÓ¬±˜±˚˛/ Ó≈¬ø˜
øÚÀÊ ¢≠±À¸ı˛ Ê˘È≈¬fl≈¬ Œ‡ÀÓ¬ ‰¬±› Œˆ¬Àı Œ¸ ˝˚˛ÀÓ¬± ŒÓ¬±˜±˚˛ ‡≈Ú ¬Û˚«ôL√ fl¬ı˛ÀÓ¬
¬Û±Àı˛/ øfl¬c√ Î¬◊¬Û±˚˛ ŒÚ˝◊ ŒÓ¬±˜±ı˛/ øÚÀÊ ‡≈Ú ˝À˘› Ó¬±Àfl¬ ı“±‰¬±ÀÓ¬ ˝Àı
¸À¬Û«ı˛ øı¯∏ ˝ÀÓ¬/ ¬ÛÀı˛ ≈̧¶ö ø‰¬ÀM Œ¸ ¸ı qÀÚ øÚÀÊı˛ ≈̂¬˘ ı≈ÀÁ¬ é¬˜±
‰¬±˝◊Àı/
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Œ˜À˚˛Àı˛ ˘#± Œfl¬˜Ú Ê±Ú∑ Ó¬±ı˛± ¬Û≈Àh¬ ˜ı˛ÀıÄ Ó¬ı≈ ˘#±ı˛ ˆ¬À˚˛
fl¬±¬Ûh¬È¬± Â±h¬Àı Ú±/ ˚ø› Œ‡ÀÂ ¬Ûı˛ÀÌı˛ fl¬±¬ÛÀh¬ ’±&Ú Œ˘À· Œ·ÀÂ/ ≈̋ ◊,
¤fl¬ ø˜øÚÀÈ¬ı˛ ÊÚ… fl¬±¬Ûh¬È¬± ‡≈À˘ ˚ø Î¬◊˘º ˝˚˛, Ó¬Àı øfl¬c√ √õ∂±ÀÌ ı“±À‰¬/
øfl¬c√ Œ¸ Œ˚ ˘#±ı˛ fl¬Ô±/ Ó¬± Œ¸ fl¬ı˛Àı øfl¬ fl¬Àı˛∑

Danger ¸ı¸˜ ˛̊ ’±˜±Àı˛ ˜±Ô±ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛ ’±ÀÂ › Ô±fl¬Àı/
øıÀıfl¬, øı‰¬±ı˛, ı≈øX¬ ‡±øÈ¬À ˛̊ ı…ıÒ±Ú ‘̧ø©Ü fl¬Àı˛ Ó¬±Àfl¬ (danger-Œfl¬ó
’±È¬øfl¬À ˛̊ ı˛±‡ÀÓ¬ ˝Àı/ ¤ˆ¬±Àı ◊̋ øı¬Û ŒÔÀfl¬ øÚÀÊÀfl¬ ı˛é¬± fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/
Úœı˛ Ó¬˘± ˛̊ ‚ı˛ Œı“ÀÒ Œ˚˜Ú Œfl¬±Ú Œfl¬±Ú ŒÀ˙ı˛ Œ˘±fl¬ ı±¸ fl¬Àı˛, øÍ¬fl¬
ŒÓ¬˜øÚ danger ı˛+¬Û Ocean-¤ı˛ Ó¬˘± ˛̊ øıÀıfl¬ı˛+¬Û ‚Àı˛ ı±¸ fl¬ı˛ÀÓ¬
˝Àı/

ÊœıÚ ‰¬øı˛S ¸•§Àg¬ Î¬◊¬ÛÀ©Ü± ïÊiúø¸X¬ ˜˝±Úó Œ˚˜Ú Î¬◊¬ÛÀ˙
ŒÀıÚ, Ó¬± ı…øMêøıÀ˙¯∏Àfl¬ ˘é¬… Ú± fl¬Àı˛ Mass-Œfl¬ ˘é¬… fl¬Àı˛ √õ∂À˚˛±·
fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/

’Ú≈̂ ”¬øÓ¬ (Realisation) ˝˚˛øÚ ıÀ˘˝◊ Œfl¬±Ú› øÊøÚ¸Àfl¬ Ó¬±øBÂ˘…
fl¬ı˛± ‰¬˘Àı Ú±/ Realisation ˝˚˛ÀÓ¬± ¤fl¬øÚ ˝Àı˝◊/ ¤˝◊ Î¬◊ÀV˙…Àfl¬ ¸±˜ÀÚ
Œı˛À‡ ¤ø·À˚˛ Œ˚ÀÓ¬ ˝Àı/ Ó¬Àı˝◊ ˝Àı Realisation/

’ÀÚfl¬ ¸˜¸…±¬Û”Ì« ÊœıÚ fl¬±È¬±ÀÓ¬ ˝Àı/ fl¬±ı˛Ì ¸ıøfl¬Â≈ naked ˝À˚˛
˚±Àı ıÀ˘ ◊̋ movements ˝Àı suspicious/ Ó¬±˝◊ ˙±øôL√ Œ˜±ÀÈ¬˝◊ Ô±fl¬Àı
Ú±/ Œfl¬±Úøfl¬Â≈˝◊ øıù´±¸ fl¬ı˛± ˚±Àı Ú±/ Î¬±Mê±øı˛ ¬Ûh¬±ı˛ Ù¬À˘ Œ˚˜Ú
¸ıøfl¬Â≈ÀÓ¬˝◊ poison ıÀ˘ suspicion ˝˚˛, ŒÓ¬˜øÚ ’±˜±Àı˛ ‰¬˘±ı˛ ¬ÛÀÔ›
¬ÛÀ ¬ÛÀ ¸Àj˝ › Ze Ô±fl¬Àı/

Œ˚ ¸±ÒÚ±˚˛ ŒÚÀ˜øÂ, Œ˚¸ı symptoms ¬Û±øBÂ ı± ¬Û±Àı±, Ó¬± ¸ı±ı˛
Œı˘±ÀÓ¬˝◊ √õ∂À˚±Ê…/ ¤˝◊ ¸ıøfl¬Â≈ı˛ ¸˜±Ò±Ú ˝Àı ˜ÀÚı˛ Z±ı˛±, brainwork

Z±ı˛±/ øıÀıÀfl¬ı˛ Z±ı˛± ¸fl¬˘ ¸ÀjÀ˝ı˛ ¸˜±Ò±Ú ı± ˜œ˜±—¸± fl¬Àı˛ øÚÀÓ¬ ˝Àı/
øÚÀÊı˛ ÊœıÚ Œ˚Ú ¸øj*¬Û”Ì« ˝À˚˛, ’˙±øôL√¬Û”Ì« ˝À˚˛ Ú± ›ÀÍ¬, Œ¸øÀfl¬ ˘é¬…
ı˛±‡ÀÓ¬ ˝Àı/

˜ÀÚ ı˛±‡ÀÓ¬ ˝Àı, Ó≈¬ø˜ Î≈¬ı≈ı˛œ/ ’±ı˛ Î¬◊¬ÛÀ©Ü± ïÊiúø¸X¬ ˜˝±Úó

ø˙fl¬˘ Œı“ÀÒ society-ı˛+¬Û ¸±·Àı˛ ŒÓ¬±˜±Àfl¬ Ú±ø˜À ˛̊ øÀ ˛̊ÀÂÚ/ ø˙fl¬˘ÀÓ¬±
Ó“¬±ı˛̋ ◊ ˝±ÀÓ¬/ Ó¬± ◊̋ ˆ¬ ˛̊ ¬Û±ı±ı˛ øfl¬Â≈ ŒÚ ◊̋/ ıUÊœÀıı˛ ¸±ÀÔ fight fl¬ı˛ÀÓ¬
˝Àı/ øfl¬c√ ˜˝±Ú ı± Î¬◊¬ÛÀ©Ü± ¸ı ¸˜ ˛̊ ı˛é¬± fl¬ı˛ÀıÚÄ ¸ı ¸˜˚˛/ Î≈¬ı≈ı˛œı˛
˜ÀÓ¬± ˜øÌ˜≈Mê± fl≈¬h¬±ÀÚ± ˝ÀBÂ ŒÓ¬±˜±ı˛ fl¬±Ê, ŒÓ¬±˜±ı˛ duty ˚± øfl¬Â≈ ı±ÀÊ
øÊøÚ¸, fl¬±±, ˜±øÈ¬ Œ¸¸ı minus ˝Àı ◊̋/ Disturbance, ¸Àj˝, ˜±Ú-
’¬Û˜±Ú, ’˝Ç¬±ı˛ ¸ı øfl¬Â≈˝◊ ‰”¬Ì« fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı by your powerñ ¤fl¬Ô±
¸ı¸˜˚˛ Œ˚Ú Ê±·ËÓ¬ Ô±Àfl¬ ¶úı˛ÀÌ/

’±‚±Ó¬¬Û”Ì« ı±Ìœ fl¬±Î¬◊Àfl¬ ı˘± ‰¬˘Àı Ú±/ ¤˜Úøfl¬ øÚÀÊı˛ √õ∂øÓ¬› Ó¬±ı˛
√õ∂À˚˛±· fl¬ı˛± ‰¬˘Àı Ú±/ ˙Sn∏ı˛ ¸±ÀÔ ˙Sn∏Ó¬± Œ˚ fl¬±ı˛ÀÌ, Ó¬±˝±˝◊ solve fl¬ı˛ÀÓ¬
˝Àı/

ÊœıÚ ı˛˝¸… Gradually clarified ˝À˚˛ ˚±Àı/ ŒÓ¬±˜±ı˛ fl¬±ÀÂ Ó¬±
√õ∂fl¬±˙ ¬Û±Àı/ øfl¬c√ ¤¸ı advantage-¤ı˛ misuse fl¬ı˛± ‰¬˘Àı Ú±/
Î¬◊¬ÛÀ©Ü± ı± ˜˝±ÀÚı˛ ¬Û±ı˛ø˜˙Ú ï’Ú≈˜øÓ¬ó Â±h¬± ¤¸ı power apply fl¬ı˛±
‰¬˘Àı Ú±/ ø˙fl¬±ı˛œı˛ ø˙fl¬±Àı˛ı˛ √õ∂øÓ¬ Œ˘±ˆ¬ ’±¸± ¶§±ˆ¬±øıfl¬/ øfl¬c√ Œ˘±ˆ¬
¤À˘› power apply fl¬ı˛± ‰¬˘Àı Ú±/ Ó“¬±ı˛ ¬Û±ı˛ø˜˙Ú Ú± øÚÀ˚˛
¬Ûı˛œé¬±ÂÀ˘› power apply fl¬ı˛± ‰¬˘Àı Ú±/

Œ˚ Œ˚ ¸±ÒÚ˜±À·« ’±˜ı˛± ˚±øBÂ, Œ¸˝◊¸ı symptoms ’±¸Àı˝◊/
Œ˚˜Ú øÎ¬À˜ı˛ ı…ı¸± fl¬ı˛À˘ øÎ¬˜›˚˛±˘±ı˛± ŒÓ¬±˜±ı˛ ¬Û±À˙ ¤À¸ øˆ¬h¬ fl¬ı˛Àı˝◊
¤ı— √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« puzzled fl¬Àı˛ ŒÀı/ ıUÀ˘±Àfl¬ı˛ ¸±ÀÔ ¸˜±ÀÊ ‰¬˘±ÀÙ¬ı˛±
fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/ ŒÓ¬±˜±ı˛ power È¬± Ó¬±Àı˛ ˜ÀÒ… reflected ˝À˚˛, ’±ı±ı˛
ŒÓ¬±˜±Àfl¬˝◊ influence fl¬Àı˛, ›Àı˛ øÀfl¬ incline fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛Ä ¤È¬±˝◊
¶§±ˆ¬±øıfl¬/ fl¬±ı˛Ì power È¬± Œ˚ ŒÓ¬±˜±ı˛˝◊ øfl¬ Ú±/ Ó¬±˝◊ √õ∂øÓ¬ ˜≈˝”ÀM« puzzle

fl¬Àı˛ øÀÓ¬ ‰¬±˝◊Àı/ Ó¬‡Ú øıÀıfl¬, ı≈øX¬, øı‰¬±ı˛ Ê±·ËÓ¬ Œı˛À‡ ¸±ıÒ±Ú ˝ÀÓ¬
˝Àı/

¸±ÒÚ±ı˛ ¬ÛÀÔ ˚‡Ú ¤ø·À ˛̊ ˚±Àı, Ó¬‡Ú ’±fl¬±À˙ı˛ Œ˜‚¬Û”Ì« ’±BÂiß
’ı¶ö±ı˛ ˜Ó¬ ’ı¶ö± ï¸Àj˝ etc.ó ¸ı¸˜À ˛̊̋ ◊ face fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/ ”̧̊ « øfl¬c√
ı˛À ˛̊ÀÂ Œ¸ ◊̋ Œ˜À‚ı˛̋ ◊ ’ôL√ı˛±À˘/ ŒÓ¬˜øÚ w±øôL√ı˛+¬Û Œ˜‚ ¤À¸ meditation,

Ê¬Û, Ó¬¬Û, øı ”̂¬øÓ¬, &èı±, ˜˝±Úı±, ˙±¶aı± ¸ıøfl¬Â≈ ‰”¬Ì« øı‰”¬Ì« fl¬Àı˛
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øÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/ øfl¬c√ Spiritual guide √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« Œ˚ ı˛À ˛̊ÀÂÚ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ,
Œ¸ ’±ˆ¬±¯∏› √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ¬Û±› ˛̊± ˚±Àı/ Œ˜‚ Œfl¬ÀÈ¬ Œ·À˘ ◊̋ Œ‡± Œ ˛̊ ”̧̊ «/
ŒÓ¬˜øÚ ¸Àj˝ ı± w±øôL√ Œfl¬ÀÈ¬ Œ·À˘ ◊̋ ı≈Á¬± ˚± ˛̊ Œ˚, &è Ó¬±ı˛̋ ◊ ø¬ÛÂÀÚ
øıı˛±Ê fl¬ı˛ÀÂÚ/ claud affairs È¬± sun-¤ı˛ ÊÚ…˝◊/ Œ˜À‚ı˛ Î¬◊»¬ÛøM ”̧̊ «
˝ÀÓ¬˝◊/ Ó¬±˝◊ Œ˜‚ Œ‡À˘˝◊ ı≈Á¬ÀÓ¬ ˝Àı, ¸”˚« ˘≈!¬±ø˚˛Ó¬ ı˛À˚˛ÀÂ Ó¬±ı˛˝◊ ø¬ÛÂÀÚ/
øÍ¬fl¬ ŒÓ¬˜øÚ fl¬Àı˛ ¸˜¸…± ’±¸À˘˝◊ ı≈Á¬ÀÓ¬ ˝Àı Œ˚, Ó¬±ı˛ ¸˜±Ò±ÀÚı˛ ˜±ÀÁ¬˝◊
ı˛À˚˛ÀÂÚ &è/ ’±ı±ı˛ Œ˜‚ ŒÔÀfl¬˝◊ ˝˚˛ ı‘ø©Ü¬Û±Ó¬/ ’±ı˛ ı‘ø©Ü ˝À˘˝◊ ˆ”¬ø˜ı˛
Î¬◊ı«ı˛± ˙øMê ı±Àh¬/ ŒÓ¬˜øÚ fl¬Àı˛ w±øôL√ ŒÔÀfl¬˝◊ ˝Àı Ó¬±ı˛ ¸˜±Ò±Ú, ’±ı˛
¸˜±Ò±Ú ˝À˘˝◊ ˝Àı success/

Œ˚ øı¯∏À˚˛ Œ˚ ¸±ÒÚ±˚˛ ŒÚÀ˜Â, ’˝øÚ«˙ ¸fl¬˘ ’ı¶ö±ÀÓ¬, ¸fl¬˘
fl¬±ÀÊı˛ ˜ÀÒ… Ó¬± maintain fl¬Àı˛ ı˛±‡Àı (as if in a refrigerator)/ ˝◊˝±
ı˛±‡± ¸y¬ı/ fl¬±ı˛Ì ¸ıøfl¬Â≈˝◊ Œ˚ ¤˝◊ øı¯∏À˚˛ÀÓ¬ ¤˝◊ ¸±ÒÚ±ı˛ ¸±ÀÔ ¸—˚≈Mê
ı˛À˚˛ÀÂ/ √õ∂øÓ¬˜≈˝”ÀM« conscience ıÀ˘ ŒÀı, øfl¬ fl¬ı˛± ı± Ú± fl¬ı˛± Î¬◊ø‰¬Ó¬/
Ó¬± ïøıÀıfl¬ó apply fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/ Protection › √õ∂øÓ¬ ˜≈˝”ÀM« ˜≈˝”ÀM«
’±¸Àı/ Ze › ¸˜¸…±ı˛ ˜œ˜±—¸±ı˛ ¬ÛÔ› ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ˝◊ Œ‡± ŒÀı/
øÍ¬fl¬ˆ¬±Àı qÒ≈ conscience ‡±øÈ¬À˚˛ Œ˚ÀÓ¬ ˝Àı/ √õ∂øÓ¬ ˜≈˝”ÀM« ˜≈˝”ÀM« ¸ı
ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı ¤ı— Œ˚ force Ó≈¬ø˜ ¬Û±BÂ › ¬Û±Àı, conscience Ó¬±˝◊
ı≈øÁ¬À˚˛ ŒÀı/ ¤È¬±˝◊ ˝í˘ ŒÓ¬±˜±ı˛ ‰¬˘±ı˛ ¬ÛÀÔı˛ ı±Ò± › ŒÓ¬±˜±ı˛ ˜ÀÚı˛
¸Àj˝ ”ı˛ fl¬ı˛±ı˛ Î¬◊¬Û±˚˛/

Î¬◊¬ÛÀ©Ü± ı± ˜˝±ÀÚı˛ fl¬± «̊fl¬˘±¬Û

˜˝±Úı˛± Œ˚ ˚±ı˛ Œ˚ ’ı¶ö±˚˛ ’±ÀÂÚ, Ó¬±ı˛ øÚ˚˛˜fl¬±Ú≈Ú temporarily

maintain fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ÀıÄ √õ∂ÀÓ¬…fl¬Àfl¬ Ó¬± maintain fl¬Àı˛ ‰¬˘ÀÓ¬ ˝Àı/ ˝◊˝±˝◊
’±˝◊Ú/ Œ¸˝◊ maintaining-¤ı˛ Œ˚ ı˛œøÓ¬ÚœøÓ¬, ’±˝◊Úˆ¬±ıÄ Œ¸˝◊ ¸˜ô¶∏ ˆ¬±ı
øÀ˚˛ ¸˜ô¶∏ ˜˝±ÚÀı˛ ¸±Òfl¬Àı˛ øı‰¬±ı˛ fl¬ı˛± ˝À˚˛ÀÂÄ ˚ø› Œ¸&ø˘
Ó¬±˝±ø·Àfl¬ øı‰¬±ı˛ fl¬ı˛±ı˛ øÊøÚ¸ Ú˚˛/ Ó¬ı≈› øı‰¬±Àı˛ı˛ ‡±Ó¬±˚˛ Ó“¬±Àı˛ ŒÈ¬ÀÚ
¤ÀÚ, Ó“¬±Àı˛ ¸•ÛÀfl«¬ ŒÊÀÚ ŒÊÀÚ Œ¸˝◊ øı¯∏À˚˛ ¸Ó¬fl«¬ ˝›˚˛± ı˛fl¬±ı˛/ Ó¬±˝◊
˚“±ı˛ ı…øMê·Ó¬ (Instruction) øÚÀ«À˙ ’±˜±ı˛ fl¬±Ê, Ê¬Û, Ó¬¬Û, Ò…±Ú, Ò±ı˛Ì±
˝◊Ó¬…±ø ˚±˝± øfl¬Â≈ fl¬ı˛øÂ, ø˚øÚ ¤˝◊¸ı ±Ú fl¬ı˛ÀÂÚ, ø˙é¬± øÀBÂÚ, ¤˝◊

ı±ô¶∏Ê·ÀÓ¬ı˛ ˆ¬±ıÒ±ı˛±ÀÓ¬ ’±˜±ÀÓ¬ ¤ı— Ó“¬±ÀÓ¬ fl¬Ó¬‡±øÚ ¬Û±Ô«fl¬… Ó¬±˝±
’ıÒ±ı˛Ì fl¬ı˛± øıÀÒ˚˛/ ˚ø› Ó“¬±ı˛ Î¬◊¬Ûı˛ Î¬◊˝± øÚı˛œé¬Ì fl¬ı˛± ’√õ∂À˚˛±ÊÚœ˚˛Ä
øfl¬c√ ¤˝◊ Ê±·øÓ¬fl¬ ˆ¬±ıÒ±ı˛±ÀÓ¬ essentially √õ∂À˚±Ê…/ ¤˝◊ ˆ¬±ıÒ±ı˛±ÀÓ¬ ïŒ˚
Œ˚ ’±ı˝±›˚˛±ÀÓ¬ ı˛À˚˛øÂ, Ó¬±ÀÓ¬ó fl¬±˜, ŒSê±Ò ˝◊Ó¬…±ø ˝◊øf˚˛&ø˘ı˛ Œ‡˘±
‰¬˘ÀÂ ¤ı— ¤˝◊¸fl¬˘ Œˆ¬±Àˆ¬À ’±˜±Àı˛ ˜˝±ÚÀı˛ ¤ı— ¸±Òfl¬Àı˛ øı‰¬±ı˛
‰¬À˘ÀÂ/ øı‰¬±Àı˛ı˛ ‡±Ó¬±˚˛ ŒÓ¬±˜±ÀÓ¬ ¤ı— ˜˝±ÀÚÀÓ¬ fl¬Ó¬È≈¬fl≈¬ ¬Û±Ô«fl¬…, Œ¸øfl¬
øÀ˚˛ ˘é¬… ı˛±‡± ı˛fl¬±ı˛/

¤fl¬ÊÚ ¸±Ò±ı˛ÀÌı˛ ÊœıÚ‰¬øı˛ÀS fl¬±À˜±iú±Ú±, fl¬±˜ı‘øM, Œ˘±ˆ¬,
√õ∂À˘±ˆ¬Ú, ’˝Ç¬±ı˛, ˜±Ú, ˚˙ √õ∂øÓ¬á¬±, øıÚ± fl¬±ı˛ÀÌ ’ÀÚ…ı˛ ¸ı«Ú±˙
ï’±R√õ∂øÓ¬á¬±ı˛ ÊÚ…ó, øıÚ± ø‰¬ôL√±˚˛ ¸Àj˝, øıÚ± √õ∂À˚˛±ÊÀÚ øÚj±, ‰¬‰¬±«,
¸˜±À˘±‰¬Ú±Ä øÚj±ÀÓ¬ ’±Új, ø˜Ô…±ÀÓ¬ ’±Új › ’±R√õ∂øÓ¬á¬±, ø˜Ô…±ÀÓ¬
øÚÀÊÀfl¬ ¸±Òfl¬, ÒÚœ ıø˘˚˛± ¬Ûøı˛‰¬˚˛ ±ÚÄ ¸fl¬˘ øfl¬ ø˚˛± ø˜Ô…±Àfl¬ ’±|˚˛
fl¬Àı˛ ıh¬ ˝ÀÓ¬ ‰¬±›˚˛± ˝◊Ó¬…±ø ıU ø‰¬ôL√±Ò±ı˛± øı…˜±Ú/ Œ˚ ¸fl¬˘ ı‘øMÀÓ¬ ˜˝±Ú
˝íÀÓ¬ ‰≈¬…Ó¬, Œ¸˝◊&ø˘ ˝í˘ ¤˝◊ Òı˛ÀÌı˛ ˆ¬±ıÒ±ı˛±/ ¤˝◊ ¸fl¬˘ ˆ¬±ıÒ±ı˛± ˚±Àı˛
˜ÀÒ… √õ∂fl¬±˙ ¬Û±ÀBÂ, Ó¬±ı˛± ˜˝±Ú Ú˚˛/ Ó¬±˝◊ ø˚øÚ ’±˜±Àı˛ Î¬◊¬ÛÀ˙ øÀBÂÚ,
fl¬±ÀÊ Ú±˜±ÀBÂÚ, Ó“¬±ı˛ ˆ¬±ı·øÓ¬fl¬ ’±˜±Àı˛ ŒÊÀÚ ŒÚ› ˛̊± ı˛fl¬±ı˛ øÚÀÊı˛
¸˜¸…±ı˛ ¸˜±Ò±ÀÚı˛ ÊÚ…/ Œfl¬±Úƒ Œfl¬±Úƒ ı‘øMÀÓ¬, Œfl¬±Úƒ Œfl¬±Úƒ Ò±!¬± ˛̊ øÓ¬øÚ
influenced ˝À ˛̊ moved ˝ÀBÂÚ∑ Ó¬± ŒÊÀÚ ŒÚ› ˛̊± ı˛fl¬±ı˛/ øÚÊ¶§
ı…øMêÀQı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ ˛̊̋ ◊ Î¬◊¬ÛÀ©Ü± ï˜˝±Úó Ó¬± √õ∂˜±Ì fl¬Àı˛ ŒÀıÚ/ fl¬À˚˛fl¬øÈ¬
˜±S paints øÀ˚˛ ’±¬Û±Ó¬Ó¬– øÓ¬øÚ ïÊiú·Ó¬ ˜˝±Ú ¿¿Í¬±fl≈¬ı˛ó ¤˝◊ qÒ≈
Ê±øÚÀ˚˛ øÀ˘Ú ˚±˝À˘, Œ˚ ˆ¬±ı ¤À˘ ‹¸ı ïÊiú·Ó¬ ˜˝±ÀÚı˛ fl¬±˚«fl¬˘±¬Ûó
ˆ¬±ıÒ±ı˛±ı˛ ¸±ÀÔ Œfl¬±Ú √õ∂fl¬±ı˛ ¸±˜?¸… Ô±Àfl¬ Ú±/ ¤˝◊ Î¬◊¬ÛÀ˙› qÒ≈ ≈̃À‡
˜≈À‡ øÀ˘ ‰¬˘Àı Ú±/ øÓ¬øÚ Ó“¬±ı˛ ÊœıÀÚ circumstances-¤ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ˚˛
Practical demonstration øÀ˚˛ ŒÀıÚ/ Circumstances qÒ≈ ¸±é¬œ
˝À˘˝◊ ‰¬˘Àı Ú±/ Ó“¬±ı˛ ·øÓ¬øıøÒ, fl¬±˚«fl¬˘±¬Û ¸ıøfl¬Â≈ ¤fl¬˝◊ ¸˜i§À˚˛ ’±ÀÂ
øfl¬Ú±, Ó¬± Ê±ÚÀÓ¬ ˝Àı/ Î¬◊¬ÛÀ©Ü±ı˛ Œ˙, fl¬±˘, ı ˛̧̊ , ’±ı˝±› ˛̊± ¸ıøfl¬Â≈
Ê±ÚÀÓ¬ ˝Àı/ ŒÓ¬±˜±ÀÓ¬ ¤ı— Ó“¬±ÀÓ¬ fl¬Ó¬È¬± ¬Û±Ô«fl¬…, Ó¬±˝±› Î¬◊¬ÛÀ©Ü± ı≈øÁ¬À ˛̊
ŒÀıÚ/ ◊̋̋ ± Ó“¬±ı˛̋ ◊ duty ïfl¬M«ı…ó/ Î¬◊¬ÛÀ©Ü± Ô±fl¬ÀıÚ Êiú·Ó¬ ø‰¬ôL√±Ò±ı˛±
ï˜˝±fl¬±À˙ı˛ ’±ø ≈̧ı˛ó øÚÀ ˛̊/ ¤Àfl¬ ◊̋ ıÀ˘ &èı±/ &è ˝ÀBÂÚ ·øÓ¬±Ó¬±/
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√õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ‹øÓ¬À˝…ı˛ Ò±ı˛± øÚÀ ˛̊ ø˚øÚ ’±À¸Ú, øÓ¬øÚ ◊̋ √õ∂fl‘¬Ó¬ &è/ Ó“¬±ı˛ ˙øMê,
Ó“¬±ı˛ ø‰¬ôL√±Ò±ı˛±, Ó“¬±ı˛ ·øÓ¬øıøÒ ¸fl¬À˘ı˛ ˜Ó¬ ŒÔÀfl¬› ¸ıøfl¬Â≈ ŒÔÀfl¬ ¬Û‘Ôfl¬
Ô±fl¬Àı/ ÊÀiúı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ˝◊ Ó“¬±ı˛ ˙øMêı˛ øıfl¬±˙ ˝Àı, √õ∂fl¬±˙ ˝Àı/
√õ∂fl¬±À˙ı˛ √õ∂˜±Ì ˝Àı ˆ¬MêÀı˛ ¸Àº Ó“¬±ı˛ ¸—¶ÛÀ˙«ı˛ ¤ı— ¸Àºı˛ ı…ıÒ±ÀÚ/
Œfl¬±Úƒ Œfl¬±Úƒ ˆ¬Mê, Œfl¬±Úƒ Œfl¬±Úƒ Œ˘±fl¬ fl¬Ó¬ øıøˆ¬iß ’ı¶ö±ÀÓ¬ Ó“¬±ı˛ ¸Àº
Œ˜˘±À˜˙± fl¬ı˛ÀÂ, Ó¬± ’ı·Ó¬ ˝ÀÓ¬ ˝Àı/ Ó“¬±ı˛ ·øÓ¬øıøÒ › fl¬±˚«fl¬˘±À¬Ûı˛
Î¬◊¬Ûfl¬±øı˛Ó¬±Ä Î¬◊¬Ûfl¬±øı˛Ó¬±ı˛ øıøÚ˜À˚˛ fl¬Ó¬‡±øÚ benefited ˝ÀBÂ, Œ¸ ¸•§Àg¬
øÓ¬øÚ ¸À‰¬Ó¬Ú øfl¬Ú± ˘é¬… ı˛±‡± √õ∂À˚˛±ÊÚ/ øÚÀÊı˛ ı…øMêQÀfl¬ ıÀ˘ fl¬À˚˛
√õ∂fl¬±˙ fl¬Àı˛ øÓ¬øÚ fl¬Ó¬È≈¬fl≈¬ ‡≈ø˙ ¤ı— Œ¸ ‡≈ø˙ øÚÀÊı˛ ‡≈ø˙, Ú± ø˙é¬±ı˛ ÊÚ…
‡≈ø˙, Ó¬± Œ‡ÀÓ¬ ˝Àı/ Î¬◊¬ÛÀ©Ü± øÚÀÊ ‡ø˙ ¤ı— ’‡≈ø˙ Î¬◊ˆ¬À˚˛ı˛˝◊ Î¬◊¬ÛÀı˛
ı± ı±ø˝Àı˛/

¸±Ò±ı˛ÌÓ¬– Î¬◊¬ÛÀ©Ü± ‡≈̇ œ ¤ı— ’‡≈̇ œ Î¬◊ˆ¬˚˛Àfl¬˝◊ ŒÎ¬Àfl¬ ¤ÀÚ ïloan

fl¬Àı˛ó Ó¬±Àı˛ ı…ı˝±ı˛ fl¬Àı˛Ú øÚÀÊı˛ ÊœıÀÚı˛ ı…øMêÀQ/ Ù≈¬˘ı±·±ÀÚı˛ ˜±ø˘
Œ˚˜Ú ı±·±Ú ∆Ó¬ı˛œ fl¬Àı˛˝◊ ‡≈̇ œ, Î¬◊¬ÛÀ©Ü±› ŒÓ¬˜øÚ Î¬◊¬ÛÀ˙ øÀ˚˛ ˆ¬MêÀı˛
∆Ó¬ı˛œ fl¬Àı˛˝◊ ‡≈̇ œ/ ’±ı±ı˛ ‡≈̇ œ ’‡≈̇ œ Œfl¬±ÚÈ¬±˝◊ Ó“¬±ı˛ Êiú·Ó¬ ı± ˜#±·Ó¬
Ú˚˛/ ¤˝◊ ≈ÀÈ¬±Àfl¬ ŒÎ¬Àfl¬ ¤ÀÚ ı±ô¶∏ıÓ¬±ı˛ ¸±ÀÔ Ó¬±Àı˛ ø˜ø|Ó¬ fl¬Àı˛ ¤˝◊È≈¬fl≈¬
qÒ≈ ı≈øÁ¬À˚˛ øÀÓ¬ ‰¬±Ú Œ˚, øÓ¬øÚ qÒ≈ ∆Ó¬ı˛œ fl¬Àı˛˝◊ ‡≈˙œ/ ¤˝◊ ‡≈˙œ Œı±ÒÈ¬±
¸±˜ø˚˛fl¬ˆ¬±Àı loan fl¬Àı˛ øÓ¬øÚ ı…ı˝±ı˛ fl¬Àı˛Ú ¤ı— ‡≈˙œ ˝ı±ı˛ Œı±ÒÈ¬±
¸ı±˝◊Àfl¬ Ê±øÚÀ˚˛ øÀÓ¬ ‰¬±Ú/ ’±ı±ı˛ ˚‡Ú øÓ¬øÚ ’±˜±Àı˛ ≈–À‡ ≈–‡Àı±Ò
fl¬Àı˛Ú, Ó¬‡Ú Œ¸˝◊ ≈–‡Àı±ÒÈ≈¬fl≈¬› Ê±øÚÀ˚˛ ŒÚ ≈–‡Àfl¬ ¸±˜ø˚˛fl¬ loan fl¬Àı˛
¤ÀÚ/ øıˆ”¬øÓ¬ı± øÚÀ˚˛ Î¬◊¬ÛÀ©Ü±ı˛ Œ˚¸ı fl¬±˚«fl¬˘±¬Û › ·øÓ¬øıøÒ, Œ¸¸ı qÒ≈
ˆ¬MêÀı˛ ‡≈ø˙ fl¬ı˛ı±ı˛ ÊÚ…˝◊/ fl¬±Î¬◊Àfl¬ ¤fl¬Ô± ı˘ÀÓ¬› øÓ¬øÚ ˘#±Àfl¬ ŒÈ¬ÀÚ
¤ÀÚ ˘#±˝◊ Œı±Ò fl¬Àı˛Ú/ ¤Ó¬ é¬˜Ó¬± Ô±fl¬± ¸ÀMW› øÓ¬øÚ ˚˙ ˜±Ú
◊̋Ó¬…±øÀÓ¬ øÚÀÊÀfl¬ √õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ ‚‘Ì±Àı±Ò fl¬Àı˛Ú/ ’±ı±ı˛ ‚‘Ì±Àfl¬›

loan fl¬Àı˛ ’±ÀÚÚ Î¬◊̋ ±Àı˛ ˚˙ ˜±Ú ◊̋Ó¬…±ø ”ı˛ fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ…/ Î¬◊¬ÛÀ©Ü±
Ó“¬±ı˛ øı¯∏À ˛̊ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« conscious/

Sense is function of the nerve/ øfl¬c√ Œ¸ ◊̋ sense › øÓ¬øÚ
loan fl¬Àı˛ ’±ÀÚÚ/ øÓ¬øÚ ·Ë˝Ì fl¬Àı˛Ú qÒ≈ scent, Œ˚ qÒ≈ ıÀ˚˛˝◊ ‰¬À˘ÀÂ/
Ù≈¬˘ øfl¬ÚÀÓ¬ ˝˚˛/ øfl¬c√ Ù≈¬À˘ı˛ scent øfl¬ÚÀÓ¬ ˝˚˛ Ú±/ Scent-¤ı˛ Œfl¬Ú±›

Ú±˝◊, Œı‰¬±› Ú±˝◊/ ¤ qÒ≈ ıÀ˚˛˝◊ ˚±ÀBÂ/ √õ∂ı±ø˝ÀÓ¬ı˛ Ò±ı˛± ˝ÀÓ¬ Scent ·Ë̋ Ì
fl¬Àı˛Ú ıÀ˘, Ó¬± loan fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝˚˛ Ú±/ È¬±fl¬±ı˛ ˙ÀsÀÓ¬ È¬±fl¬±ı˛ ¸•§Àg¬ øÓ¬øÚ
¸À‰¬Ó¬Ú/ øfl¬c√ È¬±fl¬± øÓ¬øÚ Œ¬ÛÀ˘Ú Ú± ı± ·Ë˝Ì fl¬ı˛À˘Ú Ú±, ¤˝◊ ˝ÀBÂ Ó“¬±ı˛
¶§ˆ¬±ıø¸X¬ ·øÓ¬øıøÒ/ È¬±fl¬±ı˛ ˙s Œ˚˜Ú Ó¬±ı˛ ¸M±Àfl¬ Ê±øÚÀ˚˛ › ı≈øÁ¬À˚˛ Œ˚˛
Œ˚, øfl¬Â≈ ¤fl¬È¬± ’±ÀÂÄ scent › ŒÓ¬˜øÚ ı≈øÁ¬À˚˛ Œ˚˛ Œ˚, øfl¬Â≈ ¤fl¬È¬± ’±ÀÂÄ
˚±ı˛ scent Œˆ¬À¸ ’±¸ÀÂ/

Î¬◊¬ÛÀ©Ü±ı˛ ïÊiúø¸X¬ ˜˝±ÀÚı˛ó Î¬◊¬ÛÀ˙ Œfl¬±Ú Ò±ı˛±ı±ø˝fl¬ øÚ ˛̊̃
Œ˜ÀÚ ‰¬˘ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/ ¸ ≈̃À^ı˛ ˜±ÀÁ¬ ‰¬˘±ı˛ ¸˜ ˛̊ ˚‡Ú ¬ÛÔ ˝±øı˛À ˛̊ ˚± ˛̊,
Ó¬‡Ú star ŒÀ‡ øfl¬ øÍ¬fl¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝˚˛/ ŒÓ¬˜øÚ Î¬◊B‰¬±Àºı˛ ’øÓ¬ Î¬◊ÀB‰¬ Î¬◊ÀÍ¬
Œ·ÀÂÚ ø˚øÚÄ ˆ¬±Àı › ’øÓ¬ˆ¬±Àı ‰¬À˘ Œ·ÀÂÚ ø˚øÚ, ı±ô¶∏ıı˛+¬Û Ocean ¤ÀÓ¬
øfl¬˝±ı˛± Î¬◊B‰¬±Àºı˛ øÀfl¬ øÓ¬øÚ˝◊ øfl¬ Œø‡À˚˛ ŒÚ/ Ó¬±˝◊ ˝±øı˛À˚˛ ˚±ı±ı˛ ˆ¬˚˛,
&ø˘À˚˛ ˚±ı±ı˛ ˆ¬˚˛, øÀ˙˝±ı˛± ˝ı±ı˛ ˆ¬˚˛ Ô±fl¬Àı Ú±/ √õ∂øÓ¬˜”UÀM« øÓ¬øÚ √õ∂øÓ¬øÈ¬
movement ¸•§Àg¬ conscious ˚±Àı˛ ı±ô¶∏Àıı˛ ’±˝◊ÀÚı˛ Ò±ı˛±ı˛
Ò±ı˛±ı±ø˝fl¬Ó¬±˚˛ ı˛À˚˛ÀÂ ’¸±˜?¸…¬Û”Ì« ø‰¬ôL√± › ·øÓ¬øıøÒ, ¸Àj˝¬Û”Ì« ·øÓ¬øıøÒ,
Ó¬±Àı˛ fl¬±˚«fl¬˘±¬Û Ó¬±Àı˛ øÚÀÊÀı˛ defect Ï¬±fl¬ÀÓ¬˝◊ ı…ô¶∏/ øfl¬c√ Î¬◊B‰¬±Àºı˛
¸ºœÓ¬ Œ˚ Î¬◊˘Àºı˛˝◊ ¸ºœÓ¬/ ˜≈À‡ı˛ øıfl‘¬øÓ¬ÀÓ¬ Œ¸ÃjÀ˚«ı˛ ˝±øÚ ïÚ©Üó ˝Àı,
Œ¸øÀfl¬ ·±˚˛Àfl¬ı˛ Œ‡˚˛±˘˝◊ Ô±Àfl¬ Ú±/ ’±ı˛ ˚±ı˛± ¸Àı˜±S ¸± Œı˛ ·± ˜±
¸±ÒÀÂ, Ó¬±ı˛± ¸ºœÀÓ¬ı˛ Î¬◊»fl¬¯∏«Ó¬±ı˛ Œ‰¬À˚˛ øÚÀÊı˛ ’ºˆº¬œ ¸•§Àg¬˝◊ Œı˙œ
¸À‰¬Ó¬Ú/ Î¬◊¬ÛÀ©Ü± ı±ô¶∏Àıı˛ ˆ¬±ıÒ±ı˛±ÀÓ¬ ¸fl¬˘øÀfl¬ ¸fl¬˘ fl¬±˚«fl¬˘±À¬Û ¸fl¬˘
¸˜À˚˛ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ Œ‡˘±˚˛ ¸À‰¬Ó¬Ú/ øÓ¬øÚ ¸À‰¬Ó¬Ú ˝À˚˛› Œ˚Ú ¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬±Àfl¬
Œ‰¬À¬Û Œı˛À‡ ’À‰¬Ó¬ÀÚı˛ Pose fl¬Àı˛Ú/ Ó¬‡Ú Œ¸ ¸•§Àg¬› øÓ¬øÚ ¸•Û”Ì«
¸À‰¬Ó¬Ú Ô±Àfl¬Ú/ ¸fl¬˘ ¸˜À˚˛ ¸fl¬˘ ’ı¶ö±ÀÓ¬˝◊ øÓ¬øÚ ¸À‰¬Ó¬Ú/ √õ∂ ”̂¬Ó¬
é¬˜Ó¬±ı±Ú › ÒÚœ ï’±Ò…±øRfl¬ ¸•ÛÀó ˝À ˛̊› ˚‡Ú ’ˆ¬±ı·Ëô¶∏ ï¸±Ò±ı˛Ìó
ıÀ˘ Pose fl¬Àı˛Ú, Ó¬‡Ú Œ¸ ¸•ÛÀfl«¬› øÓ¬øÚ ¸À‰¬Ó¬Ú/ ˆ¬ıÒ±À˜ÀÓ¬
ï¬Û‘øÔıœÀÓ¬ó Â ˛̊øı˛¬Û≈ı˛ Œ˚ Œ‡˘±, øÓ¬øÚ Œ¸ ◊̋ øı˛¬Û≈ı˛ı˙œ ”̂¬Ó¬ ÚÚÄ ıı˛—
øı˛¬Û≈&ø˘ ◊̋ Ó“¬±ı˛ ı˙œ ”̂¬Ó¬/ Ó¬±ı˛ √õ∂˜±Ì ˝ÀBÂ Ó“¬±ı˛ Î¬◊B‰¬±Àºı˛ ˆ¬±ıÒ±ı˛±Ä Î¬◊B‰¬
¸ºœÀÓ¬ı˛ Î¬◊B‰¬ ≈̧Àı˛ı˛ ¸±ÀÔ ≈̧ı˛ ø˜ø˘À ˛̊ ·±Ú ·±› ˛̊±/ √õ∂˜±Ì Ó“¬±ı˛ øı ”̂¬øÓ¬ı±Ä
√õ∂˜±Ì Ó“¬±ı˛ Êiú·Ó¬ &Ì·øı˛̃ ±/ √õ∂˜±Ì Ó“¬±ı˛ ¿ ≈̃‡øÚ– ‘̧Ó¬ ı±Ìœı˛ ¸Ó¬…Ó¬±Ä
√õ∂˜±Ì øÓ¬øÚ øÚÀÊ ¶§˚˛—/ √õ∂˜±Ì Ó“¬±ı˛ circumstances, √õ∂˜±Ì Ó“¬±ı˛ ˆ¬MêÄ
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√õ∂˜±Ì Ó“¬±ı˛ ¸Ó¬…ı±øÓ¬±, √õ∂˜±Ì Ó“¬±ı˛ ∆‰¬Ó¬Ú…, Ó“¬±ı˛ ø˙é¬±ı±Ä ¸ı«±ı¶ö±˚˛ ’‰¬˘
’È¬˘ ’ı¶ö±/ øÓ¬øÚ øÚÀÊı˛ ·h¬ÀÌı˛ Î¬◊¬Ûı˛ ¸À‰¬Ó¬Ú, ¬Û≈è¯∏fl¬±Àı˛ı˛ Î¬◊¬Ûı˛
¸À‰¬Ó¬Ú/ ’±|˜ı±œ Œˆ¬fl¬ı±œ ˜˝±Úı˛+À¬Û ’±R√õ∂øÓ¬á¬±ı˛ Œ‰¬©Ü±Ä Œfl¬±Ú
’ı¶ö±ÀÓ¬˝◊ Ó“¬±ÀÓ¬ ¤¸ı ˆ¬±ıÒ±ı˛± Œ‡˘± fl¬Àı˛ Ú±/ √õ∂øÓ¬˜≈˝”ÀM« øÓ¬øÚ ˆ¬MêÀı˛
¸ıøfl¬Â≈ ’ı·Ó¬ ˝À˚˛ ’±ÚÀj Ó¬± øÚÀÊı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ dissolve fl¬Àı˛ ŒÚ/ ¸ı
ŒÊÀÚqÀÚ› Ú± ı≈Á¬±ı˛ ˆ¬±Ì fl¬Àı˛ ıÀ¸ Ô±fl¬±, ˝◊˝±› ¤fl¬øÈ¬ √õ∂˜±Ì/ ’±ı±ı˛
¬Ûı˛˜≈˝”ÀM« prestige position ıÊ±˚˛ Œı˛À‡, ¸ıøfl¬Â≈ &øÂÀ˚˛ øÚÀ˚˛, fl¬±Î¬◊Àfl¬
Œfl¬±Ú øfl¬Â≈ ı≈Á¬ÀÓ¬ Ú± øÀ˚˛, ¸ıøfl¬Â≈ ı≈ÀÁ¬› ’ı≈ÀÁ¬ı˛ pose fl¬ı˛±, ˝◊˝±›
˜˝±ÀÚı˛˝◊ ’ºøıÀ˙¯∏/ øÚj±˜”˘fl¬ ı±Ìœ ’Ôı± √õ∂˙—¸±˜”˘fl¬ ı±Ìœ Œfl¬Î¬◊
ı˘À˘› Ó¬»é¬Ì±» øÓ¬øÚ Ó¬± ¸˜Ô«Ú Ú± fl¬Àı˛, øı‰¬±ı˛ fl¬Àı˛, ¸˜±Ò±Ú fl¬Àı˛,
Ó¬Àı Ó¬± ·Ë˝Ì fl¬Àı˛Ú ı± ıÊ«Ú fl¬Àı˛Ú/ ı±ô¶∏Àıı˛ Œfl¬±Ú ’ı¶ö±˝◊ Ó“¬±Àfl¬
¸•Û”Ì«ı˛+À¬Û ¶Û˙« fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/ ˚ø› ¸ı¸˜À˚˛˝◊ ¶ÛÀ˙«ı˛ ˜±ÀÁ¬˝◊ øÓ¬øÚ
øıı˛±Ê˜±Ú ı˛À˚˛ÀÂÚ/

Î¬◊¬ÛÀ©Ü±ı˛ ïÊiúø¸X¬ ˜˝±ÀÚı˛ó fl¬± «̊fl¬˘±¬Û ı≈Á¬ÀÓ¬ ˝À˘, Ó“¬±ı˛ ¸±ÀÔ
¸ºÓ¬ fl¬ı˛± ı˛fl¬±ı˛/ ¸ºÀÓ¬ı˛ ≈̧À˚±·› øÓ¬øÚ ◊̋ ŒÚ/ øÚÀÊÀfl¬ safe-side-
¤ ı˛±‡±ı˛ ÊÚ… ¸˜ô¶∏ Î¬◊¬Û± ˛̊ Ê±ÚÀ˘› øÓ¬øÚ fl¬‡Ú› Ó¬± ı…ı˝±ı˛ fl¬Àı˛Ú Ú±/
¤ı˛ÊÚ… ≈̂¬À˘ı˛ ˜±ÀÁ¬ Ó“¬±Àfl¬ ¬Ûh¬ÀÓ¬ ˝˚˛/ Œfl¬Ú ¬ÛÀh¬Ú∑ Ó¬±ı˛ fl¬±ı˛Ì ˚‡Ú
ˆ¬ÀMêı˛ ≈̂¬˘ ¸—À˙±ÒÚ ˝Àı ¤ı— ˜˝±ÚÀfl¬ ≈̂¬˘ Œı±Á¬±ı˛ ÊÚ… ˆ¬ÀMêı˛ ˜ÀÚ
’Ú≈Ó¬±¬Û ˝ÀıÄ Ó¬‡Ú Œ¸˝◊ ’Ú≈Ó¬±¬Û˝◊ øÚÀ˚˛ ˚±Àı Ó¬±Àfl¬ ¤ø·À˚˛ ‰¬˘±ı˛ ¬ÛÀÔ/
Ó¬±˝◊ ’±‚±Ó¬, √õ∂øÓ¬‚±Ó¬, ˜±Ú, ’¬Û˜±Ú ¸ı ¸˝… fl¬Àı˛ Î≈¬Àı Ô±Àfl¬Ú, qÒ≈ Ó¬±ı˛
ïˆ¬ÀMêı˛ó ≈̂¬˘ ¸—À˙±ÒÀÚı˛ ’À¬Ûé¬±˚˛/ ≈̧Ó¬ı˛±— nearest › dearest ˚±ı˛±,
Ó¬±Àı˛ ¸±ıÒ±Ú fl¬Àı˛ Œ›˚˛± ˝ÀBÂ, Ó¬±ı˛± Œ˚Ú Î¬◊¬ÛÀ©Ü±Àfl¬ ˆ≈¬˘ Ú± Œı±ÀÁ¬/

Î¬◊¬ÛÀ©Ü± › ˆ¬ÀMêı˛ ı…ıÒ±Ú, ı±ô¶∏ıÊ·ÀÓ¬ Ocean ¤ı— Star-¤ı˛
ı…ıÒ±ÀÚı˛ ¸˜Ó≈¬˘…/ Ó“¬±ı˛ Œ› ˛̊± ˜ÀLaı˛ ˜Ó¬ Ó“¬±ı˛ √õ∂øÓ¬øÈ¬ ı±ÌœÀÓ¬ Œ˚Ú fl¬±Ê
fl¬Àı˛/ Î¬◊¬ÛÀ©Ü± › &è ˝ÀBÂÚ ·øÓ¬±Ó¬±/ ◊̋̋ ± Œ˚Ú √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ¶úı˛Ì
Ô±Àfl¬/ &è fl‘¬¬Û±ø˝ Œfl¬ı˘ ƒ̃/ ¸ıøfl¬Â≈ ˝ ˛̊, ˚ø Ó“¬±ÀÓ¬ ˜Ú√õ∂±Ì ˝ ˛̊ ¸˜ø¬Û«Ó¬/
¸ı«± ˜ÀÚ ı˛±‡ÀÓ¬ ˝Àı, ‰¬˘±ı˛ ¬ÛÀÔ¬ ¤ø·À ˛̊ øÚÀ ˛̊ ˚±ı±ı˛ ÊÚ… ŒÓ¬±˜±ı˛
Œ‰¬À ˛̊ Ó“¬±ı˛ ±ø ˛̊MW Œı˙œ/ ¤Ó¬ıh¬ Œ˚ ı±g¬ı, é≈¬^ w±øôL√ÀÓ¬ Œ˚Ú Ó“¬±Àfl¬ ≈̂¬˘
Œı±Á¬± Ú± ˝ ˛̊/ Œ¸ øı ∏̄À ˛̊ ¸ı«± ¸À‰¬Ó¬Ú › ¸Ó¬fl«¬ Ô±fl¬ÀÓ¬ ˝Àı/ ¤fl¬øÚ

˝ ˛̊ÀÓ¬± Œ¸ ◊̋ w±øôL√ ”ı˛ ˝À ˛̊ ’Ú≈Ó¬±¬Û ’±¸Àı/ øfl¬c√ Ó¬‡Ú Œ˝±Ó¬œÓ¬/ Ó¬‡Ú
’±ı˛ ¸±ÀÔ Œfl¬Î¬◊ Ô±fl¬Àı Ú±/ Œ¸øÀÚı˛ Œ¸ ◊̋ ’Ú≈Ó¬±¬Û ’A˝±ø¸ı˛ ˜ÀÓ¬± ı≈Àfl¬
øÚ±èÌ ı…Ô± ŒÀı/

Ó¬±˝◊ qÒ≈ Ó“¬±ı˛ ’±˙œı±« fl¬±˜Ú± fl¬Àı˛ ‰¬˘ÀÓ¬ ˝Àı, Œ˚Ú ÊœıÀÚı˛ ¬ÛÀÔ
˙Ó¬ w±øôL√ÀÓ¬› Ó“¬±Àfl¬ ˆ≈¬˘ Œı±Á¬± Ú± ˝˚˛/ øÚÀÊı˛ ˜Ú ’±R± ¸ıøfl¬Â≈ Ó“¬±ÀÓ¬˝◊
¸˜¬Û«Ì fl¬ı˛Àı/ Ó“¬±ı˛ Î¬◊¬Ûı˛ ’À˙¯∏ ˆ¬øMê-|X¬± Œı˛À‡, Ó“¬±ı˛ ø‰¬ôL√±Ò±ı˛±ı˛ ¸±ÀÔ
¸±ÀÔ Œ˚Ú øÚÀÊÀfl¬ &øÂÀ˚˛ ‰¬˘ÀÓ¬ ¬Û±ı˛± ˚±˚˛, ¤˝◊ ’±˙œı±« qÒ≈ fl¬±˜Ú±
fl¬ı˛Àı/ ˚ø› ¤˝◊¸ı fl¬Ô± ë˙”Ú…ı±í ˜±S, √õ∂À˚˛±ÊÀÚı˛ ˜±ÀÁ¬ ’√õ∂À˚˛±ÊÚ
˜±S/ Ó¬ı≈ øÚ©xÀ˚˛±ÊÀÚı˛ ˜±ÀÁ¬ ˝◊˝± ı˘±ı˛ √õ∂À˚˛±ÊÚ ’±ÀÂ/

˜˝±Ú “̊±ı˛±, Ó“¬±ı˛± ¸ıÀ‰¬À ˛̊ Œı˙œ ≈–‡œ/ Ó“¬±ı˛± ¸ıÀ‰¬À ˛̊ Œı˙œ Ê;±˘±
¸˝… fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬Ú/ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ≈̃̋ ”ÀM« ˆ¬ÀMêı˛ øÚfl¬È¬ &è ¬Ûı˛œé¬± øÀBÂÚ/
¤Ó¬È≈¬fl≈¬ ¸Àj˝ ø˙À ∏̄…ı˛ ˜ÀÚ Ô±fl¬À˘› &èı± øÈ¬fl¬Àı Ú±/ Ó¬±˝À˘ ˆ¬ÀMêı˛
fl¬±ÀÂ ¬Ûı˛œé¬± ˛̊ &è ¬Û±˙ ˜±fl«¬ ¬Û±Ú Ú±/ ¤Ó¬ ±˜œ Œ˚ diamond, ¤Ó¬ ıh¬
Œ˚ ¸ ≈̃̂ , øÚÀÊı˛ w±øôL√ÀÓ¬ ˆ¬Mê Ó¬±Àfl¬ ø‰¬ÚÀÓ¬ Œ˚Ú ≈̂¬˘ Ú± fl¬Àı˛/ Efficient

guide ˝À˘ øÓ¬øÚ ¸ı¸˜˚˛ ¸À‰¬Ó¬Ú Ô±Àfl¬ÚÄ Œ˚Ú ˆ¬ÀMêı˛ fl¬±ÀÂ ¬Ûı˛œé¬± øÀ˚˛
øÓ¬øÚ ¬Û±¸ ˜±fl«¬ ¬Û±Ú/ ˆ¬ÀMêı˛ fl¬±ÀÂ &èı˛ ¬Ûı˛œé¬± Œı±ı˛ fl¬Ô±È¬± qÚÀÓ¬ ˆ¬±˘
˘±À· Ú± ¸Ó¬…, Ó¬ı≈ Ó¬±˝◊ ‰¬˘ÀÂ ıÀ˘˝◊ ı˘±/ È¬±fl¬± øÚÀÊ ‡“±øÈ¬ ˝À˚˛˝◊ ¸ı±ı˛
fl¬±ÀÂ øıı˛±Ê fl¬Àı˛/ Ó¬ı≈ ¸ı±˝◊ ŒÚı±ı˛ ¸˜˚˛ È¬±fl¬± ı±øÊÀ˚˛˝◊ ŒÚ˚˛/

È¬±fl¬±ı˛ ¸Ó¬…Ó¬± øfl¬ˆ¬±Àı √õ∂˜±øÌÓ¬ ˝˚˛, Ó¬± ’±À· ı≈øÁ¬À˚˛ Œ›˚˛± ˝˚˛/
Ó¬±ı˛¬Ûı˛ È¬±fl¬± ı±øÊÀ˚˛ ŒÚ›˚˛±˝◊ øÚ˚˛˜/ ŒÓ¬˜øÚ Î¬◊¬ÛÀ©Ü± ¶§˚˛— &èı±Àı˛
øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ˚˛ ˆ¬MêÀfl¬ ø˙ø‡À˚˛ ŒÚ, øfl¬ˆ¬±Àı Ó“¬±Àfl¬ ïÎ¬◊¬ÛÀ©Ü±Àfl¬ó ı±Ê±ÀÓ¬
˝Àı/ ˆ¬Mê qÒ≈̋ ◊ ’±‚±Ó¬ øÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/ ıÊ±ÀÓ¬ ŒÓ¬± Œ¸ Œ˙À‡øÚ/ Ó¬±˝◊ √õ∂ÔÀ˜
ˆ¬MêÀfl¬ ø˙‡±ÀÚ± ˝˚˛, øfl¬ˆ¬±Àı øfl¬ fl¬Àı˛ Ó“¬±Àfl¬ ı±Ê±ÀÓ¬ ˝˚˛/ Î¬◊¬ÛÀ©Ü±ı˛¬ øÚø«©Ü
Î¬◊¬ÛÀ˙ › ¬ÛÔ ˜Ó¬Ú ˆ¬Mê ˚‡Ú ı±Ê±ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı, Ó¬‡Ú Î¬◊¬ÛÀ©Ü± Ó¬±ı˛
øÚÀÊı˛ ’±¸Ú ŒÚÀıÚ/ ¸À‰¬Ó¬ÀÚı˛ ˜ÀÒ… ŒÔÀfl¬› Œ˚ ˆ¬Mê ’À‰¬Ó¬Ú, ¤¸ı
øfl¬Â≈ı˛ ÊÚ…› Î¬◊¬ÛÀ©Ü±› ±˚˛œ/

ı≈Á¬ ‡“±øÈ¬ Ô±fl¬À˘ ¤fl¬ÊÚ :±Úı±Ú Î¬◊¬ÛÀ©Ü± ïÊiúø¸X¬ ˜˝±Úó ıUÀfl¬
ŒÈ¬ÀÚ øÚÀÓ¬ ¬Û±Àı˛Ú/ Œ˚˜Ú ¤fl¬È¬± ˝◊ø?Ú ŒÈ¬ÀÚ ŒÚ˚˛ ıU ˜±˘·±h¬œ/ ¸Ó¬… ›
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:±Ú øˆ¬Ó¬Àı˛ √õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ Ô±fl¬À˘ ’Ê¶⁄ ’Ê¶⁄ ŒÈ¬ÀÚ ŒÚ›˚˛± ˚±˚˛ ’±˘fl¬±Ó¬ı˛±
˝ÀÓ¬ ø¬Û‰¬ ¬Û˚«ôL√ ¸ı/ ¸˝Ê › ¸ı˛˘ ˝›˚˛±ı˛ ÊÚ… ’ÀÚfl¬ ·±ø˘ øı^n¬Û ¸˝…
fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝À˚˛ÀÂ/ ˆ¬±ıÓ¬±˜, √õ∂À˘±ˆ¬Ú ˚ø ˜ÀÚ ˜ÀÚ› ¤fl¬È≈¬ √õ∂|˚˛ Œ˝◊, Ó¬Àı
’±ø˜ fl¬ ≈̆ø¯∏Ó¬ ˝À˚˛ ˚±ı/ Œ¸˝◊ÊÚ…˝◊ ¸ı˛˘Ó¬± ŒÂÀh¬ Œ˝◊ Ú±˝◊/

&è˙ı˛Ì±·Ó¬ Ú± ˝À˘ ’Ô±«» ı·œ ’±ı˛ ◊̋ø?Ú ¤fl¬¸Àº Ú± fl¬Àı˛
øÀ˘, ’ ≈̧øıÒ± ˝ ˛̊/ ’øÓ¬ fl¬øÍ¬Ú ıdÀfl¬ Ó¬ı˛̆  fl¬Àı˛ Œ› ˛̊± ◊̋ ˝ÀBÂ :±Úı±Ú
ı…øMêı˛ fl¬±Ê/ :±Úı˛+¬Û ’±&Ú ¸˜ô¶∏ øfl¬Â≈ øÍ¬fl¬ fl¬Àı˛ Œ ˛̊/ :±Úı˛+¬Û
’±À˘±fl¬˝◊ ’±˜±Àı˛ ¸±ÒÚ±/ Ò±ı˛±À˘± ’¶a› ¬’ı…ı˝±Àı˛ ˜ı˛À‰¬ ¬ÛÀh¬
’Àfl¬ÀÊ± ˝À˚˛ ˚±˚˛/ Ó¬‡Ú ı˛fl¬±ı˛ ¤fl¬È≈¬ ı±ø˘ı˛Ä ˚±ÀÓ¬ ˜øı˛‰¬± ‚À¸ ¬Ûøı˛©®±ı˛
fl¬Àı˛ ’±ı±ı˛ Ò±ı˛±À˘± ˝˚˛/ ’±˜±Àı˛ øˆ¬Ó¬ı˛fl¬±ı˛ ¬Û“±Í¬± ˜ø˝¯∏ı˛+¬Û ’:±ÚÓ¬±ı˛
øı˛¬Û≈ Ú©Ü fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/ ¤&ø˘Àfl¬ ‡G¬Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı :±Úı˛+¬Û ’À¶aı˛ Z±ı˛±/
fl¬øÍ¬Ú ˚‡Ú Ó¬ı˛̆  ˝Àı, Ó¬‡Ú ◊̋ ı≈Á¬Àı ŒÓ¬±˜±ı˛ ¸ÀÓ¬… √õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ ’±Â/
fl≈¬˚˛±˙±˚˛ ˚±ÀÓ¬ ø‚Àı˛ Ú± ÒÀı˛, Ó¬± ŒÀ‡ ˚±ı˛ ˚±ı˛ ¸•§˘ ‡≈“ÀÊ øÚÀÓ¬ ˝Àı/
fl¬±ı˛Ì ÊœıÚ ’ı¸±ÀÚı˛ ¬ÛÀÔ/

¸±˜…, Œ¸Ãj˚«, ¸ÀÓ¬… √õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ ø˚øÚ, øÓ¬øÚ˝◊ ¤fl¬˜±S &è ˝ÀÓ¬
¬Û±Àı˛Ú/ ’Ô« Ô±fl¬Àı √õ∂À˚˛±ÊÀÚı˛ Ó¬±ø·ÀÄ qÒ≈ ø˜øÈ¬À˚˛ ŒÚ›˚˛±ı˛ ÊÚ… Œ˚È≈¬fl≈¬
ı˛fl¬±ı˛, Ó¬Ó¬È≈¬fl≈¬/ øÚÀÊı˛ ¸•§˘È≈¬fl≈¬ &øÂÀ ˛̊ Ú±›/ ¤fl¬øÚ ’±˜±ı˛ fl¬Ô±&À˘±
fl¬±ÀÊ ˘±·Àı ◊̋/ ¤‡Ú ˆ¬±˘ Ú± ˘±·ÀÓ¬› ¬Û±Àı˛/ fl¬±ı˛Ì ’±ø˜ ÒÀ «̃ı˛ Œ˙
ı± ¸ÀÓ¬…ı˛ ŒÀ˙ øı‰¬ı˛Ì fl¬øı˛/ ’±ø˜ Ó¬±Àı˛ ÊÚ… ◊̋ Œıøı˛À ˛̊ ¬Ûøh¬, ˚±ı˛±
¤fl¬È≈¬ ¤ø·À ˛̊ ’±À¸/

’±ø˜ ˝±ı˛±ÀÚ±ı˛ ˜±ÀÁ¬ ˝±øı˛À˚˛ ı˛À˚˛øÂ,
Ó¬±fl¬±ÀÚ±ı˛ øÀfl¬ Ó¬±øfl¬À˚˛/

À¸˝◊ı˛+¬Û ŒÓ¬±˜ı˛± ¸”˚«˜≈‡œ Ù≈¬À˘ı˛ Ú…±˚˛ øfl¬ øÍ¬fl¬ Œı˛À‡ ¤ø·À˚˛ ‰¬À˘±/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-

Êiúø¸X¬ ˜˝±ÀÚı˛ Œ¶ß˝, Œ√õ∂˜,
ˆ¬±˘ı±¸± ŒÔÀfl¬ Œfl¬Î¬◊˝◊ ıø=¡Ó¬ Ú˚˛

≈̧‡‰¬ı˛ Ò±˜
19À˙ Ê≈Ú, 1976

¬Û‘øÔıœı˛ ˝◊øÓ¬˝±À¸ Êiúø¸X¬ ˜˝±Ú øıı˛˘/ ¬Û‘øÔıœ ¸‘ø©Ü ˝À˚˛ÀÂ, ’±Ê
ŒÔÀfl¬ ’ÀÚfl¬ Œfl¬±øÈ¬ ıÂı˛ ˝À˚˛ Œ·ÀÂ/ ˜˝±¬Û≈è ∏̄, ’ıÓ¬±ı˛, ¸±Òfl¬ ¤ ◊̋
Òı˛±Ò±À˜ ’ÀÚfl¬ ¤À¸ÀÂÚ/ øfl¬c√ Êiúø¸X¬ ˜˝±Ú fl¬íÊÚ ¤À¸ ¤ ◊̋
Òı˛±Ò±˜Àfl¬ ¬ÛøıS fl¬Àı˛ÀÂÚ, &ÀÌ ı˘± ˚± ˛̊/ ¤‡±ÀÚ ¤À¸ “̊±ı˛± ’ıÓ¬±ı˛,
¸±Òfl¬ ◊̋Ó¬…±ø ˝À ˛̊ÀÂÚ, Œı˙œı˛̂ ¬±· ◊̋ Œ‡± ˚±ÀBÂ, ¤fl¬È≈¬ ı ˛̊À¸ ¬Û± øÀ ˛̊
¸±ÒÚ±ı˛ Ê·ÀÓ¬ √õ∂Àı˙ fl¬Àı˛ÀÂÚ/ Œfl¬Î¬◊ 16 ıÂÀı˛, Œfl¬Î¬◊ 12 ıÂÀı˛, Œfl¬Î¬◊
ı± 20 ıÂı˛ ı˚˛À¸ ¸±ÒÚ± qè fl¬Àı˛ÀÂÚ/ øfl¬c√ ˜±À˚˛ı˛ Œ¬ÛÈ¬ ŒÔÀfl¬ ¬ÛÀı˛
’Ô±«» ˆ”¬ø˜á¬ ˝ı±ı˛ ¬ÛÀı˛ ¬ÛÀı˛˝◊ ¸±ÒÚ±˚˛ ø¸øX¬ı˛ Œ˚ √õ∂fl¬±˙, Œ¸È¬± øıı˛˘Ä
Œı˙œ Œ‡± ˚±˚˛ Ú±/

˚“±ı˛± Êiúø¸X¬, Ó“¬±ı˛± Êiú ˝›˚˛±ı˛ ’±À· ŒÔÀfl¬˝◊ ¸ı fl¬±Ê Œ˙¯∏ fl¬Àı˛
’±À¸Ú/ ÊÀiúı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ Ó“¬±ı˛ ¬Ûøı˛‰¬˚˛ ¸ı±˝◊ ı≈ÀÁ¬ øÚÀÓ¬ ¬Û±Àı˛, Î¬◊¬Û˘øt
fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/ ˜±Ú≈À¯∏ı˛ ı≈Á¬ÀÓ¬ Œfl¬±Ú ’¸≈øıÒ± ˝˚˛ Ú±/ ˜±Ú≈¯∏˝◊ Ó¬‡Ú ı±Ò…
˝À˚˛ Ó“¬±ı˛ é¬˜Ó¬±ı˛ ¬Ûøı˛‰¬˚˛ Œ¬ÛÀ˚˛ Ó“¬±Àfl¬ Êiúø¸X¬ ıÀ˘ ’øˆ¬ø˝Ó¬ fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬/
Êiúø¸X¬ ˜˝±Ú ¸˜ô¶∏ é¬˜Ó¬±ı˛ ’øÒfl¬±ı˛ øÚÀ˚˛ Êiú·Ë˝Ì fl¬Àı˛Ú/ ’±ı˛
¤‡±Úfl¬±ı˛ ¸±ÒÀfl¬ı˛± Œ¸˝◊ é¬˜Ó¬±ı˛ øfl¬Â≈ øfl¬Â≈ ¸±ÒÚ± fl¬Àı˛ ’Ê«Ú fl¬Àı˛Ú/ ˚“±ı˛±
Êiú ŒÔÀfl¬ ø¸øX¬˘±ˆ¬ fl¬Àı˛ ’±À¸Ú, Ó“¬±ı˛± ¤‡±ÀÚ ¤À¸ ¸±Ò±ı˛ÀÌı˛ ¸Àº
ø˜À˙ ¸±Ò±ı˛Ìˆ¬±Àı Ó“¬±Àı˛ fl¬±Ê fl¬Àı˛ ˚±Ú/ Ó“¬±ı˛± ¤‡±ÀÚ ’±À¸Ú øÚÀÊÀı˛
fl¬±Ê øÚÀ ˛̊/ Ó¬±ı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ÊÚ¸±Ò±ı˛ÌÀfl¬ ŒÈ¬ÀÚ øÚÀ ˛̊ ˚±› ˛̊±ı˛ fl¬±ÊøÈ¬›
fl¬Àı˛Ú/ ŒÈ¬ÀÚ ŒÚ›˚˛±ı˛ ı…±¬Û±Àı˛ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ Ò±ı˛±˚˛ ’ÀÚfl¬ øfl¬Â≈ ’±˝◊Ú fl¬±Ú≈Ú
’±ÀÂ/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ øfl¬Â≈ Ê±Ú±ÀÚ± ˝À˚˛ÀÂ/ ¸±ÒÚ±˚˛ ø¸øX¬˘±ˆ¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ Œ·À˘ Œ˚
¬Ûøı˛|À˜ı˛ √õ∂À˚˛±ÊÚ, ¸ı±ı˛ ¬ÛÀé¬ Œ¸˝◊ ¬Ûøı˛|˜ fl¬ı˛± ¸y¬ı Ú˚˛/ ¸±ı˛±ÊœıÚ
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¸±ÒÚ± fl¬Àı˛ Œ˚ Ù¬˘˘±ˆ¬ fl¬ı˛± ˚± ˛̊, Êiúø¸X¬ ˜˝±Ú ◊̋BÂ± fl¬ı˛À˘ ≈̃̋ ”ÀM«
Ó¬±˝± øÀÓ¬ ¬Û±Àı˛Ú/ ¸—¸±Àı˛ ˚±ıÓ¬œ˚˛ fl¬±Ê fl¬ı˛ÀÓ¬ Ô±fl¬À˘›, øˆ¬Ó¬ı˛ ŒÔÀfl¬
ŒÈ¬ÀÚ øÚÀÓ¬ ¬Û±Àı˛Ú/ qÒ≈ ˝◊ø?ÀÚı˛ ı·ƒ·œ&ø˘Àfl¬ Œ˚˜Ú ¤fl¬È¬±ı˛ ¸±ÀÔ
’±Àı˛fl¬È¬±Àfl¬ ’±È¬fl¬ fl¬Àı˛ Œı˛À‡ ˝◊ø?ÀÚı˛ ¸±ÀÔ ˚≈Mê fl¬Àı˛ Œ›˚˛± ˝˚˛,
ŒÓ¬˜øÚˆ¬±Àı ¸”˚« ≈̃‡œ Ù≈¬À˘ı˛ ˜ÀÓ¬± &è ≈̃‡œ ˝À˚˛ Ô±fl¬ÀÓ¬ ˝Àı/ ¤È¬±˝◊ ˝˘
Œ˚±·±À˚±·/ Êiúø¸X¬ ˜˝±Úı˛± Œ¸˝◊ˆ¬±Àı ¤fl¬È¬± Œ˚±·±À˚±· ı˛±‡ÀÓ¬ Œ‰¬©Ü±
fl¬Àı˛Ú/ ı·ƒ·œ&À˘±Àfl¬ Œ˚˜Ú ø˙fl¬À˘ı˛ ıg¬ÀÚ ˝◊ø?ÀÚı˛ ¸±ÀÔ ≈̊Mê fl¬Àı˛ ı˛±‡±
˝˚˛, Êiúø¸ÀX¬ı˛± ¸±Ò±ı˛Ì ˜±Ú≈¯∏Àfl¬ Œ√õ∂À˜ı˛ ø˙fl¬À˘ı˛ ıg¬ÀÚ ı˛±À‡Ú/ Ó“¬±ı˛±
¤fl¬˜±S Œ¶ß˝ Œ√õ∂˜ ˆ¬±˘ı±¸±ı˛ ˜±Ò…À˜˝◊ ¸ı±˝◊Àfl¬ ŒÈ¬ÀÚ ŒÚÚ/ ¤˝◊ ıg¬Ú øÂ“Àh¬
Œ·À˘ ≈–À‡ı˛ ¸œ˜± Ô±Àfl¬ Ú±/

¤fl¬ ¤fl¬È¬± ÊœÀıı˛ ÊœıÀÚ fl¬Ó¬ Œfl¬±øÈ¬ ıÂı˛ ˝À˚˛ Œ·ÀÂ/ ¤‡±ÀÚ ¤À¸
’±ıÓ«¬ÀÚ øııÓ¬«ÀÚ Êiú˜‘Ó≈¬… ‚”Ìœ«¬Û±Àfl¬ ‚≈ı˛ÀÂ/ ¤˝◊ ‰¬ÀSêı˛ ’±ıÓ«¬ÀÚı˛ fl¬Ô±
ıÀ˘ Œ˙¯∏ fl¬ı˛± ˚±˚˛ Ú±, ˚±Àı Ú±/ ˚Ó¬øÚ ¬Û˚«ôL√ ˜≈øMê ı± ’±À˘±ı˛ ¸g¬±Ú
Ú± ¬Û±Àı, Ó¬Ó¬øÚ ¤˝◊ ‚”øÌ«¬Û±Àfl¬ ‚≈ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/ Êiúø¸X¬ ˜˝±Ú ¤˝◊ ‚”Ìœ«¬Û±fl¬
ŒÔÀfl¬ ŒÈ¬ÀÚ ŒÚÚ/ ˚±ÀÓ¬ ’±ı˛ ‚”Ìœ«¬Û±Àfl¬ Ú± ¬ÛÀı˛, Ó¬±ı˛ ÊÚ… Œ‰¬©Ü± fl¬Àı˛Ú/
¤˝◊ Œfl¬±øÈ¬ Œfl¬±øÈ¬ ıÂı˛ √õ∂ÀÓ¬…fl¬Àfl¬˝◊ ÊÀiúı˛ ı…Ô± ≈̂¬·ÀÓ¬ ˝À˚˛ÀÂ, ≈̂¬·ÀÓ¬
˝ÀBÂ/ Êiúø¸X¬ ˜˝±Úı˛± ˚±ÀÓ¬ ˜±Ú≈À¯∏ı˛ ˜ÀÚ Œ√õ∂˜ › ˆ¬±˘ı±¸± ıÊ±˚˛ Ô±Àfl¬,
Œ¸ÊÚ… ıU ˜Ó¬ › ¬ÛÔ ∆Ó¬ı˛œ fl¬Àı˛Ú/ ˜±Ú≈̄ ∏ ’ôL√Àı˛ı˛ Œ¶ß˝, Œ√õ∂˜ ›
ˆ¬±˘ı±¸±ı˛ ¬ÛÔ øÀ˚˛ ’øÓ¬ ≈–¸±Ò… ¬ÛÔ ¬Û±ı˛ ˝À˚˛ ˚±ÀÓ¬ ¸˝Ê ¬ÛÀÔı˛ ¸g¬±Ú
¬Û±˚˛, Ó¬±ı˛ ı…ı¶ö± fl¬Àı˛Ú/

Êiúø¸X¬ ˜˝±ÀÚı˛ ¸±øißÒ…˘±ˆ¬ Œ˚˜Ú ’øÓ¬ ¸˝Ê, ’øÓ¬ ˜Ò≈ı˛, ≈̧jı˛
¤ı— ’±˙±Ó¬œÓ¬, ˆ¬±ıÚ±Ó¬œÓ¬Ä ŒÓ¬˜øÚ ’±ı±ı˛ ‰¬±øı˛øfl¬ ŒÔÀfl¬ —˙ÀÚı˛ ˆ¬ ˛̊
Ô±Àfl¬/ ŒÓ¬±˜ı˛± ≈̂¬À˘ ˚±Àı Ú± ø˙ı ˜º˘˜ ˛̊/ øfl¬c√ Ó“¬±ı˛ ŒÀ˝ı˛ √õ∂± ˛̊ ¸ı±«Àº
øı ∏̄Òı˛ı˛± Ù¬Ì± ÒÀı˛ ’±ÀÂ/ Ó¬±ı˛± ¸± ◊̋ Ù¬Ì± øıô¶∏±ı˛ fl¬Àı˛ ’±ÀÂ/ ¤ ◊̋
øı ∏̄Òı˛ı˛± ¤˜øÚ fl¬±Î¬◊Àfl¬ —˙Ú fl¬Àı˛ Ú±/ øfl¬c√ Êiúø¸X¬ ˜˝±ÀÚı˛ ¶§BÂ Œ√õ∂˜
ˆ¬±˘ı±¸± ’±À˙ øÚÀ«̇  ¤ı— ’±˙œı±« Œ¬ÛÀ ˛̊ ˚±ı˛± ’ıÀ˝˘± ˛̊ ¤ı—
w±øôL√ı˙Ó¬– Œ¶§BÂ± ˛̊ Œ¸&À˘± Ú©Ü fl¬Àı˛, Ó¬±ı˛± ◊̋ —˙ÀÚı˛ ¬Û˚±«À ˛̊ ø·À ˛̊
¬ÛÀh¬/

¿fl‘¬À¯ûı˛ 1600 Œ·±ø¬ÛÚœ øÂ˘/ Ó¬±Àı˛ ‰¬±øı˛øÀfl¬ øı¯∏Òı˛ı˛± ¸ı¸˜˚˛
Ù¬Ì± øıô¶∏±ı˛ fl¬Àı˛ Ô±fl¬ÀÓ¬±/ ¿fl‘¬À¯ûı˛ øÚÀ«˙ ’˜±Ú… fl¬ı˛À˘˝◊ —À˙ÀÚı˛ ˆ¬˚˛/
˚‡Ú Ó¬±ı˛± ¤È¬± Ê±ÚÀÓ¬ ¬Û±ı˛À˘Ú, ¿fl‘¬À¯ûı˛ øÚÀ«˙ ¬Û±˘Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ ¤Ó¬È≈¬fl≈¬
Sn∏øÈ¬ fl¬Àı˛ÚøÚ/ 1600 Œ·±ø¬ÛÚœ ¸ı ¸˜ ˛̊ ı…ô¶∏ Ô±fl¬ÀÓ¬± fl‘¬¯û Œ¸ı± ˛̊ ’±À˙
øÚÀ«̇  ¬Û±˘ÀÚ/ fl‘¬¯ûÀfl¬ Œfl¬Î¬◊ Œ¬ÛÓ¬Ä Œfl¬Î¬◊ 10 ıÂı˛ ¬ÛÀı˛ Œ¬ÛÀ ˛̊ÀÂÄ Œfl¬Î¬◊
Œfl¬±ÚøÚ ◊̋ ¬Û± ˛̊øÚ/ øfl¬c√ Ó¬±Àı˛ øÊ:±¸± fl¬ı˛À˘ ¸ı± ◊̋ ¤fl¬ ◊̋ fl¬Ô± ı˘ÀÓ¬±,
’±˜ı˛± fl‘¬¯û·Ó¬ √õ∂±Ì ˝À ˛̊ ’±øÂ/ ˚±ı˛± ¸ı¸˜˚˛ Œ¬ÛÓ¬, Ó¬±Àı˛ ˜≈À‡ Œ¸˝◊
¤fl¬˝◊ fl¬Ô±/ ˚±ı˛± 10 ıÂÀı˛ ¬Û±˚˛øÚ, ’±ı±ı˛ ˚±ı˛± Œfl¬±ÚøÚ˝◊ ¬Û±˚˛øÚ, Ó¬±Àı˛
≈̃À‡› ¤fl¬ ◊̋ fl¬Ô±/

Œıø¯∏« Ú±ı˛ Ó¬±Àı˛ ïŒ·±ø¬ÛÚœÀı˛ó ¬Ûı˛œé¬± fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ… Î¬◊Àå±¬Û±å±
fl¬Ô± ı˘ÀÓ¬Ú/ Œfl¬±Ú Œ·±ø¬ÛÚœÀfl¬ ˝˚˛ÀÓ¬± ı˘À˘Ú, ëŒÓ¬±˜±Àfl¬ √õ∂ ≈̂¬ Œı˙œ
ˆ¬±˘ı±À¸Ú Ú±/ ›Àfl¬ ï’Ú… ¤fl¬ Œ·±ø¬ÛÚœÀfl¬ó Œı˙œ ˆ¬±˘ı±À¸Ú. ŒÓ¬±˜±Àfl¬
ı≈Á¬ øÀ˚˛ Œı˛À‡ øÀ˚˛ÀÂÚí/ Œıø¯∏« Ú±ı˛ Ú±Ú±ˆ¬±Àı Ó¬±Àı˛ ˜Ú ˆ¬±º±ı±ı˛
Œ‰¬©Ü± fl¬Àı˛øÂÀ˘Ú/ ıUøÚ Ó¬±Àı˛ ø¬ÛÂÀÚ Œ˘À·øÂÀ˘Ú/ Ó“¬±ı˛ ¸ı Œ‰¬©Ü± ı…Ô«
˝À˚˛øÂ˘/ ’ıÀ˙À¯∏ øÓ¬øÚ ˝±ı˛ Œ˜ÀÚ Ó¬±Àı˛ √õ∂Ì±˜ fl¬Àı˛ øı±˚˛ øÚÀ˚˛ ‰¬À˘
¤À¸øÂÀ˘Ú/ Ó¬±ı˛± ïŒ·±ø¬ÛÚœı˛±ó ¤˝◊ fl¬Ô± ıÀ˘ÀÂ Ú±ı˛˜≈øÚÀfl¬, Œfl¬ Œı˙œ
Œ¬Û˘, Œfl¬ Œ¬Û˘ Ú±, ¤È¬± ’±˜±Àı˛ ø‰¬ôL√±ı˛ øı¯∏˚˛ Ú˚˛/ ’±˜±Àı˛ ø‰¬ôL√± ¸ı¸˜˚˛
¤˝◊È¬± Œ˚, ’±˜±Àı˛ ˆ¬±ıÚ± øÓ¬øÚ ˆ¬±ıÀÂÚ/ Ó¬±ÀÓ¬˝◊ ’±˜ı˛± fl‘¬Ó¬±Ô«/
Ú±ı˛˜≈øÚÀfl¬ Ó¬±ı˛± ıÀ˘ÀÂ, ëÓ≈¬ø˜ ıÀ˘Â, fl‘¬¯û ’±˜±Àı˛ ı≈Á¬ øÀ˚˛ Œı˛À‡ÀÂÚ/
Œ¸È¬± ŒÓ¬± ‡≈ı ˆ¬±˘ fl¬Ô±/ Ó≈¬ø˜ ı≈Á¬ øÀ˚˛ ı˛±‡À˘ Œ¸˝◊ ı≈ÀÁ¬ı˛ ±˜ Œı Ú±/
ˆ¬·ı±Ú ¿fl‘¬¯û ˚ø ı≈Á¬ øÀ˚˛ ı˛±À‡Ú, Ó“¬±ı˛ Œ¸˝◊ ı≈ÀÁ¬ı˛˛ ±˜ Œı/ ¸≈Ó¬ı˛±—
ŒÓ¬±˜±ı˛ ı≈Á¬ øÀ˚˛ ı˛±‡± ’±ı˛ Ó“¬±ı˛ ï¿fl‘¬À¯ûı˛ó ı≈Á¬ øÀ˚˛ ı˛±‡± ŒÓ¬± ¤fl¬ Ú˚˛/
Ó≈¬ø˜ ı˘ÀÂ±, øÓ¬øÚ Œfl¬Ã˙À˘ ı˛±À‡Ú, ÂÀ˘ ı˛±À‡Ú, øÓ¬øÚ ˚ø Â˘ fl¬Àı˛ ı˛±À‡Ú,
Œfl¬Ã˙À˘ ı˛±À‡Ú, Ó¬±ı˛ ’ÀÚfl¬ ˜”˘…/ Ó≈¬ø˜ ˜±Ú≈¯∏, øÓ¬øÚ ˆ¬·ı±Ú/ ŒÓ¬±˜±ı˛ Œ√õ∂˜
› Ó“¬±ı˛ Œ√õ∂˜ ’±fl¬±˙ ¬Û±Ó¬±˘ Ó¬Ù¬±»/ Œ√õ∂À˜ı˛ Œ‰¬˝±ı˛± ¤fl¬ Òı˛ÀÌı˛ ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛,
Ó¬±ÀÓ¬ øfl¬Â≈ ’±À¸ ˚±˚˛ Ú±/ Ó≈¬ø˜ Œ˚ ’±¸ÀÚ ı¸Àı, ’±˜ı˛± Ó¬±ÀÓ¬ ı¸ÀÓ¬
¬Û±øı˛/ øfl¬c√ øÓ¬øÚ ï¿fl‘¬¯ûó ˚±ÀÓ¬ ı¸ÀıÚ, ’±˜ı˛± Œ¸È¬± ˜±Ô±˚˛ fl¬Àı˛ ŒÚÀı±/
˝Í¬±» ¿fl‘¬¯û ˚ø Œ¸˝◊ ’±¸ÀÚ ıÀ¸ ¬ÛÀı˛Ú, ’±˜ı˛± Œ¸˝◊ ’±¸Ú˝◊ ˜±Ô±˚˛ fl¬Àı˛
ŒÚı, ı≈Á¬À˘ Œıø¯∏«∑í Œıø¯∏« ¤Àfl¬ı±Àı˛ ‰≈¬¬Û/
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¤fl¬ÊÚ Œ·±ø¬ÛÚœ ø·À˚˛ Œıø¯∏«Àfl¬ øÊ:±¸± fl¬ı˛À˘±, ëŒÓ¬±˜±ı˛ ¸±ÀÔ
√õ∂ ≈̂¬ı˛ ˙«Ú ˝À˚˛ÀÂ∑ øÓ¬øÚ ¤‡±ÀÚ ¤À¸øÂÀ˘Ú/ ’±˜±˚˛ øÓ¬øÚ Î¬±Àfl¬ÚøÚ/í

Œıø¯∏« ı˘À˘Ú, ëÓ¬±˝À˘ ¤ı±ı˛ ı≈Á¬ÀÓ¬ Œ¬ÛÀı˛Â∑ Ó“¬±ı˛ fl¬±Â ŒÔÀfl¬
fl¬Ó¬”Àı˛ ’±ÀÂ±∑í

Œ·±ø¬ÛÚœ ı˘ÀÂ, ’±˜±ı˛ fl¬Ô±È¬± Œ˙¯∏ fl¬ı˛ÀÓ¬ ±› Œıø¯∏«/ ’±À·˝◊
˜ôL√ı… fl¬Àı˛± Ú±/

Œıø¯∏« ı˘À˘Ú, ëı˘, øfl¬ ŒÓ¬±˜±ı˛ fl¬Ô±/í

Œ·±ø¬ÛÚœ ñ Î¬◊øÚ ï¿fl‘¬¯ûó Œ˚ ’±˜±˚˛ Î¬±Àfl¬ÚøÚ, ¤ÀÓ¬ Œ˚ fl¬Ó¬
’±Új Œ¬ÛÀ˚˛øÂ, Ó¬± ˆ¬±¯∏±˚˛ ı…Mê fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛øÂ Ú±/

Œıø¯∏« ñ ¤ øfl¬ ı˘ÀÂ±/ ¤À˚ ¬Û±·˘±ø˜/

Œ·±ø¬ÛÚœ ñ Œıø¯∏« ˆ¬±˝◊, ’±ø˜ ¤ı˛fl¬˜ ¬Û±·˘ Œ˚Ú ˝ÀÓ¬ ¬Û±øı˛/

Œıø¯∏« ñ ¤È¬± ’±ı±ı˛ Œfl¬±Úƒ ı˛fl¬À˜ı˛ ¬Û±·˘/

Œ·±ø¬ÛÚœ ñ Œıø¯∏« ˆ¬±˝◊, Œ˙±Ú/ ’±ø˜ Œfl¬Ú ’±Új ¬Û±øBÂ Ê±Ú∑
øÓ¬øÚ ’±˜±˚˛ Î¬±Àfl¬ÚøÚ/ fl¬±ı˛Ì ’±˜±ı˛ Î¬◊¬Ûı˛ ¸•Û”Ì« ’±¶ö± Ó“¬±ı˛ ’±ÀÂ/ ’±ø˜
fl“¬±Àı± Ú±/ ‚≈¯∏‚±¯∏ ’±˘±¬Û fl¬ı˛Àı± Ú±/ fl”¬È¬fl¬±È¬ ˜ôL√ı… fl¬ı˛Àı± Ú±/ ı˛±·
’øˆ¬˜±Ú fl¬ı˛Àı± Ú±/ ’±˜±ı˛ √õ∂ˆ≈¬ ’±˜±ı˛ ¸•§Àg¬ ˝◊˝± ˆ¬±˘ fl¬Àı˛ ŒÊÀÚ˝◊
’±˜±Àfl¬ Î¬±fl¬±ı˛ √õ∂À˚˛±ÊÚ ˜ÀÚ fl¬Àı˛ÚøÚ/ √õ∂ ≈̂¬ ’±˜±ı˛ ˜Ú ı˛é¬± fl¬Àı˛ÚøÚ/
√õ∂ˆ≈¬ ’±˜±˚˛ ¤fl¬ı±ı˛ ŒÎ¬Àfl¬ ıÀ˘øÂÀ˘Ú, ’±˜± ˛̊ Œ˚Ú Œfl¬±ÚøÚ ˜Ú ı˛é¬±
fl¬ı˛ÀÓ¬ Ú± ˝ ˛̊/ ’±ø˜ Œ˚Ú ’±˜±ı˛ ˆ¬±Àı ‡≈̇ œ˜ÀÓ¬± ‰¬˘ÀÓ¬ ¬Û±øı˛/ fl¬±ı˛› ˜Ú
ı˛é¬± fl¬Àı˛ ’±˜±Àfl¬ Œ˚Ú ‰¬˘ÀÓ¬ Ú± ˝ ˛̊/ ¤ˆ¬±Àı ‰¬˘À˘˝◊ ’±ø˜ ˝Àı± ‡≈̇ œ/
Ê±ÀÚ± Œıø¯∏«, ’±˜±ı˛ Î¬◊¬Ûı˛ Ó“¬±ı˛ fl¬Ó¬È¬± ’±¶ö±, øıù´±¸, ˆ¬ı˛¸± ¤ı— Œ√õ∂˜
’±ÀÂ Œ˚, ’±˜±Àfl¬ øÓ¬øÚ Î¬±fl¬±ı˛ √õ∂À˚˛±ÊÚ ˜ÀÚ fl¬Àı˛ÚøÚ/

Œıø¯∏« qÀÚ ’ı±fl¬/

Œ·±ø¬ÛÚœ ı˘ÀÓ¬ qÒ≈ Œ˜À˚˛ ˜±Ú≈¯∏Àfl¬˝◊ ı≈Á¬±˚˛ Ú±/ Ò±ı˛± Ò±ı˛± ı±ı˛ı±ı˛

ı˘À˘ ˝˚˛ ı˛±Ò±/ ¸ı Ò±ı˛±Àfl¬˝◊ ı˛±Ò± ıÀ˘ ıÌ«Ú± fl¬ı˛± ˝À˚˛ÀÂ/ Œ˚ Œfl¬Î¬◊˝◊
Œ˝±fl¬, ŒÂÀ˘˝◊ Œ˝±fl¬, ’±ı˛ Œ˜À˚˛˝◊ Œ˝±fl¬, ¸ı±ı˛ Î¬◊¬Ûı˛˝◊ ¤È¬± √õ∂À˚±Ê…/
Êiúø¸X¬ ˜˝±ÀÚı˛ Œ¶ß̋  Œ√õ∂˜, ˆ¬±˘ı±¸± ŒÔÀfl¬ Œfl¬Î¬◊̋ ◊ ıø=¡Ó¬ Ú ˛̊/Ó“¬±ı˛
øÚÀ«̇  ˚±ı˛± fl“¬±È¬± ˛̊ fl“¬±È¬± ˛̊ ¬Û±˘Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı, Ó¬±ı˛± ◊̋ Ó“¬±ı˛ ¸‡± ˝Àı,
¸‡œ ˝Àı/ Êiú ‘̃Ó≈¬…ı˛ ‰¬ÀSê, ÊœıÚ-˜ı˛ÀÌı˛ ‚”Ìœ«¬Û±Àfl¬ Ó¬±ı˛± ’±ı˛ ¬Ûı˛Àı Ú±/
Ó¬± ◊̋ øÓ¬øÚ fl¬‡Ú fl¬±Àfl¬ øfl¬ ıÀ˘Ú, Ú± ıÀ˘ÚÄ fl¬±Àfl¬ øÀ ˛̊ øfl¬ fl¬ı˛±Ú ı± Ú±
fl¬ı˛±Ú, ¤¸ı ˘é¬… fl¬ı˛ÀÓ¬ ŒÚ ◊̋/ qÒ≈ ¤ ◊̋È≈¬fl≈¬ Œ‡ ˛̊±˘ fl¬Àı˛ ‰¬˘Àı, ë’±˜±ı˛
Î¬◊¬Ûı˛ fl¬‡Ú Ó“¬±ı˛ øÚÀ«̇  Ê±ı˛œ ˝Àı/í

’±ı˛ ¤fl¬øÈ¬ øı¯∏˚˛ øıÀ˙¯∏ fl¬Àı˛ ÚÊı˛ ı˛±‡Àı, øÓ¬øÚ ˚‡Ú ˚±Àfl¬ ˚±
ı˘ÀıÚ, Œ¸È¬± ÒÀı˛ ı˛±‡Àı/ ’ÀÚÀfl¬ ˜ÀÚ fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛, ’±˜±Àfl¬ ˚±
ıÀ˘ÀÂÚ/ Ó¬±Àfl¬› Ó¬±˝◊ ıÀ˘ÀÂÚ/ ¤fl¬˝◊ ŒÓ¬± fl¬Ô±/ ≈ÊÀÚı˛ fl¬±ÀÂ fl¬Ô±
¤fl¬˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛, Ó¬±ÀÓ¬ øfl¬Â≈ ’±À¸ ˚±˚˛ Ú±/ øfl¬c√ ˜±S±ı˛ Œˆ¬ Ô±Àfl¬/ Œ˚˜Ú
ëˆ¬±˘ı±¸±í ¤fl¬È¬± fl¬Ô±, ’±ı˛ ëˆ¬±˘ı±ø¸í ’±ı˛ ¤fl¬È¬± fl¬Ô±/

ø·ißœÀfl¬ øÊ:±¸± fl¬ı˛± ˝À˚˛ÀÂ, ëøıh¬±˘È¬±Àfl¬ ˆ¬±˘ı±¸∑í ø·ißœ ı˘ÀÂ,
ë‡≈ı ˆ¬±˘ı±ø¸/í

ø·ißœÀfl¬ øÊ:±¸± fl¬ı˛± ˝À˚˛ÀÂ ëøÁ¬Àfl¬ ˆ¬±˘ı±¸∑í ø·ißœ ı˘ÀÂ,
ëøÁ¬È¬±ÀÓ¬± øıù´ô¶∏/ Ó¬±˝◊ ‡≈ı ˆ¬±˘ı±ø¸/í Ó¬±Àfl¬ øÊ:±¸± fl¬ı˛± ˝À˚˛ÀÂ, ëù´qÀfl¬
ˆ¬±˘ı±¸í∑ ø·ißœ ı˘ÀÂ, ëù´qı˛ ’±˜±ı˛ ı±ı±/ Ó¬±Àfl¬ ˆ¬±˘ı±ø¸/í

Ó¬±Àfl¬ øÊ:±¸± fl¬ı˛± ˝À˚˛ÀÂ, ë¸ôL√±ÚÀı˛ ˆ¬±˘ı±¸∑í

ø·ißœ ı˘ÀÂ, ë¸ôL√±ÚÀı˛ Œ˚ øfl¬ ˆ¬±˘ı±ø¸/ ’±˜±ı˛ øÚÀÊı˛ ‰¬±˝◊ÀÓ¬›
Œı˙œ ˆ¬±˘ı±ø¸/í √õ∂ÀÓ¬…fl¬Àfl¬ ˆ¬±˘ı±¸±ı˛ ˜±ÀÁ¬ ¬Û±Ô«fl¬… ’±ÀÂÄ ˜±S±ı˛ Œˆ¬
Ô±Àfl¬/ ˜±S±ı˛ Œˆ¬À Œˆ¬À ¸ı ˆ¬±˘ı±¸±/ ı±ø˝…fl¬ ‘ø©ÜÀÓ¬ ¤fl¬ Òı˛ÀÌı˛
˝À˘› Ô±À˜±«ø˜È¬±Àı˛ı˛ øÎ¬·Ëœı˛ ˜Ó¬ ›Í¬±Ú±˜± fl¬Àı˛/ ˆ¬±˘ı±¸±, fl¬Ô±ı±Ó¬±«
¤fl¬ı˛fl¬˜ Ô±Àfl¬/ øfl¬c√ ˆ¬±ıÈ¬± ˚±ı˛ ˚±ı˛ Ó¬±ı˛ Ó¬±ı˛/ fl¬±Àı˛±ı˛ ˆ¬±Àıı˛ ¸Àº
fl¬±Àı˛±ı˛ ˆ¬±ı Œ˜À˘ Ú±/ Œ˚˜Ú Œ‰¬˝±ı˛± ˛̊ Œ˜À˘ Ú±, ≈̧Àı˛ Œ˜À˘ Ú±, ŒÓ¬˜Ú
˜±S± ˛̊› Œ˜À˘ Ú±/ ˆ¬±¯∏±&ø˘ ¤fl¬ ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/ øfl¬c√ ˆ¬±ı ¤fl¬ Ú˚˛/
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¤‡±ÀÚ ’¸≈øıÒ±&ø˘ ˝ÀBÂ Œfl¬±Ô±˚˛∑ ˆ¬±¯∏± › ˆ¬±ı øÚÀ˚˛ ˚Ó¬
’¸≈øıÒ±/ ˆ¬±¯∏± › ˆ¬±Àıı˛ ¸±ÀÔ ¤fl¬ fl¬Àı˛ ŒÚ›˚˛±ÀÓ¬ ˚Ó¬ ı±±ı±ø/ ¤ÀÓ¬˝◊
˚Ó¬ ˜±Ú ’øˆ¬˜±Ú, ˚Ó¬ ’˙±øôL√ ¸‘ø©Ü fl¬Àı˛/ ¸ı ’˙±øôL√ ¤fl¬ ˜≈˝”ÀM« ¸˜±Ò±Ú
˝À˚˛ ˚±˚˛ ˚ø ˆ¬±¯∏± › ˆ¬±ı ’±˘±± fl¬Àı˛ ŒÀ‡¬/ Œ˚˜Ú ¤fl¬ ı˛±À˜ı˛ ø¬ÛÓ¬±ı˛
Ú±˜ ˙ı˛Ô/ ’±ı˛ ¤fl¬ ı˛±À˜ı˛ ø¬ÛÓ¬±ı˛ Ú±˜› ˙ı˛Ô/ Ó¬±Àı˛ øfl¬ ¤fl¬ı˛fl¬˜
Œ‰¬˝±ı˛±∑ ˆ¬±¯∏±È¬± ¤ı— Ú±˜È¬± ¤fl¬ øfl¬c√ Œ‰¬˝±ı˛±È¬± ’±˘±±/ ˙…±À˜ı˛ ı±ı±ı˛
Ú±˜ Œ·±¬Û±˘ Œ‚±¯∏/ ’±ı±ı˛ ¸ı˛¶§Ó¬œı˛ ı±ı±ı˛ Ú±˜› Œ·±¬Û±˘ Œ‚±¯∏/ ˘±·À˘±
Á¬·h¬±/ øfl¬c√ ˚‡Ú ≈̋ ◊ Œ·±¬Û±˘ Œ‚±¯∏Àfl¬ ¤ÀÚ “±h¬ fl¬ı˛±ÀÚ± ˝˘, Ó¬‡Ú Œ‡±
Œ·˘ ’±˘±± ’±˘±±/ ŒÓ¬˜øÚ ˆ¬±¯∏± ¤fl¬ ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛, Ú±˜ ¤fl¬ ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/
øfl¬c√ ˆ¬±ı ’±˘±±, Œ‰¬˝±ı˛±› ’±˘±±/ ˜±ı˛±˜±øı˛ ˝˚˛ ¤‡±ÀÚ/ fl¬±ı˛Ì ¤fl¬
fl¬Àı˛ ŒÙ¬À˘/

˜”˘ fl¬Ô± ˝À˘±, øÚÀ«̇  ˜±øÙ¬fl¬ ‰¬˘ÀÓ¬ ˝Àı/ ˜ÀÚ Ze Ê±·À˘
øÊ:±¸± fl¬Àı˛ ŒÚÀı/ ˜ÀÚı˛ ˜ÀÒ… ≈–‡ ı…Ô± Œ¬Û± ∏̄Ì fl¬Àı˛ ı˛±‡Àı Ú±/ ˜ÀÚ
≈–‡-ı…Ô± ’±¸± Î¬◊ø‰¬Ó¬ Ú ˛̊/ fl¬±ı˛ øfl¬ √õ∂À ˛̊±ÊÚ, fl¬±Àfl¬ øÀ ˛̊ øÓ¬øÚ ïÊiúø¸X¬
˜˝±Úó øfl¬ fl¬ı˛±Ú, Œ¸ ◊̋ ı…±¬Û±Àı˛ ’±˜±Àı˛ ˜±Ô± ‚±˜±ÀÚ± øÚ©xÀ ˛̊±ÊÚ/
fl¬±Àfl¬ ø‰¬ı˛Ó¬± øÀ˘Ú, ’±ı˛ fl¬±Àfl¬ ˘ÀÊk øÀ˘Ú, ¤ øÚÀ˚˛ ˜±ı˛±˜±øı˛ fl¬ı˛±
Î¬◊ø‰¬Ó¬ Ú˚˛/ ¤ øÚÀ˚˛ ≈–‡ fl¬ı˛± ’Ú≈ø‰¬Ó¬/ ı…±øÒ ’Ú≈˚±˚˛œ fi¯∏ÀÒı˛ ı…ı¶ö± fl¬ı˛±
˝˚˛/ ¸≈Ó¬ı˛±— ı…±øÒ ¸±ı˛±ÀÚ± ı˛fl¬±ı˛/ ı…±øÒ øÚı˛±˜À˚˛ı˛ ÊÚ… Œfl¬Î¬◊ ˝˚˛ÀÓ¬±
˝◊ÚÀÊflƒ¬¸ÀÚı˛ Œ‡“±‰¬± ‡±ÀBÂ/ Œ¸ ˚ø ˜ÀÚ ˜ÀÚ ¤ øÚÀ˚˛ ı…Ô± Œ¬Û±¯∏Ì fl¬Àı˛
’±ı˛ ˆ¬±Àı, ’±˜±Àfl¬ ˝◊ÚÀÊflƒ¬¸Ú øÀBÂ ’±ı˛ Ó¬±Àfl¬ ˘ÀÊk øÀBÂ, Œ¸Àé¬ÀS
˜ô¶∏ ˆ≈¬˘ fl¬ı˛± ˝Àı/ Œı˛±·˜≈øMêı˛ ÊÚ… ˚±ı˛ ˚± ı…ı¶ö± √õ∂À˚˛±ÊÚ, Ó¬±Àfl¬ Ó¬±˝±˝◊
fl¬ı˛± ˝˚˛/

’±ı˛ ¤fl¬øÈ¬ fl¬Ô± ˝À˘±, ¿fl‘¬¯û ø˙ı ¤“Àı˛ ’ôL√ı˛º ˆ¬Mê øÂ˘ fl¬À˚˛fl¬
˝±Ê±ı˛/ Ó“¬±ı˛± ˝◊BÂ± ˜Ó¬Ú ˚±Àfl¬ øÀ˚˛ Œ˚˜Ú ‡≈˙œ ›Í¬Àı±¸ fl¬ı˛±ÀÚ±ı˛ ˜Ó¬
fl¬±Ê fl¬ı˛±ÀÓ¬Ú/ ¿fl‘¬¯û √õ∂ÔÀ˜˝◊ ¤fl¬øÈ¬ fl¬Ô± ıÀ˘ øÀ˘Ú, ëŒÓ¬±˜ı˛± ˚ø
’±˜±ı˛ ˝À˚˛ Ô±Àfl¬±, ’±˜±ı˛ √õ∂±ÀÌ ø˜À˙ Ô±Àfl¬±, ’±ø˜› ŒÓ¬±˜±Àı˛ √õ∂±ÀÌı˛
¸Àº ø˜À˙ Ô±fl¬Àı±Ä √õ∂±ÀÌı˛ ¸±Ôœ ˝À˚˛ Ô±fl¬Àı±/í ø˙ı ı˘À˘Ú, ë¤fl¬øÈ¬
øıÀ˙¯∏ fl¬Ô± ˜ÀÚ Œı˛À‡±, ’±ø˜ ˚‡Ú ˜”øM« ·h¬±Àı±, Œ¸‡±ÀÚ Œ˚Ú ı±Ò± Ú±

¬Û±˝◊/ ’±˜±Àfl¬ Œ˚Ú Œfl¬±Ú ∆fl¬øÙ¬˚˛» Ú± øÀÓ¬ ˝˚˛/ ø˙qÀı˛ Œ˚˜Ú øÚÀÊı˛
˜ÀÚı˛ ˜ÀÓ¬± ‡±›˚˛±˚˛, ·h¬±˚˛/ Œ¸‡±ÀÚ Œfl¬±Ú ∆fl¬øÙ¬˚˛ÀÓ¬ı˛ ı±˘±˝◊ ŒÚ˝◊Ä ŒÓ¬˜øÚ
ŒÓ¬±˜±Àı˛ ·h¬±ı±ı˛ ¸≈À˚˛±· ’±˜±Àfl¬ ±›/í

’±ø˜› ŒÓ¬˜øÚ ’±˜±ı˛ ˜ÀÚı˛ ˜ÀÓ¬± ŒÓ¬±˜±Àı˛ ·h¬±Àı±/ ˜ÀÚı˛ ˜ÀÒ…
ø˜ø˙À ˛̊ ı˛±‡Àı±/ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ˚ø ø‰¬ôL√± fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊, ˆ¬±ıÀÓ¬ ˝ ˛̊ øfl¬ ˜ÀÚ
fl¬ı˛À˘±, øfl¬ ˆ¬±ıÀ˘±, Œ¸ ◊̋ fl¬±Ê ˆ¬±˘ ˝ ˛̊ Ú±/ fl¬‡Ú› ’±ı˛ fl¬ı˛Àı±,
fl¬‡Ú› ˙±¸Ú fl¬ı˛Àı±/ Œ¸‡±ÀÚ øfl¬ ˜ÀÚ fl¬ı˛Àı, ¤ ◊̋ ø‰¬ôL√± Œ˚Ú Ú± Ô±Àfl¬/
¤ ◊̋ ø‰¬ôL√± fl¬Àı˛ Œ˚Ú fl¬±Ê fl¬ı˛ÀÓ¬ Ú± ˝ ˛̊/ ˚ø ŒÓ¬±˜ı˛± ¤ ◊̋ ’ºœfl¬±ı˛ fl¬Àı˛±,
Ó¬Àı ŒÓ¬±˜±Àı˛ ·h¬±ÀÚ±ı˛ ÊÚ… ˝±ÀÓ¬ ŒÚı, ÚÓ≈¬ı± ŒÚı Ú±/ ’±ø˜ fl≈¬À˜±ı˛
˜”øM« ·h¬±˝◊/ ’±ø˜ Œé¬Ó¬œ, Œé¬Ó¬ ‰¬±¯∏ fl¬øı˛/ ’±ø˜ ˜±˘œ, ı±·±ÀÚ Ù≈¬˘ ŒÙ¬±È¬±˝◊/

¤‡Ú ŒÓ¬±˜ı˛± ıÀ˘±, ŒÓ¬±˜±Àı˛ øfl¬ ˝◊ÀBÂ∑ ŒÓ¬±˜ı˛± øfl¬ ‰¬±›∑ ˚ø
·h¬ÀÓ¬ ‰¬±›, ë˝“…± ıÀ˘±í/ ˚ø Ú± ‰¬±›, ëÚ± ıÀ˘±/í øÍ¬fl¬ ¸”˚«˜≈‡œ Ù≈¬˘ ˝À˚˛
Ô±fl¬ÀÓ¬ ˝Àı/ ¸”˚« ≈̃‡œ Ù≈¬˘ Ù≈¬È¬ı±ı˛ ¸˜˚˛ ¬Û”ı«øÀfl¬ ›ÀÍ¬ › ’Àô¶∏ı˛ ¸˜˚˛
¬Ûø}¬˜øÀfl¬ ˚±˚˛/ fl¬±ı˛› øÀfl¬ Ó¬±fl¬±˚˛ Ú±, ¤fl¬øfl¬ Â±h¬±/ ¸”˚« Œ˚˜Ú ˜±Ô±ı˛
Î¬◊¬ÛÀı˛, ŒÓ¬˜øÚ ˚ø ¸”˚«˜≈‡œ Ù≈¬À˘ı˛ ˜ÀÓ¬± ˝ÀÓ¬ ‰¬±›, Ó¬Àı ¸”˚«Àfl¬ ¸•Û”Ì«ı˛+À¬Û
¬Û±Àı/ Œ˚ ˚± ıÀ˘ ı˘≈fl¬, fl¬±Àı˛± fl¬Ô±˚˛ fl¬±Ú øÀÓ¬ ˝Àı Ú±/ fl¬±Ú Ó“¬±ı˛ øÀfl¬
ı˛±‡Àı/ fl¬‡Ú› ’˚Ô± ’±À˘±‰¬Ú± ¸˜±À˘±‰¬Ú±˚˛ ˚±Àı Ú±/ Œ˚ øÚÀ«˙ ’±À·
Œ›˚˛± ˝À˚˛ÀÂ, Œ¸ı˛fl¬˜ˆ¬±Àı ‰¬˘Àı/ ¬Û±˝±Àh¬ ’ÀÚfl¬ ≈·«˜ ı˛±ô¶∏± ’±ÀÂ/ Œ¸˝◊
¸è ¬ÛÀÔ ˜±S ¤fl¬ ¬Û± ŒÙ¬˘±ı˛ Ê±˚˛·±/ Œ¸˝◊ı˛fl¬˜ ı˛±ô¶∏± øÀ˚˛ ŒÓ¬±˜±Àı˛
‰¬˘±ı˛ ¬ÛÔ/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ·ôL√ı…¶öÀ˘ Œ˚ÀÓ¬ ˝Àı/ ¤øfl¬ ›øfl¬ Ó¬±fl¬±À˘ ‰¬˘Àı
Ú±/ ’±Ê ŒÓ¬±˜ı˛± ¬Û±˝±h¬ Œfl¬ÀÈ¬, ¬Û±˝±h¬ ŒıÀ ˛̊ ŒıÀ ˛̊ ø˙ı ≈·±«ı˛ ∆fl¬˘±À¸
˚±BÂ/ ≈̧Ó¬ı˛±— ŒÓ¬±˜ı˛± ∆fl¬˘±À¸ı˛ ˚±Sœ/ Œ¸ˆ¬±Àı √õ∂døÓ¬ øÚÀ˚˛ Œ¸ˆ¬±Àı √õ∂dÓ¬
˝À˚˛ ˚±Sœ ø˝¸±Àı ŒÓ¬±˜ı˛± Œ¸˝◊ ˜˝±ÀÚı˛ ¬ÛÀÔ ˚±BÂ/ Ó¬±˝◊ Œ˝ ¬ÛøÔfl¬, ˚±øSfl¬
¸±ıÒ±Ú/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-
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Àı √õ∂‰¬±ı˛ fl¬ı˛ÀÓ¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ Œ˚Ú
ŒÓ¬±˜±Àı˛ ˜‘Ó≈¬… ˝˚˛

≈̧‡‰¬ı˛ Ò±˜
14 ◊̋ Œ˜, 1976

¸ıøfl¬Â≈ ˝Ê˜ fl¬Àı˛, ¸ı±ı˛ ¬Û±À˚˛ı˛ Ó¬˘±˚˛ ŒÔÀfl¬ ŒÓ¬±˜ı˛± fl¬±Ê fl¬Àı˛
˚±Àı/ ø˙ıÀfl¬ ŒÓ¬± ŒÀ‡ÀÂ± ‘©Ü±ôL√¶§ı˛+¬Û/ Œı±øÀı ˜˝±Àı ¶§±˜œ ˝À˚˛ ›
¶aœı˛ ïfl¬±ø˘ ˜±À ˛̊ı˛ó ¬ÛÓ¬À˘ ¬ÛÀh¬ ’±ÀÂÚ ı±ø˝…fl¬ ‘ø©ÜÀÓ¬, ı± ◊̋Àı˛ı˛ øfl¬ ŒÔÀfl¬
Œ‡ÀÓ¬ ¤È¬± Œfl¬˜Ú ˘±À·, ı˘ Œø‡∑ ı‘˝» Î¬◊ÀVÀ˙… ı‘˝» fl¬À˜« Ú±˜ÀÓ¬ Œ·À˘
ı≈fl¬ Œ¬ÛÀÓ¬ øÀÓ¬ ˝Àı/ ¤˜Úˆ¬±Àı ı≈fl¬ Œ¬ÛÀÓ¬ ŒÀı, Œ¸˝◊ ı≈Àfl¬ Œ˚Ú ¸ı±˝◊
Î¬◊ÀÍ¬ “±h¬±ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/ Œ¸ ◊̋ ˆ¬±Àı ◊̋ ŒÓ¬±˜ı˛± ‰¬˘Àı/ ≈̧Ó¬ı˛±— ¤ ◊̋ Œ˙ı±¸œı˛ ÊÚ…,
’±˜±Àı˛ ŒÀ˙ı˛ ˆ¬±˝◊Àı±ÚÀı˛ ÊÚ… Œ¸˝◊ˆ¬±Àı ı≈fl¬ Œ¬ÛÀÓ¬ ±›/ ŒÓ¬±˜±Àı˛
Î¬◊¬ÛÀı˛, ŒÓ¬±˜±Àı˛ ı≈Àfl¬ Ó¬±Àı˛ Î¬◊Í¬±›/ Œ¸‡±ÀÚ ’±ı˛ Œfl¬±Ú fl¬Ô± ŒÚ˝◊/ ‚Àı˛
‚Àı˛ Œı √õ∂‰¬±ı˛ fl¬ı˛/ ‚Àı˛ ‚Àı˛ ˜˝±fl¬±À˙ı˛ ˜˝±Ú±˜ ëı˛±˜ Ú±ı˛± ˛̊Ì ı˛±˜í √õ∂‰¬±ı˛
fl¬ı˛/ ’±˜ı˛± Œ˚ ŒıÀı˛ ¬Û”Ê±ı˛œ, ¤˝◊ ¬Û‘øÔıœ ŒıÀı˛ ¬Û‘øÔıœ, ¤˝◊ Ê·» ŒıÀı˛
Ê·», ¤˝◊ Œ˙ ŒıÀı˛ Œ˙ñ¤˝◊ ø‰¬ôL√±Ò±ı˛± ¸ı±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ Ê±ø·À˚˛ ±›,
Ê±ø·À˚˛ ŒÓ¬±˘/

Àı˝◊ ˝ÀBÂ ’±øÄ Œı˝◊ ˝ÀBÂ ’±fl¬±˙Ä Œı˝◊ ˝ÀBÂ ¸≈ı˛/ ¸≈Ó¬ı˛±—
ŒÓ¬±˜±Àı˛ À¸˝◊ˆ¬±Àı Œ¸˝◊ ˜ÀÓ¬ ‰¬˘ÀÓ¬ ˝Àı/ ˜ÀÚı˛ ˜±ÀÁ¬ ≈̂¬˘, Sn∏øÈ¬-øı‰≈¬…øÓ¬,
˚± øfl¬Â≈ ’±¸Àı, ¸ı&À˘± Î¬◊Ê±h¬ fl¬Àı˛ ±›/ øıı±-øıÀBÂ, ø˝—¸± ŒZ ∏̄,
¸ıøfl¬Â≈ Œı±Á¬± ◊̋ fl¬Àı˛ Ú«̃ ± ˛̊ ŒÙ¬À˘ ±› ’±ıÊ«Ú±¶§ı˛+¬Û/ ŒÓ¬±˜ı˛± ¸ı± ◊̋Àfl¬
Œfl¬±˘ ±›/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¶§BÂ Œ√õ∂˜ ˆ¬±˘ı±¸± ˛̊ ¸ı± ◊̋Àfl¬ ŒÈ¬ÀÚ øÚÀ ˛̊ ’±¸/ ’± ≈̧fl¬
’±‚±Ó¬, ’± ≈̧fl¬ ’ôL√ı˛±˚˛, ’± ≈̧fl¬ ˚Ó¬ ı±Ò± øı‚Æ/ Á¬h¬-Á¬±¬ÛƒÈ¬±ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ˚˛˝◊
ŒÓ¬±˜±Àı˛ Ó¬ı˛œ ˆ¬±¸±ÀÓ¬ ˝Àı, ıUı±ı˛ ıÀ˘øÂ/ Ó¬±˝◊ ŒÓ¬±˜±Àı˛ Œı˛˝±˝◊ Ú±˝◊/
ø¬ÛÂ≈ ˝È¬À˘ ’±ø˜ ˜±ı˛Àı±/ fl¬˜«œ, ¸±˜ÀÚ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ‰¬˘ÀÓ¬˝◊ ˝Àı/ ø¬ÛÂ≈ ’±ø˜
˝Í¬ÀÓ¬ Œı Ú± ŒÓ¬±˜±Àı˛/ ˜ı˛ÀÓ¬ ˚‡Ú ˝Àı ◊̋Ä ŒÓ¬±˜±Àı˛ ’±ø˜ ’±À· ˜±ı˛Àı±/
’±˜±ı˛ ı±B‰¬±Àı˛˝◊ ’±ø˜ ’±À· ˜±ı˛Àı±/ ’±˜±ı˛ ı±B‰¬±ı˛± ˚ø Œ¸˝◊ˆ¬±Àı Ú±

·Àh¬ ›ŒÍ¬Ä Œ¸˝◊ Œ˚±·…Ó¬±ı˛ ¬Ûøı˛‰¬˚˛ Ú± Œ˚˛Ä Œ¸˝◊ˆ¬±Àı Œı √õ∂‰¬±ı˛ Ú± fl¬Àı˛,
Ó¬Àı Œ¸˝◊ ¸ôL√±ÚÀı˛ ’±ø˜ ˜≈‡˙«Ú fl¬ı˛Àı± Ú±/ Ó¬±Àı˛ ’±ø˜ ¸ôL√±Ú ı˘Àı±
Ú±Ä fl≈¬¸ôL√±Ú ı˘Àı±/

’±˜±ı˛ ¸ôL√±Ú fl≈¬¸ôL√±Ú ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/ ’±˜±ı˛ ı˛Mê ŒÓ¬±˜±Àı˛ ˜ÀÒ…
ı˛À ˛̊ÀÂ/ ≈̧Ó¬ı˛±— ¤ ◊̋ ı˛ÀMêı˛ ˜ «̊±± ı˛é¬± fl¬ı˛/ ¤ ◊̋ ı˛ÀMêı˛ ¬Ûøı˛‰¬ ˛̊ ‚Àı˛ ‚Àı˛
ŒÓ¬±˜ı˛± øÀ ˛̊ ˚±›/ Œı √õ∂‰¬±ı˛ fl¬ı˛ÀÓ¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ Œ˚Ú ŒÓ¬±˜±Àı˛ ‘̃Ó≈¬… ˝ ˛̊/ ’±ø˜
’±øÂ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¬Û±À˙/ ’±ø˜ ’±øÂ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¸±ÀÔ/ ’±ø˜ ÀÓ¬±˜±Àı˛ ŒÙ¬À˘
‰¬À˘ ˚±ı Ú±/ ’±ø˜ ŒÓ¬±˜±Àı˛ fl¬±Î¬◊Àfl¬ ŒÙ¬À˘ ‰¬À˘ ˚±ı Ú±/ ’±ø˜ ŒÓ¬±˜±Àı˛
ı≈fl¬ Œ¬ÛÀÓ¬ øÀ˚˛øÂ/ ’±ø˜ ŒÓ¬±˜±Àı˛ Œfl¬±˘ Œ¬ÛÀÓ¬ øÀ˚˛øÂ/ ’±ø˜ ŒÓ¬±˜±Àı˛
ı≈Àfl¬ ’“±fl¬Àh¬ ÒÀı˛ Œı˛À‡øÂ/ ¸≈Ó¬ı˛±— ŒÓ¬±˜ı˛± øÚˆ«¬À˚˛ fl¬±Ê fl¬Àı˛ ˚±›/ ŒÓ¬±˜ı˛±
øıı˛±ÀÈ¬ı˛ ¸ôL√±Ú/ øıı˛±ÀÈ¬ı˛ øÀfl¬ Ó¬±øfl¬À˚˛ Œ¸˝◊ ˆ¬±Àı fl¬±Ê fl¬ı˛/ Ó¬±øfl¬À˚˛ Œ‡
˜˝±fl¬±À˙ı˛ øÀfl¬/ ‰¬f, ¸”˚«, ·Ë˝, Úé¬S Ó¬±Àı˛¬ øÀfl¬ Ó¬±fl¬±›/ Ó¬±ı˛± Àfl¬˜Ú
’flv¬±ôL√̂ ¬±Àı ŒÀ˙ı˛ À˙ı˛ Œ¸ı± fl¬Àı˛ ‰¬À˘ÀÂ/ Ó¬±ı˛± ◊̋ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ‘©Ü±ôL√/ Ó¬±ı˛± ◊̋
ŒÓ¬±˜±Àı̨ ¬Û”ı«¬Û≈è ∏̄/ Ó¬±Àı̨ øÀfl¬ Ó¬±fl¬±›/ ·ˆ¬œı̨ ˆ¬±Àı ¬Û «̊Àıé¬Ì fl¬ı̨/ ŒÓ¬±˜ı̨±
Œ¸˝◊ˆ¬±Àı fl¬±Ê fl¬Àı˛ ˚±›/ Œfl¬±Ú ’Ê≈˝±Ó¬ ’±ø˜ qÚÀı± Ú±/ Œfl¬±Ú Ú±ø˘˙
qÚÀı± Ú±/ Œfl¬±Ú ˘±ø˘ı˛ fl¬Ô± qÚÀı± Ú±/ ˚± Sn∏øÈ¬ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ˝Àı, Œ¸˝◊¬
Sn∏øÈı˛ ÊÚ… ŒÓ¬±˜ı˛±˝◊ ±˚˛œ/ Œ˚ˆ¬±Àı ¬Û±Àı˛±, fl¬±˚« ¸•Ûiß fl¬Àı˛±/ ÚÙ¬ı˛ ¸±ÀÊ±,
˝øı˛ÊÚ ¸±ÀÊ±/ ˜±øÈ¬ı˛ ˜±Ú≈¯∏ ˝À˚˛ ˚±›/ ¸≈Ó¬ı˛±— ÚÙ¬ı˛ ˝À˚˛ Œ·À˘, ˝øı˛ÊÚ
˝À˚˛ À·À˘, ˜±øÈ¬ı˛ ˜±Ú≈¯∏ ˝À˚˛ Œ·À˘, Ó¬±ı˛ øıèÀX¬ ’±ı˛ øfl¬Â≈ ı˘±ı˛ Ô±Àfl¬ Ú±/
¸ı ˝Ê˜ fl¬Àı˛ ˜±øÈ¬ı˛ ˜±Ú≈¯∏ ˝ÀÓ¬ ˝˚˛/ ŒÓ¬±˜ı˛± ˜±øÈ¬ı˛ ˜±Ú≈¯∏, ’±˜±ı˛ ¸ôL√±Ú/
’±˜±ı˛ ı±B‰¬± ŒÓ¬±˜ı˛±/ Œfl¬±Ú ø‰ôL√± ŒÚ˝◊/

ÀÓ¬±˜ı˛± øÚˆ«¬À˚˛ øÚˆ«¬±ıÚ±˚˛ ‰¬À˘±/ ÀÓ¬±˜±Àı˛ øıèÀX¬ Œfl¬ øfl¬ ı˘À˘±,
Ú± ı˘À˘±, Œ¸øÀfl¬ ˜Ú ŒÀı Ú±/ qÒ≈ ˜ÀÚ Œı˛À‡±, ˚±ı˛± ˚± øfl¬Â≈ ı˘ÀÂ, ¸ı
˜ı˛± ˜±Ú≈À¯∏ı˛ fl¬Ô±/ ˚±ı˛± ˜ı˛Àı, Ó¬±Àı˛ fl¬Ô±ı˛ øfl¬ ±˜ ’±ÀÂ ŒÓ¬±˜±Àı˛
fl¬±ÀÂ∑ ≈̧Ó¬ı̨±— ‹ ı±Ò±øıÀ‚Æı̨ Œfl¬±Ú ”̆̃ … ŒÚ ◊̋/ ¤ ◊̋ Ê·ÀÓ¬ Œ˚ ˚± øfl¬Â≈ ı˘ÀÂ,
¸ıÀÓ¬± ˜ı˛± ˜±Ú≈̄ ∏ fl¬Ô± ı˘ÀÂ/ ‘̃Ó≈¬… ˚±Àı˛ øÚø}¬Ó¬, Ó¬±ı˛± ŒÓ¬± ‘̃Ó¬ ◊̋/ ‘̃Ó¬
˜±Ú≈À ∏̄ı˛ fl¬Ô±ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛ ˆ¬ ˛̊ fl¬Àı˛ ‰¬˘Àı Œfl¬Ú∑ ˚Ó¬é¬Ì Œ˝Ò±ı˛Ì fl¬Àı˛ ’±ÀÂ,
¤ ◊̋ ˜ı˛± ˜±Ú≈̄ ∏&ø˘ øˆ¬Ó¬Àı˛ ˜ı˛ı±ı˛ ’±À· Ê±ø·À ˛̊ ±›, Ê±ø·À ˛̊ ±› ŒÓ¬±˜±Àı˛
Œ¸˝◊ ’±ø ŒıÀı˛ ¸≈ı˛/ ¤˝◊ ˜ı˛± ˜±Ú≈¯∏&ø˘ı˛ fl¬Ô±ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛ øÚˆ«¬ı˛ fl¬Àı˛
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ŒÓ¬±˜±Àı˛ Àfl¬ øˆ¬Ó¬Àı˛ ’±¸Àı ˆ¬˚˛ ˆ¬œøÓ¬∑ ’±¸Àı ˝Ó¬±˙± øÚı˛±˙±∑ ¤ ˝ÀÓ¬
¬Û±Àı˛ Ú±/ ˜ı˛±ı˛ ŒÔÀfl¬ ı“±‰¬±› Ó¬±ÀÀı˛/ ‹ ˜ı˛± ˜ı˛± Ú˚˛/ ¤ ˜ı˛±ı˛ ˜ÀÒ…›
Œı“À‰¬ Ô±fl¬± ˚±˚˛, ˚ø ı“±‰¬±ı˛ ˜Ó¬ Œı“À‰¬ Ô±fl¬±ı˛ ¸≈ı˛ ‡“≈ÀÊ ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛/ Œ¸˝◊
≈̧ı˛̋ ◊ ˝ÀBÂ ŒıÀı˛ ≈̧ı˛/ Œ˙ı±¸œÀfl¬ ı˘, Ó¬±Àı˛ Ê±Ú±› - ŒÓ¬±˜ı˛± ŒÓ¬± ˜ı˛ÀÓ¬ ◊̋

‰¬À˘ÂÄ ˜ı˛ı±ı˛ ’±À· ŒÓ¬±˜±Àı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ Œ˚Ú ŒÊÀ· ›ŒÍ¬ Œ¸˝◊ ’ôL√øÚ«ø˝Ó¬
¸≈ı˛, Œ¸˝◊ ¸≈l øÚÚ±Àı˛ ¸≈ı˛/ À¸‡±ÀÚ ˜‘Ó≈¬…ı˛ ·g¬ Ú±˝◊/ Êiú ˜‘Ó≈¬…ı˛ ÿÀX«¬
Œ¸˝◊ ÒTøÚ, Œ¸˝◊ ≈̧ı˛/

˜ÀÚ Œı˛À‡±, ‘̃Ó≈¬…ı˛ fl¬ıÀ˘ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¬Ûh¬ÀÓ¬ ˝Àı/ øfl¬c√ ‘̃Ó≈¬…ı˛ fl¬ıÀ˘
¬ÛÀh¬› ŒÓ¬±˜ı̨± ’˜ı̨/ fl¬±ı̨Ì ŒıÀı̨ ≈̧ı̨ ŒÓ¬±˜±Àı̨ ı̨ÀMê ı̨À˚̨ÀÂ/ Œ¸ ◊̋ ı̨ÀMêı̨
¸±ÀÔ ’±˜±ı˛ ı˛Mê ø˜À˙ ’±ÀÂ/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¸±ÀÔ ’±˜±ı˛ ≈̧ı˛ ¤fl¬ ≈̧Àı˛ ı“±Ò±
’±ÀÂ/ ≈̧Ó¬ı˛±— ŒÓ¬±˜±Àı˛ ø‰¬ôL√± fl¬ı˛±ı˛ Œfl¬±Ú fl¬±ı˛Ì ŒÚ ◊̋/ ŒıÀı˛ ˚≈À· ŒıÀı˛
¸iß…±¸œı˛± ¸˜±ÀÊ Œı√õ∂‰¬±ı˛ fl¬ı˛ÀÓ¬Ú/ Ó“¬±ı˛± Œ˙ı±¸œÀfl¬ Ó¬…±À·ı˛ ı±Ìœ
Œ˙±Ú±ÀÓ¬Ú/ ŒÓ¬±˜ı˛±› Ó¬…±À·ı˛ ˜±Ò…À˜ ¸˜±ÊÀfl¬ ı˛é¬± fl¬ı˛/ ŒÓ¬±˜ı˛± Ó¬…±·œ
˝À ˛̊̋ ◊ ˚‡Ú Êiú øÚÀ ˛̊Â, Êiú ˝íÀÓ¬ ◊̋ Ó¬…±À·ı˛ ¸±ÒÚ± fl¬Àı˛ ‰¬À˘Â/ Œ¸ ◊̋ Ó¬…±À·ı˛
˜±Ò…À˜˝◊ ŒÓ¬±˜±Àı˛ Œ˝ıœÌ±˚ÀLa ˜˝±fl¬±À˙ı˛ ¸≈ı˛ ÒTøÚ ı±Ê±›/ ¸ı±˝◊Àfl¬ ı˘,
√õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ ◊̋ Œ˚Ú øÚÊ øÚÊ Œ˝ıœÌ±˚ÀLa ’ÚôL√ ˜˝±fl¬±À˙ı˛ ŒıÀı˛ ÒTøÚ ı±Ê± ˛̊/
Œ¸˝◊ ŒıÀı˛ ÒTøÚÀÓ¬˝◊ ’±˜ı˛± ÒÚœ/ ¤‡±Úfl¬±ı˛ È¬±fl¬± fl¬øh¬ÀÓ¬ ÒÚœ Ú˚˛/ Œ¸˝◊
øıı˛±È¬ ¸≈Àı˛ı˛ ÒTøÚÀÓ¬˝◊ ’±˜ı˛± ÒÚœ/ Ó¬±˝◊ ŒÓ¬±˜ı˛± ¸ı±˝◊Àfl¬ Ê±øÚÀ˚˛ ±›/
‚Àı˛ ‚Àı˛ ¸ı±˝◊Àfl¬ Œı±Á¬±›, Œ˝ ¬ÛøÔfl¬, ëëŒ˝ ˜˝±˙”ÀÚ…ı˛ ˚±øSfl¬, ’±ı˛ ŒÓ¬±
¸˜˚˛ Ú±˝◊/ ¸˜˚˛ ŒÓ¬± ‰¬À˘ ˚±ÀBÂ/íí Ó¬±˝◊ ¸ı±˝◊Àfl¬ ı˘, ¤fl¬øSÓ¬ ˝À˚˛ ŒıÀı˛
·±Ú ’±ı˛ ŒıÀı˛ ¸≈Àı˛ ëı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜íñ ˜˝±˙”ÀÚ…ı˛ ¤˝◊ ˜˝±¸≈Àı˛ ¸ı±˝◊
Œ˚Ú Ó¬iú˚˛ ˝À˚˛ Ô±Àfl¬/

¤‡±Úfl¬±ı˛ ¤ ◊̋ ◊̋øfÀ ˛̊ı˛ é≈¬Ò± Œfl¬±ÚøÚ ◊̋ ø˜È¬Àı Ú±/ ¤ ◊̋ é≈¬Ò± Œfl¬±ÚøÚ ◊̋
øÚˆ¬±ÀÚ± ˚±Àı Ú±/ ŒÀ˝ı˛ ¤˝◊ Ê;±˘± ˚LaÌ± Œfl¬±ÚøÚ˝◊ ˚±Àı Ú±/ ¤˝◊ Œı˛±·,
Œ˙±fl¬, ≈–‡, ı…Ô±-ŒıÚ± Œfl¬±Ú Ó¬±ø˘ Ó≈¬ø˘ øÀ˚˛ ¤Àfl¬ı±Àı˛ ”ı˛ fl¬ı˛± ‰¬˘Àı
Ú±/ ¤ Ô±fl¬Àı˝◊/ ¤¸ı Ô±fl¬Àı˝◊/ ¤&ø˘ ø‰¬ı˛fl¬±˘ ŒÔÀfl¬ ’±¸ÀÂ/ ŒÓ¬±˜±Àı˛
¬Û”ı«¬Û≈è¯∏ı˛± ø‰¬ı˛fl¬±À˘ı˛ ¤˝◊ Œı˛±·, Œ˙±fl¬, ı…Ô± ŒıÚ±, Ê;±˘±-˚LaÌ±ı˛ Ê±À˘
¬ÛÀh¬ ø˝˜ø¸˜ Œ‡À˚˛ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ Œ˙¯∏ øÚ–ù´±¸ ŒÙ¬À˘ ‰¬À˘ Œ·ÀÂÚ/ ¤‡Ú ’±ı±ı˛
ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¬Û±˘±/ ¤ı±ı˛ Œ¸˝◊ Ú±È¬Àfl¬ı˛ Œ‡˘±/ ¤˝◊ Œ‡˘±˚˛ Œ‡ø˘À˚˛ Œ‡ø˘À˚˛

ŒÓ¬±˜±Àı˛ Œ˚Ú Œ˙¯∏ fl¬Àı˛ øÀÓ¬ Ú± ¬Û±Àı˛/ Œ˙¯∏ ˝À˚˛ Œ˚› Ú± qÒ≈ Œ¸˝◊ ˝Ó¬±˙±
øÚı˛±˙±ı˛ Ê±À˘ı˛ Ù“¬±À ¬ÛÀh¬/ ¤ı±ı˛ ŒÓ¬±˜ı˛± ŒıÀı˛ ¸≈Àı˛ ŒıÀı˛ G¬ øÚÀ˚˛
Œ¸˝◊ ¸˜ô¶∏ ˝Ó¬±˙± øÚı˛±˙±ı˛ øıèÀX¬ √õ∂øÓ¬ı± fl¬Àı˛ ¤ø·À˚˛ ‰¬˘ ¸•ú≈À‡/ ‘̃Ó≈¬…,
Œı˛±· Œ˙±fl¬, ˆ¬ ˛̊, Ê;±˘±-˚LaÌ± ñ ¤ı˛ ¸ı¬ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ √õ∂˝ı˛œ/ ¤ı˛±› ŒÓ¬±˜±Àı˛
¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ˚±Àı/ ‘̃Ó≈¬… ¤À¸ ı˘Àı, ëfl¬Àı ŒÓ¬±˜±Àfl¬ ŒÚı∑ ¬ÛøÔfl¬, ‰¬˘ ’±˜±ı̨
¸±ÀÔ/í øfl¬c√ ŒÓ¬±˜ı˛± Ú…±À ˛̊ı˛ ÀG¬ı˛ ˜±Ò…À˜ ¤ ◊̋ ‘̃Ó≈¬…, Ê;±˘±-˚LaÌ±, ˝Ó¬±˙±,
øÚı˛±˙±, Œı˛±·, Œ˙±fl¬ ¸ı± ◊̋Àfl¬ ˙±À ˛̊ô¶∏± fl¬Àı˛  ÀÙ¬˘ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/ ’±ı±ı˛ Ó¬±Àı˛
˝±ÀÓ¬ ◊̋ Ó≈¬ø˜ øÚÀÊÀfl¬ Òı˛± ŒÀı/ fl¬±ı˛Ì √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ øÚ ˛̊À˜ı˛ ı…øÓ¬Sê˜ fl¬ı˛± ‰¬˘Àı
Ú±/ øfl¬c√ ›Œı˛ ’Ô«±» ˜‘Ó≈¬…, Œı˛±·, Œ˙±fl¬, Ê;±˘±-˚LaÌ±&ø˘Àfl¬ ŒÓ¬±˜ı˛± ¸øı˛À˚˛
øÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/ ›Œı˛ ˙±À˚˛ô¶∏± fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/ ›ŒÀı˛ ø˙é¬± øÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/
’±ı±ı˛ ›Œı˛ ˝±ÀÓ¬˝◊ Òı˛± øÀ˚˛ ı˘Àı, ë¤ı±ı˛ ’±˜±˚˛ øÚÀ˚˛ Ú±› ŒÓ¬±˜±Àı˛
¸±ÀÔ/í

Ó¬±˝◊ ¬ÛøÔfl¬, ŒÓ¬±˜ı˛± ˚±øSfl¬, ¬Û±ÀÔ˚˛ øÚÀ˚˛ ‰¬À˘±/ Œ¸˝◊ ¬Û±ÀÔ˚˛ ¸•§Àg¬
¸ı± ◊̋Àfl¬ Ê±Ú±›/ ¤ ◊̋ ¬Û±ÀÔ ˛̊ Œ¬ÛÀ˘ ¸—¸±ı˛ ÊœıÀÚ, ¸˜±Ê ÊœıÀÚ ≈̧jı˛̂ ¬±Àı
Ô±fl¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/ ÊœıÀÚı˛ ¬ÛÀÔ ’±Új øÚÀ˚˛ Ô±fl¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/ ’±ı±ı˛ ¬ÛÀı˛›
‰¬˘±ı˛ ¬ÛÀÔı˛ ¬ÛøÔfl¬ ø˝¸±Àı ¤fl¬˝◊ ˜˝± ¸≈Àı˛ı˛ ¸≈ı˛ øÚÀ˚˛, ÒTøÚ øÚÀ˚˛ ˜˝±ÚÀj
‰¬˘ÀÓ¬› ¬Û±ı˛Àı/ Ó¬±˝◊ ’±ø˜ ŒÓ¬±˜±Àı˛ Á¬·h¬± ø˜È¬±ÀÓ¬ ˚±ı Ú±/ øıı± ø˜È¬±ÀÓ¬
˚±Àı± Ú±/ ’±˜±ı˛ fl¬±ÀÂ ‹¸ı ı˘Àı ’±ı˛ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ’±ø˜ Í¬±øÈ¬À˚˛ ˜±ı˛Àı±/
’±ø˜ ¤ı±ı˛ ¤˝◊ ¬ÛÔ˝◊ øÚÀ˚˛øÂ/ ÀÓ¬±˜±Àı˛ ’±ø˜ ø¬ÛÂ¬Û±› øÀÓ¬ Œı Ú±/
Œfl¬±Úı˛fl¬˜ ˝Ó¬±˙ øÚı˛±À˙ı˛ fl¬Ô± ŒÓ¬±˜±Àı˛ ≈̃À‡ ’±ø˜ qÚÀÓ¬ ‰¬± ◊̋ Ú±/ ŒÓ¬±˜ı˛±
¸•ú≈À‡ı˛ ¬ÛÀÔı˛ ¬ÛøÔfl¬/ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ øÚ ˛̊À˜ ø˙q ı ˛̧̊  ŒÔÀfl¬ ¤‡Ú ’ıøÒ ŒÓ¬±˜ı˛±
‰¬˘ÀÂ± ÊœıÀÚı˛ ‰¬˘±ı˛ ¬ÛÀÔ/ ù¨˙±ÀÚı˛ ˚øSfl¬ ŒÓ¬±˜ı˛±, ˆ≈¬À˘ Œ˚› Ú±/

Ó¬±˝◊ ¤ı±ı˛ ˜ÀÚ Œı˛À‡±, Œ¸˝◊ fl¬Ô±øÈ¬/ ’±˜±ı˛ fl¬±ÀÂ ’±ı˛ ’Ú… Œfl¬±Ú
ı˛fl¬˜ Œfl¬±Ú Á¬@±ÀÈ¬ı˛ fl¬Ô± ¤ÀÚ Œ¬Û“ÃÂ±Àı Ú±/ ’±˜±ı˛ fl¬±ÀÂ qÒ≈ ı˘Àı, ëëı±ı±,
’±˜ı̨± ŒıÀı̨ fl¬ «̃œ/ ’±˜ı̨± ŒıÀı̨ fl¬À «̃ı̨ ¬ÛÀÔı̨ ¬ÛøÔfl¬/ fl¬ «̋̃ ◊ ˚‡Ú ’±˜±Àı̨
Ò˜«, ’±˜ı˛± Œ¸˝◊ ˆ¬±Àı˝◊ fl¬±Ê fl¬Àı˛ ‰¬À˘øÂ/íí qÒ≈ ¤˝◊ fl¬Ô±˝◊ ŒÓ¬±˜±Àı˛
fl¬±ÀÂ qÚÀÓ¬ ‰¬± ◊̋/ ’±¸≈fl¬ ˚± øfl¬Â≈ ı±Ò± øı¬ÛøM/ ‰≈¬ı˛˜±ı˛ Œ˝±fl¬, ÒT—¸ Œ˝±fl¬/
øfl¬c√ ≈̂¬À˘ Œ˚› Ú±, ’± ”̃̆  ¬Ûøı˛ıM«Ú ¤ ◊̋̂ ¬±Àı ◊̋ ’±¸Àı/ ’±ıM«ÀÚı˛ øııM«ÀÚı˛
Œ‡˘± ¤˝◊ ÒT—À¸ı˛ ˜±Ò…À˜˝◊ ’±À¸Ä ¬Ûøı˛ıÓ«¬ÀÚı˛ ˜±Ò…À˜˝◊ ’±À¸/ Ó¬±˝◊ ‰¬˘±ı˛
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¬ÛÀÔı˛ ¬ÛøÔfl¬ ‰¬˘, ‰¬˘/ ˚± øfl¬Â≈ ’± ≈̧fl¬, ’±¸ÀÓ¬ ±›/ ˚± øfl¬Â≈ ˚±ı±ı˛ Œ˚ÀÓ¬
±›/ Á¬h¬ ’± ≈̧fl¬, ÒT—¸ Œ˝±fl¬/ ‚”Ì«œ¬Û±Àfl¬ı˛ ‚”øÌ«ÀÓ¬ ’±˜ı˛± ‰¬˘øÂ/ ˜‘Ó≈¬… ˚‡Ú
’±ÀÂÄ ˜ı˛ÀÓ¬ ˚‡Ú ˝Àı˝◊/ ’±ı˛ fl¬±Àfl¬ ˆ¬˚˛ fl¬ı˛Àı± ı˘∑ ˜‘Ó≈¬… ˚‡Ú ’±ÀÂ,
‘̃Ó≈¬…ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛ ŒÓ¬± fl¬±ı˛› Œfl¬±Ú øfl¬Â≈ Ú± ◊̋/ ≈̧Ó¬ı˛±— ˆ¬À ˛̊ı˛› øfl¬Â≈ Ú± ◊̋/ ŒÓ¬±˜ı˛±

‰¬˘/ ¸ı±˝◊ Ê¬Û fl¬ı˛/ ’±¬ÛÚ ≈̧Àı˛ ’±¬ÛÚ ÒTøÚÀÓ¬ Ó¬iú˚˛ ˝À˚˛ Ô±fl¬/ ¸ı±˝◊Àfl¬
ŒÈ¬ÀÚ øÚÀ˚˛ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¸±ÀÔı˛ ¸±Ôœ fl¬ı˛Ä ˚±øSfl¬ fl¬ı˛Ä ¬ÛøÔfl¬ fl¬ı˛/ fl¬±Ê fl¬ı˛/
˜˝±Ú±˜ fl¬ı˛Ä ˜˝±Ú±˜ fl¬ı˛/ ¸±ı˛± ŒÀ˙ ŒÂÀ˚˛ ŒÙ¬À˘ ±›/ ˙˚˛Ó¬±Ú ˜Ú fl¬ı˛/

’±ı˛ ŒÀ‡ ˚±›/ ¸ı± ◊̋Àfl¬ Œ‡/ ¸ı Ò «̃ÚœøÓ¬ı̨, ı̨±ÊÚœøÓ¬ı̨ Œ‡˘± Œ‡/
Ó¬±ı̨¬Ûı̨ ˝Àı ŒÓ¬±˜±Àı̨ Œ‡˘±/ Œ¸ ◊̋ Œ‡˘±˚̨ ‰¬˘Àı √õ∂˘À˚̨ı̨ Ú‘Ó¬…/ Œ¸ ◊̋ Œ‡˘±˚̨
‰¬˘Àı ¸—·Ë±˜/ Œ¸˝◊ Œ‡˘±˚˛ ‰¬˘Àı øˆ¬Ó¬Àı˛ı˛ › ı±˝◊Àı˛ı˛ ˚≈X¬ ˚≈·±ôL√fl¬±ı˛œ
¬Ûøı˛ıM«ÀÚı˛ ÊÚ…/

’±˜ı˛± ı˛±ÊÚœøÓ¬ı˛ Œ‡˘± Œ‡˘Àı± Ú±/ ·œı˛ øÀfl¬ Ó¬±fl¬±Àı± Ú±/ ’±˜ı˛±
˙ ˛̊Ó¬±Ú Òı˛Àı± ’±ı˛ ˙ ˛̊Ó¬±ÚÀfl¬ ¬Ûøı˛ıM«Ú fl¬ı˛Àı±/ ’±˜ı˛± Œ¸ ◊̋ ˆ¬±Àı ◊̋ ‰¬˘Àı±/
ŒÓ¬±˜ı˛± Œ¸ ◊̋ ¬ÛÀÔ Œ¸ ◊̋ ˆ¬±Àı ◊̋ ø‰¬ôL√± fl¬Àı˛ fl¬±Ê fl¬ı˛Àı/ Ó¬± ◊̋ ¸ı± ◊̋Àfl¬ Ê±øÚÀ ˛̊
ŒÀı, ı≈øÁ¬À˚˛ ŒÀı Œ˚ˆ¬±Àı ’±˜ı˛± ‰¬˘øÂ/ Œfl¬±Ú ’±¬ÛøM fl¬ı˛± ‰¬˘Àı Ú±/
¸ı±˝◊Àfl¬ ı˘Àı, ëı±ı±, ¸˜ô¶∏ ¸ôL√±ÚÀı˛ ¤fl¬øSÓ¬ ˝À˚˛ fl¬±Ê fl¬ı˛ÀÓ¬ ıÀ˘ÀÂÚ/
í ¤˝◊ fl¬Ô±È¬±˝◊ ˜ÀÚ Œı˛À‡±/ ŒÓ¬±˜ı˛± ¬Û±ı˛Àı ı˘∑ Œ˚ˆ¬±Àı ı˘˘±˜, Œ¸˝◊ˆ¬±Àı
ŒÓ¬±˜ı˛± ‰¬˘Àı, ı˘∑ ¤Ó¬é¬Ì ˚± ı˘± ˝í˘, ¤˝◊ fl¬Ô±ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛ ’±ı˛ Œfl¬±Ú
fl¬Ô± ’±ÀÂ, ı˘∑ ŒÓ¬±˜ı˛± Œ¸˝◊ˆ¬±Àı fl¬±Ê fl¬ı˛Àı ı˘∑

ñ ’±À: ˝“…±, ı±ı±/

’±˜±ı˛ fl¬±ÀÂ ’±ı˛ Œfl¬±Ú Ú±ø˘˙ fl¬ı˛Àı Ú±/ ¸ıøfl¬Â≈ ˝Ê˜ fl¬Àı˛ ¸ı± ◊̋Àfl¬
fl¬±ÀÂ ŒÈ¬ÀÚ øÚÀ˚˛ ˝±Ó¬ ÒÀı˛ ÒÀı˛ ˜±øÈ¬ ˝À˚˛ fl¬±Ê fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı∑

ñ ¬Û±ı˛Àı±, ı±ı±/

’±ø˜ ’±ı˛ ¸˝… fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛øÂ Ú±/ ŒÀ˙ı˛ ¤˝◊ ≈ı˛ı¶ö±˚˛ Œfl¬Î¬◊ ¤ø·À˚˛
’±¸ÀÂ Ú±/ Œfl¬Î¬◊ Œfl¬±Ú ¸≈ı˛±˝± fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ Ú±/ qÒ≈ ı˛±ÊÚœøÓ¬ı˛ Õıh¬±ı˛
‰¬±˘ ‰¬˘ÀÂ/ qÒ≈ ˘-ÚœøÓ¬ øÚÀ˚̨, ·œ øÚÀ˚̨, ’±ı̨ ¬Û øÚÀ˚̨ ˜±ı̨±˜±øı̨ ‰¬˘ÀÂ/
¤ ◊̋ ˝í˘ ’±ÊÀfl¬ı˛ Œ‡˘±/ ¤ ◊̋ Œ‡˘± ‰¬˘ÀÓ¬ ±›/ ŒÀ‡±, ¤ ◊̋ Œ‡˘±ı˛ ˜±ÀÁ¬
¤ı˛± ¬Ûı˛¶Ûı˛Àfl¬ Œ‡ø˘À ˛̊ ˚±Àı/ ¸ı &ø˘À ˛̊ ˚±Àı/ ¤ ◊̋̂ ¬±Àı ◊̋ ‰¬˘ÀÂ ¤‡Ú/

ŒÓ¬±˜ı˛± Œ‰¬À ˛̊ Œ‰¬À ˛̊ Œ‡Àı, ¤ı˛± øÚÀÊı˛± øÚÀÊı˛± ˜±ı˛±˜±øı˛ fl¬Àı˛ ˜ı˛Àı/
øÚÀÊı˛± ◊̋ ˜ı˛Àı/ &Àh¬ı˛ ˝“±øh¬ı˛ Œ˘±Àˆ¬ ¤ı˛± ¸ı ˜ı˛Àı ¤˝◊ &Àh¬ı˛ ˝“±øh¬ı˛
Œ˘±Àˆ ø‰¬È¬±¬ ï’±Í¬±À˘±ó &Àh¬ı˛ ˜ÀÒ… ¬ÛÀh¬ ¤ı˛± ¸ı ˜ı˛Àı/ Ó¬±˝◊, ¤Àı˛ ¤‡Ú
Œ‡˘ÀÓ¬ ±›/ ı±B‰¬± ı˚˛À¸ ¬ÛÀh¬øÂ,

ëë¬ÛÓ¬º Œ˚ ı˛Àº Ò±˚˛,
Ò±˝◊ø˘ ’Àı±Ò ˝±˚˛Ä

Ú± Œø‡ø˘, Ú± qøÚø˘ .................../

’±ÊÀfl¬ı˛ Œı˙œı˛ˆ¬±· é¬˜Ó¬±À˘±ˆ¬œ ·œ Œ˘±ˆ¬œ ı˛±ÊÕÚøÓ¬fl¬ ŒÚÓ¬±ı˛±
¬ÛÓ¬Àºı˛ ˜ÀÓ¬± Œ¸˝◊ ı˛Àº˝◊ Ò±˝◊ÀÂ/ Ó¬±ı˛± ’±&Ú Œ‡ÀÂ/ Œ¸˝◊ ’±&ÀÚ ø·À˚˛
¬Ûh¬ÀÂ ’±ı˛ ˜ı˛ÀÂ/ ’±ÊÀfl¬ı˛ ≈øÚ˚˛±˚˛ ¤˝◊ Œ‡˘±˝◊ ‰¬˘ÀÂ ‰¬±øı˛øÀfl¬/
Œı˛̂ ≈¬…ø˘Î¬◊̇ Ú ’±ı˛ øıõ≠Àı ¤Àı˛ ’±ı˛ ¤ø·À ˛̊ Œ˚ÀÓ¬ ˝Àı Ú±/ øÚÀÊÀı˛ Ê;±˘± ˛̊
¤ı˛± øÚÀÊı˛± Ê;À˘ ¬Û≈Àh¬ ˜ı˛Àı/ ¤È¬±˝◊ ˝À˘± ’±ÊÀfl¬ı˛ øÀÚ ¸ıÀ‰¬À˚˛ ıh¬
À‡˘±/

’±ø˜ fl¬±ı˛› øıèÀX¬ øfl¬Â≈ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˚±ı Ú±/ ŒÓ¬±˜ı˛± ˙«Àfl¬ı˛ ˜ÀÓ¬± ıÀ¸
ıÀ¸ ¸ı ŒÀ‡ Œ˚ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/ ŒÓ¬±˜ı˛± øÚ «̂¬À ˛̊ ŒÔÀfl¬±/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ Œ‡˘± ’±¸Àı
¤ı˛¬Ûı˛/ Œ¸˝◊ G¬ øÚÀ˚˛, Ú…±À˚˛ı˛ G¬ øÚÀ˚˛ ŒÓ¬±˜ı˛± √õ∂dÓ¬ ŒÔÀfl¬±/ ˙˚˛Ó¬±ÚÀfl¬
’±ı˛ ı“±‰¬ÀÓ¬ Œ› ˛̊± ˝Àı Ú±, ˜ÀÚ Œı˛À‡±/ fl¬±ı˛ Œ‡˘± Œfl¬ Œ‡˘ÀÂ/ fl¬±ı˛ Œ˘±ˆ¬,
fl¬±ı˛ ˜LaœQ, fl¬±ı˛ ·œ, fl¬±ı˛ é¬˜Ó¬± øÚÀ ˛̊ ¤ı˛± ˜±ı˛±˜±øı˛ fl¬ı˛ÀÂ ı˘ÀÓ¬±∑ ˚±
‰¬˘ÀÂ ‰¬±øı˛øÀfl¬ Œ‡ÀÓ¬ ◊̋ ŒÓ¬± ¬Û±BÂ/ Œ˙À¸ıfl¬ ¤ı˛± ¸ı∑ Œ˙À¸ıfl¬Àı˛
Œ‰¬˝±ı˛± ŒÓ¬± ‰¬±øı˛øÀfl¬ Œ‡ÀÓ¬ ◊̋ ¬Û±BÂ/ ¤ ◊̋ Œ¸ı±ı˛ ’±ı˛ √õ∂À ˛̊±ÊÚ ˝Àı Ú±/
øıù´ √õ∂fl‘¬øÓ¬ ¤Àı˛ À¸ı± øÚÀÓ¬ ‰¬± ˛̊ Ú±/ ¤ı˛± øÚÀÊÀı˛ Œ¸ı± øÚÀÊı˛± fl¬ı˛ÀÂ/
Œfl¬ fl¬Ó¬È¬± ˙Í¬Ó¬±˚˛, ’¬Ûı˛±ÀÒ Î≈¬Àı ’±ÀÂ, Sn∏øÈ¬ÀÓ¬ Î≈¬Àı ’±ÀÂÄ Œfl¬ fl¬Ó¬È¬± ≈̂¬˘
fl¬ı˛ÀÂ ı≈ÀÁ¬ qÀÚÄ ¤ı±ı˛ Ó¬±Àı˛ ¶§ı˛+¬Û Œıı˛ ˝ÀBÂ/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ ˝Àı ïÓ¬±Àı˛ó
‰¬ı˛˜ øı‰¬±ı˛/ ¤˝◊ ˜‘Ó≈¬… Ó¬±Àı˛ øÚÀÊÀı˛˝◊ ·h¬±/ fl¬±Àı˛±ı˛ ’±ı˛ ›Œı˛ ˜±Ô±˚˛
ı±øı˛ ï’±‚±Ó¬ó Œı±ı˛ √õ∂À˚˛±ÊÚ ˝Àı Ú±/ Ó¬±˝◊ ŒÓ¬±˜ı˛± ¤ı±ı˛ ¬Û≈Àı˛±À˜ fl¬±Ê
‰¬±ø˘À˚˛ ˚±›/ ’±Ê ¤˝◊ Ô±fl¬/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛± ˛̊Ì ı˛±˜ –-
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ÀÓ¬±˜ı˛± ’±˜±ı˛ √õ∂±Ì
ÀÓ¬±˜±Àı˛ ’±ø˜ ’ôL√Àı˛ Œı˛À‡øÂ

qˆ¬ 65Ó¬˜ ÊiúøÓ¬øÔ
È¬±˘±¬Û±fl«¬, Œfl¬±˘fl¬±Ó¬±

23À˙ ’À"±ıı˛, 1984

¸fl¬±˘ ŒÔÀfl¬ œé¬± Œ›˚˛± qè fl¬Àı˛øÂ/ fl¬±ı˛› ¸±ÀÔ Œı˙œ fl¬Ô± ı˘øÂ
Ú±/ fl¬Ô± ı˘±ı˛ ≈̧À˚±·› Œ¬ÛÀ ˛̊ Î¬◊øÍ¬øÚ/ ’ä ’ä ıÀ˘øÂ/ ¤ı˛¬ÛÀı˛ ˚±S± ˝Àı/
ë¤…±flƒ¬˙Úí, ˚±S±ı˛ Ú±˜ ı≈Á¬˘±∑ ¤fl¬ ’Ú… ŒÀ˙ı˛ ‚È¬Ú±, ’±ø˜ ıÀ˘øÂ/ Œ¸˝◊
‚È¬Ú±ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛ øÚˆ«¬ı˛ fl¬Àı˛ ¤˝◊ ˚±S±/ Œ¸˝◊ ŒÀ˙ı˛ Ú±˜ ˝˘ ëÚı ¶§À˙í/
ŒÓ¬±˜ı˛± ¸ı ˚±S± ˚±ı˛± qÚÀı, ˜Ú øÀ˚˛ qÚÀı/ ¤È¬± ˚±S±ı˛ Ú±È¬fl¬ Ú˚˛Ä ¤È¬±
¤Àfl¬ı±Àı˛ øıõ≠Àıı˛ ¸”‰¬Ú±/

˙ı˛œı˛È¬± ˆ¬±˘ ˚±ÀBÂ Ú±/ ÊœıÚˆ¬ı˛ ˘é¬ ˘é¬ Œ˘±Àfl¬ı˛ Œı˛±· ¸±ı˛±ÀÓ¬
¸±ı˛±ÀÓ¬, Œı˛±À·ı˛ À¸ı± fl¬ı˛ÀÓ¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ øÚÀÊ ◊̋ Œı˛±·œ ˝À ˛̊ ¬ÛÀh¬øÂ/ ‡≈ı ’ ≈̧¶ö
˝À ˛̊ ¬Ûh¬øÂ/

¤‡Ú ’±˜±Àı˛ ŒÀ˙ Œ˚ Ò «̃ ‰¬˘ÀÂ, ¤ ◊̋ ŒÀ˙ &è, ˜˝±Ú Œfl¬Î¬◊ ı˘À˘
˘#± ˘±À·/ ¤˝◊ ŒÀ˙ı˛ Œfl¬±Ú Œ˘±fl¬ ˆ¬·ı±Ú ¸±Ê≈fl¬/ ’ıÓ¬±ı˛ ¸±Ê≈fl¬,
˜˝±¬Û≈è ∏̄ ¸±Ê≈fl¬, Œfl¬±ÚÈ¬± ◊̋ Œ¸ ˝Àı Ú±/ ¤ ◊̋ ŒÀ˙ı˛ ˚± Œ‰¬À˝±ı˛±, ˚± øÚ ˛̊̃ fl¬±Ú≈Ú,
’±¸À˘ ¤Àfl¬ı±Àı˛ øı¬Ûı˛œÓ¬/ qÒ≈ Î¬◊¬ÛÀı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛ ¸ı ŒıÀıÓ¬±ı˛ fl¬Ô±/ ’±ÀÓ¬
¤ı˛± Œ˚ øfl¬ øÚÀ˚˛ ı±¸ fl¬ı˛ÀÂ, ˆ¬±ıÀ˘ ’±}¬˚« ˝ÀÓ¬ ˝˚˛/

ÀÓ¬±˜±Àı˛ ’±ø˜ øfl¬ Œı ı˘ÀÓ¬±∑ ŒÓ¬±˜ı˛± ŒÓ¬± ’±˜±ı˛ fl¬±ÀÂ ’ÀÚfl¬
’±˙± fl¬Àı˛±/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¶§À·« øÚÀ ˛̊ ˚±ı, Ú± ’Ú… Œfl¬±Ô±› øÚÀ ˛̊ ˚±ı, ’±˙±
ŒÓ¬± fl¬Àı˛ ıÀ¸ ’±Â/ ’±˙± ˚‡Ú fl¬Àı˛Â, ’±˙±˜Ó¬Ú ¬Û”ı˛Ì fl¬ı˛ÀÓ¬ ŒÓ¬± ˝Àı/
Œˆ¬˘ƒøfl¬ øÀ˚˛ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ‚≈ı˛±À˘ ŒÓ¬± ‰¬˘Àı Ú±/ øÚÀÊı˛ ¸ôL√±ÚÀı˛ ‚≈ı˛±ÀÚ±,
¤ı˛À‰¬À ˛̊ ıh¬ Œı±fl¬±ø˜ øfl¬ ’±ÀÂ/ ¤Ó¬ ¤Ó¬ ÊÚÀfl¬ ïÀ˘±fl¬Àfl¬ó Œ˚ œé¬± øøBÂ,
¤Àı˛ øÚÀ˚˛ ˚±ı±ı˛ ÊÚ… ¬ÛÔ Ú± fl¬ı˛À˘ ŒÓ¬± ‰¬˘Àı Ú±/ ’±ı˛ ¬ÛÔ› Œıı˛
fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı, Œ˚ ◊̋ ¬ÛÀÔ ¸ı± ◊̋Àfl¬ ŒÚ› ˛̊± ˚± ˛̊/ ¤‡±ÀÚ fl¬äÚ±ı˛ fl¬Ô±, ·Àäı˛
fl¬Ô± ı˘À˘ ‰¬˘Àı Ú±/

fl¬±Î¬◊Àfl¬ ˚ø øÊ:±¸± fl¬ı˛, ¬Ûøı˛©®±ı˛ fl¬Ô±, ’±¬ÛøÚ ˆ¬·ı±Ú ¸•§Àg¬ øfl¬Â≈
Ê±ÀÚÚ∑ Ú±, Ê±ÀÚÚ Ú±∑ Êı±ı˝◊ Ú±˝◊/ ˆ¬·ı±Ú ŒÀ‡ÀÂÚ∑ ¤ı˛ Î¬◊Mı˛˝◊ øÀÓ¬
¬Û±ı˛Àı Ú±/ ’±ı˛ ’±˜ı˛± ¤ı˛fl¬˜ øÊøÚ ƒ̧ øÚ ˛̊± Œfl¬Ú ıÀ¸ Ô±fl¬Àı±∑ Œ˚ øÊøÚÀ¸ı˛
¸M± ‡≈“ÀÊ ¬Û±Àı Ú±, √õ∂˜±Ì ‡“≈ÀÊ ¬Û±›˚˛± ˚±Àı Ú±, ‹ı˛fl¬˜ øÊøÚ¸ øÚÀ˚˛, ıd
øÚÀ˚˛ ’±˜ı˛± ‰¬‰«¬± fl¬ı˛ÀÓ¬ ı˛±Êœ Ú˝◊/ ’±˜ı˛± ¸•Û”Ì« Œıøˆ¬øMfl¬ fl¬Ô± ı˘Àı±,
Œ˚ ◊̋ ŒıÀ ¸øÓ¬…fl¬±Àı˛ı˛ ¸ıøfl¬Â≈ ’±ÀÂ/ øfl¬c√ ¤ı˛± Œ˚ ŒıÀı˛ fl¬Ô± ıÀ˘ ¤‡±ÀÚ,
‹ ŒıÀı˛ ’Ô« ¤ı˛± øıfl‘¬Ó¬ fl¬Àı˛ÀÂ, ˜±Ú≈¯∏Àfl¬ øıw±ôL√ fl¬Àı˛ÀÂ/ Ó¬±˝◊ ŒÓ¬±˜±Àı˛
Ê¬Û øÀ˚˛øÂ fl¬±ÀÚ/ øı±ı˛±S ¤Ó¬ ¬Ûøı˛|˜ fl¬ı˛øÂ/ ‡±›˚˛± ı¸±ı˛ ¸˜˚˛ ¬Û˚«ôL√
øÚ˝◊Ú±/ ÒÀ˜«ı˛ Ú±À˜ fl¬±ı˛› fl¬±Â ÀÔÀfl¬ ’±Ê ¬Û˚«ôL√ 1øÈ¬ ¬Û˚˛¸± ·Ë˝Ì fl¬øı˛ Ú±/
ŒÓ¬±˜ı˛± ˜Ú ŒÔÀfl¬ ˚± ±› ˘±Î¬◊È¬±, fl≈¬˜h¬±È¬±, Ú± øÚÀ˘ ≈–‡ ¬Û±Àı, Ó¬±˝◊ øÚ˝◊/
Œfl¬±Ú Ê≈˘≈˜ Ú±˝◊, Œfl¬±Ú øé¬Ì± Ú±˝◊, øfl¬BÂ≈ Ú±˝◊/ ¤˝◊ Œ˚ ¤˝◊ˆ¬±Àı ÒÚœ ·ı˛œı
øÚøı«À˙À¯∏ ¸ı±˝◊Àfl¬˝◊ œé¬± øÀ˚˛ ˚±øBÂ, ›Œı˛ øÚÀ˚˛ ˚±ı±ı˛ ¤fl¬È¬± ı…ı¶ö± Ú±
fl¬ı˛± ’ıøÒ ¤fl¬ Ê±˚˛·±˚˛˝◊ ¬ÛÀh¬ ˜ı˛ÀÓ¬ ˝Àı ¸ı±˝◊Àfl¬/ Ó¬±˝◊ Ê¬ÛÈ¬± ˝ÀBÂ
ÊœıÀÚı̨ ‰¬˘±ı̨ ¤fl¬È¬± ◊̋øºÓ¬/ ¤ ◊̋ ÊœıÀÚı̨ ‰¬˘±ı̨ ◊̋øºÓ¬ ı˝Ú fl¬ı̨ÀÂ ”̆̃ ˜La,
”̃̆ ≈̧ı˛/ ”̃̆ ˜LaÈ¬± ˚ø øÍ¬fl¬ Ô±Àfl¬, ¸ı øfl¬Â≈ øÍ¬fl¬ fl¬Àı˛ ŒÚ› ˛̊± ˚± ˛̊/ ’±ø˜

¤fl¬È¬≈ ’Ú…˜Ú¶® ˝À˚˛ ¬Ûh¬øÂ/ ’±˜±Àfl¬ ˆ¬œ¯∏Ìˆ¬±Àı È¬±ÚÀÂ/ ˘é¬ ˘é¬ Œfl¬±øÈ¬
Œfl¬±øÈ¬ Œ˘±fl¬ ¸ı±˝◊ ’±˜±Àfl¬ È¬±ÚÀÂ/ ’ÀÚÀfl¬ ¬Û≈ÀÊ± È≈¬ÀÊ± fl¬ı˛ÀÂ ŒÓ¬±/ ¤fl¬È≈¬
’Ú…˜Ú¶® ˝À˚˛ ¬ÛÀh¬øÂ/ fl¬Ô± Œ¸È¬± ı˘Àı±, Œ¸È¬± Ú± ıÀ˘ ’Ú… fl¬Ô± ı˘øÂ/

À˜±È¬˜±È¬ fl¬Ô± ˝˘, ø˙qı˚˛¸ ŒÔÀfl¬ ˚‡Ú ¤˝◊ ¬ÛÀÔı˛ ¬ÛøÔfl¬, ŒÓ¬±˜ı˛±
øfl¬ fl¬ı˛ı±, fl¬Àı ø¸øX¬˘±ˆ¬ fl¬ı˛ı±, fl¬Àı Œı˙«Ú fl¬ı˛ı±, Œ¸˝◊ ’À¬Ûé¬±ÀÓ¬ ˚ø
’±˜±ı˛ Ô±fl¬ÀÓ¬ ˝˚˛, Ó¬±˝À˘ ˝˝◊˚˛± Œ·ÀÂ/ ŒÓ¬±˜ı˛± ˚± ¬Û±Ô« fl¬±Â ø˚˛± Ú±˝◊,
Œı˙«ÀÚı˛ fl¬±Â ø˚˛± Ú±˝◊/ ŒÓ¬±˜±À·± ˚ø Œı˙«Ú˝◊ Ú± ˝˝◊˘, Ó¬Àı Ê¬Û
ø˚˛±, ˜”˘˜La fl¬±ÀÚ ø˚˛± ˘±ˆ¬È¬± øfl¬ ˝˝◊˘∑ ˘±ˆ¬ÀÓ¬± ’±˜±ı˛ ‡“≈ÊÀÓ¬ ˝Àı/ ø˚˛±
ŒÓ¬± ø˘±˜/ ’±ı˛ Â±h¬± ·èı˛ ˜Ó¬Ú, ◊̋BÂ± ˜Ó¬Ú ¤øfl¬  ›øfl¬ À¸øfl¬ fl¬ı˛Ó¬±Â/
¸ı øfl¬È¬± ◊̋ ŒÓ¬± fl¬ı˛/ Œfl¬±Ú øfl¬È¬± ’±ı˛ ı±fl¬œ/ ı˛±ô¶∏± ˛̊ ‚±ÀÈ¬ ı±h¬œÀÓ¬ Œ˚ Œ˚øÀfl¬
¬Û±ı˛ÀÂ±, ø‰¬ôL√± fl¬Àı˛ ˚±BÂ/ Ó¬±ÀÓ¬ ŒÓ¬±˜±Àı˛ fl¬±ÀÊı˛ ¬ÛÀé¬ ’ ≈̧øıÒ± ŒÓ¬± ˝Àı ◊̋/
’±ø˜ Œ‡˘±˜, ‹ ¸˜ô¶∏ fl¬ ◊̋ı˛± ŒÓ¬± Œfl¬±Ú ˘±ˆ¬ Ú± ◊̋/ ı±B‰¬±ı˚̨¸ ŒÔÀfl¬ ◊̋ øıÀù´ı̨
≈̧ı˛, ’±Ò…±øRfl¬Ó¬±ı˛ ≈̧ı˛ ˚± ‡“≈ÀÊøÂ, ˚± Œ¬ÛÀ ˛̊øÂ, ˚± ¤ÀÚøÂ, ‹È≈¬fl≈¬Ú≈ ’±˜±ı˛

¬Û±fl¬± ı≈Á¬/ Ó¬± ◊̋ ŒÓ¬±˜±Àı̨ ŒÚ›˚̨±ı̨ ÊÚ… Œ‡˘±˜ Œ˚, ¤ ◊̋ ¸ı &ø˘Àı̨ ¤fl¬È¬±
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˜±˘·±h¬œı˛ ˜ÀÒ… ˆ¬ ◊̋ı˛± ïˆ¬Àı˛ó Ó¬±˘±‰¬±øı ø ˛̊± ◊̋ø?ÀÚı˛ ø¬ÛÂÀÚ ˘±·± ◊̋̊ ˛±
ï˘±ø·À ˛̊ó øÀÓ¬ ˝Àı, ’‡Ú ˚±/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¸ı ˜±˘·±h¬œı˛ ˜˝◊ÀÒ… Ï¬≈fl¬±˝◊˚˛±
øÀÓ¬ ˝Àı/ Ó¬± Ú± ˝˝◊À˘ ŒÓ¬±˜ı˛± ¤¬Û±ı˛ øÔfl¬± ›¬Û±Àı˛ ˚±˝◊ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ı± Ú±/

’±˜±ı˛ Œ˚ ıœÊ, Œ˚ ˜˝±˜La ŒÓ¬±˜±Àı˛ fl¬±ÀÚ ø˘±˜, ¤ ◊̋ ıœÀÊı˛ ¤fl¬È¬±
Î¬◊¬Ûfl¬±ı˛ ŒÓ¬±˜ı˛± ¬Û±Àı/ ø˙qı˚˛¸ ŒÔÀfl¬ ¤˝◊ ˜˝±˜La Ê¬Û fl¬˝◊ı˛± ’±ø˜ Œ˚˝◊
Ù¬˘ Œ¬ÛÀ ˛̊øÂ, ’±ø˜ Œ˚ ≈̧ı˛ ‡“≈ÀÊ Œ¬ÛÀ ˛̊øÂ, ¤È¬±ÀÓ¬± ŒÓ¬±˜±Àı˛› ¬Û±› ˛̊±ı˛ fl¬Ô±/
˚±ÀÓ¬ ŒÓ¬±˜ı˛± ¬Û±›, Ó¬±ı˛ ı…ı¶ö± ŒÓ¬± ’±˜±Àfl¬ fl¬ı˛ÀÓ¬˝◊ ˝Àı, Œ˚ˆ¬±Àı˝◊ Œ˝±fl¬/
¤Ó¬ ı±ı˛ı±ı˛ fl¬˝◊ı˛± ı˝◊˘± ’±¸øÂ, ŒÓ¬±˜ı˛± Ú±˜, ·±Ú fl¬œÓ«¬Ú øÍ¬fl¬˜Ó¬ fl¬Àı˛
˚±›/ ˜±ÀÁ¬ ˜±ÀÁ¬ ˚±ı˛± ı±Ò±ı˛ ‘̧ø©Ü fl¬Àı˛, Ó¬±Àı˛ Ú±˜&À˘± qÒ≈ ŒÊÀÚ ı˛±‡Àı/
Àfl¬±Ú ’˙±øôL√ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˚±Àı Ú±/ ’±˜ı˛± øfl¬c√ ¤˜øÚ fl¬±ı˛› ¸±ÀÔ Á¬·h¬± fl¬ı˛ÀÓ¬
˚±˝◊ Ú±, øıı± fl¬ı˛ÀÓ¬› ˚±˝◊ Ú±, ’˚Ô± Ó¬fl«¬±Ó¬øfl«¬ÀÓ¬› ˚±˝◊ Ú±/ øfl¬c√ ¤˝◊ Œ˚,
øÀÚı˛ ¬Ûı˛ øÚ Œ‡“±‰¬±‡“≈ø‰¬ fl¬ı˛ÀÂ, Ó¬±ı˛ ¤fl¬È¬± øıø˝Ó¬ ’±˜ı˛± fl¬ı˛Àı±, ¤fl¬È¬±
ı…ı¶ö± ’±˜ı˛± fl¬ı˛Àı±/ Ó¬± Ú±˝À˘ Ô±fl¬± ˚±ÀBÂ Ú±/ ŒÓ¬±˜ı˛± øfl¬ fl¬ı˛ı±∑
ŒÓ¬±˜±Àı˛ ŒÓ¬± øfl¬Â≈ Ú±˝◊/ Ï¬±˘ Ú±˝◊, Ó¬À˘±˚˛±ı˛ Ú±˝◊, øfl¬BÂ≈ Ú±˝◊/ ˜±Ô± Ó≈¬À˘
Œ˚ “±h¬±Àı, ≈˝◊È¬± fl¬Ô± Œ˚ ı˘Àı, Œ¸È¬±› ŒÓ¬± ¬Û±ı˛Àı Ú±/ ¤‡Ú ŒÓ¬±˜±Àı˛
¸ı øı…±˝◊ ’±˜±ı˛ ø˙‡±ÀÓ¬ ˝Àı/ ¤fl¬È¬± ıœÊ ¬Û“≈Ó¬À˘ Ó¬±ı˛ ˙±‡±˚˛ √õ∂˙±‡±˚˛
fl¬Ó¬ ı˛„ Œıı˛À„ı˛ Ù≈¬À˘ Ù¬À˘ ¸ı ˆ¬Àı˛ ˚± ˛̊/ Ó¬± ◊̋ ˜˝±˜ÀLaı˛ ıœÊ ¬Û“≈ÀÓ¬ øÀ ˛̊øÂ/
¤È¬± ¤˜øÚ ¤˜øÚ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ’±ø˜ ı˛±‡ÀÓ¬ Œı Ú±/ ¤È¬±ı˛ ’ÀÚfl¬ fl¬±Ê ’±ÀÂ,
¸˜ ˛̊ ˜Ó¬Ú ¤ ◊̋ ¸˜ô¶∏ ≈̇ ˜Ú, ≈©®‘Ó¬fl¬±ı˛œ ≈Ú«œøÓ¬ı˛ ı±¸± Œı“ÀÒ ˚±ı˛± ıÀ¸ ’±ÀÂ,
Ó¬±Àı˛ øıèÀX¬ ŒÓ¬± √õ∂øÓ¬ı± fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/ Ó¬±Àı˛ ŒÓ¬± ˙±À˚˛ô¶∏± fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı,
¤È¬±˝◊ ÒÀ˜«ı˛ fl¬Ô±/ ¤È¬± ŒÓ¬± øıı±Àı˛ fl¬Ô± Ú˚˛/ ¤È¬± ˚ø ÒÀ˜«ı˛ fl¬Ô± ˝˚˛,
Œ¸˝◊ Ò˜« fl¬ı˛Àı Ú± Œfl¬Ú∑

¸±Ò≈ ı ◊̧̋ ± Ê¬Û fl¬ı˛À˘±, ˆ¬·ı±Ú Œ‡À˘±/ ‹ı˛fl¬˜ ˆ¬·ı±Ú ŒÓ¬±˜±À·±
’±ø˜ Œ‡± ◊̋ÀÓ¬ ‰¬± ◊̋ Ú±/ ’±ø˜ Œ˚ ˆ¬·ı±Ú Œ‡±Àı±, ’±À©Ü ¬Û‘Àá¬ ı˛fl¬±ı˛
Œı±ÀÒ Î¬◊Í¬ÀÓ¬ ı¸ÀÓ¬ ’±ø˜ Œ˚ ◊̋ ˜˝±˜ÀLaı˛ ¸±ÒÚ± fl¬Àı˛øÂ, Œ˚ ◊̋ ˜˝±˜ÀLaı˛
≈̧ı˛ øÚÀ ˛̊ Êiú·Ë̋ Ì fl¬Àı˛øÂ, ¤ ◊̋ ≈̧ı˛ ˚Ó¬ ’ ≈̧ı˛ ’±ÀÂ, ¸ı&ø˘Àı˛ ¬Ûøı˛©®±ı˛

fl¬Àı˛ ŒÀı/ Ó¬±˝◊ øfl¬Â≈̋ ◊ fl¬ı˛˘±˜ Ú±/ Œı˙œ fl¬Ô± ı˘ÀÓ¬ ’±ø˜ ¤‡Ú ˝◊BÂ≈fl¬
Ú˝◊/ ŒÓ¬±˜ı˛± ı±˘ı±B‰¬± ŒÂÀ˘À˜À˚˛ ¸ı øÚÀ˚˛ ¤À¸ÀÂ± ˚‡Ú, ˘±øÍ¬ ˝±ÀÓ¬ øÚÀ˚˛
˜±ÀÍ¬ Ú±˜Àı±/ ˚±ı˛± Œˆ¬Ê±˘ Œ˜˙±˚˛ Ó¬±Àı˛ ˜±Ô±˚˛ ı±øh¬ øÀÓ¬ ˝Àı/ ˚±ı˛±

≈̇ ˜Ú, ˚±ı˛± ‡≈Úœ, ’±˜±Àı˛ øÚøÚ ‘̃Ó≈¬…ı˛ ¬ÛÀÔ øÚÀ˚˛ ˚±ÀBÂ, Ó¬±Àı˛ ˜±Ô±˚˛›
ı±øh¬ øÀÓ¬ ˝Àı/ Ó¬±˝◊ ’±Sê˜Úfl¬±ı˛œı˛ ¸±ÀÔ ’±˜ı˛± ˝±Ó¬ ø˜˘±ı Ú±/ Î¬◊¬Û ≈̊Mê
ı…ı¶ö±ı˛ ˜±Ò…À˜ ¸±ÒÚ± fl¬Àı˛ ˙±À ˛̊ô¶∏± fl¬ı˛± ◊̋ ˝ÀBÂ ˙±¶a¸•úÓ¬/

’±˜ı˛± øfl¬ Œ˚±· √õ∂øSê ˛̊±ı˛ fl¬Ô± Ê±øÚ Ú±∑ ‡±ø˘ ˜±ı˛±˜±øı˛ fl¬Ô± ◊̋ ıø˘∑
’±˜ı˛± ’±:±‰¬ÀSêı˛ fl¬Ô± Ê±øÚ, ¸˝¶⁄±Àı˛ı˛ fl¬Ô± Ê±øÚ, øıqÀX¬ı˛ fl¬Ô± Ê±øÚ,
˜øÌ¬Û≈Àı˛ı˛ fl¬Ô± Ê±øÚ, ’Ú±˝ÀÓ¬ı˛ fl¬Ô± Ê±øÚ/ Ê±øÚ ŒÓ¬±/ ’±Ò…±øRfl¬Ó¬±ı˛ fl¬Ô±
Ê±Ú± ’±ÀÂ/ øfl¬ˆ¬±Àı Ê¬Û fl¬Àı˛, Œfl¬±Úƒ¬ ¬ÛÀÔ Ê¬Û fl¬Àı˛, ¤˝◊ˆ¬±Àı ˜Ú–¸—À˚±·
fl¬ı˛À˘ Œfl¬±Ô±˚˛ øfl¬ ˝Àı, Ú± ˝Àı, ‹ øııı˛Ì Ê±Ú± ’±ÀÂ/ ‹ øııı˛Ì ’±ø˜
øÀÓ¬ ‰¬±˝◊ Ú±/ ¤‡Ú ˝ÀBÂ ˘±øÍ¬ Òı˛±ı˛ øııı˛Ì/ ’¶a˙¶a Òı˛ÀÓ¬ ˝Àı/ ı…øMê·Ó¬
’±ÀSê±˙ ø˜È¬±ı±ı˛ ÊÚ… Ú˚˛/ ¬Û≈Àı˛±¬Û≈øı˛ ŒÀ˙ı˛ ˙˚˛Ó¬±Ú, ’ ≈̧ı˛, ±ÚıÀı˛ ˜Ú
fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ…/

¤ ◊̋ ı±—˘± ˆ¬±ı˛Ó¬ıÀ ∏̄« ˚Ó¬&À˘± ˙ ˛̊Ó¬±Ú, ’ ≈̧ı˛ ’±ÀÂ, ’±ı˛ ‡≈Úœ ’±ÀÂ,
¤ÀÀı˛ ø¬ÛÈ¬±ÀÚ± Â±h¬± Œfl¬±Ú fl¬Ô± Ú±˝◊/ ¤È¬±˝◊ Ò˜«/ ¤È¬±˝◊ fl¬˜«/ Ó¬±˝◊ ’±Ê
’±˜±ı˛ ÊiúøÚ fl¬ «̃œøı¸ı˛+À¬Û ¬Û±˘Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ ıÀ˘øÂ/ Ó¬± ◊̋ ¸ı fl¬ «̃œÀı˛ ı˘øÂ,
Œ˚ˆ¬±Àı ı˘Àı±, ¸ı ı±˘ı±B‰¬±ı˛± ’±À˙˜Ó¬Ú Œ¸ ◊̋̂ ¬±Àı Œ¸ ◊̋̃ ÀÓ¬ fl¬±Ê fl¬ı˛Àı/

ñ ŒÓ¬±˜ı˛± fl¬±Ê fl¬ı˛Àı ÀÓ¬±∑

ñ ˝“…±/ fl¬ı˛Àı±/

ñ ¤˝◊È¬±˝◊ ˝˘ ˜˝±Ú fl¬Ô±/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ’±ø˜ Î¬◊¬Ûı±¸ fl¬ı˛, øÚı˛±ø˜¯∏
‡±› ıÀ˘øÂ∑ ¤˝◊¸ı fl¬Ô± fl¬‡Ú› ’±˜±ı˛ ≈̃À‡ qÀÚÂ∑

ñ Ú±/

ñ Ó¬±˝◊À˘ ¤fl¬±˙œ Œ˜fl¬±˙œ, ‹¸Àı ’±˜±ı˛ ı˛fl¬±ı˛ Ú± ◊̋/ ¬Û”Ê± fl¬ı˛
ı± Ú± fl¬ı˛, ‹¸Àı ’±˜±ı˛ ’±¬ÛøM Ú± ◊̋/ ¬Û”Ê± fl¬ı˛À˘ ˆ¬±˘, Ú± fl¬ı˛À˘ Ú±
fl¬ı˛, ¬Û ˛̧̊ ± Ú©Ü fl¬ ◊̋ı˛±, ¸˜ ˛̊ Ú©Ü fl¬ ◊̋ı˛± ˘±ˆ¬ Ú± ◊̋/ øfl¬c√ Ò «̃ñÒ «̃ ˝ÀBÂ
ÒÀı˛ ı˛±‡±/ Ò «̃Àfl¬ ÒÀı˛ ı˛±‡ÀÓ¬ ˝Àı/ ¤ ◊̋ ¸˜±ÊÀfl¬ Òı˛ÀÓ¬ ˝Àı, øÚÀÊÀfl¬
ÒÀı˛ ı˛±‡ÀÓ¬ ˝Àı/ ’±ı˛ ¸ı±˝◊Àfl¬ Œ¸˝◊ ˜ÀÓ¬ ı˛±Êœ fl¬ı˛±ÀÓ¬ ˝Àı/ Ó¬±˝◊ ¸fl¬˘
’ı¶ö±˚˛ ŒÓ¬±˜±Àı˛ √õ∂døÓ¬ øÚÀ˚˛ Ô±fl¬ÀÓ¬ ˝Àı/ ı±ı± fl¬‡Ú Î¬±fl¬ ø˚˛± ıÀ¸,
Œ˙À ∏̄ ı±˘ı±B‰¬± øÚ˚̨± ˜±ÀÍ¬ Ú±˜ÀÓ¬ ˝Àı/ ë‰¬˘ ˚± ◊̋, ˙˚̨Ó¬±Ú&ø˘Àı̨ ’±À· ø¬ÛÈ¬± ◊̋/
í Œfl¬Ú ø¬ÛÈ¬±ÀÓ¬ ‰¬±˝◊∑ ˚±ı˛± Œˆ¬Ê±˘ ‡±˝◊À˚˛ ’±˜±Àı˛ øÚ øÚ ˜‘Ó≈¬…ı˛ ¬ÛÀÔ
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øÚÀ ˛̊ ˚±ÀBÂ, Ó¬±ı˛± fl¬ı˛Àı Œˆ¬±·∑ ¤ ◊̋ ı˛±ô¶∏±‚±È¬&ø˘ı˛ øfl¬ ’ı¶ö±/ Ú± “̋±È¬±¬ÛÀÔ¬,
Ú± ·±h¬œ ¬ÛÀÔñ Œfl¬±Ú ¬ÛÀÔ˝◊ ı˛±ô¶∏± øÍ¬fl¬ ŒÚ˝◊/ Main ı˛±ô¶∏± Ò≈˘±˚˛ ˆ¬øM«/
¬Û˚˛¸± Œı˛±Ê·±ı˛ fl¬Àı˛ ·±˜Â± ı±˝◊g¬±, ¸ı±ı˛ ˜Ò… ø˚˛± ˝±Ó¬È¬±Ú ‰¬˘ÀÂ, ¤Ó¬
˙˚˛Ó¬±Ú ›ı˛±/ ¬Û˚˛¸±&À˘± ˝◊BÂ±˜Ó¬Ú ¬˘≈È¬¬Û±È¬ ‰¬˘ÀÂ/ Ó¬±˝◊ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ’±ø˜
‰¬±È«¬ ø˚˛± Àı, èøÈ¬Ú ø˚˛± Œı, øÚ-Ó¬±øı˛‡ ø˚˛± Œı/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ ˘±øÍ¬ Òı˛Àı/
¤fl¬Ò±ı˛ øÔfl¬± ˜±˝◊ı˛/ ˚Ó¬øÀÚ ¤˝◊ øÚÀ«˙ Ú± ¬Û±›, √õ∂døÓ¬ øÚÀ˚˛ ‰¬˘Àı/ ¤˝◊
˙˚˛Ó¬±Ú&ø˘ øÀÚ øÀÚ ’±˜±Àı˛ ¬Ûº≈ fl¬Àı˛ øÀBÂ, Œ˜Àı˛ ŒÙ¬˘ı±ı˛ Î¬◊¬ÛSê˜
fl¬ı˛ÀÂ, øÚ øÚ ¸ı øfl¬Â≈ÀÓ¬ Œˆ¬Ê±˘ Œ˜˙±ÀBÂ, ˙fl≈¬øÚı˛ fl¬¬ÛÈ¬ ¬Û±˙±&À˘± ∆Ó¬ı˛œ
fl¬ı˛ÀÂ/ ¤Àı˛ ¤˝◊ˆ¬±Àı ŒÂÀh¬ øÀ˘˝◊ ˝Àı ‰¬ı˛˜ ’Ò˜«/

ÀÓ¬±˜±Àı˛ fl¬±ÀÂ ’±ø˜ Ó¬ÀMWı˛ fl¬Ô± ı˘ÀÓ¬ ‰¬±˝◊ Ú±/ ’±ø˜ Ó¬ÀMWı˛ fl¬Ô±
ı˘Àı±/ ·øÌÀÓ¬ı˛ fl¬Ô± ı˘Àı±, øı:±ÀÚı˛ fl¬Ô± ı˘Àı±/ Ó¬‡Ú ŒÓ¬±˜±Àı˛ Œ¸˝◊
fl¬Ô± ‡≈ı˝◊ ˆ¬±˘ ˘±·Àı/ ¤‡Úfl¬±ı˛ fl¬Ô± ŒÓ¬±˜±Àı˛ ˆ¬±˘ ˘±·Àı øfl¬ Ú± Ê±øÚ
Ú±/  ˆ¬±˘ Ú± ˘±·À˘› ˆ¬±˘ ˘±·±ÀÓ¬ ˝Àı/ ¤È¬±˝◊ &èøé¬Ì±, øé¬Ì± ’±Ê
¬Û «̊ôL√ fl¬±ı˛› fl¬±ÀÂ¬ ‰¬± ◊̋øÚ/ ¤È¬± ◊̋ øé¬Ì± ø˝¸±Àı ŒÓ¬±˜±Àı˛ fl¬±ÀÂ ‰¬± ◊̋Àı±/
ˆ¬±ı̨ÀÓ¬ı̨ ˚Ó¬ ˙˚̨Ó¬±Ú, ‡≈Úœ, ≈©®‘Ó¬fl¬±ı̨œÀı̨ Œ˚ ◊̂̋ ¬±Àı ¬Û±øı̨, ø¬ÛøÈ¬À˚̨ øıÓ¬±øh¬Ó¬
fl¬ı˛Àı±/

ÀÓ¬±˜ı˛± øÚÀÊı˛± øÍ¬fl¬ ŒÔÀfl¬±/ øıù´±¸‚±Ó¬fl¬Ó¬± fl¬ı˛Àı Ú±/ ˜±˝◊ı˛ ï˜±ı˛ó
‡±Àı ŒÓ¬± ‰≈¬¬Û fl¬ ◊̋ı˛± Ô±fl¬Àı/ ¤‡Ú Œ˚ ˚± ıÀ˘ ı ≈̆fl¬, ˚Ó¬ ı±Ò± ’±À¸ ’± ≈̧fl¬/
¸ı ˜±˝◊ı˛ ‡±˝◊˚˛± ¤fl¬È≈¬ tight ˝›, ˙Mê ˝›/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ fl¬±ÀÊ Ú±˜Àı±/ ¤Ó¬È≈¬fl≈¬
ı±B‰¬± ı ˛̧̊  ŒÔÀfl¬ ¤ ◊̋ ¬Ûøı˛|˜ fl¬Àı˛ ’±¸øÂ/ ˆ¬G¬±ø˜, ˙ ˛̊Ó¬±øÚ fl¬ı˛À˘ ◊̋ ¬Û ˛̧̊ ±
¬Û±›˚˛± ˚±˚˛/ ¤˝◊ ˆ¬G¬±ø˜, ŒÊ±B‰≈¬øı˛ Œ˚ ¸ı ¸±Ò≈ı˛± fl¬ı˛Àı, ø˙À¯∏…ı˛ ˜±Ô±˚˛ ˝±Ó¬
ı≈ø˘À˚˛ Œ˚ ¸ı ¸±Ò≈, &èı˛± ¬Û˚˛¸± Œı˛±Ê·±ı˛ fl¬ı˛Àı, Œ¸˝◊¸ı ¸±Ò≈Àı˛ øfl¬ fl¬ı˛±
Î¬◊ø‰¬Ó¬, ëActioní ı ◊̋È¬± Œ‡/

Ó¬±˝◊ ’±˜±ı˛ ÊiúøÓ¬øÔÀÓ¬ fl¬˜«œøıÀ¸ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ˜Ú–¬Û≈Ó¬ fl¬Ô± ı˘ÀÓ¬
¬Û±ı˛˘±˜ Ú±, ı˘ÀÓ¬ ˝◊BÂ± fl¬ı˛À˘± Ú±/ ’±˜±ı˛ ˜Ú Œ˜Ê±Ê ˆ¬±À˘± Ú±/ ’±‚±Ó¬
¬Û±øBÂ ‰¬±øı˛øfl¬ ŒÔÀfl¬/ ≈–‡ ≈«˙±, ı…Ô±˚˛ ’±˜±Àfl¬ fl¬±ı≈ fl¬Àı˛ ŒÙ¬À˘ÀÂ/ ’±ø˜
¸À˝…ı˛ ˜±S± Â±øh¬À ˛̊ ˚±øBÂ/ øı¬Û¸œ˜± Â±øh¬À ˛̊ ˚±ÀBÂ/ ’±ı˛ ÕÒ «̊ Òı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛øÂ
Ú±/ ŒÓ¬±˜ı˛± ’±˜±ı˛ ¸ôL√±Ú/ ŒÓ¬±˜ı˛± ˚ø ’±˜±ı˛ ¬Û±À˙ ¤À¸ Ú± “±h¬±›, ¤˝◊
¸˜ô¶∏ ˙˚˛Ó¬±ÚÀı˛ øıÓ¬±øh¬Ó¬ Ú± fl¬ı˛, ’±˜±ı˛ Ô±fl¬±¬ Ú± Ô±fl¬±, ¸˜±Ú fl¬Ô±/

’±ø˜ ¤‡±ÀÚ &è ¸±ÊÀÓ¬ ’±ø¸øÚ/ ˆ¬·ı±Ú ¸±ÊÀÓ¬ ’±ø¸øÚ, ’ıÓ¬±ı˛ ¸±ÊÀÓ¬
’±ø¸øÚ/ ’±ø˜ ¤À¸øÂ øıÀù´ı˛ ¤fl¬ÊÚ fl¬˜«œ ˝À˚˛/ ’±ø˜ fl¬˜«œ/ fl¬À˜«ı˛ Œ√õ∂ı˛Ì±
øÀÓ¬ ¤À¸øÂ ŒÓ¬±˜±Àı˛ fl¬±ÀÂ/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ øÚÀ˚˛øÂ øÚÀÊı˛ ¸ôL√±Ú :±ÀÚ/
ŒÓ¬±˜±Àı˛ ı≈fl¬ˆ¬ı˛± ’±ı˛ øÀ˚˛øÂ/ ’ôL√ı˛Ï¬±˘± Œ¶ß˝, Œ√õ∂˜, ˆ¬±˘ı±¸± øÀ˚˛
ŒÓ¬±˜±Àı˛ Œı˛À‡øÂ/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ’±ı˛ ’Ú…ˆ¬±Àı Œø‡øÚ, ’Ú… Œfl¬±Úˆ¬±Àı ‰¬± ◊̋øÚ/
ÀÓ¬±˜ı˛± Œfl¬ øfl¬, Ó¬±› ’±˜±ı˛ Ê±Ú±ı˛ ¬√õ∂À˚˛±ÊÚ Ú±˝◊/ Œ‰¬±ı˛ Ô±fl¬, Î¬±fl¬±Ó¬
Ô±fl¬, ˚±˝◊ Ô±fl¬, ’±˜±ı˛ fl¬±ÀÂ¬ ’±˜±ı˛ Œ¬ÛÀÈ¬ı˛ ı±B‰¬±Ä ¸ı ’±˜±ı˛ ¸ôL√±Ú
ŒÓ¬±˜ı˛±/ ¤È¬± ◊̋ ˝˘ fl¬Ô±/ ¤È¬± ◊̋ ˚ÀÔ©Ü √õ∂˜±Ì/ ¤È¬±˝◊ ˚ÀÔ©Ü ˘Àé¬…ı˛ øı¯∏˚˛/
¤Â±h¬± ’±ı˛ Œfl¬±Ú øfl¬Â≈ı˛ √õ∂À˚˛±ÊÚœ˚˛Ó¬± Ú±˝◊/

˙ı˛œı˛ ˚ÀÔ©Ü ‡±ı˛±¬Û ˝À˚˛ÀÂ/ fl¬‡Ú heart fail fl¬øı˛, øÍ¬fl¬ ŒÚ˝◊/ ’±ø˜
˚ø heart fail fl¬øı˛, ŒÓ¬±˜ı˛± øfl¬c√ ˝±˘ ŒÂÀh¬ ø› Ú±/ øÚÀÊı˛± øÚÀÊı˛± øÍ¬fl¬
fl¬Àı˛ ‹ ¸˜ô¶∏ ˙˚˛Ó¬±ÚÀı˛ øıèÀX¬ ˘h¬±˝◊ ‰¬±˘±Àı/

ÊiúøÀÚ ’±ı˛ øfl¬ ı˘Àı±∑ ’±ı˛ fl¬Ô± ı˘ÀÓ¬ ◊̋BÂ± fl¬ı˛ÀÂ Ú±/ ŒÓ¬±˜±Àı̨
’±˙œı«± fl¬ı˛øÂ, ŒÓ¬±˜ı˛± œ‚«Êœıœ ˝›/ ı±ı± ˚ø ÊœøıÓ¬ Ô±Àfl¬Ú, ŒÓ¬±˜±Àı˛
¸±ÀÔ ’±ı±ı˛ Œ‡± ˝Àı/ Ó¬±˝◊ ı˘˘±˜, ˜Í¬ ˜øjı˛ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ÊÚ… Ú˚˛/ Œfl¬±Ú
Œı±˘˚˛ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ÊÚ… Ú˚˛/ ¤˝◊ øıÀù´, ¤˝◊ ¬Û‘øÔıœÀÓ¬ ı±¸ fl¬ı˛ÀÂ±/ ¤È¬±˝◊
’±˘˚˛, ¤È¬±˝◊ ’±|˚˛/ ¤‡±ÀÚ˝◊ ·Àh¬ Ó≈¬˘Àı øÚÀÊÀfl¬/ ˚ø øfl¬Â≈ fl¬ı˛±ı˛ Ô±Àfl¬/
˚ø øfl¬Â≈ ı˘±ı˛ Ô±Àfl¬, ’±ø˜˝◊ ¤À¸ ŒÓ¬±˜±Àı˛ √õ∂Ô˜ ¸—ı± Œı/

’±ø˜ ¸≈ˆ¬±¯∏ Œı±¸Àfl¬ ıÀ˘øÂ, ¸≈ˆ¬±¯∏ ı¸≈ Ó≈¬ø˜ ˆ¬±ı˛Ó¬ı±¸œÀfl¬ ˘±øÍ¬ Òı˛±
Œ˙‡±›/

ÀÓ¬±˜ı˛± ’±˜±ı˛ √õ∂±Ì/ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ’±ø˜ ’ôL√Àı˛ Œı˛À‡øÂ/ ŒÓ¬±˜±Àı˛
’±ø˜ ˆ¬±˘ı±ø¸/ ¤ ◊̋ &èı˛ ¸•ÛÀfl«¬ ˚ø Œfl¬Î¬◊ ’±ÀÊı±ÀÊ fl¬Ô± ıÀ˘, ¸ı
”Àı˛ ŒÙ¬À˘ ŒÀı/ fl¬±ı˛› fl¬Ô± ˛̊ fl¬Ì«¬Û±Ó¬ fl¬ı˛Àı Ú±/ ı±ı±ı˛ ≈̃À‡ Ú± Œ˙±Ú±
’ıøÒ ’Ú… fl¬±ı˛› fl¬Ô±ı˛ ›¬Ûı˛ øÚ «̂¬ı˛ fl¬Àı˛ Œfl¬±Ú fl¬±Ê fl¬ı˛Àı Ú±/ ˚± ı˘±ı˛
’±ø˜ øÚÀÊ ı˘Àı±/ ’±Ê ¤˝◊ Ô±fl¬/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-
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-– õ∂±øl¶ö±Ú –-

1ó fl‘¬¯û± S.T.D. ı≈Ô, øı-2 ı±Ê±ı˛, M.A.M.C. ≈·«±¬Û≈ı˛ - 10
ŒÙ¬±Ú - 0343-5560129

2ó ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ ˆ¬ıÚ, Àı˛‡± ø˜S, 47 ÚÓ”¬Ú ¬Û{°œ, ıÒ«̃ ±Ú
3ó Ê˚˛ôL√ Œ, ’±À˝ı˛œ ŒÈ¬±˘± ©ÜòœÈ¬, Œfl¬±˘fl¬±Ó¬±-5, ŒÙ¬±Ú - 2530-4807
4ó À¸Ãı̨œf Ú±Ô ı±·ø‰¬, øé¬ÀÌù´ı̨, Œfl¬±˘fl¬±Ó¬± - 76,¬ ÀÙ¬±Ú - 2564-2441
5ó øıÚ ˛̊ Œ˜±fl¬, ˜Ò…˜·Ë±˜, Œfl¬±˘ - 130, ŒÙ¬±Ú - 2537-1593
6ó Œ·Ãı˛ ≈̃‡±Ê«œ, 11ì5, ¬ÛÌ«¿, ¬Œı˝±˘±, Œfl¬±˘ - 34

ŒÙ¬±Ú - 2445-9220
7ó Œfl¬±˘fl¬±Ó¬± ı˝◊À˜˘±/
8ó Ó¬èÚì˝◊ı˛± ŒÊ±˚˛±ı˛±ı˛, ı±ı≈¬Û±h¬±, Ê¬˘¬Û±˝◊&øh¬, 03561-224519
9ó Àˆ¬±˘±ı Œ±fl¬±Ú, fl¬±˘Ú± Œ·È¬, ıÒ«̃ ±Ú, ŒÙ¬±Ú - 9474695654
10ó ¬ı˛̃ ± Ú±Ô ˜˝ôL√, ı± ≈̆ı˛‚±È¬, – øÚ±Ê¬Û≈ı˛, Œ˜±–- 09733339432
11ó ı˘ı˛±˜, 34 ¤¸. Œfl¬. Œı Œı˛±Î¬, Àfl¬±˘ - 700048
12ó Lakshindhar Das, Dularpar, P.O.- Makhanpur

Dist.- Balasor, Orrisa, Phone : 92387-10622

13ó Àı√õ∂:± ˜ø˝˘± ¸—·Í¬Ú Œ˘fl¬È¬±Î¬◊Ú, Œfl¬±˘fl¬±Ó¬±, ŒÙ¬±Ú - 2534-6136
14ó ≈̧̂ ¬±¯∏ Œ‚±¯∏ øı˘±¸œ¬Û±h¬±, ’±¸±˜, ŒÙ¬±Ú –- 03667-251179
15ó ’±˝◊øÎ¬˚˛±˘ ı≈fl¬ ˝±Î¬◊¸, fl¬À˘Ê Œ¶®±˚˛±ı˛, Œfl¬±˘fl¬±Ó¬± - 700009
16ó ı±ø¬Û ’øÒfl¬±ı˛œ ñ Œfl¬±È¬±˘ ˝±È¬ ıÒ«̃ ±Ú, ŒÙ¬±Ú –- 9232684259
17ó Î¬◊M˜ ‰¬…±È¬±Ê«œ ñ øÚ˚˛±˜Ó¬¬Û≈ı˛, ¸œÓ¬±ı˛±˜¬Û≈ı˛, ›Œ˚˛KÈ¬ ¤`¬, øÊ.øÈ¬.Àı˛±Î¬,

’±¸±ÚÀ¸±˘, ŒÙ¬±Ú –- 0341-2515066
18ó Àı≈ ïÀÚÓ¬±Êœ Œı≈ó ·øh¬˚˛±, Œfl¬±˘fl¬±Ó¬± - 700084

-– ı˛±˜ Ú±ı˛± ˛̊Ì ı˛±˜ –-

-– ı˛±˜ Ú±ı˛± ˛̊Ì ı˛±˜ –-

’øˆ¬Úı√  «̇Ú √õ∂fl¬±˙ÀÚı˛ √õ∂fl¬±ø˙Ó¬ ¬Û≈ô¶∏fl¬ ¸ ”̃̋

¬Û≈ô¶∏fl¬ ¬Ûøı˛ø‰¬øÓ √õ∂fl¬±˙fl¬±˘

1ó ı±˘fl¬ ıËp‰¬±ı˛œ È¬™±À©Üı˛ øÚÀıÚ qˆ¬ ˜˝±˘ ˛̊±, 1411
2ó ˜‘Ó≈¬…ı˛ ¬Ûı˛ qˆ¬ ˜˝±˘ ˛̊±, 1411
3ó ¬Ûı˛¬Û±Àı˛ı˛ fl¬±`¬±ı˛œ qˆ¬ ıh¬øÚ, 1411
4ó ¸±À˜…ı˛ √õ∂Ó¬œfl¬ ø˙ı˙y≈¬ qˆ¬ ø˙ıı˛±øS, 1411
5ó ’ºœfl¬±ı˛ qˆ¬ 1˘± ∆ı˙±‡, 1412
6ó 16 ˜±S±˚˛ øÚøı«fl¬ä ¸˜±øÒ qˆ¬ 10 ◊̋ ’±¯∏±Ï¬ˇ, 1412
7ó ıœÊ › ˜˝± ‘̧ø©Ü qˆ¬ ˜˝±˘ ˛̊±, 1412
8ó qˆ¬ Î¬◊»¸ı qˆ¬ œ¬Û±øi§Ó¬± øı¸, 1412
9ó Ó¬MWø¸g≈¬ qˆ¬ ˜±‚œ ¬Û”øÌ«̃ ±, 1412
10ó À˝œ øıÀ˝œ qˆ¬ Úıı ∏̄«∏, 1413
11ó ¬ÛÔ√õ∂˙«fl¬ qˆ¬ 10 ◊̋ ’±¯∏±Ï¬ˇ, 1413
12ó ’ ‘̃ÀÓ¬ı˛ ¶§± qˆ¬ œ¬Û±øi§Ó¬± øı¸, 1413
13ó ¬Õıøfl¬ øıõ≠ı qˆ¬ ˜±‚œ ¬Û”øÌ«̃ ±, 1413
14ó ¸≈Àı˛ı˛ ¸±·Àı˛ qˆ¬ 1˘± ∆ı˙±‡, 1414
15ó ¬ÛÀÔı˛ ¬Û±ÀÔ˚˛ qˆ¬ Î¬◊¬ÛÚ˚˛Ú øı¸, 1414
16ó Êiú ‘̃Ó≈¬… ı˛˝¸… qˆ¬ ˜˝±˘ ˛̊±, 1414
17ó ˜˝±˙”Ú… ˜˝±À‰¬Ó¬Ú±ı˛ ¸±·ı˛ qˆ¬ œ¬Û±øi§Ó¬± øı¸, 1414
18ó ’±À˘±ı˛ ı±Ó«¬± qˆ¬ ˜±‚œ ¬Û”øÌ«̃ ±, 1414
19ó Àfl¬Ú ¤˝◊ ¸‘ø©Ü qˆ¬ 1˘± Õı˙±‡, 1415¬
20ó Êiúø¸X¬ ˜˝±ÀÚı˛ øÚÀ«˙ qˆ¬ Î¬◊¬ÛÚ˚˛Ú øı¸, 1415

ëÀı√õ∂:± fl¬ø˜Î¬◊øÚÀfl¬¸Úƒí ¤ı˛ øÚÀıÚ –-

1ó Ûı˛˜ø¬ÛÓ¬±¬ ïøˆ¬øÎ¬› ø¸øÎ¬, Vol. 1) qˆ¬ œ¬Û±øi§Ó¬± øı¸, 1413¬
1ó Ûı˛˜ø¬ÛÓ¬±¬ ïøˆ¬øÎ¬› ø¸øÎ¬, Vol. 2) qˆ¬ œ¬Û±øi§Ó¬± øı¸, 1414


