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À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú…À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú…

¬Û”ı«±ˆ¬±¯∏
˜˝± ‘̧ø©Üı˛ ÊÀ˘ ¶öÀ˘ ’ôL√øı˛Àé¬ ‘̧ø©Üı˛ qè ŒÔÀfl¬˝◊ ıÀ˚˛ ‰¬À˘ÀÂ ¤fl¬

˜˝±À‰¬Ó¬Ú±ı˛ ≈̧ı˛, ˜˝±Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ≈̧ı˛/ Œ¸ ≈̧ı˛, Œ¸ Âj ŒÔÀfl¬˝◊ ‘̧ø©Ü ˝À˚˛ÀÂ ¤˝◊
¬Ûøı˛‘̇ …˜±Ú Êœı-Ê·», ‰¬f, ”̧̊ «, ·Ë̋ -Úé¬S/ ’ÚôL√øıÀù´ı˛ ¸ı«S˝◊ ’øıı˛±˜
·øÓ¬ÀÓ¬ ˜˝±Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ Ò±ı˛± ıÀ˚˛ ‰¬À˘ÀÂ/ ¤È¬±˝◊ ˝ÀBÂ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ Œ¸˝◊ ’Ú±ø ’ÚôL√
≈̧ı˛, ˚± ˝ÀÓ¬ ¸ı øfl¬Â≈ı˛ ¸‘ø©Ü/ ¤˝◊ ˜˝±Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ıœÊ √õ∂øÓ¬øÈ¬ ıd, √õ∂øÓ¬øÈ¬

·±Â¬Û±˘±, ÊœıÊc√ı˛ ˜ÀÒ… ◊̋ øı…˜±Ú/

√õ∂øÓ¬ıdÀÓ¬ ’øıı˛±˜ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ≈̧ı˛ √õ∂ı±ø˝Ó¬ ˝ÀBÂ ıÀ˘˝◊ ıdı˛ ı˛+À¬Ûı˛
¬Ûøı˛ıM«Ú ˝ÀBÂ/ ˚±ı˛ ¬Ûøı˛ıÓ¬«Ú ’±ÀÂ Ó¬±ı˛˝◊ √õ∂±Ì ’±ÀÂ, Õ‰¬Ó¬Ú… ’±ÀÂ/ ’±ı±ı˛
ı˛+À¬Ûı˛ ¬Ûøı˛ıM«Ú ˝À˘› ¸M± ı± ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ Œfl¬±Ú ¬Ûøı˛ıM«Ú ˝˚˛ Ú±/ ’±˜ı˛± ˚‡Ú
¤fl¬øÚ qSêfl¬œÈ¬±fl¬±Àı˛ ˜±Ó¬‘·Àˆ«¬ øÂ˘±˜, Ó¬±ı˛› ’±À· ˚‡Ú ı˛Mêfl¬øÌfl¬±˚˛ øÂ˘±˜,
‡±À… øÂ˘±˜, ’±fl¬±À˙ ı±Ó¬±À¸, ÊÀ˘, ’±À˘±ÀÓ¬, ’·øÌÓ¬ ’Ì≈¬-Ûı˛˜±Ì≈ÀÓ¬ ’øÓ¬
”̧Ñ±øÓ¬ ”̧Ñ±Àfl¬ı˛ øÂ˘±˜, Œ¸ ’ı¶ö±ÀÓ¬› ˜Ú øÂ˘, √õ∂±Ì øÂ˘, ∆‰¬Ó¬Ú… øÂ˘/

Œ¸øÚfl¬±ı˛ Œ¸˝◊ ˜Ú, Œ¸˝◊ √õ∂±Ì, Œ¸˝◊ ∆‰¬Ó¬Ú… ’±Ê› ¤˝◊ Œ˝˚ÀLaı˛ ˜Ò… øÀ˚˛ ıÀ˚˛
‰¬À˘ÀÂ ’ÚôL√ ‘̧ø©Üı˛ ˚±S±¬ÛÀÔ/

¤˝◊ ¬Ûøı˛‘̇ …˜±Ú Ê·ÀÓ¬ ˚± øfl¬Â≈ ’±øı©®±ı˛, Ó¬± ¤˝◊ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ fl¬Ì±ı˛
≈̧ı˛&ø˘Àfl¬ ˜LöÚ fl¬Àı˛˝◊/ ˜˝± ”̇ÀÚ…ı˛ ·˝Wı˛ ˝ÀÓ¬˝◊ ˜˝±Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ‘̧ø©Ü/ ’±ı˛ À¸˝◊

∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ fl¬Ì±&ø˘ √õ∂øÓ¬øÚ˚˛Ó¬ ’±˜±Àı˛ ˜ÀÒ… ¸±h¬± Ê±ø·À˚˛ ’±ı±ı˛ ˜˝±˙”ÀÚ…
ø˜ø˘À˚˛ ˚±ÀBÂ/ ≈ÀÒ Œ˚˜Ú ˜±‡ÀÚı˛ fl¬Ì±&À˘± Âøh¬À˚˛ Ô±Àfl¬, ˜LöÀÚ Œ¸˝◊&ø˘Àfl¬
Ê˜±È¬ ı“±øÒÀ˚˛ ˜±‡Ú ∆Ó¬ı˛œ fl¬ı˛± ˝˚˛Ä ŒÓ¬˜Ú˝◊ ˚ø ˜ÚÀÚı˛ ˜LöÀÚ ˜˝± ”̇ÀÚ…ı˛
Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ fl¬Ì±&À˘±Àfl¬ Ê˜±È¬ ı“±øÒÀ˚˛ øÚÀÓ¬ ¬Û±ı˛± ˚±˚˛, Ó¬Àı˝◊ Œ¸˝◊ ’±ø ˙øMêı˛
≈̧ı˛Àfl¬ ’±˚˛M fl¬Àı˛ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ¸fl¬˘ é¬˜Ó¬±Àfl¬ fl¬ı˛±˚˛M fl¬ı˛± ¸y¬ı ˝Àı/

ıd øÚÀ˚˛ ◊̋ Ê·»/ ’±ı˛ ¤ ◊̋ Õ‰¬Ó¬Ú…˜˚˛ Ê·ÀÓ¬ ¸fl¬˘ ıdı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ √õ∂±Ì
’±ÀÂ, ∆‰¬Ó¬Ú… ’±ÀÂ/ ıd ˜±S ◊̋ ¸Ê±· › ¸À‰¬Ó¬Ú/ Ó¬± ◊̋ Êh¬ ¬Û±Ô« ıÀ˘ Œfl¬±Ú
øfl¬Â≈ ŒÚ˝◊/ Êh¬ ¬Û±Ô« ¬Û±Ú fl¬Àı˛ ïÊ˘ó, ·Ë̋ Ì fl¬Àı˛ ïÓ¬±¬Û, ’±À˘±ó, ˆ¬é¬Ì fl¬Àı˛,
‚Ë±Ì øÚÀ˚˛ ˚ø ÊœıÚ ı˛é¬± ˝˚˛, ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ¸±h¬± ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛, Ó¬Àı Œ¸ ˚Ó¬ ıh¬
Êh¬ ¬Û±Ô«̋ ◊ Œ˝±fl¬ Ú± Œfl¬Ú, Œ¸ Õ‰¬Ó¬ÀÚ… ◊̋ Êøh¬À˚˛ ’±ÀÂ/ Œfl¬±Ú ıd ˚ø ¸ı¸˜˚˛
¤fl¬˝◊ ı˛+À¬Û Ô±Àfl¬, Ó¬Àı˝◊ Ó¬± Êh¬¬Û±Ô«/ øfl¬c√ Œ˚ ¬Û±ÀÔ«ı˛ ı˛+¬Û±ôL√ı˛ ’±ÀÂ,
¬Ûøı˛ıM«Ú ’±ÀÂ, ˘˚˛ ’±ÀÂ, é¬˚˛ ’±ÀÂ, Ó¬±Àfl¬ Êh¬¬Û±Ô« ı˘± ˚±˚˛ Ú±/ Ó¬±ı˛
˜ÀÒ…› √õ∂±ÀÌı˛ ¸±h¬± ’±ÀÂ, Œ¸› Õ‰¬Ó¬ÀÚ… ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛/

’±˜ı˛± √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« Œı˛±·-Œ˙±fl¬, ≈–‡-ı…Ô±, ˚LaÌ±ı˛ ˜Ò… øÀ˚˛ ˜˝±√õ∂¶ö±ÀÚı˛

¬ÛÀÔ ¤ø·À˚˛ ‰¬À˘øÂ/ √õ∂fl‘¬øÓ¬ ı˘ÀÂÚ, ‹ Œı˛±· Œı˛±· Ú˚˛, ‹ ≈–‡ ≈–‡ Ú˚˛, ‹
Œ˙±fl¬ À˙±fl¬ Ú˚˛/ ˚Ó¬é¬Ì ¬Û˚«ôL√ ’±˜ı˛± ‹ ˜˝±Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ¸Àº ¤fl¬ Œ˚±·±À˚±À·
≈̊Mê ˝ÀÓ¬ Ú± ¬Û±ı˛øÂ, Ó¬Ó¬é¬Ì ¤˝◊&ø˘ ’±˜±Àı˛ ‰¬˘ÀÓ¬˝◊ Ô±fl¬Àı/

ø¬ÛÀÚı˛ Œ‡“±‰¬±˚˛ Œ˚˜Ú Œı˛fl¬Î«¬ ŒÔÀfl¬ ·±Ú Àıı˛ ˝˚˛, ŒÓ¬˜øÚ ˜Úı˛+¬Û ø¬ÛÀÚı˛
Œ‡“±‰¬±˚˛ ’±˜±Àı˛ øÚÊ øÚÊ À˝ıœÌ± ˚ÀLaı˛ Œı˛fl¬Î«¬ ÀÔÀfl¬ ˜˝± ”̇ÀÚ…ı˛
˜˝±Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ≈̧ı˛ ŒıÀÊ Î¬◊Í¬Àı/ Ó¬‡Ú˝◊ ’±˜ı˛± ’±˜±Àı˛ √õ∂fl‘¬Ó¬ ‰¬±›˚˛± ¬Û±›˚˛±ı˛
¸g¬±Ú ¬Û±ı/ Œ¸ fl¬±ı˛ÀÚ˝◊ ’±˜±Àı˛ ˝◊øf˚˛&ø˘ ¸À‰¬Ó¬ÀÚı˛ ‡±… ‰¬±˚˛, √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛
·ËÀLöı˛ ¬Û±Í¬ ‰¬±˚˛, ˙±øôL√ ‰¬±˚˛, ¬Ûı˛˜ ˙±øôL√ ‰¬±˚˛/ ’±ı±ı˛ ¤˝◊ Œı˛fl¬Î«¬ ŒıËfl¬ ˝À˘ ’Ú…
≈̧ı˛ ı±ÊÀÓ¬ Ô±Àfl¬/ Ó¬‡Ú qÒ≈ ı±h¬œ ‰¬±˝◊, ·±øh¬ ‰¬±˝◊, Ú±˜ ‰¬±˝◊, ˚˙ ‰¬±˝◊ ñ ¤¸ı˝◊

qÒ≈ ı±ÊÀÓ¬ Ô±Àfl¬/

Ê±·øÓ¬fl¬ øı¯∏˚˛ıdı˛ ’·øÌÓ¬ ’Ì≈-¬Ûı˛˜±Ì≈ sense ı± ∆‰¬Ó¬Ú… ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛/
Œ˚‡±ÀÚ Õ‰¬Ó¬Ú… ı˛À˚˛ÀÂ, Œ¸‡±ÀÚ˝◊ ˜Ú-√õ∂±Ú, øı‰¬±ı˛-ı≈øX¬, øıÀıfl¬ ’±ÀÂ/ ’±ı˛ ¤˝◊
øıÀıfl¬ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ¸fl¬˘Àfl¬ ¸Ê±· fl¬Àı˛ øÀBÂ/ øıÀıfl¬ ı± ∆‰¬Ó¬Ú… ¶⁄©Ü±ı˛ ˜˝±
±Ú/ øıÀıfl¬ ı± ∆‰¬Ó¬Ú…˝◊ ’±˜±Àı˛ ŒıÓ¬±, ’±{°±,¬ ·Îƒ ïGodó ¤“ı˛± ˜øjı˛,
˜¸øÊ ı± ·œÊ«±˚˛ Ô±Àfl¬Ú Ú±/ Ó“¬±ı˛± Ô±Àfl¬Ú √õ∂øÓ¬øÈ¬ øıÀıfl¬ı±Ú ˜±Ú≈À¯∏ı˛ ’ôL√Àı˛
≈̧√õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ ˝À˚˛/ Ó¬±˝◊ Õ‰¬Ó¬Ú… ¶§ı˛+¬Û øıÀıfl¬˝◊ ¤fl¬˜±S ’±˜±Àı˛ ŒıÓ¬±, ’±{°±,

·Îƒ¬/ ’±ı˛ ¤˝◊ ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú…¶§ı˛+¬Û ŒıÓ¬±, ’±{°±, ·Îƒ¬Àfl¬ øfl¬ fl¬Àı˛ ˚±ı˛ ˚±ı˛ øÚÊ
øÚÊ À˝Àé¬ÀS Ê±·±ÀÚ± ˚±˚˛, Ó¬±ı˛ √õ∂À‰¬©Ü±˝◊ ˝í˘ ‘̧ø©Üı˛ ˜˝±Ú › øıı˛±È¬ Î¬◊ÀV˙…/

À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú…ı˛ ≈̧Àı˛ Êœıfl≈¬˘Àfl¬ ˚±ÀÓ¬ ≈̧√õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ ˝ÀÓ¬¬ Û±Àı˛, Œ¸˝◊
Î¬◊ÀV˙… Êiúø¸X¬ Í¬±fl≈¬ı˛ ¿¿ı±˘fl¬ ıËp‰¬±ı˛œ ˜˝±ı˛±Ê fl¬‡Ú› ‚Àı˛±˚˛± ¬Ûøı˛ÀıÀ˙,
fl¬‡Ú› ı± øıøˆ¬iß ÊÚ¸ˆ¬±˚˛ › ŒıÀı˛ ¸ˆ¬±˚˛ ’ ‘̃Ó¬˜˚˛ ŒıÓ¬MW ¬Ûøı˛Àı˙Ú
fl¬Àı˛ÀÂÚ/ ¿¿Í¬±fl≈¬Àı˛ı˛ ı…øMê·Ó¬ ˝◊BÂ± › øÚÀ«˙˜ÀÓ¬± Ó“¬±ı˛ Œ¸˝◊ ’ ‘̃Ó¬˜˚˛
ŒıÓ¬MW ŒÂ±È¬ ŒÂ±È¬ ¬Û≈øô¶∏fl¬±fl¬±Àı˛ √õ∂fl¬±À˙ı˛ &è±ø˚˛Q Ó“¬±ı˛˝◊ ˝◊BÂ±˚˛ √õ∂øÓ¬øá¬Ó¬
ë’øˆ¬Úı  «̇Úí √õ∂fl¬±˙ÀÚı˛ Î¬◊¬Ûı˛ øÓ¬øÚ ’¬Û«Ì fl¬Àı˛ÀÂÚ/ ¿¿Í¬±fl≈¬Àı˛ı˛ ˝◊BÂ± ›
øÚÀ«À˙ı˛ √õ∂øÓ¬ ¬Û”Ì« ˜˚«±± Ê±øÚÀ˚˛, Ó“¬±ı˛ øÚÀ«˙Àfl¬ ø˙Àı˛±Ò±˚« fl¬Àı˛ ’øˆ¬Úı
 «̇ÀÚı˛ 24Ó¬˜ |X¬±‚«… √õ∂fl¬±ø˙Ó¬ ˝˘ Œ‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú…/

qˆ¬ 1˘± ∆ı˙±‡, 1416 ‰¬¬Û˘ ø˜S
◊̋— 15 ◊̋ ¤ø√õ∂˘, 2009 √ï¸—fl¬˘fl¬, ¸—·Ë±˝fl¬ › √õ∂fl¬±˙fl¬ó
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’±˜ı˛± ¸ı ¸˜˚˛ √õ∂±Ô«Ú± fl¬ı˛Àı±,
Œ˝ Œ‰¬Ó¬Ú±, Œ˝ ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú… ’±˜±Àı˛

øˆ¬Ó¬Àı˛ Ê±·ËÓ¬ ˝›

14 ◊̋ Œ˜, 1967
28, ˙ı˛» Œı±¸ Œı˛±Î¬, fl¬˘fl¬±Ó¬±

¤fl¬ ˆ¬Mê ¿¿Í¬±fl≈¬ı˛Àfl¬ øÊ:±¸± fl¬Àı˛ÀÂ, ëÍ¬±fl≈¬ı˛, ˜˝±˙”ÀÚ…
’±ø˙s Œ˚È¬±, ’±ø ÒTøÚ Œ˚È¬±, Œ¸È¬± øfl¬ fl¬Àı˛ ’±¸À˘±∑ ˙sÈ¬± √õ∂ÔÀ˜
øfl¬ fl¬Àı˛ ’±¸À˘±∑

¿¿Í¬±fl≈¬ı˛ ıÀ¸ ’±ÀÂÚ, ‰¬±øı˛øfl¬ øÚô¶∏t/ ¸ı± ◊̋ ‰≈¬¬Û fl¬Àı˛ ’±ÀÂ
¿¿Í¬±fl≈¬Àı˛ı˛ ¿ ≈̃‡øÚ– ‘̧Ó¬ ı±Ìœ Œ˙±Ú±ı˛ ’À¬Ûé¬± ˛̊/ ¤ ◊̋ øÚô¶∏tÓ¬±ı˛ ˜±ÀÁ¬
˝±ÀÓ¬ ¤fl¬øÈ¬ Ó¬±ø˘ øÀ˚˛ ¿¿Í¬±fl≈¬ı˛ ı˘À˘Ú, ¤˝◊ Œ˚ ˙s ˝À˘±, ÒTøÚ
˝À˘±, ¤È¬± Œ˚˜Ú ¤fl¬È¬± ÒTøÚ, ’±ı±ı˛ Œ˚È¬± ı˘± Œ˝±˘ Ú±, Œ¸È¬±› ¤fl¬È¬±
ÒTøÚ/ fl¬±Î¬◊Àfl¬ ë¤¸í ı˘À˘ ÒTøÚ ˝˚̨, ’±ı±ı̨ ˝±Ó¬ øÀ˚̨ Î¬±fl¬À˘›, ◊̇̋ ±ı̨±
fl¬ı˛À˘› ÒTøÚ ˝ ˛̊/ Úœı˛ıÓ¬±ı˛ ˜ÀÒ… ŒÔÀfl¬ øıøˆ¬iß ’Ì≈¬Ûı˛̃ ±Ì≈ı˛ ¸—ø˜|ÀÌ
Œ˚ ÒTøÚ ˝˚˛, Œ¸ ◊̋ ÒTøÚ ı± Ú± ı± ˙s Œfl¬±Ô± ŒÔÀfl¬ ˝˚˛∑ øfl¬ fl¬Àı˛
˝˚˛∑ ˜˝± ”̇ÀÚ… ˜˝±fl¬±À˙ Œ˜À‚ı˛ &è &è ÒTøÚ ˝ÀÓ¬ Ô±Àfl¬, ·Ê«Ú ˝ÀÓ¬
Ô±Àfl¬/ ’±ı±ı˛ Œfl¬±Ú ˙s ŒÚ˝◊, øfl¬Â≈ ŒÚ˝◊, ¤Àfl¬ı±Àı˛ Ù“¬±fl¬±/ Ó¬±ÀÓ¬›
¤fl¬È¬± ˙s ˝À ˛̊ ˚±ÀBÂ/ Œ¸È¬± Úœı˛ı, Œ¸È¬± Œ˙±Ú± ˚± ˛̊ Ú±/ ¤ ◊̋ Œ˚ ’ı¶ö±,
Œ¸È¬±› ¤fl¬È¬± ˙s/

¤˝◊ Œ˚ Úœı˛ıÓ¬± ˛̊ ıÀ¸ ¸±Òfl¬ Ò…±Ú fl¬ı˛ÀÂ, ø‰¬ôL√± fl¬ı˛ÀÂ, ˜ÚÚ
fl¬ı̨ÀÂ, Œ¸È¬±› ¤fl¬È¬± ÒTøÚ/ Œ˚È¬± Ù“¬±fl¬± ı̨À˚̨ÀÂ, Œ¸È¬± ŒÚ ◊̋-¤ı̨ ’ı¶ö±/
¤ ◊̋ Œ˚ ŒÚ ◊̋-¤ı˛ ’ı¶ö±, ¤È¬±› ¤fl¬È¬± ÒTøÚ/ ı±Ó¬±À¸ Ê˘ Œ˚˜Ú Œ‡±
˚±˚˛ Ú±, øfl¬c√ ı±Ó¬±À¸ Ê˘ Œ˚ ’±ÀÂ, Œ¸È¬± ı≈Á¬± ˚±˚˛/ ŒÓ¬˜øÚ ¸˜ô¶∏
Ù“¬±fl¬±˝◊ ˙s˜˚˛, ÒTøÚ˜˚˛ ˝À˚˛ ı˛À˚˛ÀÂ/ Ó¬±ı˛ Àfl¬±Ú ˙s ŒÚ˝◊, &è·y¬œı˛

’±›˚˛±Ê ŒÚ˝◊/ ëÚ±˝◊í-¤ı˛ ’ı¶ö±˚˛ ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ ˝À˚˛ ı˛À˚˛ÀÂ/ Œ˚‡±ÀÚ ëŒÚ˝◊í
Ô±fl¬Àı, Œ¸‡±ÀÚ ◊̋ ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ Ô±fl¬Àı/ Œ˚‡±ÀÚ ◊̋ ëŒÚ ◊̋í Ô±fl¬Àı, Œ¸‡±ÀÚ ◊̋
ÒTøÚ Ô±fl¬Àı/ øı ∏̄̊ ˛ıd Œ˚‡±ÀÚ ‡≈“ÀÊ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊Ú±, Œ˚‡±ÀÚ Œfl¬±Ú øfl¬Â≈
ŒÚ ◊̋Ä ¤ ◊̋ Œ˚ Úœı˛ı ’ı¶ö±, ¤È¬± ◊̋ ÒTøÚı˛ ’ı¶ö±/ ¤ ◊̋ Œ˚ ˙s ï˝±Ó¬Ó¬±ø˘
øÀ˚˛ó ’±¸ÀÂ, Œfl¬±ÀOÀfl¬ ’±¸ÀÂ∑ fl“¬±¸±ı˛ Ô±˘±ÀÓ¬, ı±øÈ¬ÀÓ¬ ı±øh¬
ï’±‚±Ó¬ó øÀ˘ ˙s ˝˚˛/ fl“¬±¸±ÀÓ¬ ˙s øÂ˘ ıÀ˘ ı±øh¬ øÀ˘ ÒTøÚÓ¬
˝˘/ ‹ ÒTøÚı˛ √õ∂fl¬±˙ ˝˘/ √õ∂fl¬±˙ Ú± Œ¬ÛÀ˘ øfl¬ ˙s Ô±Àfl¬ Ú±∑ ¤ ◊̋
’ÚôL√ Ù“¬±fl¬±, ¤ÀÓ¬ ŒÈ¬±fl¬± øÀ˘ ı±ÀÊ/ Œ¸ ◊̋ ı±ÊÚ±ı˛ ı˛+¬Û, ¤ ◊̋ Ê·ÀÓ¬ı˛
ı˛+¬Û/ ¸˜ô¶∏ Ê·»È¬± ˙Àsı˛˝◊ √õ∂fl¬±˙, ÒTøÚı˛˝◊ √õ∂fl¬±˙/ ¤˝◊ Ù“¬±fl¬±ı˛ ˜ÀÒ…
ÒTøÚ ¤˜Ú ¸≈jı˛ˆ¬±Àı ı˛À˚˛ÀÂ Œ˚, ¤fl¬È≈¬ÀÓ¬˝◊ ŒıÀÊ ›ÀÍ¬/ fl“¬±¸±ı˛
ı±¸ÀÚı̨ ˜ÀÒ… ÒTøÚ ¤˜Úˆ¬±Àı ı̨À˚̨ÀÂ Œ˚, ‚Àı̨ı̨ øˆ¬Ó¬ı̨ ø‰¬»fl¬±ı̨ fl¬ı̨À˘ ◊̋
ı± ˙s fl¬ı˛À˘ ◊̋ ı±¸Ú ŒıÀÊ ›ÀÍ¬/

ŒÓ¬±˜±ı̨ ˜±ÀÁ¬ ı±øh¬ øÀ˘ ’Ô±«» ’øıı̨±˜ ’øıı̨Ó¬ ˜˝±Ú±˜ fl¬ı̨À˘
ı± ıœÊ˜La Ê¬Û fl¬ı˛À˘ Œ˚ ÒTøÚ Œ˙±Ú± ˚± ˛̊, Ú≈¬Û”Àı˛ı˛ ı±ÊÚ± Œ˙±Ú±
˚± ˛̊, Œ¸È¬± ◊̋ Ú±ÒTøÚØ ¤ ◊̋ Ú±ÒTøÚ ŒÓ¬±˜±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ ÒTøÚÓ¬ ˝ÀBÂ/
Œfl¬±ÀOÀfl¬ ÒTøÚÓ¬ ˝ÀBÂ∑ ŒÓ¬±˜±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ Œ˚ ÒTøÚ Ê±¬Û… øÂ˘, Œ¸È¬± ◊̋
ŒıÀÊ Î¬◊Í¬ÀÂ/ Œı, Œı±ôL√, Î¬◊¬ÛøÚ¯∏ ˝◊Ó¬…±ø øıøˆ¬iß ˙±¶a Œ˚ ‚“±È¬ÀÂ±,
Œfl¬±Úƒ ¸±ÒÚ±ı˛ ¬ÛøÔfl¬ ˝À˘ ¸ı ¸˜±Ò±Ú ˝˚˛, Ê±ÚÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ± øfl¬∑
¸±ÒÚ±ı˛ øÚ˚˛˜ øfl¬∑ ’±˜±Àı˛ ¤˝◊ Œ˝˝◊ ˝í˘ ¸˜±Ò±ÀÚı˛ ˚La/ øıù´
√õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ øÚ˚˛À˜ ¸˜±Ò±Ú ˝ı±ı˛ ÊÚ… ◊̋ ‘̧ø©Ü ˝À ˛̊ÀÂ/ Ó¬Àı Œfl¬Ú ¸˜±Ò±Ú
˝Àı Ú±∑ ŒıÀı˛ ’±ø øfl¬∑ ¸˜ô¶∏ ≈̧ı˛Ä ≈̧ı˛ÒTøÚ ◊̋ ŒıÀı˛ ’±øÒTøÚ/
’ÚôL√øıÀù´ı˛ ¸ıøfl¬Â≈ Ú±ÒTøÚÀÓ¬ ÒTøÚÓ¬Ä ¸ı ÒTøÚ˜˚˛/ ≈̧Ó¬ı˛±— ÒTøÚı˛
¸±ÒÚ± ◊̋ ’±˜±Àı˛ ¸±ÒÚ±/ ¤ ◊̋ ‘̧ø©Üı˛ fl¬±ı˛Ì øfl¬∑ Î¬◊ÀV˙… øfl¬∑ Ê±ÚÀÓ¬
˝Àı/ ¤˝◊ ’ÚôL√ øıÀù´ı˛ øÚ˚˛À˜ı˛ Ò±ı˛±ı±ø˝fl¬Ó¬±ı˛ Ò±ı˛±Àfl¬ Ê±Ú±Ä ¸˜ô¶∏
øıÀù´ı˛ ıdı˛ ıdQÀfl¬, Ó¬±ı˛ ’øô¶∏QÀfl¬ Ê±Ú±˝◊ øÚÀÊÀfl¬ Ê±Ú±/ ¤˝◊
’ÚôL√øıÀù´ı˛ ¶⁄©Ü± Œfl¬∑ ˆ¬·ı±Ú Œfl¬∑ Œfl¬±øÈ¬ Œfl¬±øÈ¬ ¬Û‘øÔıœı˛, ’·øÌÓ¬
¬Û‘øÔıœı˛ øıı˛±È¬ øıı˛±È¬ ¸M± › ≈̧ı˛ ı˛À ˛̊ÀÂ/ ¸˜ô¶∏ øı ∏̄̊ ˛ıd øÚÀ ˛̊̋ ◊ ¶⁄©Ü±ı˛
¬Û”Ì«Q/ ¸ıøfl¬Â≈ øÚÀ˚˛˝◊ ¶⁄©Ü± ¬Û”Ì«/

ŒÓ¬±˜±ı˛ ˚La øfl¬ ıÀ˘∑ ŒÓ¬±˜±ı˛ Œ˝ıœÌ±˚ÀLa øfl¬ ’±ÀÂ∑ ı‘øMı˛
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øÚı‘øMfl¬Àä ’ÚôL√ ‰¬±ø˝±Ä Ó¬±ı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ  «̇Ú, ’Ú≈̂ ”¬øÓ¬ ¸ı ’±ÀÂ/
fl¬±ÀÊ˝◊ ’±˜±Àı˛ fl¬±ÀÊı˛ ¬ÛÀé¬ Œ¸È¬±˝◊ ˚ÀÔ©Ü/ ŒÓ¬±˜±ı˛ ˚ÀLa √õ∂˜±ÀÌı˛
¬ÛÀé¬ Œ¸È¬±˝◊ ˚ÀÔ©Ü/ ¤ı˛À‰¬À˚˛ ”̧ÑÓ¬MW ’±ı˛ øfl¬Â≈ ’±ÀÂ∑ Ó≈¬ø˜ ŒÓ¬±˜±Àfl¬
Œ˚ ”̇Ú…˜˚˛ fl¬Àı˛ ŒÙ¬À˘Â, √õ∂øÓ¬øÈ¬ ˝◊øf˚˛ Œ˚ ”̇ÀÚ…ı˛˝◊ ı±Ó¬±« ı˝Ú fl¬ı˛ÀÂ,
¤ ◊̋ ”̇ÀÚ…ı˛ ’ı¶ö±, ˆ¬ı˛¬Û≈Àı˛ı˛̋ ◊ ’ı¶ö±/ ”̇Ú… ◊̋ ¬Û”Ì«/ ¸ıøfl¬Â≈ ’ı¶ö± øÚÀ ˛̊̋ ◊
¬Û”Ì«/ ¸ıøfl¬Â≈ ’ı¶ö± øÚÀ˚˛˝◊ ¤˝◊ Ê·»/ ¤˝◊ Ù“¬±fl¬±ı˛ ’ı¶ö± ø‰¬ı˛fl¬±˘˝◊
øÂ˘/ Ù“¬±fl¬±ı˛ Œfl¬±Ú ’±ø ŒÚ˝◊, ’ôL√ ŒÚ˝◊/ ’±˜±Àı˛ ˜ÀÒ… Œ¸˝◊ ¸≈ı˛
øı…˜±Ú/ ¸˜ô¶∏ øı ∏̊̄ ı̨dı̨ ¸˜i§À˚̨ı̨ ≈̧ı̨ øÚÀ˚̨ ˚‡Ú ’±˜ı̨±, Ó¬Àı ’±˜ı̨±
Œfl¬Ú ı≈Á¬Àı± Ú±∑ Œfl¬Ú ı≈Á¬Àı± Ú± ¸‘ø©Üı˛ Î¬◊ÀV˙…∑ Œfl¬Ú ’±˜ı˛±
ˆ¬±·…Ù¬À˘ı˛ Î¬◊¬Ûı˛ øÚˆ«¬ı˛ fl¬Àı˛ Ô±fl¬Àı±∑ Ê±·øÓ¬fl¬ ¸ıøfl¬Â≈ ¶⁄©Ü±ı˛
ø‰¬ôL√±Ò±ı˛± Â±h¬± ’±ı˛ øfl¬Â≈ Ú ˛̊/ ¶⁄©Ü±ı˛ ¤ ◊̋ ‘̧ø©Ü ˝ÀÓ¬ ◊̋ ˝˘ ˜Ú/

’±˜ı˛± ÊœıÀÚı˛ ¸ı«±ı¶ö±˚˛ ≈̧‡˙±øôL√ ˘±Àˆ¬ı˛ ÊÚ… Œ˚ ¸±ÒÚ± Œ˚
√õ∂À‰¬©Ü± fl¬ı˛øÂ, Ó¬±ÀÓ¬± ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛øÂ/ ’±˜ı˛± ‰¬±˝◊øÂ ¬Ûı˛˜ ˙±øôL√/ øfl¬c√
˙±øôL√ı˛ ≈̧ı˛È¬± ˆ¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛øÂ Ú±/ ¤˝◊ ¬Û±SÈ¬± ˆ¬Àı˛ øfl¬ fl¬Àı˛∑ ı±¬Û ±±
¸ı± ◊̋ ˙±øôL√ ‰¬± ◊̋ÀÂ/ ¬Ûı˛̃  ˙±øôL√ı˛ ¸±ÒÚ± ˛̊ Œ˚ Œ˚øÀfl¬ ¬Û±Àı˛, ¬Û”ı˛Ì fl¬ı˛±ı˛
ÊÚ… ’·Ȩ̈ ı˛ ˝À˚˛ÀÂ/ Œˆ¬±À·ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ˚˛ ı˘ ı± Œ˚±À·ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ˚˛
ı˘, ¤ ◊̋ ◊̋øf˚̨Ó‘¬øl ı±˝… Ó‘¬ølÀÓ¬ ◊̋ Œ˙ ∏̄ Ú˚̨/ ¤ ◊̋ Ó‘¬øl ’ôL√øÚ«ø˝Ó¬ Ó‘¬ølı̨
ı±ø˝…fl¬ ı˛+¬Û˜±S/ Œ¸˝◊ ¶§ı˛+¬ÛÀfl¬ ˚ø Ê±ÚÀÓ¬ ‰¬±˝◊, Ê±·øÓ¬fl¬ Ê·ÀÓ¬
¸ıøfl¬Â≈ ¤˜Úˆ¬±Àı ¸±Ê±ÀÚ± ı˛À˚˛ÀÂ, ¤˜Úˆ¬±Àı ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ ˝À˚˛ ı˛À˚˛ÀÂ Œ˚,
Ó¬±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ ˜ÚÚ fl¬ı˛À˘ ¶§±ˆ¬±øıfl¬ˆ¬±Àı ◊̋ ’±˜±Àı˛ ˜Ú Œ¸‡±ÀÚ Œ¬ÛÃ“Â±ÀÓ¬
¬Û±Àı˛/ ¤È¬± Œ˚ˆ¬±Àı˝◊ ’± ≈̧fl¬, Ù“¬±fl¬± ˝ÀÓ¬ ’± ≈̧fl¬, Ó“¬±Àfl¬ ¤Ú±øÊ« ı ≈̆fl¬,
¶⁄©Ü± ı ≈̆fl¬, Œ˚ˆ¬±Àı ◊̋ Ú±˜fl¬ı˛Ì fl¬èfl¬, ¤Ó¬ıh¬ fl¬±øı˛fl≈¬øı˛ ˚“±ı˛, øıÀıfl¬-
øı‰¬±ı˛ ı≈øX¬ øÀ ˛̊ ø˚øÚ ’±˜±Àı˛ ∆Ó¬ı˛œ fl¬Àı˛ÀÂÚ, øÓ¬øÚ ¸ı«̇ øMê˜±Ú, øÓ¬øÚ
¸ı«˙œ«/ Ó“¬±ı˛ ı≈Á¬ ¸œ˜±ıX¬ Ú ˛̊/ ¤È¬± ◊̋Î¬◊øÚˆ¬±«À¸ı˛ ÂÀfl¬ı˛ ˜±ÀÁ¬ ˝±ı˛̃ øÚı˛
Ú…± ˛̊ ’±¬ÛÚ ≈̧Àı˛ ŒıÀÊ Î¬◊Í¬ÀÂ/ ¶§±Àı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ ˛̊,  «̇ÀÚı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ ˛̊
¤ ◊̋ ı±ÊÚ±È¬± ŒıÀÊ ›ÀÍ¬/ ‘̧ø©Üı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ ˛̊, ‘̧©Üıd¸ ”̃À˝ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ ˛̊
√õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM«˝◊ Ó“¬±ı˛ øıı˛±È¬Q, Ó“¬±ı˛ ˜ø˝˜±ı˛ ı…±¬Ûfl¬Ó¬± ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛± ˚±˚˛/
’±˜±Àı˛ Œ˝ıœÌ±˚ÀLa |ıÌ ˝◊øf˚˛, ˙«Ú ˝◊øf˚˛, ‚Ë±ÀÌøf˚˛ √õ∂ˆ‘¬øÓ¬ı˛
˜±Ò…À˜ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM«˝◊ ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛øÂÄ ’Ú≈̂ ¬ı fl¬ı˛øÂ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM«/ øÓ¬øÚ
¤˜Ú ı≈ÀÁ¬ ı≈Á¬±ı˛, Ó“¬±ı˛ ˜ÀÓ¬± ı≈Á¬ÀÚ›˚˛±˘± Œfl¬Î¬◊ ŒÚ ◊̋/ øÓ¬øÚ ¸ı«:,

øÓ¬øÚ øıı˛±È¬/ Ó“¬±Àfl¬ ‡≈“ÀÊ ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛ Ú±/ øÓ¬øÚ Œ‡“±ÀÊı˛ ˜±ÀÁ¬ øÚÀ‡“±Ê
˝À˚˛ ’±ÀÂÚ/ Ó“¬±Àfl¬ Œfl¬±Ú ı…±‡…±˚˛ ’±Ú± ˚±˚˛ Ú±, ıÌ«Ú±˚˛ ’±Ú± ˚±˚˛
Ú±/ Ó¬Àı ’±˜±Àı˛ ˜Ú ˚ø Œ¸ ◊̋øÀfl¬ ¤ø·À˚˛ ˚±˚˛, Ó¬Àı øÚ}¬˚˛ ◊̋ øÓ¬øÚ
Œ¸È¬± ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛Ú ¤ı— ¸±h¬± ŒÚ/ ÚÓ≈¬ı± ¸‘ø©Üı˛ ˜±ÀÁ¬ ¸ıøfl¬Â≈
¤˜Úˆ¬±Àı ¸±Ê±ÀÚ±, Œ‡± Œ˚Ó¬ Ú±/

¤˝◊ ¬Ûøı ˛ ‘˙…˜±Ú Ê·ÀÓ¬ ’±ı˝˜±Ú fl¬±˘ ˝íÀÓ¬ ¸ ‘ ø© Üı ˛
Ò±ı˛±ı±ø˝fl¬Ó¬±ı˛ Ò±ı˛±˚˛ Êiú ˝ÀÓ¬ ‘̃Ó≈¬… ¬Û˚«ôL√ ¸ıøfl¬Â≈ ¤˜Ú ≈̧jı˛ˆ¬±Àı
¸±Ê±ÀÚ± ı˛À˚˛ÀÂ, ¤˜Ú setting ˝À˚˛ ı˛À˚˛ÀÂ Œ˚, ˜ÀÚ ˝˚˛ Œfl¬ Œ˚Ú
ı≈ÀÁ¬ ı≈ÀÁ¬ ’±˜±Àı˛ √õ∂À˚˛±ÊÀÚı˛ ¸ı ¸±˜·Ëœ ¬Ûı˛¬Ûı˛ ¸±øÊÀ˚˛ Œı˛À‡ÀÂÚ/
Œfl¬ Œ˚ fl¬ı˛ÀÂÚ, øfl¬ˆ¬±Àı fl¬ı˛ÀÂÚ øfl¬Â≈˝◊ Ê±øÚ Ú±/ ’±˜ı˛± ‡±…
·˘±Ò–fl¬ı̨Ì fl¬øı̨/ øfl¬c√ Œfl¬±Ô± ŒÔÀfl¬ ı̨Mê, ıœ «̊, ˜±—¸, ’ø¶ö ˝˚̨, ’±˜ı̨±
Ê±øÚ Ú±/ Œfl¬±Ô± ˝ÀÓ¬ ø¬ÛM ¬Ûh¬À˘±, øfl¬ˆ¬±Àı ¤…±ø¸Î¬ ˝í˘, Ê±øÚ Ú±/
’±˜ı˛± øfl¬Â≈̋ ◊ fl¬ı˛øÂ Ú±/ qÒ≈ ‡±… ·˘±Ò–fl¬ı˛Ì fl¬ı˛øÂ/ Ó¬±› ’±˜ı˛±
fl¬ı˛øÂ Ú±/ ’±¬ÛÚ ≈̧Àı˛ Î¬◊Àı˛ı˛ é≈¬Ò±˚˛ ŒÈ¬ÀÚ øÚÀ˚˛ ˚±ÀBÂ/ ¸˜ô¶∏ ˝◊øf˚˛
ı‘øMı˛ øÚı‘øMfl¬Àä ≈̧À‡ı˛ ÊÚ… ŒÈ¬ÀÚ øÚÀBÂ/ ı‘øM&À˘± ’±¬ÛÚ ≈̧Àı˛ ŒıÀÊ
Î¬◊Í¬ÀÂ Ó¬±·±±ı˛ Ó¬±ø·À/ ’±˜ı˛± ’·Ȩ̈ ı˛ ˝øBÂ/ ’±˜±Àı˛ ¸˜ô¶∏ ˝◊øf˚˛
˙±øôL√ı˛ fl¬±˜Ú±˚˛, ≈̧À‡ı˛ fl¬±˜Ú±˚˛ Œ¸˝◊ ˜˝± ”̇ÀÚ…ı˛ øÀfl¬˝◊ Ò±˝◊ÀÂ/ √õ∂øÓ¬øÈ¬
Ê±·øÓ¬fl¬ ≈̧Àı˛̋ ◊ ïøı ∏̄À ˛̊̋ ◊ó Œ¸ ◊̋ Ù“¬±fl¬±ı˛ ◊̋øºÓ¬, ˜˝± ”̇ÀÚ…ı˛ ◊̋øºÓ¬ ¬Û±øBÂ/

¤˝◊ ˜‘iú˚˛ ¬Û‘øÔıœÀÓ¬ fl¬Ó¬ ı˛+¬Û ı˛À˚˛ÀÂ/ √õ∂øÓ¬øÈ¬ ı˛+¬Û˝◊ Œ˚Ú ı˛+À¬Û
ı˛+À¬Û ı˛+¬Û±ôL√øı˛Ó¬ ˝À˚˛ ’ı˛+À¬Ûı˛ ˜±ÀÁ¬ øı˘œÚ ˝À˚˛ Œ·ÀÂ/ ø˚øÚ ¤Ó¬ıh¬
øıı˛±È¬, ¤Ó¬ıh¬ ø‰¬ôL√±˙œ˘, ¸ı«:, øÓ¬øÚ Œfl¬±Ô±˚˛ øfl¬ˆ¬±Àı ’±ÀÂÚ, Ê±øÚ
Ú±/ Ó¬Àı ¤ ◊̋ Ê·ÀÓ¬, ¤ ◊̋ Œ˝ıœÌ±˚ÀLa Œfl¬±Ô± ˛̊ øfl¬ ’±ÀÂ, øfl¬Â≈È¬± ’ôL√Ó¬–
Ê±øÚ/ ¸˜±Ò±ÀÚı˛ ˚La √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ¸Ê±·/ ’±˜ı˛± ’Ú…±˚˛ fl¬ı˛øÂ, ı≈ÀÁ¬ı˛
˚La ı≈øÁ¬À˚˛ øÀBÂ/ ”̧̊ « Î¬◊Í¬ÀÂ øfl¬Ú±, Œˆ¬±ı˛ ˝À˚˛ÀÂ øfl¬Ú±, Ó¬±ı˛ ’±ˆ¬±¯∏
øÀ˚˛ ı≈Á¬øÂ/ ¤Ó¬È≈¬fl≈¬ Sn∏øÈ¬ ˝À˘ ◊̋ ¸Ê±· fl¬Àı˛ øÀBÂ/ ¤fl¬È¬± ø˜Ô…± fl¬Ô±
ı˘À˘, Œfl¬Ã˙˘ ’ı˘•§Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ Œ·À˘ øˆ¬Ó¬ı˛ ŒÔÀfl¬ ◊̋ ıÀ˘ Œ˚˛, ëøÍ¬fl¬
fl¬ı˛øÂ Ú±/í ¤ ◊̋ ¸Ê±À·ı˛ ≈̧Àı˛ ≈̧ı˛˜˚˛ ˝À˚˛ Ô±fl¬± ◊̋ Ò…±Ú/ ¤ ◊̋ ¸Ê±·
˝À˚˛ Ô±fl¬±ı˛ √õ∂À‰¬©Ü± ◊̋ ¸±ÒÚ±/ ¤ ◊̋ ¸Ê±·Àfl¬ øÚÀ˚˛ ¸ı¸˜˚˛ Œ˚ ¸Ê±·
Ô±fl¬Àı, ¸À‰¬Ó¬Ú Ô±fl¬Àı, Œ¸ ◊̋ ˝ÀBÂ ¸±Òfl¬/ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ¸À‰¬Ó¬Ú ˝À˚˛
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Ô±fl¬Àı/ Ó≈¬ø˜ ŒÓ¬±˜±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ ¸À‰¬Ó¬Ú Ô±fl¬Àı/ Œ¸ ◊̋ ’ÚôL√ ≈̧ı˛ ‡≈“ÀÊ
¬Û±Àı/ Œ¸ ◊̋ ’ÚôL√ ≈̧Àı˛ı˛ ¸g¬±Ú Ó¬‡Ú ◊̋ Œ˚ ¬Û±Àı/ Œfl¬±Ú ø˝ÀÓ¬±¬ÛÀ˙,
¤‡±Úfl¬±ı˛ Œfl¬±Ú Œı-Œı±ÀôL√ı˛ ı…±‡…±ı˛ ı˛fl¬±ı˛ ŒÚ˝◊/ Œı±ôL√, Î¬◊¬ÛøÚ¯∏
ŒÓ¬± Œ¸øÚfl¬±ı˛ fl¬Ô±/ ˙±¶a ŒÓ¬± Œ¸øÚ ‘̧ø©Ü ˝À˚˛ÀÂ/ ’±ı˛ ¤ ◊̋ Ê·»
‰¬˘ÀÂ ’Ú±øfl¬±˘ ˝ÀÓ¬/ ŒÀ˝ı˛ ◊̋øf ˛̊ Œ˝±fl¬, ’ôL√øı˛øf ˛̊ ˜Ú Œ˝±fl¬,
˚±˝◊ Œ˝±fl¬, ŒÓ¬±˜±Àfl¬ ¸±¸ı«± ¸À‰¬Ó¬Ú fl¬Àı˛ øÀBÂ/ ¤˝◊ Œ‰¬Ó¬Ú
˜˝±À‰¬Ó¬ÀÚı˛ Œ‰¬Ó¬Ú, Œ‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ Œ‰¬Ó¬Ú/

ë’±ø˜ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ¸Ê±· Ô±fl¬Àı±í, ¤˝◊ ¸±ÒÚ±˚˛ ¸Ê±· ŒÔÀfl¬±/
’±˜ ·±ÀÂı˛ ıœÊ ŒÔÀfl¬ ’±˜ ·±Â ◊̋ ˝˚˛/ ıÈ¬ı‘Àé¬ı˛ ıœÊ ¤Ó¬È≈¬fl≈¬/ Œ¸ ◊̋
¤Ó¬È≈¬fl≈¬ ıœÀÊı˛ fl¬Ó¬ıh¬ é¬˜Ó¬±/ ıœÊÈ¬± Œˆ¬À„ Œ‡ÀÓ¬±, ·±Â ‡≈“ÀÊ ¬Û±› ˛̊±
˚± ˛̊ øfl¬ Ú±/ ’±˜±Àı˛ ˜ÀÒ… Œ˚ ıœÊ, Œ˚ ˜˝±˙øMêı˛ ıœÊ, Œ‰¬Ó¬Ú±ı˛ ıœÊ
’±ÀÂ, Œ¸øÈ¬ ŒÀ˝ı˛ ˜±ÀÁ¬ ·Ë±À˝…ı˛ ˜ÀÒ…, ı≈ÀÁ¬ı˛ ˜ÀÒ…, ı≈ÀÁ¬ ı≈ÀÁ¬ ·Ë̋ Ì
fl¬ı˛±ı˛ ˜ÀÒ…˝◊ ı˛À˚˛ÀÂ/ Œ˝Àé¬ÀSı˛ Œ¸˝◊ ıœÊ ˝ÀÓ¬˝◊ ŒÊÀ· Î¬◊Í¬Àı
˜˝±˙øMêı˛ Ò±ı˛±/ ’ÚôL√ À‰¬Ó¬Ú±ı˛ Ò±ı˛± ŒÙ¬±˚˛±ı˛±ı˛ ˜Ó¬, Mountain ˝ÀÓ¬
Fountain-¤ı˛ ˜ÀÓ¬± ı˝◊ÀÓ¬ Ô±fl¬Àı ˜”˘±Ò±ı˛ ˝íÀÓ¬ ¸˝¶⁄±Àı˛Ä ’±ı±ı˛
¸˝¶⁄±ı˛ ˝ÀÓ¬ ”̃̆ ±Ò±Àı˛/ Ê·ÀÓ¬ı˛ øıøˆ¬iß ≈̧ı˛Àfl¬ ¤fl¬ ≈̧Àı˛ ø˜˘±ı±ı˛ ÊÚ… ◊̋
ŒÀ˝ı˛ ˜±ÀÁ¬ ¤Ó¬&ø˘ ◊̋øf ˛̊/ ‰¬é≈¬, fl¬Ì«, Ú±ø¸fl¬±, øÊ W̋±, Qfl¬ñ ¤ ◊̋ ı±˝…
◊̋øf˚˛&ø˘ı˛ ¸±˝±À˚… ’±˜ı˛± ¸ı ≈̧ı˛Àfl¬ ¤fl¬ ≈̧Àı˛ ø˜˘øÓ¬ fl¬ı˛Àı±/ ’±˜ı˛±

¸ı¸˜ ˛̊ √õ∂±Ô«Ú± fl¬ı˛Àı±, ëŒ˝ Œ‰¬Ó¬Ú±, Œ˝ ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú…, ’±˜±Àı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛
Ê±·ËÓ¬ ˝›/ Œ˝ fl¬¸± ƒ̧ (Cautious), Ó≈¬ø˜ ¸±¸ı«± Ê±·ËÓ¬ ŒÔÀfl¬±/í
¤˝◊ ’±:±‰¬ÀSê øZÀ˘ ï≈̋ ◊ w+-ı˛ ˜±Á¬‡±Úó ˝◊h¬±, ø¬Ûº˘± › ≈̧̄ ∏≈•ß±ı˛
øSÒ±ı˛±Ä Œ¸‡±ÀÚ øÓ¬˘fl¬/ ’±:±‰¬Sê › ¸˝¶⁄±Àı˛ı˛ ¸˜i§À ˛̊ ¤ ◊̋ Œ˚ øÓ¬˘fl¬
Ò±ı˛ÀÌı˛ ı˛œøÓ¬, ¤ ◊̋ øÓ¬˘fl¬ ◊̋ ¸Ê±À·ı˛ √õ∂˝ı˛œ ˝À˚˛ ¸Ê±· Ô±fl¬ÀÓ¬ ı˘ÀÂ/
’±˜±Àı˛ ·Ë±˜ÀÀ˙ Œ‰¬Ãøfl¬±ı˛ı˛±, ¬Û±˝±h¬±±ı˛ı˛± ·ˆ¬œı˛ ı˛±ÀS ˝“±fl¬ øÀ˚˛
Œ˚ÀÓ¬±, ıøô¶∏› ˛̊±˘±, ‡ıı˛±ı˛, Ê±À·±........../ Œ˝ ıøô¶∏› ˛̊±˘±, Œ˝ ·Ë±˜ı±¸œ,
ŒÓ¬±˜ı˛± ¸Ê±· ˝›/ ŒÓ¬±˜ı˛± ¸À‰¬Ó¬Ú ŒÔÀfl¬±, ŒÊÀ· ŒÔÀfl¬±/ ŒÓ¬±˜ı˛±
√õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ¸À‰¬Ó¬ÀÚ Œ‰¬Ó¬Ú ˝›/

√õ∂fl‘¬øÓ¬ ı˘ÀÂÚ, ëŒÓ¬±˜±Àı˛ ŒÀ˝ı˛ ˜±ÀÁ¬ ’ÚôL√ ˙øMê Ê±¬Û… ˝À˚˛
ı˛À˚˛ÀÂ/ ¤˝◊ ˜”˘±Ò±ı˛, ¶§±øÒá¬±Ú, ˜øÌ¬Û≈ı˛, ’Ú±˝Ó¬, øıqX¬, ’±:± ›

¸˝¶⁄±ı˛ ŒÊÀ· Î¬◊Í≈¬fl¬/ ¤ ◊̋ Ê±·ı˛ÀÌı˛ ÊÚ… ◊̋ ÒTøÚ/ ˜ÀLaı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ˚˛,
Ú±À˜ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ ˛̊ ÒTøÚÓ¬ ˝ÀBÂ Œ¸ ◊̋ ≈̧ı˛/ ¤ ◊̋ 16 Ú±˜, 32 ’é¬Àı˛›
Œ¸˝◊ ¸≈ı˛, Œ¸˝◊ ÒTøÚ/íí ¸±ÒÚ± ’±ı˛ øfl¬Â≈ Ú˚˛, ŒÓ¬±˜ı˛± ¸Ê±· ˝›/
¸Ê±À· ¸Ê±· ŒÔÀfl¬ øÚÀÊı˛ øÚÀÊı˛ fl¬±Ê fl¬Àı˛ ˚±›/ ÊœıÀÚ ’±‚±Ó¬
’±¸Àı, ı…Ô±-ŒıÚ± ’±¸Àı/ ¸±˜ø ˛̊fl¬ ’ ≈̧øıÒ± ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛/ øfl¬c√ ¬ÛÀı˛
’±ÚÀj ’±R˝±ı˛± ˝À ˛̊ ˚±Àı/ ¤ı˛À‰¬À ˛̊ ’±Új ’±ı˛ ŒÚ ◊̋/ ‰≈¬˘fl¬±øÚÀÓ¬
Œ˚ ’±Új, ¤‡±Úfl¬±ı˛ ˝◊øfÀ˚˛ı˛ Ó‘¬ølı˛ ’±Új, ¤‡±Úfl¬±ı˛ ’±R˝±ı˛±ı˛
’±Új› øÍ¬fl¬ Ó¬±˝◊/ ¤‡±ÀÚ ¬Û±ø˘À˚˛ ˘≈øfl¬À˚˛ ‰≈¬øı˛À˚˛ Ù“¬±øfl¬ı˛ Œ‡˘±ÀÓ¬
fl¬Ó¬È≈¬fl≈¬ ’±ı˛ ’±Új ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛/ Ó≈¬ø˜ ŒÓ¬±˜±ı˛ ˜ÀÒ… ’±À· ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛
˝›/ ˆ¬ı˛¬Û≈Àı˛ı˛ Œ˚ ’ı¶ö±, ¤È¬± ÒTøÚı˛ ’ı¶ö±/ ›ô¶∏± ë’±í fl¬Àı˛ Ô±Àfl¬/
’±ı˛ Œfl¬±Ú ˙s ŒÚ˝◊/ øˆ¬Ó¬Àı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ ¸≈ı˛ Œ‡˘ÀÓ¬ Ô±Àfl¬/ ¤˝◊
’±˘±Î¬◊øVÚ ï¤ø˙˚˛±ı˛ ≈̧ı˛¸•⁄±È¬ó, ›ı˛ ıh¬ ˆ¬±˝◊ ’±Ùƒ¬Ó¬±ı≈øVÚ, ’±˜±ı˛
fl¬±ÀÂ ’±¸ÀÓ¬±/ ’±ø˜ ˚‡Ú fl≈¬ø˜{°±˚˛ Œ˚Ó¬±˜, ›ı˛± ’±˜±ı˛ fl¬±ÀÂ ¤À¸
ıÀ¸ Ô±fl¬ÀÓ¬±/ ’±˘±Î¬◊øVÚÀfl¬ ˚ø øÊ:±¸± fl¬ı˛± ˝íÀÓ¬±, ë¸±í-ı˛ ’Ô«
øfl¬∑ Ó¬±˝À˘ ı˘ÀÓ¬±, ë’±{°±Àı˛, fl¬˝◊ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Ó¬±˜ Ú±/í ¤˝◊ ¸± ¸± Œı˛
Œı˛ Œı˛›˚˛±Ê fl¬Àı˛ fl¬Àı˛˝◊ Œ¸ ¬Û‘øÔıœ øı‡…±Ó¬ ˝À˚˛ Œ·ÀÂ/

øı‡…±Ó¬ ›ô¶∏± Î¬◊B‰¬±º ¸ºœÓ¬ qè fl¬Àı˛ÀÂ/ ≈̧Àı˛ı˛ ˘˝ı˛œ ‰¬˘ÀÓ¬
‰¬˘ÀÓ¬ ˝“± fl¬Àı˛ ı˛À˚˛ÀÂ/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ qè ˝í˘ Ó¬…±Ú± Ó¬…±Ú±/ Ó¬±ı˛¬ÛÀı˛ ’±-
’±-/ 15 ø˜øÚÈ¬ ¬Ûı˛ ¤fl¬È¬± Œ¸±˜ ˘˚˛/ ë’±í- fl¬ı˛±ı˛ ’±Ò‚∞I◊± ¬ÛÀı˛
Œ¸±À˜ ŒÙ¬À˘ øÀBÂ/  «̇fl¬ı˛±, Œ|±Ó¬±ı˛±› Úœı˛ı/ Úœı˛Àı ◊̋ ‰¬À˘ÀÂ ≈̧Àı˛ı˛
Œ‡˘±/ Úœı˛ı ≈̧ı˛ÒTøÚı˛ ÒTøÚÀÓ¬ ·± ˛̊fl¬ ¤ı— Œ|±Ó¬± Î¬◊̂ ¬À ˛̊̋ ◊ Ó‘¬l ˝ÀBÂ/
’±˜ı˛± √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« √õ∂øÓ¬fl¬À «̃ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ ˛̊ ’±RÓ‘¬ølÀÓ¬ ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ ˝À ˛̊
Ô±fl¬ÀÓ¬ ‰¬± ◊̋/ Œ˚ ’±RÓ‘¬ølÀÓ¬ ¬Ûı˛̃ Ó‘¬ølÀÓ¬ Ô±fl¬Àı, Œ¸- ◊̋ ¬Ûı˛̃  ÒÚœ/
ÒÚœ fl¬Ô±È¬± Œfl¬Ú ’±¸À˘±∑ Œ˚ ¬Ûı˛˜Ó‘¬ølÀÓ¬ Ô±fl¬Àı, Ó¬±ı˛ Œ‰¬À˚˛ ÒÚœ
’±ı˛ Œfl¬Î¬◊ ŒÚ ◊̋/ 50 ˘é¬ Œ˘±fl¬ ŒÓ¬± ’±ø˜ ◊̋ ŒÚÀh¬øÂ/ ˘é¬ ˘é¬ ø˙¯∏…
fl¬Àı˛øÂ/ ¤˝◊ Œ˚ ˘é¬ Œfl¬±øÈ¬ È¬±fl¬±ı˛ ˜±ø˘fl¬ ˝À˚˛ fl¬Ó¬ ÒÚœ ı…øMê ’±ÀÂ/
Ó¬±Àı˛ Œı˙œı˛ˆ¬±À·ı˛˝◊ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ’˙±øôL√Ä ’Ô‰¬ Ô±Àfl¬ ¤˚˛±ı˛fl¬ø`¬˙ÀÚ/
øfl¬c√ ’±˜±ı̨ Œ¸È≈¬fl≈¬ Ú± ◊̋/ fl¬±ı̨Ì ’±ø˜ Ô±øfl¬ øÚøı̨øıø˘ÀÓ¬/ ŒÀ˙ı̨ ı±h¬œÀÓ¬
’±ø˜ Œı˙œı˛ˆ¬±· ¸˜˚˛ Ô±fl¬Ó¬±˜ ‡Àh¬ı˛ Â±Î¬◊øÚ Œ›˚˛± ¤fl¬È¬± ‚Àı˛/
’±˜±ı˛ ‚Àı˛ Œ˚ ˙±øôL√, Œ˚ ’±Új ’±ø˜ ¬Û±˝◊, Ó¬±ÀÓ¬± Ó¬±ı˛± ¬Û±˚˛ Ú±/
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√õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ≈̃̋ ”ÀM« Œ˚ ¸Ê±·, Œ¸- ◊̋ ıh¬ ¸±Òfl¬/ ¤È¬± fl¬Ó¬ ıh¬ fl¬Ô±/
’±˜±Àı˛ ˜ÀÒ… ’˝—fl¬±ı˛, ’˝ø˜fl¬± › Ú±Ú± ¸—fl¬œÌ«Ó¬± ˛̊ ø‚Àı˛ ÒÀı˛ÀÂ/
Ó¬±ı˛ÊÚ… √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« Œıh¬±Ê±À˘ ¬Ûh¬øÂ/

¤˝◊ Œ˚ ’±Êfl¬±˘ ¤Ó¬ ¸±Ò≈, &è È¬…±À˜ı˛ ˜Ó¬ ·øÊÀ˚˛ Î¬◊ÀÍ¬ÀÂ,
¤Àı˛ Œı˙œı˛ˆ¬±À·ı˛˝◊ øˆ¬Ó¬Àı˛ Œfl¬±Ú é¬˜Ó¬± Ú±˝◊, ’ôL√˚«±ø˜Q Ú±˝◊/
’±Ò…±øRfl¬ Œfl¬±Ú ˙øMê ◊̋ √õ∂fl¬±˙ fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/ ÒÀ «̃ı˛ Ú±À˜ ÊÚ·ÌÀfl¬
Œ˙±¯∏Ì fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ… Ó¬±Àı˛ fl¬Ó¬ ı˛fl¬˜ Œfl¬Ã˙˘ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝˚˛/ ¸ıøfl¬Â≈ı˛
¸˜i§˚˛ ¸±ÒÚ fl¬Àı˛ ¸≈Àı˛ ¸≈ı˛ Œı“ÀÒ Œ˚ ‰¬À˘, Œ¸í˝◊ ˝í˘ ¸øÓ¬…fl¬±Àı˛ı˛
¸±Òfl¬/ ˜Ò≈ı˛ ˆ¬±ı øfl¬ fl¬Àı˛ ’±À¸∑  «̇Ú øfl¬ fl¬Àı˛ ˝˚˛∑ Œ‡, ¤fl¬È¬±
‰≈¬ÀÚı˛ √õ∂À˘¬Û øÀ˘ ’± ˛̊Ú± ˛̊ Œ‡± ˚± ˛̊ Ú±/ ’±ı±ı˛ ‹ ‰≈¬Ú øÀ ˛̊̋ ◊ ’± ˛̊Ú±
¬Ûøı˛©®±ı˛ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝ ˛̊/ øıÀıÀfl¬ı˛ √õ∂À˘¬Û øÀ ˛̊ ’±˜±Àı˛ ’ôL√ı˛Àfl¬ ¬Ûøı˛©®±ı˛
fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/ Œ¸ ◊̋ÊÚ… ’±˜ı˛±  «̇Ú ŒÔÀfl¬ ıø=¡Ó¬ ˝À ˛̊ ı˛À ˛̊øÂ/ ’±˜±Àı˛
’ôL√ı˛±À˘ ¤˜Ú ”̧Ñ Œfl¬±Í¬±˚˛ ˙«Ú ı˛À˚˛ÀÂ Œ˚, Œ¸‡±ÀÚ Ï¬±fl¬øÚ Œ›˚˛±
ı˛À˚˛ÀÂ/ Ó¬± ˝ÀÓ¬ ’±˜ı˛± ‰≈¬…Ó¬ ˝À˚˛ ¬ÛÀh¬øÂ/ ¤È¬± ¤fl¬√õ∂fl¬±ı˛ ¸—¶®±ı˛,
¤fl¬√õ∂fl¬±ı˛ Ze/ ’±˜±Àı˛ ÊœıÀÚ Ze Â±h¬± fl¬±Ê ŒÚ˝◊/ ¤fl¬È¬± Ò≈flƒ¬ Ò≈flƒ¬
Â±h¬± fl¬±Ê ŒÚ ◊̋/ ZÀe ’±˜±Àı˛ ø‚Àı˛ ÒÀı˛ÀÂ/ Ze ˚‡Ú Ô±fl¬Àı Ú±,
’±¬ÛøÚ ¶£”¬ı˛Ì ˝Àı/ ’±¬ÛøÚ Ù≈¬ÀÈ¬ Î¬◊Í¬Àı/ ¶§BÂÓ¬± Ô±fl¬À˘ Œfl¬Ú Ù≈¬È¬Àı
Ú±∑ Œ¸ ◊̋ ¶§BÂˆ¬±Àı ¸ı ‘̧ø©Ü ˝À˚˛ÀÂ/ Œ¸ ◊̋̂ ¬±Àı ˚‡Ú ’±¸Àı, ’±¬ÛøÚ
’±¬ÛÚ˜ø˝˜±˚˛ øıfl¬ø˙Ó¬ ˝Àı/ fl¬˘À˜ı˛ ·±ÀÂ ŒÓ¬± ¤fl¬ ıÂÀı˛ı˛ ˜ÀÒ… ◊̋
Ù¬˘ Ù¬À˘/ ’±˜ı˛± ˝˚˛ fl¬˘À˜ı˛ ·±Â, Ú± ˝˚˛ ¤˜øÚ ·±Â/ Ó¬Àı Œfl¬Ú
Ù≈¬È¬Àı Ú±∑

’±˜±Àı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ Œ¸ ◊̋ ıœÊ ’±ÀÂ/ ¤fl¬È≈¬ ¶úı˛ÀÌ ¤fl¬È≈¬ ø‰¬ôL√± ˛̊
Ô±fl¬À˘ Ù≈¬È¬Àı˝◊/ ŒÓ¬±˜ı˛± ˆ¬ı˛¬Û≈Àı˛ı˛ ¬Û”Ì« ’ı¶ö±˚˛ ı˛À˚˛Â/ ŒÓ¬±˜±Àı˛
øˆ¬Ó¬Àı˛ Ù≈¬È¬Àı˝◊/ qÒ≈ Ó≈¬ø˜ ˜˝±Ú±À˜ı˛ ˜ø˝˜±˚˛, &è√õ∂M ıœÊ˜ÀLaı˛
˜ø˝˜± ˛̊, Ú±ÒTøÚı˛ ˜ø˝˜± ˛̊ ıÀ¸ Ô±fl¬/ Œ‡, ¤˝◊ ’±˘±Î¬◊øVÚ ¸± ¸±
Œı˛ Œı˛ fl¬Àı˛ fl¬Ó¬ ıh¬ ˝À˚˛ Œ·˘/ ’±À· øıÀ˚˛ ı±øh¬ÀÓ¬ ŒÏ¬±˘ ı±Ê±ÀÓ¬±/
¤‡Ú Œ√õ∂ø¸ÀÎ¬KÈ¬ ’±˘±Î¬◊øVÚÀfl¬ øÚÀ˚˛ Ó¬±ı˛ ’±¸ÀÚ ı¸±˚˛, Œfl¬±˘±fl≈¬ø˘
fl¬Àı˛/ ’±˘±Î¬◊øVÚ øfl¬ fl¬ı˛À˘±∑ qÒ≈ ¸± ¸± Œı˛ Œı˛ fl¬Àı˛ Œı˛›˚˛±Ê fl¬Àı˛
Œ·˘/ ¤˝◊ ¸± Œı˛ ·± ˜± ¬Û± Ò± øÚ ñ ¸l ¸≈ı˛/ ’±ı±ı˛ Œ˝ıœÌ±

˚ÀLaı˛ ˜±ÀÁ¬ ’±ÀÂ, ”̃̆ ±Ò±ı˛ ¶§±øÒá¬±Ú, ˜øÌ¬Û≈ı˛, ’Ú±˝Ó¬, øıqX¬, ’±:±
› ¸˝¶⁄±ı˛ñ ’±Àı˛fl¬ ¸l ≈̧ı˛/ ˜˝±Ú Ÿø¯∏ı˛± ŒÀ˝ı˛ ˜±ÀÁ¬ ¤ ◊̋ ¸± Œı˛
·± ˜± øÀ˚˛ øÀ˘Ú/ ¤˝◊ ≈̧ı˛ Ó“¬±ı˛± ‘̧ø©Ü fl¬Àı˛ÀÂÚ/ Ó“¬±Àı˛˝◊ ‘̧ø©Üñ
¤˝◊ ÒTøÚ/ ¤˝◊ Œ˚ ’ ’± fl¬ ‡, ¤ÀÓ¬± ÚÓ≈¬Ú fl¬Àı˛ ‘̧ø©Ü ˝ÀBÂ Ú±/ ¤˝◊
36 ’é¬Àı˛ı˛ ˜±ı˛¬Û…“±À‰¬ ˝˘ ı˛ıœfÚ±Ô/ ’±ı˛ 26 ’é¬Àı˛ı˛ ˜±ı˛¬Û“…±À‰¬
˝˘ Œ¸'¬Ûœ˚˛ı˛/ ¤˝◊ 26È¬±, 36È¬± ’é¬ı˛ ˚“±ı˛± ∆Ó¬ı˛œ fl¬ı˛À˘Ú, Ó“¬±ı˛±
˝À˘Ú ‹ ı±{úœøfl¬ Òı˛ÀÌı˛ Ÿø¯∏/ ’±ı±ı˛ Ó“¬±ı˛±˝◊ ŒÓ¬±˜ı˛±/ fl¬±ı˛Ì ŒÓ¬±˜ı˛±
˝À˘ Ó“¬±Àı˛ Î¬◊Mı˛¬Û≈è¯∏/ ¸”À˚«ı˛ ŒÓ¬Ê ’±ÀÂ ŒÓ¬±˜±Àı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛/ Ò≈˚˛±
Œ‡ÀÓ¬ Œ·À˘ ¤fl¬È¬± fl¬±øÍ¬ Ê;±˘±À˘˝◊ ˚ÀÔ©Ü/ Œ¸˝◊ fl¬±øÍ¬ Ê;±ø˘À˚˛ Ò≈˚˛±
Œ‡ÀÓ¬ Œ‡ÀÓ¬ ‰¬À˘ ˚±ÀBÂ/ ’±ı±ı˛ ¤˝◊ fl¬±øÍ¬ÀÓ¬ ”̧À˚«ı˛ é¬˜Ó¬± ı˛À˚˛ÀÂ/
Ó¬±˝À˘ ’±˜±Àı˛ 960ì970 øÎ¬ø·ËÀÓ¬ Œfl¬Ú ’±&Ú Ê;±˘±ÀÚ± ˚±Àı Ú±∑
ˆ¬±ı˛œ ’±Ó¬¸ fl“¬±À‰¬ ¸”À˚«ı˛ Ó¬±¬ÛÈ¬± concentrate fl¬Àı˛ Œ˚˜Ú ’±&Ú
Ê;±˘±ÀÚ± ˚±˚˛, ’±˜±Àı˛ ’±:±‰¬ÀSê› ı˛À˚˛ÀÂ Œ¸˝◊ ”̧À˚«ı˛˝◊ ˙øMê/ ”̧̊ «
Ó“¬±ı˛ øÚÊ¶§ Ó¬±¬Û ’±˜±Àı˛ ˜ÀÒ… øıÓ¬ı˛Ì fl¬Àı˛ÀÂÚ/ ¤˝◊ ¸”˚« ˙øMê
’±˜±Àı˛ ˜ÀÒ… Ú…ô¶∏ ı˛À˚˛ÀÂ/ Ô±À˜±«ø˜È¬±Àı˛ ’±˜±Àı˛ ŒÀ˝ı˛ Œ˚ Ó¬±¬Û
980 øÎ¬·Ëœ, Œ¸˝◊ Ó¬±¬Û ¸”À˚«ı˛˝◊ Ó¬±¬Û/ ’±˜ı˛± ˚ø Œ¸˝◊ ¸”˚«˙øMêÀfl¬ ¤fl¬
Ê± ˛̊·± ˛̊ Œfl¬fœ ”̂¬Ó¬ fl¬øı˛, Œ˚Àfl¬±Úˆ¬±Àı ˚ø fl¬±Ê fl¬øı˛, Ó¬Àı Œfl¬Ú ’±&Ú
Ê;˘Àı Ú±∑ Œfl¬Ú ’±&Ú Ê;±˘±ÀÚ± ˚±Àı Ú±∑

’±¸Ú ¸ı«S/ ¸˜ô¶∏ ¬Û‘øÔıœ˜ ˛̊ ’±¸Ú/ Œ˚Àfl¬±Úˆ¬±Àı qÀ ˛̊ “±øh¬À ˛̊,
ıÀ¸ ’±¸ÀÚ fl¬±Ê fl¬ı˛± ˚±˚˛/ ù´±À¸ √õ∂ù´±À¸ 24,000 ï‰¬øıT˙ ˝±Ê±ı˛ó
ı±ı˛ ‡±ø˘ ù´±¸ øÚÀ ˛̊ ŒÙ¬À˘ ø› Ú±/ ù´±¸ ‰¬± ˛̊ Ú±/ Ó¬±Àfl¬ ¤˜øÚ ŒÂÀh¬
ø› Ú±/ ŒÈ¬ÀÚ Ú±›/ ŒÈ¬ÀÚ ŒÚ› ˛̊±ı˛ ÊÚ… ≈̧ı˛/ ¤fl¬È≈¬ fl¬±Ê fl¬Àı˛±/ ¤˜Ú
˜Ò≈˜˚˛ ’ı¶ö± ˜ÀÚı˛ ˜±ÀÁ¬ ’±¸Àı, ˆ¬±ıÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı Ú±/ ø‰¬ôL√± fl¬Àı˛
Œ‡ÀÓ¬±, ¸ıÀÓ¬± ‰¬À˘ ˚±ÀBÂ/ Ó≈¬ø˜› ˚±ÀıÄ Ó¬±ı˛ÊÚ… √õ∂dÓ¬ ˝›/
Œ˚‡±ÀÚ ¬Ûøı̨ıM«Ú, ı̨+¬Û±ôL√ı̨ ’øÚı± «̊, Œ¸‡±ÀÚ ◊̋ Êiú- ‘̃Ó≈¬…ı̨ Œ‡˘±/ ’±˜ı̨±
¬ÛøÔfl¬Ä ’ÚôL√ ¬ÛÀÔı˛ ˚±øSfl¬/ Œfl¬±Ú øıÓ¬Àfl«¬ ˚±›˚˛±ı˛ ı˛fl¬±ı˛ ŒÚ˝◊/
¤Ó¬ıh¬ øı ”̂¬øÓ¬, ¤Ó¬ıh¬ Ê±#;̆ …˜±Ú ‘©Ü±ôL√ ï ‘̃Ó≈¬…ó ’±˜±Àı˛ ¸±˜ÀÚ,
ø‰¬ôL√± fl¬ı˛± ˚±˚˛ Ú±/ øÚÀÊÀfl¬ ∆Ó¬ı˛œ fl¬ı˛±ı˛ ¤Ó¬ıh¬ ¬Û«Ì ’±ı˛ Œfl¬±Ô±›
ŒÚ ◊̋/ &è Œfl¬±Ô± ˛̊∑ &è øfl¬ fl¬Àı˛Ú∑ &è qÒ≈ ıÀ˘Ú, ë¤ ◊̋ fl¬ı˛, › ◊̋
fl¬ı˛/í øÓ¬øÚ ÚÓ≈¬Ú fl¬Àı˛ øfl¬Â≈ ∆Ó¬ı˛œ fl¬Àı˛Ú Ú±/ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ı˛ ˝Àı/ fl¬±˜,
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ŒSê±Ò, Œ˘±ˆ¬, ˜±˚̨±-Œ˜±À˝ı̨ ˜Ò… øÀ˚̨ ŒÓ¬±˜±Àı̨ fl¬±Ê ˝Àı/ ŒÓ¬±˜ı̨± Ó¬…±·œ
˝À˚˛˝◊ Êiú·Ë̋ Ì fl¬Àı˛Â/ ’±˜ı˛± Œˆ¬±À·ı˛ ı˛±ô¶∏± øÀ˚˛ ’·Ȩ̈ ı˛ ˝øBÂ/ Œ˚
øÊøÚ¸ Œ‡À˘ ˘ ˛̊ ˝À ˛̊ ˚± ˛̊, Œ¸È¬± øfl¬ ‡±› ˛̊±∑ ¤È¬± øfl¬ ı“±‰¬±∑ ˚± ‡±øBÂ,
Ó¬±ÀÓ¬ øfl¬ fl¬ı˛øÂ∑ Œ‡À˚˛ ŒÓ¬± ˜ı˛±ı˛ ¬ÛÀÔı˛ ˚±øSfl¬ ˝øBÂ/ ‘̃Ó≈¬… ¬ÛÀÔı˛
˚±øSfl¬ ˚‡Ú ’±˜ı˛±, ¤‡±Úfl¬±ı˛ Œfl¬±Ú ‡±› ˛̊± ◊̋ ‡±› ˛̊± Ú ˛̊/ ˜ı˛±ı˛ ‡±› ˛̊±
¤ ◊̋ ¸ı/ ù¨˙±ÀÚ ≈̃À‡ Ê˘ Œ˚˛/ Œ¸ ◊̋ ù¨˙±ÀÚı˛ ‡±›˚˛± ‡±øBÂ/ ≈̧Ó¬ı˛±—
¤˝◊ ‡±›˚˛± ‡±›˚˛± Ú˚˛/ ¤˝◊ Œˆ¬±· Œˆ¬±· Ú˚˛/ ˚±øSfl¬ ø˝¸±Àı, ¬ÛøÔfl¬
ø˝¸±Àı Ó¬Ó¬È≈¬fl≈¬˝◊ ±˜, ˚Ó¬é¬Ì Ú± ˚±˝◊/ ¤‡±Úfl¬±ı˛ ¤˝◊ Œˆ¬±· ˘ıÀÌı˛
Ê;±˘±, ‰≈¬˘fl¬±øÚı˛ Ê;±˘±/ ¤ ◊̋‡±Úfl¬±ı˛ Ó‘¬øl ˝ÀBÂ ‰≈¬˘fl¬±øÚı˛ Ó‘¬øl/ Œ˚
Ó‘¬øl é¬Ì¶ö± ˛̊œ, Œ¸ ◊̋ Ó‘¬øl ‘̃Ó≈¬…ı˛̋ ◊ ¤fl¬øÈ¬ ’ı¶ö±/ ŒÀ˝ı˛ Œ˚Àfl¬±Ú ı‘øMı˛
øÚı‘øM, ¸±˜ø ˛̊fl¬ˆ¬±Àı ±Àı˛ ‡±Î¬◊Ê±øÚ ï‰≈¬˘fl¬±øÚó/

’±Új Œfl¬±Ô±˚˛∑ Œ˚È¬± ø‰¬ı˛fl¬±˘ Ô±fl¬Àı, Œ¸È¬±˝◊ ’±Új, Œ¸È¬±˝◊
Œ˚±·/ Œ˚ Ó‘¬øl ø‰¬ı˛fl¬±˘ Ô±fl¬Àı, Œ¸È¬±˝◊ ¬Ûı˛˜ Ó‘¬øl/ ŒÓ¬±˜±˚˛ ˚ø ıø˘,
ë¤ ◊̋ ŒÓ¬±˜±ı˛ ˜±, Ó≈¬ø˜ øfl¬ ı˘Àı∑í ˜±À˚˛ı˛ ˜Ó¬Ú ˙±h¬œ ¬ÛÀı˛ÀÂ, ˜±À˚˛ı˛
˜Ó¬ Œ‡ÀÓ¬, ˜± ¤ ◊̋ı̨fl¬˜ “̇±‡± ¬Ûı̨ÀÓ¬±, ¸ı ◊̋ ø˜À˘ ˚±ÀBÂ/ ’±ı±ı̨ ı˘ÀÂ,
ë’±˜±ı˛ ˜± Œfl¬±Ô±˚˛∑í øÚÀÊı˛ ·ˆ«¬Ò±øı˛Ìœ ˜± Ú± ¬Û±›˚˛± ¬Û˚«ôL√, ı˘ÀÓ¬
Ô±fl¬Àıñ ë’±˜±ı˛ ˜± Œfl¬±Ô±˚˛∑í ˚Ó¬é¬Ì ¬Û˚«ôL√ Œ¸˝◊ ¬Ûı˛˜Ó‘¬ølı˛ ¸Àº
ø˜˘ÀÓ¬ Ú± ¬Û±ı˛ÀÂ±, Ó¬Ó¬é¬Ì ¤˝◊ ‚”øÌ«ı˛ ÂÀfl¬ı˛ ˜±ÀÁ¬ ‚≈ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/ ’Ç¬
fl¬ı˛ÀÓ¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ ¤‡±Ú ŒÔÀfl¬ ˘`¬ÀÚ ‰¬À˘ Œ·ÀÂ/ øfl¬c√ ¬Û”ı˛Ì ï&Ìó ’±ı˛
ø˜˘ÀÂ Ú±/ ˝±ÀÓ¬ı˛ ë¤fl¬íÈ¬± ı± øÀ ˛̊ Œ·ÀÂ/ ’±˜ı˛± ¸ı fl¬ı˛øÂ øÍ¬fl¬Í¬±fl¬/
øfl¬c√ ë¤fl¬í ı± øÀ˚˛/ ¬Û“±À‰¬ ¬Û“±À‰¬ ˙, ¸±ÀÓ¬ øÓ¬ÀÚ ˙Ä ’Ç¬ øÍ¬fl¬˝◊
fl¬Àı˛ ˚±ÀBÂ/ øfl¬c√ ø˜˘ÀÂ Ú±/ ø˜˘±ı±ı˛ Œ‰¬©Ü± fl¬ı˛ÀÓ¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˘`¬Ú ¬Û «̊ôL√
‰¬À˘ Œ·ÀÂ/ øfl¬c√ ˝±ÀÓ¬ı˛ ë¤fl¬íÈ¬± Œ˚ ı± øÀ˚˛ øÀ˚˛ÀÂ, Œ¸È¬± Œ‡˚˛±˘
ŒÚ ◊̋/ fl¬±ÀÊ ◊̋ ø˜˘Àı øfl¬ fl¬Àı˛∑

˝◊Î¬ ◊øÚˆ¬±À¸«ı˛ ¤˝◊ ˜˝±·øÌÀÓ¬ı˛ ’Ç¬ fl¬À¯∏ fl¬À¯∏ ’±˜±Àı˛
˜˝±øÓ¬øÔÀÓ¬ ø˜˘ÀÓ¬ ˝Àı/ ’±Ê Œ˚ øÓ¬øÔ, fl¬Àı ’˜±ı¸…±, fl¬Àı ¬Û”øÌ«˜±,
¸ı ’Ç¬ fl¬À¯∏ ı±ı˛ fl¬Àı˛ÀÂ/ ÊœıÀÚ ‰¬˘±ı˛ ¬ÛÀÔ ¸ıøfl¬Â≈ ·øÌÀÓ¬ı˛ ˜±Á¬
øÀ˚˛ ˝ÀBÂ/ ’±˜±Àı˛ ø‰¬ôL√±Ò±ı˛±ı˛ ¸±ÀÔ ¤˝◊ ·øÌÓ¬ ˚ø ø˜˘±ÀÓ¬ ¬Û±øı˛,
Ó¬Àı ◊̋ ø˜˘ÀÚı˛ ≈̧Àı˛ ¬Û”Ì« ˝ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı±/ ¤ ◊̋ ˜±Úø‰¬S ˝ÀÓ¬ øÚÀÊÀfl¬ Ê±Ú/

¤È¬±˝◊ ¸±ÒÚ±, ¤È¬±˝◊ :±Ú, ¤È¬±˝◊ Ò…±Ú/

¤fl¬ÊÚ ˆ¬ÀMêı˛ øÊ:±¸±, ëÍ¬±fl≈¬ı˛í, ¸±ÒÚ± ’±˜ı˛± øfl¬ fl¬ı˛Àı±∑
Ú± Œ¸- ◊̋ fl¬øı˛À˚˛ øÚÀBÂ∑

¿¿Í¬±fl≈¬ı˛ ıÀ˘Ú, ë’±ø˜ ¤ı˛ ’±À· ◊̋ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ıÀ˘øÂ, øıÀıfl¬,
øı‰¬±ı˛, ı≈øX¬ ¸ı˝◊ øÓ¬øÚ ï√õ∂fl‘¬øÓ¬ó ’±˜±Àı˛ ±Ú fl¬Àı˛ÀÂÚ/ ı‘øMı˛
øÚı‘øMÀÓ¬, ˝◊øfÀ˚˛ı˛ Ó¬±ø·À, ŒÀ˝ı˛ é≈¬Ò±˚˛ ’±¬ÛÚ ≈̧Àı˛ ¸±ÒÚ± fl¬øı˛À˚˛
øÚÀBÂÚ/ ’±¬ÛøÚ Ó“¬±ı˛ ı≈øX¬ÀÓ¬ ı≈ÀÁ¬ ı≈ÀÁ¬ ◊̋ ’±˜ı˛± ‰¬˘øÂ/ Œ¸ ◊̋ ı≈øX¬ı‘øMı˛
¸Àº ¸—øù≠©Ü ˝À˚˛ ŒÓ¬±˜ı˛± Œ¸ ◊̋̂ ¬±Àı fl¬±Ê fl¬Àı˛ Œ˚›/ ’±Ê ¤ ◊̋ Ô±fl¬/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-
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∆‰¬Ó¬Ú… ŒÔÀfl¬ ¸‘ø©Ü ıÀ˘˝◊ √õ∂øÓ¬øÈ
øı¯∏˚˛ıd˝◊ ¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬±˚˛ ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛

2ı˛± ¤ø√õ∂˘, 1981
≈̧‡‰¬ı˛ Ò±˜

˜˝±fl¬±˙ ˝í˘ ˙”Ú…/ ‹ ˙”Ú…È¬±˝ ◊ Self ˝ÀBÂ ¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬±˚˛ ˆ¬ı˛±
¤fl¬È¬± ¬Ûı˛˜ øfl¬Â≈, ˚±Àfl¬ ∆‰¬Ó¬Ú… ı˘Àı±/ ˜ÀÚ fl¬Àı˛ Œ‡, Ù“¬±fl¬±, ”̇Ú…
’±ı±ı˛ ∆‰¬Ó¬Ú…, ∆‰¬Ó¬ÀÚ… ˆ¬ı˛±/ fl¬œ fl¬Àı˛∑ ’Ô‰¬ ¤˝◊ Ù“¬±fl¬± ŒÔÀfl¬˝◊ ‘̧ø©Ü/
’±ı̨ √õ∂øÓ¬øÈ¬ ‘̧©Ü ıd ◊̋ ¸À‰¬Ó¬Ú/ ¤ ◊̋ Ù“¬±fl¬±ı̨ ’±ø ŒÚ ◊̋, ’ôL√ ŒÚ ◊̋/ ’±ı̨y¬
ŒÚ˝◊, Œ˙¯∏› ŒÚ˝◊/ Ó¬±˝◊ √õ∂Àùüı˛ Î¬◊MÀı˛ √õ∂ùü ˚ø Œfl¬˝ fl¬Àı˛, ëŒfl¬ ‘̧ø©Ü
fl¬ı˛À˘±í∑ Ó¬±ı˛¬ÛÀı˛ı˛ √õ∂ùü ˝Àı, ëÓ¬±Àfl¬˝◊ ı± Œfl¬ ‘̧ø©Ü fl¬ı˛À˘±∑í ’±ı±ı˛
√õ∂ùü ˝Àı, ë’±ı±ı̨ Ó¬±Àfl¬ Œfl¬ ‘̧ø©Ü fl¬ı̨À˘±∑í ¤ı̨ ¸˜±Ò±Ú ¤ ◊̂̋ ¬±Àı Œfl¬±Ú›
øÚ ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/

øÊ:±¸±ı˛ Œ˚ ¸˜±Ò±Ú ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±, Œ¸È¬± ŒÓ¬± øÍ¬fl¬ fl¬Ô± Ú ˛̊/
øı ∏̄̊ ˛ıd Ô±fl¬À˘ ◊̋ Ó¬±ı˛ ¸˜±Ò±Ú Ô±Àfl¬/ Œ˚ øı ∏̄̊ ˛ıdÀÓ¬ ¸˜±Ò±Ú ŒÚ ◊̋,
Œ¸ ¸•ÛÀfl«¬ fl¬Ô±ı±M±« ˝À˘› ¸øÍ¬fl¬Ó¬±ı˛ ’ˆ¬±ı/ √õ∂ùü ˚‡Ú ◊̋ ’±¸Àı,
Î¬◊Mı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ◊̋ Ô±fl¬Àı/ Ó¬±˝À˘ ¤˝◊ √õ∂Àùüı˛ Î¬◊Mı˛ fl¬œ ˝Àı ı˘∑
ı±ı±ı˛ ı±ı±, Ó¬±ı˛ ı±ı±, Ó¬±ı˛ ı±ı±, Ó¬±ı˛› ı±ı±, ¤fl¬ Ê±˚˛·±˚˛ Ú±
¤fl¬Ê±˚̨·±˚̨ ŒÍ¬fl¬Àı ◊̋/ ¸ı ı±ı±ı̨ Œ˙ ∏̄ ¸œ˜±Ú±˚̨ Œ˚ÀÓ¬ ˝Àı/ ‘̧ø©Üı̨ Ò±ı̨±˚̨
¬Û‘øÔıœı˛˝◊ ‘̧ø©Ü ˝À˚˛ÀÂ/ ¤˝◊ ¬Û‘øÔıœı˛ ı≈Àfl¬˝◊ ¸ı±ı˛ ı±¸/ ¤˝◊ ¬Û‘øÔıœı˛
ı≈fl¬ ŒÔÀfl¬˝◊ ˚‡Ú ¸ı ı±ı±ı˛± ¤À˘±, Ó¬‡Ú˝◊ Ó≈¬ø˜ √õ∂ùü fl¬ı˛ÀÓ¬ ı±Ò…,
ëë’±À· ¤˝◊ ¬Û‘øÔıœÈ¬±Àfl¬˝◊ ı± Œfl¬ ‘̧ø©Ü fl¬ı˛À˘±∑íí

≈̧Ó¬ı˛±— ”̧̊ « ŒÔÀfl¬˝◊ Œ˝±fl¬ ı± ˜˝±fl¬±À˙ı˛ øı¯∏˚˛ıd ŒÔÀfl¬˝◊ Œ˝±fl¬,
Ú±Ú±ı˛fl¬˜ ˆ¬±Àıı˛, Ú±Ú±ı˛fl¬˜ ¬ÛÀÔı˛ ˜ÀÒ… ¤fl¬È¬± Ú± ¤fl¬È¬± ¬ÛÔ Ô±fl¬Àı ◊̋/
¸‘ø©Ü ’±ÀÂ ˚‡Ú, ¶⁄©Ü± ¤fl¬ÊÚ Ô±fl¬Àı˝◊/ Ó¬±ı˛› Î¬◊¬ÛÀı˛ı˛ fl¬Ô±, Œ¸˝◊
¶⁄©Ü±Àfl¬ Œfl¬ ’±ı±ı˛ ‘̧ø©Ü fl¬ı˛À˘±∑ ≈̧Ó¬ı˛±— ¤ı˛ ˜œ˜±—¸± ˝ÀBÂ Ú±/ ˜œ˜±—¸±
Ú± ˝À˘ ◊̋ ı≈Á¬ÀÓ¬ ˝Àı, recurring ‰¬˘ÀÂ, ‰¬˘ÀÂ, ‰¬˘ÀÂ˝◊/ øfl¬c√ ıd˝◊

˚‡Ú ’±ÀÂ, Ó¬‡Ú ¤fl¬È¬± ’±ø ’ı¶ö± Ô±fl¬Àı ◊̋/ ˚‡Ú ëıdí ’±ÀÂ, Ó¬±ı˛
’±øÀÓ¬ ıd ¤fl¬È¬± ı± fl¬±ı˛Ì ’ı¶ö±ı˛ ¤fl¬È¬±˚˛ ‹ √õ∂ùü, ‹ ø‰¬ı˛ôL√Ú √õ∂ùü
Œ˙¯∏ ˝ÀÓ¬ ı±Ò…/

Œ¸˝◊ √õ∂Àùüı˛ Î¬◊Mı˛ ˝˘ ¤fl¬È¬±˝◊, ¤˝◊ Ù“¬±fl¬±Àfl¬ Œfl¬˝ ‘̧ø©Ü fl¬ı˛ÀÓ¬
¬Û±Àı˛ Ú±/ Ù“¬±fl¬± Œfl¬±Ú ıd Ú˚˛, ˚± ï¬Ûøı˛ıÓ«¬ÀÚı˛ ı± Êiú ‘̃Ó≈¬…ı˛ ˜Ò…
øÀ ˛̊ó ı˛+¬Û±ôL√Àı˛ı˛ Ò±ı˛± ˛̊ ‰¬˘ÀÓ¬ ı±Ò…/ ‹ Ù“¬±fl¬± ◊̋ ¤fl¬˜±S ’Ú±ø ’ÚôL√,
˚±ı˛ Œfl¬±Ú ‘̧ø©Ü ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/ ‹ Œ¸˝◊ Ù“¬±fl¬±, Ó¬±Àfl¬ Œfl¬Î¬◊ ‘̧ø©Ü fl¬ı˛ÀÓ¬
¬Û±Àı˛ Ú±/ ≈̧Ó¬ı˛±— Êı±ı ˝À˘±, Ù“¬±fl¬± ˝ÀÓ¬ ¸ı ‘̧ø©Ü ˝ ˛̊/ øfl¬c√ Ù“¬±fl¬±Àfl¬
Œfl¬˝ ¸‘ø©Ü fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/ Ù“¬±fl¬±, ø‰¬ı˛fl¬±˘ Ù“¬±fl¬±/ Ù“¬±fl¬± ...... Ù“¬±fl¬±
......Ù“¬±fl¬±/ ¤ı˛ ¤......› Ú±˝◊, ›......› Ú±˝◊/ Î¬◊“‰≈¬ Ú±˝◊, Úœ‰≈¬ Ú±˝◊/ ¤-˝◊
˝í˘ ’Ú±ø, ’ÚôL√/ ¤ı˛ ’±ı˛y¬ Ú± ◊̋∏ Œ˙ ∏̄› Ú± ◊̋/ ¤ı˛ øfl¬Â≈̋ ◊ Ú± ◊̋/ Ó¬± ◊̋
‹ Ù“¬±fl¬± ˝ÀÓ¬˝◊, ëÚ±˝◊í ˝ÀÓ¬˝◊ Êœı Ê·ÀÓ¬ı˛ ¸‘ø©Ü/ Ó¬±˝◊ ¸ı √õ∂Àùüı˛
˜œ˜±—¸± ˝À˘± Ù“¬±fl¬±ı˛ Œfl¬±Ú ¸œ˜± ŒÚ˝◊, ı˛+¬Û ŒÚ˝◊, ’±ı˛y¬ ŒÚ˝◊, øfl¬Â≈
ŒÚ˝◊/

¤˝◊ Œ˚ ’·øÌÓ¬ ·Ë̋ , Úé¬S Ù“¬±fl¬± ˝ÀÓ¬˝◊ ¸ı ‘̧ø©Ü/ ¤fl¬È¬±, ≈ÀÈ¬±
·Ë̋  Ú˚˛, ¤fl¬È¬± ≈ÀÈ¬± ”̧̊ « Ú˚˛/ ’ÚôL√ ’·øÌÓ¬ ”̧̊ «, ·Ë̋ , Úé¬S/ ¸˜ô¶∏
ë ”̇Ú…íÈ¬±Àfl¬ ◊̋ Œ˚Ú ·Ë̋  Úé¬ÀS ø‚Àı˛ Œı˛À‡ÀÂ/ ·Ë̋ , Úé¬S ˚ø ¤fl¬, ≈̋ ◊
fl¬Àı˛ ·ÌÚ± fl¬ı˛, Ó¬±ı˛ ¸œ˜± ’±ÀÂ/ Œ¸ Ó¬‡Ú ·ÌÚ±ı˛ ˜±ÀÁ¬ ı˛À˚˛ÀÂ/
¤fl¬È¬± ¸œ˜±ı˛ ˜±ÀÁ¬ ı˛À˚˛ÀÂ/ ¤˝◊ ˜˝±fl¬±À˙ ¤fl¬ Œ¸Àfl¬À`¬ ˚ø 500
˘é¬ Œfl¬±øÈ¬ ˝±Ê±ı˛¸… ˝±Ê±ı˛ ·Ë˝ Úé¬S &ÀÌ ˚±›, Ó¬±› Ó≈¬ø˜ ˘é¬
Œfl¬±øÈ¬¸… Œfl¬±øÈ¬ ıÂÀı˛› ·Ë̋ -Úé¬S &ÀÌ Œ˙¯∏ fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı Ú±/ ·Ë̋
Úé¬ÀSı˛ ·ÌÚ±˚˛ ·øÌÀÓ¬ı˛ ¸œ˜±Ú±˚˛ ˚‡Ú Œıh¬ ¬Û±˚˛ Ú±, Ó¬‡Ú› øfl¬c
·øÌÀÓ¬ı˛ ¸œ˜±Ú±ı˛ ˜ÀÒ… ◊̋ ’±ÀÂ/

¤˝◊ Ù¬“±fl¬± ŒÔÀfl¬ ‘̧ø©Ü ˚‡Ú ˝˚˛, Œfl¬˜Ú fl¬Àı˛ ˝˚˛∑ Ù“¬±fl¬± ˝íÀÓ¬
¤ı˛ Answer ø˜˘Àı øfl¬∑ Ù“¬±fl¬±ı˛ ˜ÀÒ… Œfl¬±Ú Î¬◊Mı˛ ŒÓ¬± ŒÚ˝◊/ ¤ı˛
˜±› ŒÚ ◊̋, ı±ı±› ŒÚ ◊̋/ ¤ı˛ øfl¬Â≈̋ ◊ ŒÚ ◊̋/ Ó¬ı≈› ’ÚôL√ Œfl¬±øÈ¬ ıÂÀı˛ı˛
¤˝◊ Ù“¬±fl¬±È¬±˝◊ ¤fl¬È¬± SenseÄ ¤fl¬È¬± ¸À‰¬Ó¬ÀÚı˛ ≈̧ı˛/ ¤È¬± Œfl¬˜ÀÚ ˝˘,
øfl¬ fl¬Àı˛ ˝í˘∑ ı≈Á¬± ŒÓ¬± ˚±˚˛ Ú±/ Œ‡ÀÓ¬˝◊ ŒÓ¬± ¬Û±›˚˛± ˚±ÀBÂ Ú±/
Œ‡±ı˛ ˜Ó¬ øfl¬Â≈ Ú± ◊̋/ Œ‡“±Ê±ı˛ ˜Ó¬ øfl¬Â≈̋ ◊ Ú± ◊̋/ øfl¬c√ Ó¬ı≈ Œ‡ÀÓ¬ ¬Û±BÂ,



À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú…À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú… ï 17 ó ï 18 ó

¸À‰¬Ó¬ÀÚ ˆ¬ı˛±/ ¤ÀÓ¬ ’Ú≈ˆ”¬øÓ¬, ı≈øX¬ øıÀı‰¬Ú±ı˛ Œ˚±· ’±ÀÂ ¸ı«ô¶∏Àı˛,
¸ı«S ¸ı«ˆ¬±Àı/ ¤˝◊ Œ˚ øıÀı‰¬Ú±, ı≈øX¬ ¸±Ê±ÀÚ± Œ·±Â±ÀÚ±, ¸≈¸ø#Ó¬
¸ı, ¤Ó¬ ¸≈jı˛ setting øfl¬ fl¬Àı˛ ˝í˘∑ ¸‘©Üıd¸˜”À˝ı˛ ˜ÀÒ… Œ˚
fl¬±˚«fl¬˘±¬Û, ·øÓ¬øıøÒÄ Ó¬±ÀÓ¬ ¤˝◊ Ê·ÀÓ¬ı˛ Œ˚ ¸”Ñ±øÓ¬¸”Ñ settingñ
Ó¬± Ù¬“±fl¬± ˝ÀÓ¬ øfl¬ fl¬Àı˛ ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛∑ øfl¬ fl¬Àı˛ ¸y¬ı∑

¸y¬ı ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı ˛ Ù “ ¬ ±fl¬ ±È ¬ ±˝ ◊  ˚ø sense ˝˚˛ ’Ô± «»
consciousness-¤ ˆ¬ı˛± ˝ ˛̊, ∆‰¬Ó¬Ú…˜ ˛̊ ˝ ˛̊/ ∆‰¬Ó¬Ú… ŒÔÀfl¬ ‘̧ø©Ü ˝›˚̨±ı̨
Ù¬À˘ √õ∂øÓ¬øÈ¬ øı¯∏˚˛ıdÀÓ¬˝◊ ¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬± ŒÔÀfl¬ ˚±ÀBÂ/ Ó¬±ı˛ ï˙”ÀÚ…ı˛ó
sense fl¬‡Ú› Ú©Ü ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/ Ó¬±˝◊ ¸˜ô¶∏ Ê·ÀÓ¬ı˛ ¸˜ô¶∏
øı ∏̄̊ ı̨dÀÓ¬ ı̨À˚̨ÀÂ ‹ ëë¸Ê±À·ı̨ ≈̧ı̨/íí Œ¸ ◊̋ ëë¸Ê±À·ı˛ ı≈Á¬íí Œ˚ ’±ÀÂ,
Ó¬±ı˛ ¬Ûøı˛‰¬˚˛È¬±› ¬Û±øBÂ/ Œ¸È¬± ı≈Á¬ÀÓ¬ ˝Àı/ Œ¸˝◊ ¬Ûøı˛‰¬˚˛ ¬ÛSÈ¬± ˝ÀBÂ,
ëë¤ ◊̋ ŒÓ¬±˜±ı˛, ŒÓ¬±˜±Àı˛ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ı˛ ¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬±íí, ı≈Á¬À˘∑ ¤È¬±Àfl¬ ı≈Á¬À˘
Ó¬± ïŒÓ¬±˜±ı˛ ¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬±ó øÚ}¬˚˛˝◊ ı≈øÁ¬À˚˛ ŒÀı, Ó¬±ı˛ ï˜˝±˙”ÀÚ…ı˛ó
¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬±Àfl¬/ Ó¬±ı˛ ¸À‰¬Ó¬ÚÓ¬± ı˘ÀÓ¬ Œ·À˘, Œ¸ ¤fl¬È¬± ı…øMê ˝À ˛̊ ˚± ˛̊Ä
¤fl¬È¬± ı…øMêÀı±Ò ¤À¸ ˚±˚˛/ øfl¬c√ ı…øMê fl¬˝◊∑ Œfl¬˝ ŒÓ¬± Ú±˝◊/ ’Ô‰¬
Ó¬± ï˙”Ú…ó ŒÔÀfl¬ ˚± Œıı˛ ˝ÀBÂ, Ó¬±ÀÓ¬ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬˝◊ ¸Ê±·/ Ó¬±h¬±Ó¬±øh¬
ı˘˘±˜/ ¤ ‡≈ı fl¬øÍ¬Ú/ øÊøÚ¸È¬± fl¬øÍ¬Ú/ ¤ ¤fl¬ fl¬øÍ¬Ú Ó¬MW/ ı≈Á¬ÀÓ¬
¸˜ ˛̊ ˘±·Àı/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-

Sense-¤ı˛ ˜±‡Ú Œ¸˝◊ sense-¤˝◊
ˆ¬±À¸/ Œ¸˝◊ sense ˜±‡Ú ◊̋ ¸ı

‰¬±˘±ÀBÂ/
20À˙ Ê≈̆ ± ◊̋, 1975

¸≈‡‰¬ı˛Ò±˜

’±˜±Àı˛ ŒÀ˝ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ Œ˚ sense ’±ÀÂ, ∆‰¬Ó¬Ú…¸M± ’±ÀÂ,
˚±ı˛ Z±ı˛± ’±ˆ¬…ôL√ı˛œÌ › ı±ø˝…fl¬ ¸˜ô¶∏ fl¬±˚«fl¬˘±¬Û ˝À˚˛ ˚±ÀBÂ,
’±Ê¬Û˚«ôL√ ¤˝◊ sense-È¬±Àfl¬ Œfl¬Î¬◊ Òı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ Ú±/ ¤‡±ÀÚ øıÀù≠¯∏Ì
fl¬ı˛ÀÓ¬ ø·À˚˛ ¸ı±˝◊ Œ·“±Ê±ø˜˘ øÀBÂ/ ¤˝◊ Œ˚ fl¬Ô± ı˘ÀÂ±, ˝±Ó¬
Ú±h¬ÀÂ±, øfl¬ˆ¬±Àı fl¬ı˛ÀÂ±∑ ı±B‰¬± ø˙q øfl¬Â≈˝◊ Ê±ÀÚ Ú±/ øfl¬c√ ˝±˜±&øh¬
øÀÓ¬ øÀÓ¬ øÍ¬fl¬ ı˛Ê± øÀ˚˛ Œıøı˛À˚˛ ˚±ÀBÂ/ ı≈øX¬, øı‰¬±ı˛, øıÀı‰¬Ú±
¸ı ’±¸ÀÂ/ √õ∂À˚˛±ÊÚ ’Ú≈˚±˚˛œ fl¬±Ê&ø˘ ¸ı ˝À˚˛ ˚±ÀBÂ/ ¤&À˘±
øfl¬ˆ¬±Àı ˝ÀBÂ∑ Œfl¬±Ô± ŒÔÀfl¬ ’±¸ÀÂ∑ øfl¬ fl¬Àı˛ ’±¸ÀÂ∑ È≈¬fl¬Àı˛±
È≈¬fl¬Àı˛± fl¬Àı˛ ¸˜ô¶∏ Œ˝È¬±Àfl¬ fl¬±È¬À˘› ŒÓ¬± ¤ı˛ ˝ø˙ ¬Û±›˚˛± ˚±ÀBÂ
Ú±/ ’Ô‰¬ sense-È¬±ÀÓ¬± ¸Àıı˛ ˜ÀÒ…˝◊ ’±ÀÂ/ Sense-È¬± Œ˚Ú fl¬Ó¬fl¬È¬±
Electric Current-¤ı˛ ˜ÀÓ¬±/ Œ˚˜Ú current-¤ı˛ √õ∂fl¬±˙ ˝ÀBÂ
light-bulb-¤ı˛ ˜Ò… øÀ˚˛, Fan-¤ı˛ ˜Ò… øÀ˚˛/ øfl¬c√ Ó¬±ı˛± øÚø«©Ü
·øÓ¬ Â±h¬± ’Ú… ¬ÛÀÔ Œ˚ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/

’±˜±Àı˛ Body-ı˛ Œ˚ action, ¤ÀÓ¬± ¤fl¬ ¤fl¬È¬± machine-¤ı˛
˜ÀÓ¬±/ Ó¬Ù¬±»È¬± ˝ÀBÂ, ¤ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛˝◊ ı≈øX¬, øı‰¬±ı˛, øıÀı‰¬Ú± ˙øMê ’±ÀÂ/
Œ¸È¬± øfl¬ fl¬Àı˛ ¸y¬ı∑ Œ¸È¬± øfl¬ˆ¬±Àı ’±ÀÂ∑ Body-ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ Œ˚
é¬˜Ó¬±È≈¬fl≈¬ ’±ÀÂ, Ó¬±ÀÓ¬ Œ˚Ú ¸˜ô¶∏ sense-&À˘±Àfl¬ ˜±‡ÀÚı˛ ˜ÀÓ¬±
concentrate fl¬Àı˛ ŒÚ› ˛̊± ˝À ˛̊ÀÂ/ Sense-¤ı˛ ˜±‡Ú Œ¸˝◊ sense-¤˝◊
ˆ¬±À¸/ Œ¸˝◊ sense ˜±‡Ú ◊̋ ¸ı ‰¬±˘±ÀBÂ/ Sense È¬± external. Body

machine-¤ concentrate fl¬Àı ̨ sense ˜±‡ÚÈ¬± ∆Ó¬ı˛œ ˝ÀBÂ/ ’±ı˛
thought- ◊̋ Œ¸fl¬±Ê fl¬ı˛ÀÂ/



À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú…À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú… ï 19 ó ï 20 ó

‚≈˜ ˝ÀBÂ ¸˜±øÒı˛ ¤fl¬È¬± stage/ ‚≈À˜ı˛ ˜ÀÒ… Œ˚È¬± ˝ÀBÂ, Œ¸È¬±
Œ˚Ú ˜‘Ó≈¬…ı˛˝◊ ¤fl¬È¬± ı˛+¬Û/ ¤˝◊ Œ˚ Ê±·ËÓ¬ ’ı¶ö±, ¤È¬±› ¤fl¬È¬± ¸˜±øÒ/
˜±ÀÁ¬ ˜±ÀÁ¬ ¸fl¬À˘˝◊ Œfl¬˜Ú Œ˚Ú ’Ú…˜Ú¶® ˝À˚˛ ˚±˚˛/ ¶úı˛Ì fl¬Àı˛ fl¬Àı˛
‰¬˘ÀÓ¬ ˝˚˛/ ¤˝◊ Ê±·ËÓ¬ ’ı¶ö±ı˛ È≈¬fl¬Àı˛± È≈¬fl¬Àı˛± sense &À˘± ¤fl¬S
fl¬Àı˛, concentrate fl¬Àı˛ ˜≈øÚ Ÿø¯∏ı˛± ‚≈À˜ı˛ ¸˜±øÒı˛ ’ı¶ö±È¬± Ê±·ËÓ¬
stage-¤ ’±ÚÀÓ¬ Œ‰¬©Ü± fl¬ı˛À˘Ú/ ¤È¬±˝◊ ˝ÀBÂ ¸±ÒÚ±/ Œ‡Ú±, ‚≈À˜ı˛
˜ÀÒ… ¶§õü ŒÀ‡ ‡≈ı Œ¬Û±˘±›, ˜±—¸ Œ‡À˘ Œ¬ÛÈ¬ øfl¬c√ øÍ¬fl¬˝◊ ˆ¬Àı˛ ˚±˚˛/
¶§õü ŒÀ‡, øıÀ˚˛ı˛ ı˛±øS Î¬◊ƒ˚±¬ÛÚ fl¬ı˛ÀÂ/ ¤˜Ú ˜±S±˚˛ concentrate

˝ÀBÂ Œ˚ discharge ˝À˚˛ ˚±ÀBÂ/ ¶§õü Œ‡ÀÂ, ·º±ı˛ Ò±Àı˛ √õ∂¶⁄±ı
fl¬ı˛ÀÂÄ ŒÊÀ· Œ‡À˘± øıÂ±Ú± Œˆ¬À¸ Œ·ÀÂ/ ¶§Àõü Œ‡ÀÂ, ¸±À¬Û fl¬±˜h¬
øÀ˚˛ÀÂ/ Î¬◊ÀÍ¬ Œ‡À˘±, ˝±ÀÓ¬ ¤fl¬È¬± Ê±˚˛·± ˘±˘ ˝À˚˛ Ù≈¬À˘ Œ·ÀÂ/ ¶§Àõü
Œ‡À˘±, Á¬h¬, ı‘ø©Ü, ı±À˘ı˛ ˜ÀÒ… ‰¬˘ÀÂ/ Î¬◊ÀÍ¬ Œ‡À˘± ¸ø« Œ˘À·
Œ·ÀÂ/ ¤fl¬ Ê±˚˛·±˚˛˝◊ qÀ˚˛ ’±ÀÂ/ øfl¬c√ action È¬± øÍ¬fl¬˝◊ ˝À˚˛ ˚±ÀBÂ/
’±ı±ı˛ ¶úı˛Ì fl¬Àı˛ fl¬Àı ˛ dream-¤ı˛ fl¬Ô±È¬± ˜ÀÚ ’±ÚÀÓ¬ ˝ÀBÂ/ ‚È¬Ú±È¬±
˚±˝◊ Œ˝±fl¬, ‚≈À˜ı˛ ˜ÀÒ… ¤fl¬È¬± øfl¬Â≈ ˝À˚˛øÂ˘, ¤È¬± ŒÓ¬± øÍ¬fl¬/

¤ ◊̋ ‚≈À˜ı˛ ¸˜±øÒÈ¬± ˚ø Ê±·ËÓ¬ ’ı¶ö± ˛̊ ’±Ú± ˚± ˛̊Ä ‚≈ø˜À ˛̊ ˚±
ŒÀ‡øÂ˘, ŒÊÀ· Î¬◊ÀÍ¬› Ó¬± ◊̋ Œ‡ÀÂ, ¤˜Ú ˚ø ˝˚̨, Ó¬Àı ‚≈̃ ôL√ ’ı¶ö±
› Ê±·ËÓ¬ ’ı¶ö± ¤fl¬ ˝À˚˛ ˚±Àı/ ’±ı˛› ˚ø ˜±S± Ú±ø˜À˚˛ ˜‘Ó≈¬…ı˛
’ı¶ö± ˛̊ ’±ÚÀÓ¬ ¬Û±ı˛± ˚± ˛̊, Ó¬Àı ‘̃Ó≈¬…ı˛ ’ı¶ö±ı˛ ¸ı øfl¬Â≈ Ê±Ú± ˚± ˛̊,
Ê±·ËÓ¬ ’ı¶ö± ˛̊ ŒÔÀfl¬ ◊̋/ Œ˚˜Ú Òı˛, ¤fl¬È¬± avil ï‚≈À˜¬ı˛ ›¯∏≈Òó Œ‡À˘
‚≈̃  ˝˚˛/ ’±ı±ı˛ 5È¬± avil Œ‡À˘ ‘̃Ó≈¬… ˝˚˛/ ŒÓ¬˜øÚ Òı˛, 12 ˜±S±˚˛
‚≈̃ ôL√ ’ı¶ö± Ê±·ËÓ¬ ’ı¶ö±˚˛ ¤fl¬ fl¬Àı˛ øÚ˘/ ’±ı˛› 2 ˜±S±˚˛ ‘̃Ó≈¬…ı˛
’ı¶ö± ˛̊ ¤À¸ ˚± ˛̊/ Œ¸ ◊̋ ‘̃Ó≈¬…ı˛ ’ı¶ö± ˛̊ body-ŒÓ¬ Œfl¬±Ú sense Ô±fl¬ÀÂ
Ú±/ ’±&ÀÚ ¬Û≈øh¬À˚˛ øÀ˘› ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı Ú±/ øfl¬c√ sense-È¬±
concentrate ˝À˚˛ ˚±˚˛, ’±ı˛ ˝◊BÂ±˜Ó¬˝◊ fl¬±Ê fl¬ı˛± ˚±˚˛/ Œ¸˝ ◊
concentrated sense seed-È¬± Œıøı˛À˚˛ ˚±˚˛ ’±ı ˛ nature-¤ı˛
’±ı˝±›˚˛±˚˛ form ï’±fl¬±ı˛ó ŒÚ˚˛/ ı˛±ô¶∏±˚˛ “±øh¬À˚˛ Ó≈¬ø˜ fl¬±èı˛ ¸Àº
fl¬Ô± ı˘À˘/ ≈̋̃ ”ÀM«ı˛ ˜ÀÒ… ‰¬Àf ‰¬À˘ Œ·À˘/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ ı‘̋ ¶ÛøÓ¬ÀÓ¬ Œ·À˘/
¤˜øÚ fl¬Àı˛ 5 ø˜øÚÀÈ¬ı˛ ˜ÀÒ… ‰¬±ı˛¬Û“±‰¬È¬± ·ËÀ˝ ø·À˚˛ Œ¸‡±Úfl¬±ı˛
’øÒı±¸œÀı˛ ¸Àº fl¬Ô±ı±Ó¬±« ıÀ˘ ‰¬À˘ ’±¸ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/ ’Ô‰¬ Ó≈¬ø˜

’±¸ÀÚ ◊̋ ıÀ¸ ’±Â/

¤˝◊ sense-seed, body sense concentrate fl¬Àı˛˝◊ ˝ÀBÂ/
¤È¬±ı˛ ¬Ûøı˛˜±¬Û ˝Àı Œ‡ÀÓ¬ øÍ¬fl¬ ¤fl¬È¬± ı±ø˘fl¬Ì±ı˛ 1 ˘é¬ ˆ¬±À·ı˛
¤fl¬ ˆ¬±· ˜±S/ ø‰¬ôL√± fl¬Àı˛ Œ‡, fl¬Ó¬ ¸”Ñ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ fl¬Ì±/ ¤ı˛
˜ÀÒ… ŒÓ¬±˜±ı˛ ¸ı ’Ú≈ˆ”¬øÓ¬, ı≈øX¬, øı‰¬±ı˛ øıÀı‰¬Ú±, will ¸ı˝◊ ’±ÀÂ/
Diamond, Silver ¸ı˝◊ ¤ı˛ ˜ÀÒ… ’±ÀÂ/ ¤ı˛ ’ı±Ò ·øÓ¬/ Œfl¬±Ú
ı±Ò±˝◊ ¤Àfl¬ ı±Ò± øÀÓ¬¬ Û±Àı˛ Ú±/ ’±&ÀÚ Œ¬Û±h¬±ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/
˜˝±fl¬±À˙ı˛ Œ˚ Œfl¬±Ú Ê±˚˛·±˚˛ Œ˚ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛, ¤fl¬ Œ¸Àfl¬À`¬ı˛ é≈¬^Ó¬˜
time-¤ Œ‡Àı, Œfl¬±Ô±› ÊÀ˘ı˛ ¸±·Àı˛ ≈ı˛ôL√·øÓ¬ÀÓ¬ Â≈ÀÈ¬ ‰¬À˘ÀÂ/
’±ı±ı˛ ’±&ÀÚı˛ ¸±·Àı˛ ŒÏ¬Î¬◊À˚˛ ŒÏ¬Î¬◊À˚˛ ‰¬˘ÀÂ Ó¬±ı˛ ¸˜±Ú ·øÓ¬ÀÓ¬/
˚‡Ú ŒÀ˝ ’±ı±ı˛ øÙ¬Àı˛ ’±¸ÀÂ, ŒÀ˝ı˛ ˜ÀÒ… Œ˚ seed-È¬± ’±ÀÂ,
Ó¬±ı˛ ¤fl¬È¬± Ò±!¬± Œ‡À˚˛ Ó≈¬ø˜ ŒÊÀ· Î¬◊Í¬ÀÂ±/ Œ‡ÀÂ±, ›‡±ÀÚ ’±¸ÀÚ
ıÀ¸˝◊ Ó≈¬ø˜ ‚≈Àı˛ ¤À˘/ ˜‘Ó≈¬…ı˛ ¸˜˚˛ ≈ÀÈ¬± seed ¤fl¬ ˝À˚˛ Œıøı˛À˚˛
˚±˚˛/ ¸ı mathematics-¤ı˛ ˜ÀÓ¬±/

¤fl¬È¬± ¸˜±øÒı̨ ¬Ûı̨ ˜±S± ı±øh¬À˚̨ ’±ı̨ ¤fl¬È¬± ¸˜±øÒÀÓ¬ natural

course-¤ ŒÈ¬ÀÚ øÚÀ ˛̊ ˚± ˛̊/ Œ˚˜Ú ı±¸ ŒÔÀfl¬ ŒÚÀ˜ ¸±˜ÀÚ øfl¬Â≈È¬±
ŒÃÀh¬ Œ˚ÀÓ¬ ˝ ˛̊ natural course-¤ øÍ¬fl¬ Œ¸ı˛fl¬˜/ ŒÓ¬±˜ı˛± Œ˚ ıÀ¸
’±Â, Œfl¬ ıÀ¸ ’±ÀÂ∑ fl¬±Àı˛±ı˛̋ ◊ Œfl¬±Ú ’øô¶∏Q ŒÚ ◊̋/ ¤È¬± ¤fl¬È¬± ¸±˜ø ˛̊fl¬
form. Sense ’±ÀÂ› ’±ı±ı˛ ŒÚ ◊̋›/ Sense-È¬± Œfl¬±Ô±˚˛∑ ˝±Ó¬, ¬Û±
ŒÓ¬± machine-¤ı˛ ïŒ˜ø˙ÀÚı˛ó ˜ÀÓ¬± fl¬±Ê fl¬Àı˛ ˚±ÀBÂ/ Original-È¬±
Œfl¬±Ô±˚˛∑ ı±Ó¬±¸ ıg¬ fl¬ı˛À˘ Ó≈¬ø˜ Ô±fl¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ± Ú±/ ¸ı±ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛
depend fl¬Àı˛ ◊̋ ŒÓ¬±˜±ı˛ ÊœıÚ/ Œ¸È¬± øfl¬ ÊœıÚ∑

¸±ÒÚ±ı˛ Z±ı˛± Ê±·ËÓ¬ ’ı¶ö±˚˛ ˜‘Ó≈¬… ¸˜±øÒı˛ stage-¤ ˚‡Ú
’±¸ÀÂ±, Œ‡Àı ¸øÓ¬… ˚±ı˛± ˜Àı˛ Œ·ÀÂ, Ó¬±ı˛± ¤ø·À ˛̊ ¤À¸ Ó¬±Àı˛
À˘ È¬±Ú±ı˛ ÊÚ… ŒÓ¬±˜±˚˛ Î¬±fl¬ÀÂ/ Ó¬±ı˛± ı˘ÀÂ, ëÓ≈¬ø˜ ˜Àı˛ Œ·Â/
’±˜±Àı˛ ¸Àº ¤¸í/ Ó≈¬ø˜ ı˘ÀÂ±, ëÚ± ˜øı˛øÚ/ ’±ø˜ ÊœıôL√ ’ı¶ö±˚˛
‘̃Ó≈¬…ı˛ stage-¤ı˛ ’ı¶ö±&À˘± Î¬◊¬Û˘øt fl¬ı˛øÂ/í

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-
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Œ˚˝◊ øÊøÚÀ¸ı˛ ¬Ûøı˛ıM«Ú ’±ÀÂ, Ó¬±ı˛˝◊
√õ∂±Ì ’±ÀÂ, ∆‰¬Ó¬Ú… ’±ÀÂ/ ¤Àfl¬˝◊

ıÀ˘ ∆‰¬Ó¬Ú…˜ ˛̊ Ê·»
≈̧‡‰¬ı˛ Ò±˜

5 ◊̋ Œ˜, 1978

√õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ¤˝◊ øıı˛±È¬ ·ËÀLö √õ∂Ó¬…é¬ ‘©Ü±ôL√ › øı¯∏˚˛ıdı˛ øˆ¬Ó¬ı˛
øÀ˚˛˝◊ ’±˜±Àı˛ ı≈øÁ¬À˚˛ Œ›˚˛± ˝À˚˛ÀÂ ‘̧ø©Üı˛ Ó¬MW ˙«Ú, ‘̧ø©Üı˛ Î¬◊ÀV˙…
› ‘̧ø©Ü ı˛̋ ¸…/ √õ∂fl‘¬øÓ¬ √õ∂Ó¬…é¬Ó¬±ı˛ ˜±ÀÁ¬ ¸ı± ◊̋Àfl¬ Ê±øÚÀ ˛̊ øÀBÂ Œfl¬±Ô± ˛̊
’±˜±Àı˛ ¸øÓ¬…fl¬±Àı˛ı˛ ’±ı±¸, Œfl¬±Úƒ √õ∂À˚˛±ÊÀÚ ÊœıÊ·ÀÓ¬ı˛ ‘̧ø©Ü ¤ı—
øfl¬ˆ¬±Àı Œfl¬±Úƒ ¬ÛÀÔ ’±˜±Àı˛ ‰¬˘ÀÓ¬ ˝Àı/ øÚ ˛̊À˜ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ ˛̊̋ ◊ ¸ıøfl¬Â≈
‰¬˘ÀÂ ¤‡±ÀÚ/

√õ∂fl‘¬øÓ¬ Ù“¬±øfl¬ Œ ˛̊øÚ fl¬±Î¬◊Àfl¬/ ŒÓ¬±˜±ı˛ ’±˜±ı˛ ˜±ÀÁ¬ Œ˚ ı≈Á¬ ’±ÀÂ,
ı±B‰¬± ø˙qı˛ ˜±ÀÁ¬› Œ¸ ◊̋ ¤fl¬ ◊̋ ı≈Á¬ ’±ÀÂ/ Ó¬±ı˛ ı≈Á¬È¬± ¤À˘±À˜À˘±ˆ¬±Àı
’±ÀÂ ıÀ˘˝◊ ø˙qı˛ ‘ø©Ü› ¤À˘±À˜À˘±/ ı˚˛À¸ı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ‚±ÀÓ¬
√õ∂øÓ¬‚±ÀÓ¬ Œ¸ ◊̋ ¸˝Ê±Ó¬ ı≈ÀÁ¬ı˛ ıœÊ ◊̋ Ò±À¬Û Ò±À¬Û ŒÊÀ· ›ÀÍ¬, ¬Û±fl¬±À¬Û±Mê
˝À˚̨ ›ÀÍ¬/ øıı̨±ÀÈ¬ı̨ Œ¸ ◊̋ øıı̨±È¬ ˙øMêÀfl¬ ¤˜øÚ fl¬Àı̨ ◊̋ ’±È¬fl¬ ı̨±‡± ˝À˚̨ÀÂ
¸ı±ı˛ Œ˝ıœÌ±˚ÀLaı˛ ˜±ÀÁ¬/ Œ˚ ıœÊ Œ¬Û“±Ó¬± ˝ ˛̊, Ó¬± ŒÔÀfl¬ Œ˚ ·±Â Œıı˛
˝ ˛̊, Ó¬±ÀÓ¬ ’±ı±ı˛ Œ¸ ◊̋ ıœÊ ◊̋ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊/ ¤fl¬È¬± Ò±Ú ¬Û≈“Ó¬À˘ Ó¬± ŒÔÀfl¬
Œ˚ ·±Â Œıı˛ ˝ ˛̊ Ó¬±ÀÓ¬ ◊̋ ’±ı±ı˛ ˝±Ê±ı˛ ˝±Ê±ı˛ Ò±Ú ˝ ˛̊/ ¤È¬± ◊̋ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛
øÚ˚˛˜/ ¸ı± ◊̋ ¤‡±ÀÚ ¤À¸øÂ ¤Ó¬È≈¬fl≈¬ ≈̧ı˛ › ¸±h¬± øÚÀ˚˛/ øfl¬c√ ˜‘Ó≈¬…ı˛
¬Ûı˛ ˚‡Ú Œ¸ ◊̋ ¸M±È¬± ‰¬À˘ ˚±Àı ˜˝± ”̇ÀÚ…, Ó¬‡Ú Œ¸È¬± ˚±Àı ’Ê¶⁄
¸±h¬± øÚÀ ˛̊/ ˜ÀÚı˛ ˜LöÀÚ ˜LöÀÚ Œ˝ø¶öÓ¬ ı≈Á¬ › ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ fl¬Ì±&À˘±
Ê˜±È¬ Œı“ÀÒ ˚±›˚˛±ı˛ Ù¬À˘, Ó¬‡Ú Œ¸ øÚÊ¶§ ¸M± › ı≈Á¬ øÚÀ˚˛
Œ¶§BÂ±ÒœÀÚ ‰¬±ø˘Ó¬ ˝À˚̨ øıÀù´ı̨ ¸ı«S øı‰¬ı̨Ì fl¬ı̨ÀÓ¬ ¬Û±ı̨Àı/ Ê˘, ı±Ó¬±¸
› Ó¬±¬Û Œ˚˜Ú ’±fl¬±À˙ı˛ ¸±ÀÔ ø˜À˙ ø·À ˛̊› √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ’±¬ÛÚ ¸M±
øÚÀ˚˛ øı‰¬ı˛Ì fl¬ı˛ÀÂñ fl¬‡Ú› Ò”•⁄±fl¬±Àı˛, fl¬‡Ú› Œ˜À‚ı˛ ’±fl¬±Àı˛,

’±ı±ı˛ fl¬‡Ú› ı‘ø©Ü › ıı˛ÀÙ¬ı˛ ’±fl¬±Àı˛Ä ’±˜ı˛±› ˚±ÀÓ¬ Œ¸˝◊ˆ¬±Àı
Œ¶§BÂ±ÒœÀÚ Œ˝ øÚÀ ˛̊ ”̇Ú…˜±À·« ˜˝±fl¬±À˙ı˛ ¸ı«S øı‰¬ı˛Ì fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±øı˛,
Ó¬±ı˛ ÊÚ… ◊̋ ÊœıÊ·ÀÓ¬ı˛ ‘̧ø©Ü/

Œ˚ ¬Û‘øÔıœ ¤fl¬øÚ ±Î¬◊ ±Î¬◊ fl¬Àı̨ Ê;̆ ÀÓ¬±, Œ¸ ◊̋ ’±&ÀÚı̨ Œ·±˘±ı̨
˜ÀÒ… øfl¬ fl¬Àı˛ ·±Â¬Û±˘± ¤˘, øfl¬ fl¬Àı˛ ¬Û±˝±h¬ ¬Ûı«Ó¬ ¤˘, øfl¬ˆ¬±Àı
ÊœıÊ·ÀÓ¬ı˛ ‘̧ø©Ü ˝˘, ˆ¬±ıÀ˘ ’ı±fl¬ ˝À ˛̊ Œ˚ÀÓ¬ ˝ ˛̊/ √õ∂À ˛̊±ÊÀÚı˛ ¸±ÀÔ
¸±ÀÔ˝◊ ¸ıøfl¬Â≈ ‘̧ø©Ü ˝À˚˛ ’±¸ÀÂ/ ¤È¬±˝◊ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ øÚ˚˛˜/ Ó¬±˝◊ Œø‡,
√õ∂À ˛̊±ÊÀÚı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ◊̋ ˜±Ó‘¬ô¶∏ÀÚ ≈ÀÒı˛ ¸=¡±ı˛ ˝ÀBÂ/ ÊœÀıı˛ √õ∂À ˛̊±ÊÀÚ
‡±… › ¬Û±Úœ˚˛ ¤À¸ÀÂ/ ÊœıÊ·»Àfl¬ ı“±ø‰¬À˚˛ ı˛±‡±ı˛ ÊÚ… ’±À˘±, Ê˘
› ı±Ó¬±¸ ¤À¸ÀÂ/ Êœı ˚±ÀÓ¬ ≈̧jı˛̂ ¬±Àı ·Àh¬ Î¬◊Í¬ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛, Ó¬±ı˛ ÊÚ…
ÊœıÊ·» ‘̧ø©Ü ˝ı±ı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ◊̋ ¤À¸ÀÂ ı≈øX¬ı‘øM/

¤˝◊ ¬Ûøı˛‘˙…˜±Ú Ê·ÀÓ¬ ø˜À˙ Ô±fl¬±ı˛ ’ı¶ö± ŒÔÀfl¬˝◊ ¤À¸ÀÂ
¸ı± ◊̋ ø˜˙ÀÓ¬ ø˜˙ÀÓ¬/ ø˜À˙ ◊̋ ı˛À˚˛ÀÂ ¸ı± ◊̋ ¸ıøfl¬Â≈ı˛ ¸±ÀÔÄ ’±ı±ı˛
‰¬˘ÀÂ ¸ı±˝◊ ø˜À˙ ˚±ı±ı˛ √õ∂À‰¬©Ü±˚˛/ ˚Ó¬é¬Ì Ú± ø˜˙Àı, Ó¬Ó¬é¬Ì ı≈Á¬
¬Û±fl¬± ˝Àı Ú±/ Ó¬± ◊̋ÀÓ¬± fl¬±˜-ŒSê±Ò-Œ˘±Àˆ¬ı̨ ˜±ÀÁ¬ ¸ı± ◊̋Àfl¬ Î≈¬øıÀ˚̨ ı̨±‡±
˝À˚˛ÀÂ/ Œı˛±· Œ˙±fl¬, ı…Ô±-ŒıÚ±˚˛ ÊÊ«øı˛Ó¬ fl¬ı˛± ˝À˚˛ÀÂ/ ˚± øfl¬Â≈
fl¬ı˛±ı˛ ¶⁄©Ü± ◊̋ ’±˜±Àı˛ øÀ ˛̊ fl¬øı˛À ˛̊ øÚÀBÂÚ/

˜˝±fl¬±À˙ı˛ ”̇Ú… ·˝Wı˛ ˝ÀÓ¬˝◊ ˜˝± ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ‘̧ø©Ü/ ˜˝±fl¬±˙Àfl¬˝◊
Ó¬±˝◊ ∆‰¬Ó¬Ú…ı˛+À¬Û ıÌ«Ú± fl¬ı˛± ‰¬À˘/ ÊœÀıı˛ Œ˚ Œ‰¬Ó¬Ú±, Ó¬± ˜˝±fl¬±À˙ı˛˝◊
≈̧ı˛/ ˜˝±fl¬±À˙ı˛ ˜˝±ÒTøÚ ’øıı˛±˜·øÓ¬ÀÓ¬ ¤ø·À˚˛ ‰¬˘ÀÂ-‰¬˘ÀÂ-‰¬˘ÀÂ/

¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ’ÚôL√ ‘̧ø©Ü› ˝À˚˛ ‰¬À˘ÀÂ/ ·øÓ¬ Œ˚‡±ÀÚ ÒTøÚ› Œ¸‡±ÀÚ/
¤˝◊ ÒTøÚÀfl¬ ’ı˘•§Ú fl¬Àı˛˝◊ ¤ø·À˚˛ ‰¬À˘ÀÂ ‘̧ø©Ü/

√õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ≈̃̋ ”ÀM« ÊœıÊ·ÀÓ¬ı˛ ¬Ûøı˛ıM«Ú, ¬Ûøı˛ıÒ«Ú › ı˛+¬Û±ôL√ı˛
‚È¬ÀÂ/ ø˙q ÒœÀı˛ ÒœÀı˛ ∆˙˙ı, ∆fl¬À˙±ı˛, Œ˚ÃıÚ ’øÓ¬Sê˜ fl¬Àı˛ ı±Ò«Àfl¬…ı˛
¬ÛÀÔ ¬Û± ı±h¬±ÀBÂ/ ı ˛̊À¸ı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ø˙q ı ˛̊À¸ı˛ ı≈Á¬ ı≈ÀÁ¬ ı≈ÀÁ¬
ëı≈ÀÁ¬ı˛í ¸±ÀÔ ø˜À˙ ø·À ˛̊ ëı≈Á¬Àfl¬í ’±ı˛› √õ∂ı˘ fl¬Àı˛ ’±ı˛› ı≈Á¬ ı≈ÀÁ¬
øÚÀBÂ/ ¤˝◊ Œ˚ ë˜˝±-ı≈Á¬í ¤øÈ¬ ’±ÀÂ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ı˛˝◊ ˜±ÀÁ¬ Ê±¬Û… ’±fl¬±Àı˛
ï’ı¶ö±˚˛ó/
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¤˝◊ Œ˚ ’ÚôL√fl¬±˘ ˝ÀÓ¬ Êœı Œ‡ÀÓ¬ Œ‡ÀÓ¬ qÚÀÓ¬ qÚÀÓ¬
‰¬À˘ÀÂñ ı≈ÀÁ¬ı˛ ¬Ûı˛ ı≈Á¬È¬± Œ˚ √õ∂ı˘ ˝ÀÓ¬ ˝ÀÓ¬ ‰¬À˘ÀÂñ ¤ı˛ Œ˙¯∏
Œfl¬±Ô±˚˛∑ Œfl¬±Ú øfl¬Â≈ı˛˝◊ ¬Ûøı˛¬Û”Ì«Ó¬± ŒÚ˝◊, øfl¬Â≈ÀÓ¬˝◊ ¬Ûøı˛Ó‘¬øl ŒÚ˝◊/ Œ‡±ı˛
Œ˙¯∏ ŒÚ˝◊, ‰¬˘±ı˛ Œ˙¯∏ ŒÚ˝◊, ‡±›˚˛±ı˛ Œ˙¯∏ ŒÚ˝◊, ı≈Á¬±ı˛ Œ˙¯∏ ŒÚ˝◊,
‰¬±ø˝±ı˛› Œ˙ ∏̄ ŒÚ ◊̋/ ı ˛̧̊  ı‘øX¬ı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ◊̋øf ˛̊&ø˘ ’±ı˛› ‰¬±ø˝±ı˛
øÀfl¬ Œ˚ÀÓ¬ Ô±Àfl¬/ øh¬ ïëfl¬±øÂíó ÒÀı˛ ÒÀı˛ Œ˚˜Ú ¬Û±˝±h¬-¬Ûı«ÀÓ¬ Î¬◊Í¬ÀÓ¬
˝˚˛, ŒÓ¬˜øÚ ı±ô¶∏ı ˝◊øfÀ˚˛ı˛ ˜±Ò…À˜, ¤˝◊ ı±˝… ˝◊øf˚˛Àfl¬ ’ı˘•§Ú fl¬Àı˛
fl¬Àı˛ fl¬äÚ±˚˛ Œ˝±fl¬ ı± Œ˚ˆ¬±Àı˝◊ Œ˝±fl¬, ’±˜ı˛± ¸ı±˝◊ ‰¬À˘øÂ Œ¸˝◊
’ÚôL√·øÓ¬ı˛ ¬ÛÀÔ, Œ¸˝◊ øıı˛±ÀÈ¬ı˛ øÀfl¬/ Œ¸‡±ÀÚ ø˚øÚ ¤ ◊̋ Ê·» ‘̧ø©Ü
fl¬Àı̨ÀÂÚ, øÓ¬øÚ Œfl¬±Ô±˚̨∑ Œfl¬±Ô±˚̨∑ Œfl¬±Ô±˚̨∑ ¤˜Ú ¤fl¬È¬± ˆ¬±ıÚ±ı̨ ˜±ÀÁ¬
¸fl¬À˘ Ò± ◊̋ÀÂ, Œ˚Ú ¶⁄©Ü±Àfl¬ ÒÀı˛ ŒÙ¬˘Àı/ ¸fl¬À˘ Œ¸ ◊̋ Œ‰¬©Ü± ◊̋ fl¬Àı˛
‰¬À˘ÀÂ/ øfl¬c√ Ó“¬±Àfl¬ Œ˚ Òı˛± ˚± ˛̊ Ú±Ä Œfl¬±Ú ıÌ«Ú± ˛̊ ’±Ú± ‰¬À˘ Ú±/
øÓ¬øÚ Œ‡“±ÀÊı˛ ˜±ÀÁ¬ øÚÀ‡“±Ê ˝À ˛̊̋ ◊ ı˛À ˛̊ÀÂÚ/

¤‡±Úfl¬±ı˛ Ó¬Ô±fl¬øÔÓ¬ ˙±¶a·ËÀLöı˛ ˜±ÀÁ¬› ’±ÀÂ Œ¸ ◊̋ ¤fl¬ ◊̋ ‰¬±ø˝±ı˛
fl¬Ô±ñ Ú±Ú±ı˛+À¬Û Ú±Ú±ıÀÌ« ’Ê¶⁄ √õ∂Àùüı˛ ¸˜±Àı˛±À˝/ ˚Ó¬ ◊̋ √õ∂ùü Ê±·ÀÂ,
Œ‡øÂ ¤˝◊ Ê·ÀÓ¬ı˛ ˜±ÀÁ¬ ‰¬˘±ı˛ ¬ÛÀÔ ‰¬˘øÂ ’±ı˛ ˆ¬±ıøÂ, øfl¬ fl¬Àı˛
¤ ◊̋ Ê·» ¤À˘±∑ Ó¬±ı˛ fl¬±ı˛Ì øfl¬∑

Ó¬MW øfl¬ˆ¬±Àı ’±ı˛y¬ ˝˚˛∑ ¤˝◊ ˆ¬±ıÚ±ı˛ ˆ¬±ıÚ±ÀÓ¬˝◊ Ó¬MW ‰¬˘ÀÓ¬
’±ı˛y¬ fl¬ı˛À˘±/ ‚ı˛ ∆Ó¬˚˛±ı˛œ fl¬ı˛ÀÓ¬ √õ∂ÔÀ˜ øfl¬Â≈̋ ◊ Ô±Àfl¬ Ú±/ fl¬±Í¬-fl≈¬ÀÈ¬±
‰¬±˘± Âøh¬À˚˛ øÂøÈ¬À˚˛ Ô±Àfl¬/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ ’±¸À˘± ı˛±iß±ı˛ øÊı˛±, ÒÀÚ,
ŒÓ¬Ê¬Û±Ó¬±/ ˝øı˛ı˛ fl¬Ô±˚˛, ë¸—¸±ı˛ &Â±ÀÓ¬ ˝Àı/í Ó¬±ı˛¬Ûı˛ ˙œÀÓ¬ı˛ Œ˘¬Û,
fl¬•§̆  ¤˘/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ SêÀ˜ SêÀ˜ ¤˘ ‚ı˛ Œı±Á¬±˝◊ øÊøÚ¸¬ÛS/ ’±Êiú
‚ı˛ &Â±ÀÚ± qè ˝À ˛̊ Œ·˘/ ¸ı øÊøÚ¸ ¤À¸ Œ·˘/ ¸ı ˝À ˛̊ Œ·˘/
Ó¬MW› Ó¬± ◊̋/ Ó¬ÀMW Œı±Á¬± ◊̋ øfl¬ fl¬Àı˛ ˝˚˛∑ fl¬‡Ú øfl¬ ˘±·Àı, Ú± ˘±·Àı
ı≈Á¬± ˚± ˛̊ Ú±/ √õ∂À ˛̊±ÊÀÚı˛ Ó¬±ø·À, ı±ô¶∏Àıı˛ Ó¬±ø·À ◊̋ ‰¬˘ÀÂ ¸ı/ Ó¬±ÀÓ¬ ◊̋
¸ı ¤ÀÚ ŒÙ¬˘ÀÂ/

¤˝◊ Ê·»¸—¸±Àı˛ ”̧̊ « Œfl¬±ÀOÀfl¬ ¤˘∑ ¤˝◊ ÊœıÊc√, Ê±ÀÚ±˚˛±ı˛
Œfl¬ ’±ÚÀ˘±∑ ¤ ◊̧̋ ı √õ∂ùü Ê±ø·À˚˛ ø˘ ˜ÀÚ/ Ó¬ÀMWı˛ ¶£”¬ı˛Ì ˝ÀÓ¬ qè
fl¬ı˛À˘±/ Ó≈¬ø˜ Œfl¬±Ô± ŒÔÀfl¬ ¤À˘∑ Œ¸ Œfl¬±ÀOÀfl¬ ¤˘∑ √õ∂ùü Ê±·ÀÂ/

øfl¬c√ ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ± Ú±/ ’±ø˜ øÂ˘±˜, ’±ø˜ ¤˘±˜/ ’±ø˜ ˚±ı/ øÂ˘±˜
Œfl¬±Ô±˚˛∑ Œfl¬±Ô±˚˛ ˚±ı Ê±øÚ Ú±/ ëøÂ˘±˜í, ë¤À¸øÂí, ë˚±ıí › ı≈Á¬ÀÓ¬
¬Û±ı˛øÂ/ ëøÂ˘±˜í, ë¤À¸øÂí, ë˚±ıí, ı…± ƒ̧ øÓ¬Ú ¬Û≈è ∏̄ ˝À ˛̊ Œ·˘/ ˜œ˜±—¸±
fl¬ı̨ÀÓ¬ ˝Àı, Œfl¬±Ô±˚̨ øÂ˘±˜, Œfl¬±Ô±˚̨ ˚±ı∑ ¤˘±˜ ˚‡Ú, øÚ}¬˚̨ ◊̋ Œfl¬±Ô±›
øÂ˘±˜/ ¤˝◊ Œ˚ sense, ¤˝◊ Œ˚ ø‰¬ôL√± fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ±, øı‰¬±ı˛˙øMêÀÓ¬
Ê±Ú± ¸y¬ı, ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ±, ¤È¬± ŒÓ¬± ¤‡±Úfl¬±ı˛ ∆Ó¬ı˛œ Ú ˛̊/ ø˙q ŒÔÀfl¬
ı≈Á¬È¬± ı≈Á¬ÀÓ¬ ı≈Á¬ÀÓ¬ ˚±˚˛/ ø˙qı˛ ı≈Á¬ ’±ı˛ ’±˜±Àı˛ ı≈Á¬, ¤fl¬ ◊̋ ı≈Á¬/
qÒ≈ ˜±S±·Ó¬ ¬Û±Ô«fl¬…/ ø˙qı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ ŒıÚ± Œı±Ò, ‡±› ˛̊±ı˛ Œı±Ò, ·˜ÀÚı˛
Œı±Ò ˝◊Ó¬…±ø ı≈øX¬ı‘øM&ø˘ øÂ˘/ ¤&ø˘ı˛ ‰¬±˘Ú±ÀÓ¬ ø˙qı˛ ı‘øX¬ ˝ÀBÂ/
Œ‡± Œ·˘, ø˙qı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ ı≈Á¬ øÂ˘/ ¤ ◊̋ øıù´ıËp±ÀG¬ Œ˚ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛
¸±h¬± ı˛À ˛̊ÀÂÄ ’±Ê Œ˚ ∆‰¬Ó¬Ú… Œ‡ÀÂ±, Ó¬±˝± ’±øÀÓ¬ øÂ˘/ ’±øÀÓ¬
Œ˚ ı≈Á¬ øÂ˘, Ó¬±˝± ◊̋ ‰¬˘ÀÂ/

·Àˆ«¬ı˛ ø˙q ·Àˆ«¬ Œ˚øÚ ¤˘, ¤˝◊ ¤Ó¬È≈¬fl≈¬Ú≈ øÂ˘ Œ¸/ ·Àˆ«¬
Œ˚øÚ ¤˘, ˚Ó¬È≈¬fl≈¬Ú≈ Ó¬±ı˛ ı≈Á¬ı±ı˛ é¬˜Ó¬±, Ó¬Ó¬È≈¬fl≈¬ ◊̋ øÂ˘/ ’±ı±ı˛ ”̂¬ø˜á¬
˝ı±ı˛ ¬Ûı˛ Œ‡± À·˘, ¤fl¬øÀÚı˛ ø˙qı˛ ˜Ò≈ı˛ ¶§±Àı˛ Œı±Ò ’±ÀÂ/ fl¬±ı˛Ì
¤fl¬øÀÚı˛ ø˙qÀfl¬ øÊ˝W±˚˛ ˜Ò≈ øÀ˘ ‰≈¬¬Û fl¬Àı˛ ˚±˚˛/ Êiú·Ë̋ Ì fl¬ı˛± ˜±S
Ó¬±ı˛ :±ÀÚı˛ ¸Àº, ¤ ◊̋ ¶§±, ¤ ◊̋ ø˜©ÜQ Œı±Ò Ó¬±ı˛ Œı±ÀÒ øÂ˘, Ê±Ú±ÀÓ¬
øÂ˘/ Ó¬±ı˛ fl¬ÀF, Ó¬±ı˛ øÊ˝W±˚˛ ¤˝◊ ø˜©ÜQ Œı±Ò, øÓ¬MêÓ¬± Œı±Ò, Ó¬±ı˛
ïø˙qı˛ó Ê±Ú± øÂ˘ ıÀ˘˝◊ ¤˝◊ Œ¸±˚˛± ï¶§±ó Œ¸ Œ¬Û˘/ ˙œÓ¬, ·ËœÉ
’±ı˝±› ˛̊± ˚ÀLa ¤˜Úˆ¬±Àı Ê±øÚÀ ˛̊ Œ› ˛̊± øÂ˘ Œ˚, ¬ÛÀı˛ Ó¬±ı˛ ïø˙qı˛ó
ı≈Á¬ÀÓ¬ Œfl¬±Ú ’ ≈̧øıÒ± Œ˝±˘ Ú±/ ˙œÓ¬∑ Ú±, ·ı˛̃  øfl¬ fl¬Àı˛ Œ¸ ı≈Á¬À˘±∑
Œ‡± Œ·˘, ˜±‚ ˜±À¸ı˛ Ó¬œıË ˙œÓ¬, ·ËœÀÉı˛ √õ∂‰¬G¬ ·ı˛̃  Œı±Ò, Ó¬±ı˛ Ê±Ú±
øÂ˘/ Ó¬±ı˛ ë‰¬±›˚˛±-¬Û±›˚˛±í, ëı…Ô±ı˛ ¸˜˚˛í, ë‡±›˚˛±ı˛í ¸˜˚˛ ë˜±í˝◊ ı≈ÀÁ¬
ı≈ÀÁ¬ ŒÚ/ fl¬±ÀÊ ◊̋ ¤ ◊̋ ı≈Á¬ Ó¬±ı˛ øÂ˘/ ˚± Œ¸ ¤‡±ÀÚ ¤À¸ ¬Û±ÀBÂ, Ó¬±
Œfl¬±Ô±˚˛ øÂ˘∑

ø˙q 10 ˜±¸ ˜±Ó‘¬·À «̂¬ øÂ˘/ ’±ı±ı˛ Œ˚øÚ, √õ∂Ô˜ øÚ ¤ ◊̋
Œé¬ÀS ïÒı˛±Ò±À˜ó ¤À¸ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ˝À˘±, ’Ô±«» ˚‡Ú Œ¸ 1 øÀÚı˛ øÂ˘,
Ó¬‡Ú› Ó¬±ı˛ ù´±¸ √õ∂ù´±¸ øÂ˘Ä øıù´Ê·ÀÓ¬ı˛ ¸±h¬±ı˛ Œ¸˝◊ ¸±h¬± Ó¬±ı˛
øˆ¬Ó¬Àı˛ øÂ˘/ √õ∂Ô˜ øÚ ˚‡Ú Œ¸ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ˝À˘±, ¤˝◊ ıœÀÊ Œ¸˝◊ ıœÊ
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øÂ˘/ ¤˝◊ Œé¬ÀS ¤À¸ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ˝ı±ı˛ ¸˜˚˛› ¤˝◊ ı≈øX¬, øı‰¬±ı˛, ∆‰¬Ó¬Ú…
Ó¬±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ øÂ˘/ ’±ı±ı˛ Œ¸ ◊̋‡±ÀÚ ◊̋ Ó¬± Œ˙ ∏̄ ˝À˘± Ú±/ Œ¸ ◊̋ ıœÊ˙øMêı˛
∆‰¬Ó¬Ú… ’±ı˛› ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ¸Àº ¸—øù≠©Ü øÂ˘ ıÀ˘ ◊̋ ¤À¸ÀÂ/

Œ¸˝◊ ∆‰¬Ó¬Ú… ’±ı±ı˛ øfl¬ fl¬Àı˛ ¤˘∑ ı±Ó¬±À¸, ’±&ÀÚ, ÊÀ˘
∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ¸±h¬±ı˛ ¸˜±ÀıÀ˙ ø˜ø˘Ó¬ ˝À ˛̊ Œ¸ ◊̋ ∆‰¬Ó¬Ú… ∆‰¬Ó¬Ú…˜ ˛̊ ˝À ˛̊ øÂ˘/
¤ ◊̋ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ¸±h¬±ı˛ ¸±h¬± øÂ˘ Œ˝ıœÌ±˚ÀLaı˛ ”̧Ñ±øÓ¬ ”̧Ñ ’Ú≈̂ ”¬øÓ¬ÀÓ¬/
Ó¬±˝◊ Œ˚ Ê˘, Œ˚ ı±Ó¬±¸, Œ˚ Ó¬±¬Û ’±˜ı˛± ¸˝Êˆ¬±Àı Î¬◊¬Û˘øt fl¬ı˛øÂ,
Ó¬±ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ ¸±h¬± ’±ÀÂ, ≈̧ı˛ ’±ÀÂ, ∆‰¬Ó¬Ú… ’±ÀÂ/ Ó¬± Ú±Ú±ˆ¬±Àı ‡±À…ı˛
øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ˚˛, ı˛ÀMêı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ˚˛ ø˜|ÀÌ ø˜|ÀÌ Î¬◊æı ˝À˚˛ ¤À¸ÀÂ/ ¤
ıÀ˘ ’±ı˛ Œ˙¯∏ ˝˚˛ Ú±/ Ú±Ú±ıdı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ˚˛, ¤fl¬È¬±ı˛ ¸Àº ’±ı˛
¤fl¬È¬±ı˛ ¸—ø˜|ÀÌ, ø˜ø˘Ó¬ ˝À˚˛, Î¬◊æı ˝À˚˛ ¤À¸ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ˝À˘±/ ˚‡Ú
ı±Ó¬±¸ ¤˘, ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ Ê˘ ¤˘, Ó¬±¬Û ¤À˘±/ qÒ≈ Ó¬±˝◊ Ú˚˛, Ó¬±ı˛±›
’±ı±ı˛ ’±ı˛› ıU ıU ıdı˛ ¸—ø˜|Ì ˝ÀÓ¬ ¤˘/ fl¬±ÀÊ˝◊ √õ∂øÓ¬Àé¬ÀS
øÂ˘ ı≈Á¬, øÂ˘ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ¸±h¬±/ ¤ ◊̋ ¸±h¬±˚˛ ¸±h¬±˚˛ ¸ı ¸±h¬± Sê˜˙–
Sê˜˙– ¤fl¬øSÓ¬ ˝À˚˛ ◊̋ ’±Ê ¤ ◊̋ ”̧̊ «, ‰¬f, ·Ë̋ , Úé¬S ¸ı Œ‡± Œ·˘/
Ó¬±˝◊ √õ∂øÓ¬ ıdÀÓ¬ √õ∂øÓ¬ Ò≈ø˘fl¬Ì±ÀÓ¬ ’±ÀÂ Œ¸˝◊ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ¸±h¬±Ä ¸ı
ø˜ø˙À˚˛ qøfl¬À˚˛ ›Ó¬À√õ∂±Ó¬ˆ¬±Àı Êøh¬À˚˛ ı˛À˚˛ÀÂ/

Œ˚ ◊̋ øÊøÚÀ¸ı̨ ¬Ûøı̨ıM«Ú ’±ÀÂ, Ó¬±ı̨ ◊̋ √õ∂±Ì ’±ÀÂ, ∆‰¬Ó¬Ú… ’±ÀÂ/
¤Àfl¬ ◊̋ ıÀ˘ ∆‰¬Ó¬Ú…˜ ˛̊ Ê·»/ ı± ◊̋Àı˛ ŒÔÀfl¬ fl¬±Í¬ ı± Œ› ˛̊±˘ ŒÀ‡
˜ÀÚ ˝ ˛̊ Ú± Œ˚, Œ¸ ◊̋ Œı±Ò˙øMê ı± ∆‰¬Ó¬Ú…˙øMê ’±ÀÂ ¤ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛/
øfl¬c√ ’±ÀÂÄ Ú± ˝À˘ fl¬±Àá¬ fl¬±Àá¬ ‚ ∏̄«ÀÌ ±ı±Ú˘ Ê;À˘ Î¬◊Í¬ÀÓ¬± Ú±/
qfl¬ÀÚ± fl¬±ÀÍ¬ı˛ ˜ÀÒ…› Œ˚ ı˛À ˛̊ÀÂ ±ø˝fl¬± ˙øMê, ∆‰¬Ó¬Ú… ˙øMê Ó¬‡Ú ◊̋
Ó¬± ı≈Á¬± ˚±˚̨/ Ó¬± ◊̋ ¤ ◊̋ ı±ô¶∏ı Œé¬ÀS, ¬Ûøı˛‘̇ …˜±Ú Ê·ÀÓ¬ Œ˚Àfl¬±Ú ıdÀÓ¬
Œ›˚˛±À˘, ˜±øÈ¬ÀÓ¬ ¸ÀıÀÓ¬ Œ¸ ◊̋ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ¸±h¬± ≈̧̄ ∏˜ˆ¬±Àı øı…˜±Ú Œ˚
ı˛À˚˛ÀÂ, Ó¬± ı≈Á¬ÀÓ¬ ˝Àı/ Ó≈¬ø˜ ë˚±Àfl¬ ı≈øÁ¬í ı˘ÀÂ±, ‡≈“ÊÀ˘ ¤˝◊ ı≈Á¬
Ó≈¬ø˜ ‡≈“ÀÊ ¬Û±Àı Ú±/ øÚÀÊÀfl¬› ‡≈“ÀÊ ¬Û±Àı Ú±/ ˝±Ó¬-¬Û± Œfl¬ÀÈ¬ ŒÙ¬˘À˘
Ó¬±ı˛± ı≈ÀÁ¬ Ú±/ Œ˝Àfl¬ È≈¬fl¬Àı˛± È≈¬fl¬Àı˛± fl¬Àı˛±, Ó¬±ı˛± ı≈ÀÁ¬ Ú±/ Ú±øh¬ ≈̂“¬øh¬,
øıá¬±, ı˛Mê, ‰≈¬˘, Ú±fl¬, fl¬±Ú, Ú‡, ‰¬é≈¬ ◊̋Ó¬…±ø ŒÀ˝ı˛ øıøˆ¬iß ’—˙ ˝±Ê±ı˛
È≈¬fl¬Àı˛± fl¬Àı˛ ı±øÈ¬ÀÓ¬ ı±øÈ¬ÀÓ¬ øˆ¬iß øˆ¬iß Ú±À˜ ı˛±‡À˘› ı≈Á¬Àı Ú± Œfl¬

¤È¬±/ ∆‰¬Ó¬Ú… Œfl¬±Ô±˚˛ Œ·˘∑ Œfl¬ ∆‰¬Ó¬Ú…∑ ¸ı ŒÓ¬± fl¬±Í¬, ˜±øÈ¬˝◊ ˝À˚˛
Œ·˘/ Œ¸ ◊̋ ı…øMê Œfl¬±Ô± ˛̊ Œ·˘∑ ’±ı±ı˛ È≈¬fl¬Àı˛± &À˘± ¤fl¬S fl¬Àı˛ ŒÊ±h¬±
øÀ˘˝◊ ¤fl¬ ı…øMê ˝À˘±/ ’±À· ‡G¬ ‡G¬ ’—À˙ ‡≈“ÀÊ ¬Û±›˚˛± Œ·˘ Ú±/
¤fl¬S fl¬ı˛À˘˝◊ Œ¸˝◊ ı…øMê ı˘ÀÂ, ëë˝˜ ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Ó¬± ˝…˚˛/íí

¤ ◊̋ ıËpQ› Ó¬± ◊̋/ ¤ ◊̋ Ê·» øıù´ıËp±G¬Àfl¬ ‡≈“ÊÀÓ¬ Œ·À˘ ¸ı
˜±øÈ¬, ¸ı Œ˘±¬Û±È¬ ˝À˚˛ ˚±˚˛/ Ú±fl¬, ≈̃‡, Œ‰¬±‡ Œfl¬±Ô±˚˛∑ fl¬±Ú Œfl¬±Ô±˚˛∑
¬Û± Œfl¬±Ô± ˛̊∑ øıøˆ¬iß Ú±À˜ ¸ı ’øˆ¬ø˝Ó¬ ˝À ˛̊ À·˘/ ’±ı±ı˛ ¤ ◊̧̋ ı ¤fl¬S
fl¬ı˛À˘˝◊ ˝˚˛ ∆‰¬Ó¬Ú…, ¸±h¬±, ı≈Á¬/ ¸ı ¸—øù≠©Ü ˝À˚˛ ’±ÀÂ ¸ı±ı˛ ˜±ÀÁ¬/
√õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ ◊̋ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ı˛ ¸±ÀÔ ¤fl¬ ◊̋ Œ˚±·±À˚±À· ≈̊Mê ˝À ˛̊ ’±ÀÂ/ Œ˚ Œfl¬±Ú
ı…øMêı˛ ı…øMêÀQ ˙øMê ’±ÀÂ, Ó¬MW ’±ÀÂ, ı≈Á¬±ı˛ ˜La ’±ÀÂ, ˜ÚÚ ˙øMê
’±ÀÂ/ ’±ı±ı˛ ’±˜ı˛± ıø˘, ëfl¬ ◊̋, ’±˜ı˛± ŒÓ¬± ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛øÂ Ú±/í ëfl¬±˘
øfl¬ ˝Àı, Ê±ÚÀÓ¬ ¬Û±ı˛øÂ Ú±/í ŒıÓ¬± øfl¬ˆ¬±Àı Ô±Àfl¬Ú, Ê±Ú± ŒÚ˝◊
’±˜±Àı˛/ ”̧̊ « Œfl¬±Ô±˚˛ øÂ˘∑ Œfl¬±Ô± ŒÔÀfl¬ ¤˘∑ Ê±øÚ Ú±/ ¤ ◊̋ Ú±
Ê±Ú±È¬± ◊̋ øıù´ı̨˝¸…/ øıù´ı̨˝À¸…ı̨ øÚ˚̨˜ ◊̋ ˝ÀBÂ, √õ∂øÓ¬ ≈̋̃ ”ÀM« Ê±ÚÀÓ¬ Ê±ÚÀÓ¬
’·Ȩ̈ ı˛ ˝ÀBÂ/ ’±ı±ı˛ Ò≈ Ò≈ fl¬ı˛ÀÂ/

¤ ◊̋ ı˛̋ ¸…È¬± Ê±Ú± ˝À ˛̊ Œ·À˘ ’±ı˛ ŒÓ¬± øfl¬Â≈̋ ◊ ı˛̋ ◊À˘± Ú±/ fl¬±ÀÊ ◊̋
Ú± Ê±Ú±ı˛ ”̧SÈ¬± Ê±Ú±ı˛ ’ı¶ö±ÀÓ¬˝◊ ŒÈ¬ÀÚ øÚÀ˚˛ ˚±˚˛, ”̇Ú… Ê±˚˛·±È¬±Àfl¬
¬Û”ı˛Ì fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ…/ ’±ı±ı˛ È¬±Ú± ¬Û±À•Û Ê˘È¬±Àfl¬ È¬±ÀÚ/ Î¬◊¬ÛÀı˛ È¬±ÚÀ˘
Ê˘ ¤À¸ ˚±ÀBÂ/ ¤˝◊ Œ˚ È¬±ÀÚ Ê˘ Î¬◊Í¬À˘±, Ó¬±ÀÓ¬ øfl¬ ˝◊øºÓ¬ ¬Û±øBÂ∑
’Ê±Ú± ı± Ú± Ê±Ú±ı˛ Œ˚ È¬±Ú ’±ÀÂ, Ê±Ú±ı˛ Œ˚ ıd, Ó¬± Œ¸ ◊̋ È¬±ÀÚ
È¬±ÀÚ Î¬◊ÀÍ¬ Œ·˘/ ¤˝◊ Œ˚ Ù≈¬˘È¬± ˝í˘, Ó¬±ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ ¤fl¬øÚ ıœÊ øÂ˘/
Ù≈¬˘ ı±Ó¬±¸, ’±À˘±ı˛ ’±ôL√øı˛fl¬Ó¬± ‰¬±˝◊ÀÂ/ ›ı˛ Ù≈¬˘ ˝À˚˛ ˚±›˚˛±È¬± ›ı˛
fl‘¬øÓ¬Q Ú˚˛/ ›ı˛ ïÙ≈¬À˘ı˛ó ‰¬±ø˝±ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ ŒÔÀfl¬ ë›í ŒÊÀ· Î¬◊Í¬ÀÂ/
ë›í Œ˚ Ù≈¬˘ ˝Àı, Ó¬± Ê±ÚÀÓ¬± Ú±/ ’±Àô¶∏ ’±Àô¶∏ √õ∂¶£≈¬øÈ¬Ó¬ ˝À˘±/

’±˜ı˛±› ¤fl¬ Ê±Ó¬œ˚˛ ‰¬±ø˝±ı˛ ˜ÀÒ… ı˛À˚˛øÂ/ ’±˜±Àı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛
Ó¬± ◊̋ ıœÊ ’±ÀÂ/ SêÀ˜ SêÀ˜ ·±Â, ¬Û±Ó¬± Ù≈¬˘ › Ù¬˘ ˝Àı/ ’Ú≈Ó¬±À¬Ûı˛
’Ú≈À˙±‰¬Ú±ı˛ ’ı¶ö± ¤˝◊ Ê±·øÓ¬fl¬ øÚ˚˛À˜ı˛ ˜ÀÒ…˝◊Ä ’±˘±± øfl¬Â≈ Ú˚˛/
ı±ô¶∏Àı ’±˜±Àı˛ ‰¬±ø˝± ≈̧‡-≈–À‡ı˛ ¸±ÀÔ Êøh¬Ó¬/ ¸ı øfl¬Â≈ı˛ ˜ÀÒ… ◊̋
Ó¬MWÄ ¸fl¬À˘ ◊̋ Ó¬ÀMW ’±ÀÂ/ Œı˛±·, Œ˙±fl¬, ≈–‡, ¸Àj˝ Â±h¬± Œfl¬ ’±ÀÂ∑
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Œfl¬ fl¬±Àfl¬ ¸Àj˝ fl¬Àı˛ Ú±∑ ¶§±˜œ ¶aœÀfl¬, ¶aœ ¶§±˜œÀfl¬ ¸Àj˝ fl¬ı˛ÀÂ/ Ú±Ú±
Ú±ø˘˙ ï˝±Ê±ı˛ ˝±Ê±ı˛ó qÚøÂ/ ¸≈‡-≈–À‡ı˛ Á¬h¬ ıÀ˚˛ ‰¬À˘ÀÂ/ fl¬±ı˛
¸—¸±Àı˛ ¤È¬± ŒÚ ◊̋∑ Œfl¬ Ú± ıÀ˘, ˜˝±≈–À‡ ’±ÀÂ∑ ŒÚ± ¬Û±›Ú±ı˛ ˜±ÀÁ¬
‰¬À˘ÀÂ Ê·» ¸—¸±ı̨/ ı± ◊̋Àı̨ ŒÔÀfl¬ ¸ı± ◊̋ ˆ¬±À˘±˜±Ú≈̄ ∏/ fl¬±ı̨‡±Ú±˚̨ ˚‡Ú
ŒÙ¬˘± ˚± ˛̊, Ó¬‡Ú ı≈Á¬± ˚± ˛̊ √õ∂fl‘¬Ó¬ ¶§ı˛+¬Û/ ¤'Àı˛ ˚ÀLaı˛ ¸±˜ÀÚ ˚‡Ú
ŒÙ¬˘± ˚± ˛̊, Ó¬‡Ú ı≈Á¬± ˚± ˛̊, fl¬±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ øfl¬ ’±ÀÂ/ √õ∂øÓ¬øÈ¬ ¸—¸±Àı˛
¤ ◊̋ Œ˚ Á¬h¬ ‰¬˘ÀÂ, Ó¬±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛̋ ◊ ¸ı± ◊̋ ‰¬± ˛̊ ¤fl¬È≈¬ ˙±øôL√/ ‰¬±ø˝± Œfl¬±Ô±
ŒÔÀfl¬ ’±¸ÀÂ, fl¬±Î¬◊Àfl¬ ı≈Á¬±ÀÓ¬ ˝ ˛̊ Ú±/ ¤ ◊̋ Œ˚ ë˙±øôL√ ‰¬± ◊̋í, ¤ ◊̋ ‰¬±ø˝±ı˛
fl¬Ô±, Œfl¬ fl¬±Àfl¬ ı≈øÁ¬À˚˛øÂ˘∑ ¤fl¬È¬± ø˙q › ‚≈̃ ±ÀBÂ, ë˙±øôL√ ‰¬±˝◊í/ ¤˝◊
Œ˚ ’ı¶ö± ı± ¤ ◊̋ Œ˚ ë˙±øôL√í ıÀ˘ fl¬Ô±È¬±, ë’±Újí ıÀ˘, ë ≈̧‡í ıÀ˘
fl¬Ô±È¬±, ◊̋̋ ± ’±ı˛ øfl¬Â≈ Ú ˛̊/ øfl¬ˆ¬±Àı ¤fl¬È¬± ’ˆ¬±ı Œ˚Ú ¸ı¸˜À ˛̊ ŒÔÀfl¬
˚±ÀBÂ, Ó¬± ¬Û”ı˛Ì fl¬ı˛ÀÓ¬ ‰¬±˚˛/ Ó¬±ı˛ ÊÚ…˝◊ ˝í˘ Œ˝/ ¶§±À Œ¸±˚˛±À øıù´
√õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ı˛˝¸… ˝í˘ ¸≈¶§±≈/ ’±ı˛› ¶§±À ŒÈ¬ÀÚ ŒÚ›˚˛±ı˛ ÊÚ…˝◊ ¤˝◊
Œ˝˚La/

‰¬±ı˛ ¬Û˚˛¸±ı˛ ·“±Ê±ı˛ Œ˘±Àˆ¬ ¤fl¬ ˜Ì Œı±Á¬± ı˝Ú fl¬ı˛À˘±, ¤fl¬
˜±˝◊˘ ¬ÛÔ ˝“±øÈ¬À˚˛ øÚ˘/ ŒÚ˙±ı˛ È¬±Ú ¤˜øÚ È¬±Ú/ ¬Û±ø‡Àfl¬ ’±øÙ¬—
‡±›˚˛±˚˛, ¸ı Ê±˚˛·±˚˛ ‚≈Àı˛ øÙ¬Àı˛, ’±ı±ı˛ Œ¸ Ê±˚˛·±˜Ó¬ øÍ¬fl¬ øÙ¬Àı˛
˚±˚˛ Ó¬±ı˛ ‡“±‰¬±˚˛/ ’±øÙ¬—-¤ı˛ ŒÚ˙±˚˛ Œ¸ ï¬Û±ø‡ó øÙ¬Àı˛ ’±À¸/ ¸—¸±ı˛
˝ÀBÂ ‹ ŒÚ˙±/ ¸—¸±Àı˛› ’±˜±Àı˛ ¤fl¬È¬± ŒÚ˙± ’±ÀÂ/ ¤ ŒÚ˙±
·“±Ê±ı˛, Œfl¬±Àfl¬ÀÚı˛, ˜ı˛øÙ¬ ˛̊±ı˛ Ú ˛̊/ ¤È¬± ◊̋øfÀ ˛̊ı˛ ŒÚ˙±/ √õ∂fl‘¬øÓ¬ ˝ÀÓ¬
øÀ˚˛ øÀ˚˛ÀÂ/ ¤ ŒÚ˙± ıh¬ ¸±—‚±øÓ¬fl¬, ˚±ı˛ ÊÚ… Á¬h¬-Á¬±¬ÛÈ¬± ¸ı
‰¬˘ÀÂ/ ·“±Ê±ÀÓ¬ ŒÓ¬± Œ¬ÛÈ¬ ˆ¬Àı˛ Ú±/ Ó¬ı≈› ‹ ŒÚ˙±ı˛ ÊÚ… ◊̋ Â≈È¬ÀÂ/
√õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ŒÚ˙±Àfl¬ ¬Û”ı˛Ì fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/ Ó¬ı≈› ◊̋øfÀ ˛̊ı˛ ¤ ◊̋ ŒÚ˙± øÀ ˛̊
‹ ŒÚ˙±Àfl¬ ¬Û”ı˛Ì fl¬ı˛ÀÓ¬ ‰¬±˚˛/ ≈̂¬À˘ Ô±fl¬±ı˛ ÊÚ… ¸ıı˛fl¬˜ Œ‰¬©Ü± fl¬Àı˛Ä
¸fl¬À˘ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ Œ˚ Original ŒÚ˙±, Ó¬±Àfl¬ ¬Û”ı˛Ì fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ… Œ‰¬©Ü±ı˛
øıı˛±˜ Ú±˝◊/ Ó¬ı≈› ‹ ŒÚ˙±¬ Û”ı˛Ì ˝˚˛ Ú±/ ˝◊øfÀ˚˛ı˛ ŒÚ˙±˚˛ ¸ı±˝◊
ı…øÓ¬ı…ô¶∏/ ¤ ◊̋ ŒÚ˙± ’±À!¬˘ Œ› ˛̊±ı˛ ÊÚ… Ú ˛̊/ ¤ ◊̋ ŒÚ˙± ˛̊ ŒÈ¬ÀÚ øÚÀ ˛̊
Ê±Ú±ı˛ ¬ÛÔÈ¬± ≈̧·˜ fl¬Àı˛ øÀBÂ, ¸˝Ê fl¬Àı˛ øÀBÂ/ øfl¬c√ ¬Û”ı˛Ì fl¬Àı˛
øÀBÂ Ú±/ ˚ø ¬Û”ı˛Ì ˝íÓ¬, Ó¬±˝À˘ ’±ı˛ ¤˝◊ √õ∂À‰¬©Ü± ˝Àı Ú±/ ‡±›˚˛±ı˛
Œ‰¬©Ü± ’±ÀÂ ıÀ˘˝◊, ‰¬±˝◊ øÚÊ ‡±›˚˛±/ ı±˙± ‡±Ú± ŒÔÀfl¬ fl¬Ó¬ ‡±Ú±

ï‡±›˚˛±óÄ ’ ≈̃fl¬ ‡±›˚˛±, Ó¬ ≈̃fl¬ ‡±›˚˛± fl¬Ó¬ ı˛fl¬˜ Œ‡À˚˛ ‰¬À˘øÂ Î¬◊ı˛Àfl¬
¬Û”Ì« fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ…/ Î¬◊Àı˛ı˛ ¤˝◊ ·˝Wı˛ ¬Ûøı˛¬Û”Ì« fl¬ı˛ÀÓ¬ ¸ı±˝◊ ‰¬±˚˛/ Œ˙¯∏
’ıøÒ øfl¬c√ ¤˝◊ ·˝Wı˛ ’±ı˛ ¬Ûøı˛¬Û”Ì« ˝˚˛ Ú±/ ˝◊øfÀ˚˛ı˛ Œfl¬±Ú ·˝Wı˛˝◊
¬Ûøı˛¬Û”Ì« ˝˚˛ Ú±/ qÒ≈ Ó¬±˝◊ Ú˚˛, ˝◊øfÀ˚˛ı˛ ¤˝◊ ·˝Wı˛ ·ˆ¬œı˛Ó¬±ı˛ ¤fl¬È¬±
◊̋øºÓ¬ ˜±S/ ·ˆ¬œı̨Ó¬±ı̨ ·øÓ¬øıøÒ¶§ı̨+¬Û ◊̋øf˚̨&ø˘ ı≈øÁ¬À˚̨ øÀBÂ Ê…±ø˜øÓ¬fl¬

˜±Úø‰¬ÀSı˛ Ú…± ˛̊/ ◊̋̋ ± ◊̋ ŒÓ¬±˜ı˛± ¬Ûøı˛¬Û”Ì« fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ± Ú±/ fl¬±ÀÊ ◊̋ ı≈ÀÁ¬
Ú±›, ◊̋øf ˛̊&ø˘ı˛ fl¬± «̊fl¬˘±¬Û √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ·ˆ¬œı˛Ó¬±Àfl¬, √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ı…±¬Ûfl¬Ó¬±Àfl¬
Ê±Úı±ı˛ ÊÚ…, Ê±Ú±ı±ı˛ ÊÚ…/

ÊœıÀÚı˛ ‰¬˘±ı˛ ¬ÛÀÔ ˚± øfl¬Â≈ fl¬øÍ¬ÚÓ¬˜ ıÀ˘ ˜ÀÚ ˝ ˛̊, ‘̧ø©Üı˛
‘̧©Üıdı˛ ˜±ÀÁ¬ Ó¬±Àfl¬ ¸˝Êˆ¬±Àı ëı≈ÀÁ¬ı˛ ı≈ÀÁ¬í ’±ÚÀÓ¬ Œ‰¬©Ü± fl¬ı˛ÀÂ

√õ∂fl‘¬øÓ¬/ ¸˝Êˆ¬±Àı øfl¬ˆ¬±Àı Ê±Ú± ˚± ˛̊, Ó¬±ı˛ ¬ÛÔÈ≈¬fl≈¬Ú≈Àfl¬ ¸˝Ê fl¬Àı˛
Œ› ˛̊± ◊̋ Ó“¬±ı˛ fl¬±Ê/ ¤ ◊̋ ’ˆ¬±ıÀı±Ò ’±ÀÂ ıÀ˘ ◊̋ ’±˜ı˛± Ê±Úı±ı˛ ¬ÛÀÔ
’·Ë¸ı˛ ˝ÀÓ¬ ¬Û±ı˛øÂ/ ¤˝◊ øıù´√õ∂fl‘¬øÓ¬ÀÓ¬ øfl¬ ’±ÀÂ, ¸‘ø©Üı˛ ’±øÀÓ¬ øfl¬
øÂ˘, fl¬±ı̨± øÂÀ˘Ú, ø‰¬ôL√± fl¬Àı̨Â Œfl¬±ÚøÚ∑ ¤ ◊̋ ıM«̃ ±Ú Ê·ÀÓ¬ ˚± ‰¬˘ÀÂ,
Ó≈¬ø˜ ¤À˘ øıÀ˚˛ fl¬ı˛À˘, ŒÂÀ˘ ø¬ÛÀ˘ ˝í˘, ’ÀÔ±«¬Û±Ê«Ú fl¬ı˛À˘, ¤ÀÓ¬˝◊
Œ˙¯∏ Ú˚˛/ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ı˛˝¸… qÒ≈ Ú˚˛, øÚÀÊı˛ ¶§ı˛+¬ÛÀfl¬ Ê±Ú/ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬
øÚÀÊı˛ ¶§ı˛+¬ÛÀfl¬, Œ˝ıœÌ±˚ÀLaı˛ ı˛˝¸…Àfl¬ ı≈Á¬ı±ı˛ Œ‰¬©Ü± fl¬ı˛/ √õ∂fl‘¬øÓ¬
√õ∂øÓ¬˜≈̋ ”ÀM« ı≈Á¬±ÀÓ¬ ‰¬±˝◊ÀÂ/

øÚÀÊÀfl¬ Ê±Ú± ◊̋ ¸ıøfl¬Â≈Àfl¬ Ê±Ú±/ fl¬±ÀÊ ◊̋ ıø˘, ŒÓ¬±˜ı˛± øÚÀÊÀfl¬
ı≈Á¬/ ’Ú…Àfl¬ øfl¬Â≈ ı≈Á¬±ı±ı˛ ı˛fl¬±ı˛ Ú±˝◊/ ¤˝◊ Œ˚ ¬ÛÈ¬Àfl¬ ïŒı˜”øM«ı˛
Ù¬ÀÈ¬±ó ¬Û”Ê± fl¬ı˛ÀÂ±Ä Ó¬±Àfl¬ Î¬±˘± øBÂ, Ù≈¬˘ øBÂ, ˜±Ú… fl¬ı˛ÀÂ±, Ó¬±ı˛
˜±ÀÚ øÚÀÊÀfl¬ Ó‘¬l fl¬ı˛ÀÂ±/ ’Ô±«» ›“ı˛ Ó‘¬ølı˛ fl¬Ô± ø‰¬ôL√± fl¬Àı˛ øÚÀÊÀfl¬
Ó‘¬l fl¬ı˛±ı˛ Œ‰¬©Ü± fl¬ı˛ÀÂ±/ ¬Û”Ê±-¬Û±ı«ÀÌı˛ ’ôL√øÚ«ø˝Ó¬ ’Ô« øfl¬ ’±ÀÂ,¬ Ê±Ú/
˘é¬-˘é¬ ·ËLö ¬Û±Í¬ fl¬ı˛, Ó¬±ÀÓ¬ é¬øÓ¬ ŒÚ˝◊/ ŒÓ¬±˜±ı˛ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ·ËÀLö, ¬Û”Ê±
¬Û±ı«ÌÀfl¬ Î¬◊¬Û˘é¬… fl¬Àı˛ ¤˝◊ ¬Û=¡ˆ”¬ÀÓ¬ı˛ ïøé¬øÓ¬, ’¬Ûƒ, ŒÓ¬Ê–, ˜è»,
Œı…±À˜ı˛ó ·ËÀLö øfl¬ ’±ÀÂ Œ‡“±Ê, Ó¬iß Ó¬iß fl¬Àı˛ øıÀù≠¯∏Ì fl¬Àı˛ Œ‡ñ
¤ÀÓ¬ ¬Û±Àı Œı, Î¬◊¬ÛøÚ ∏̄, ·œÓ¬±/ ŒÓ¬±˜±ÀÓ¬ ◊̋ ¬Û±Àı ¸ı/ ’·øÌÓ¬ Œ˚±À·ı̨
˜±ÀÁ¬ ŒÓ¬±˜±ı˛ ¤˝◊ ·ËLö ¤À¸ÀÂ/ Œı˛fl¬Î«¬ Œ‡À˘ øfl¬ ı≈Á¬± ˚±˚˛ Œ˚, Ó¬±ÀÓ¬
·±Ú ’±ÀÂ∑ Œı˛fl¬Î«¬ qÒ≈ ¤fl¬È¬± øÊø˘ø¬Ûı˛ ¬Û“…±‰¬/ ›È¬±ÀÓ¬ ø¬ÛÀÚı˛ Œ‡“±‰¬±
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øÀ˘˝◊ ·±Ú Œıı˛ ˝À˚˛ Œ·˘, ÊÚ·Ì˜Ú...........

ø¬ÛÀÚı˛ Œ‡“±‰¬± ˛̊ ˚ø Œı˛fl¬Î«¬ ŒÔÀfl¬ ·±Ú Œıı˛ ˝ ˛̊, Ó¬Àı ˜Úı˛+¬Û
ø¬ÛÀÚı˛ Œ‡“±‰¬±˚˛ ŒÓ¬±˜±ı˛ Œ˝ıœÌ±˚ÀLaı˛ Œı˛fl¬Î«¬ ŒÔÀfl¬ ˜˝±˙”ÀÚ…ı˛
˜˝±fl¬±À˙ı˛ ¸≈ı˛ ı±ÊÀı Ú± Œfl¬Ú∑ ¤˝◊ øıù´ıËp±ÀG¬ı˛ ¸˜ô¶∏ Ó¬MW ¤˝◊
Œı˛fl¬ÀÎ«¬ ïŒ˝Àé¬ÀSó ı“±Ò± ı˛À˚˛ÀÂ/ øıù´Ê·ÀÓ¬ı˛ ¸˜ô¶∏ ≈̧ı˛, ¸˜ô¶∏ ·±Ú
¤ÀÓ¬ ·“±Ô± ’±ÀÂ/ ø¬ÛÀÚı˛ Œ‡“±‰¬± øÀ ˛̊ ¤ı˛ ŒÔÀfl¬ ≈̧ı˛ ı±ı˛ fl¬Àı˛±/ ¤˜øÚ
Office-¤ fl¬±ÀÊı˛ Œı˛fl¬Î«¬ Ô±Àfl¬/ ¸±ı˛± øıÀù´ı˛ ’Ô«Àı±ÀÒı˛ Œı˛fl¬Î«¬
¤‡±ÀÚ˝◊ ¤˝◊ Œ˝Àé¬ÀS ¸≈jı˛ˆ¬±Àı ¸±Ê±ÀÚ± ’±ÀÂ/ ¤È¬±˝◊ ˝À˘±
¬Û=¡ˆ”¬ÀÓ¬ı˛ ÒTøÚ/ ¸l¸≈ı˛, ¸lÀ˘±fl¬ ˆ”¬À˘±fl¬, ˆ¬ıÀ˘±fl¬, ˜˝À˘±fl¬,
ÊÚÀ˘±fl¬, ·±˚˛Sœ ¸˜ô¶∏ ’±ÀÂ ¤ÀÓ¬/ ¤ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ ïŒ˝ıœÌ±˚ÀLaó ˜Úı˛+¬Û
ø¬ÛÚ øÀ˚̨ ˜ÚÚ fl¬Àı̨±/ Ó¬Àı ◊̋ ı≈Á¬Àı, Œfl¬±Ô± ˝íÀÓ¬ ¤À¸ÂÄ Œfl¬±Ô±˚̨ ˚±Àı∑
øfl¬ ŒÓ¬±˜±ı˛ ‰¬±›˚˛±, øfl¬ ŒÓ¬±˜±ı˛ ¬Û±›˚˛±/ Œ¸ÊÚ…˝◊ ŒÓ¬±˜±ı˛ ˝◊øf˚˛&ø˘
¸À‰¬Ó¬Ú ‡±… ‰¬±˚˛/ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ·ËÀLöı˛ ¬Û±Í¬ ‰¬±˚˛, ˙±øôL√ ‰¬±˚˛, ¬Ûı˛˜ ˙±øôL√
‰¬±˚˛/ øfl¬c√ Œı˛fl¬Î«¬ ŒıËfl¬ ˝À˘ ’Ú… ≈̧ı˛ ı±ÊÀÓ¬ Ô±Àfl¬/ Ó¬‡Ú qÒ≈ ’±ø˜
ı±øh¬ ‰¬±˝◊, ‡±›˚˛± ‰¬±˝◊, ·±h¬œ ‰¬±˝◊, Ú±˜ ‰¬±˝◊, ˚˙ ‰¬±˝◊ñ ¤¸ı˝◊ qÒ≈
ı±ÊÀÓ¬ Ô±Àfl¬/ Œı˛fl¬Î«¬ ŒıËfl¬ ˝À˘ ¸ı ıø˘À˚˛ Œ˚˛/ Œı˛fl¬ÀÎ«¬ı˛ fl¬±ÀÂ
ˆ¬±À˘±˘±·±ı˛ √õ∂ùü ŒÚ˝◊/ ¸fl¬À˘ı˛ øÀfl¬ Ó¬±øfl¬À˚˛ Œ‡, Œı˙œı˛ˆ¬±·˝◊ Ú±˜,
˚˙, ’ÀÔ«ı˛ ø¬ÛÂÀÚ Ò±˝◊ÀÂ/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ ¤fl¬È≈¬ Ò˜«fl¬˜«ñ ’±ı±ı˛ ¤˝◊ ŒıËfl¬
Œı˛fl¬Î«¬/ Ó¬‡Ú Œ‡± ˚±ÀBÂ ø¬ÛÚƒ›˚˛±Àfl«¬ ˚± ‰¬˘ÀÂ, Œı˛fl¬ÀÎ«¬ Ó¬±˝◊ ı±ÊÀÂ/
’Ú… Œı˛fl¬ÀÎ«¬, ˆ¬±À˘± Œı˛fl¬ÀÎ«¬ ’±ÀÂ ˆ¬±À˘± ˘±·±ı˛ ≈̧ı˛ñ øıù´ı˛˝¸…Àfl¬
Ê±ÚÀı±, ı≈Á¬Àı±/ Ê±Ú±ı˛ ¬ÛÀÔ Ê±ÚÀÓ¬ Ê±ÚÀÓ¬ Œ¸ ◊̋ ¬Ûı˛˜ ¸Ó¬…ıdÀfl¬
ı≈Á¬Àı±/

øfl¬Â≈øÚ ’±À·ı˛ fl¬Ô± ı˘øÂ/ ’±˜±ı˛ ¤fl¬ ø˙¯∏… øı˛Ê±ˆ«¬ ı…±ÀÇ¬
‰¬±fl≈¬ı˛œ fl¬Àı˛/ øıÀ˚˛ fl¬Àı˛ ÚÓ≈¬Ú ŒıÃÀfl¬ ıÀ˘ÀÂ, ëŒÓ¬±˜±ı˛ ÊœıÀÚ ˚± ˚±
fl¬Àı˛Â, Í¬±fl≈¬ı˛ ’±˜±Àfl¬ ıÀ˘ øÀ˚˛ÀÂÚ/í øÚÀÊı˛ fl¬Ô± ı±øÚÀ˚˛ ı±øÚÀ˚˛
ıÀ˘ÀÂ/ Ó¬±ı˛ ¶aœ ·Ë…±Ê≈À˚˛È¬/ ¶§±˜œı˛ fl¬±ÀÂ ’±ı˛› ˆ¬±˘ ˝ÀÓ¬ Œ‰¬À˚˛ Ó¬±ı˛
ÊœıÀÚı˛ ¸ı fl¬Ô± ‡≈À˘ ıÀ˘ÀÂ/ ¤ ◊̋ı±ı˛ ¶§±˜œ ¸ı qÀÚ ¶aœÀfl¬ ı±À¬Ûı˛
ı±h¬œ ¬Û±øÍ¬À˚˛ ø˘/ 22 øÚ ˜±S øıÀ˚˛ ˝À˚˛ÀÂ/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ ’±˜±ı˛ øÚfl¬È¬
’±¸À˘±/ ŒÂÀ˘ ŒÓ¬± ë’±ı˛ fl¬ı˛Àı± Ú±í ıÀ˘ ‡±˘±¸/ ¶aœÀfl¬ Î¬±fl¬±˘±˜/

˙±qh¬œ ¸ı qÀÚ fl¬±iß±fl¬±øÈ¬/ Œ˙À¯∏ ı˘˘±˜, ë˚± ˝ı±ı˛ ˝À˚˛ Œ·ÀÂ/í
Œfl¬±Úı˛fl¬À˜ Ó¬±øm Ó≈¬øm ø˘±˜/ ¶§±˜œ ¶aœÀfl¬ øÚÀÊı˛ ı±h¬œ øÚÀ˚˛ Œ·˘/
øfl¬c√ ¤˜Ú Œı˛±·, ñ Ò≈“˚˛±ı˛ øh¬ Ê;˘ÀÓ¬ Ê;˘ÀÓ¬ ˚±˚˛/ ¸—¸±Àı˛ı˛ ˜ÀÒ…
¤fl¬ ◊̋ ı˛fl¬À˜ı˛ fl¬Ô±/ Œfl¬˝ Î¬± ◊̋Àı˛" ïŒ¸±Ê± ≈̧øÊó, Œfl¬˝ ˜Ò≈ı˛̂ ¬±Àı ı˘ÀÂ/
’±ø˜ ŒÓ¬± ˝±Ê±ı˛ ˝±Ê±ı˛ ˜±Ú≈̄ ∏ ŒÚÀh¬øÂ/ Œfl¬±øÈ¬¬ÛøÓ¬, ˘é¬¬ÛøÓ¬› ¤fl¬˝◊
ø‰¬ôL√± fl¬ı˛ÀÂ/ ı˛±ô¶∏±˚˛ qÀ˚˛ Ô±Àfl¬/ Â±Ó≈¬ ‡±˚˛ 3 ‡±Ú ˘Ç¬± ø˚˛±/ Ó¬±ı˛›
ø‰¬ôL√± fl¬˜ Ú˚˛/ ı±B‰¬±ı˛ ŒÓ¬©Ü± Œ¬ÛÀ˚˛ÀÂ/ Ê˘ ‰¬±˝◊ÀÂ/ Ê˘ Ú± ¬Û±›˚˛±
¬Û˚«ôL√ fl“¬±Àı˝◊/

◊̋øf ˛̊&ø˘ ‰¬± ◊̋ÀÂ ¬Ûı˛̃  ıdı˛ ¸g¬±ÀÚ ¬Ûøı˛Ó‘¬l ˝ÀÓ¬/ fl¬±ÀÊ ◊̋
¬Ûı˛̃  ıdı˛ ıdÀQı˛ ˝ø˙ ˚Ó¬é¬Ì ¬Û «̊ôL√ Ú± ¬Û±ÀBÂÄ Œ¸ ◊̋ ıdı˛ ¶§BÂ
Ê˘ Ó¬±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ ˚Ó¬é¬Ì ¬Û˚«ôL√ Ú± √õ∂øı©Ü ˝ÀBÂ, Ó¬Ó¬é¬Ì ¤ı˛+¬Û
‰¬˘Àı ◊̋/ ˚Ó¬é¬Ì ¬Û˚«ôL√ ¤˝◊ ‰¬±ø˝±Àfl¬ Œ¸˝◊ ‰¬±ø˝±˚˛ ¬Ûøı˛ÌÓ¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ Ú±
¬Û±ı˛ÀÂ, Ó¬Ó¬é¬Ì ¬Û «̊ôL√ ˝±-UÓ¬±˙ fl¬ı˛Àı ◊̋/ ’±˜ı˛± ¤fl¬È≈¬ ¤fl¬È≈¬ fl¬Àı˛ Ê˘
‡±øBÂ/ ‡±›˚˛±ı˛ ˜±S± ˜±S ¤fl¬¢≠±¸ Ê˘/ ¤ ◊̋ Œ˚ ∆ÚøjÚ ÊœıÀÚ Ú±Ú±
ıdı̨ ˜±Ò…À˜ Œ˚ ˚± fl¬Àı̨ ˚±ÀBÂ, Ó¬±ÀÓ¬ ◊̋ Ó‘¬¯û±ı̨ ◊̋øºÓ¬ ø˜˘ÀÂ/ ŒÓ¬±˜ı̨±›
‰¬À˘ÂÄ ∆ı:±øÚÀfl¬ı˛± øı:±ÀÚı˛ ¸±ÒÚ± fl¬ı˛ÀÂ/ ¸g¬±ÀÚı˛ øÀfl¬ ˚±›˚˛± ◊̋
˝ÀBÂ Ó‘¬¯û± øÚı±ı˛ÀÌı˛ ¬ÛÔ/ Ó≈¬ø˜ ˝ ˛̊ÀÓ¬± ˜ÀÚ ˜ÀÚ ˆ¬±ıÀÂ±, ·ˆ¬œı˛̂ ¬±Àı
ø‰¬ôL√± fl¬ı˛ÀÂ±, ë’±ø˜ ¤˜Ú Ê±˚˛·±˚˛ ˚±ı, Œ˚‡±ÀÚ Œ·À˘ øıù´ı˛˝¸…Àfl¬
Ê±Ú± ˚± ˛̊/í ¤ı˛+¬Û ˆ¬±ıÀ˘ øfl¬ ˝ ˛̊ Ê±ÀÚ±∑ ëëı˛MêÀ‰¬± ∏̄±íí ”ı˛ ŒÔÀfl¬ ŒÈ¬ÀÚ
ŒÓ¬±˜±ı˛ ı˛Mê ˚ø Œıı˛ fl¬Àı˛ øÚÀÓ¬ ¬Û±Àı˛, Ó¬Àı ˆ¬±ıÚ± øÀ˚˛ øıÀù´ı˛
ı˛̋ ¸…Àfl¬ Œfl¬Ú Ê±ÚÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı Ú±∑ ≈̂ ¬±«ıÚ± ˛̊ ≈ø}¬ôL√± ˛̊ ˙ı˛œı˛ ’ ≈̧¶ö ˝À ˛̊
¬ÛÀh¬/ fl¬±ÀÊ ◊̋ Œ˚ øÊøÚÀ¸ ’ ≈̧¶ö ˝ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛, Ó¬±ÀÓ¬ Ó≈¬ø˜ ≈̧¶ö› ˝ÀÓ¬
¬Û±ı˛/ qÒ≈ ˚ø ˆ¬±ıÀÓ¬ ¬Û±Àı˛±, ’±ø˜ øfl¬ˆ¬±Àı Ê±ÚÀı±, ı≈Á¬Àı±, Œfl¬Ú
¤˘±˜∑ Œfl¬±Ô± ˛̊ ˚±ı∑ ¸ı ¸˜ ˛̊ ¤ ◊̋ ˆ¬±ıÚ± ◊̋ ˚ø ˜ÀÚ ˜ÀÚ ’±À˘±h¬Ú
fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛, ≈̧Ù¬˘ Ù¬˘Àı ◊̋/

˜La øfl¬ fl¬Àı˛∑ ¤Ó¬&À˘± fl¬Ô± ı˘ÀÓ¬ ’ ≈̧øıÒ±/ fl¬±ÀÊ ◊̋ ¤fl¬È¬±
˙s Œıı˛ fl¬Àı˛ Œ˚˛Ä Ó¬±ÀÓ¬ ◊̋ fl¬±Ê ˝À˚˛ ˚±˚˛/ ·Àh¬ı˛ ˜±Í¬ ·ˆ¬Ì«À˜ÀKÈ¬ı˛/
¤˝◊ ë·ˆ¬Ì«À˜KÈ¬í fl¬Ô±øÈ¬ ¤fl¬ÊÚÀfl¬ ı≈Á¬±ÀÓ¬ ¸±Àh¬ ¤·±ı˛ ‚∞I◊± ï11½

‚–ó ¸˜˚˛ ˘±·Àı/ Ó¬±ÀÓ¬ ŒÓ¬± ’ ≈̧øıÒ±/ ≈̧Ó¬ı˛±— ˜LaÈ¬± ˝À˘± Œ¸˝◊ Ó¬±
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øÒÚƒ-øÒÚƒ-Ú±, Ó¬±-øÒÚƒ-øÒÚƒ-Ú±/ ¤ ◊̋ ˜La̋ ◊ ıËp/ øıı˛±È¬ Œı±Ò ˚ø ¸ı ¸˜À ˛̊
Ô±Àfl¬, Ó¬Àı øıı˛±ÀÈ¬ı˛ ≈̧ı˛ ı ◊̋ÀÓ¬ Ô±fl¬Àı ŒÓ¬±˜±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛/ ˜ÀLaı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛
ı˛À ˛̊ÀÂ ¸˜ô¶∏ øıÀù´ı˛, ¸˜ô¶∏ ’Ì≈ ¬Ûı˛̃ ±Ì≈ı˛ ≈̧ı˛ › ¸±h¬±/ Œ¸ ◊̋ ˚±ıÓ¬œ ˛̊
ıdÀfl¬ ˚ø ı≈Á¬±ÀÓ¬ ˝ ˛̊, Ó¬±˝À˘ fl¬Ó¬ fl¬Ô± ı˘ÀÓ¬ ˝ ˛̊/ Œ¸È¬± ŒÓ¬± ¸y¬ı
Ú˚˛/ ’·øÌÓ¬ fl¬Ô± ˚ø ¤fl¬È¬± fl¬Ô±˚˛ ı˝Ú fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±øı˛Ä øıù´-ı˛±ÊÀQı˛
¸˜ô¶∏ ÒÚ ˚ø ¤fl¬È¬± cheque-¤ øÚÀÓ¬ ¬Û±øı˛, Ó¬±˝À˘ fl¬Ó¬ ≈̧øıÒ±/ ¸˜ô¶∏
øıù´ı˛˝À¸…ı˛ ”̃̆  ı˛À˚˛ÀÂ ŒÓ¬±˜±ÀÓ¬ ·“±Ô±/ ¸˜ô¶∏ øıù´ı˛˝À¸…ı˛ ”̃À˘ ı˛À˚˛Â
Ó≈¬ø˜/ Ó≈¬ø˜ ’Ô«Àı±ÀÒ ˚ø ø‰¬ôL√± fl¬ı˛, govt.-¤ı˛ Ê±˚˛·±, Ó¬±˝À˘ Œfl¬˜Ú
‰¬˜Àfl¬ ›ÀÍ¬±/ øıı˛±È¬ ’Ô«Àı±ÀÒ øıı˛±ÀÈ¬ı˛ ø‰¬ôL√± ˛̊ ı…±¬Û‘Ó¬ Ô±Àfl¬±/ ‹ ¤fl¬È¬±
˜ÀLa ı˛À˚˛ÀÂ ¸ıøfl¬Â≈/ ¤ ◊̋ ˙Às ı˛À˚˛ÀÂ ¸˜ô¶∏ ’Ç¬, ¸˜ô¶∏ ’Ô«/ fl¬±ÀÊ ◊̋
øÚı˛±Ó¬ Ó¬±-øÒÚ-øÒÚƒ-Ú±, Ó¬±-øÒÚƒ-øÒÚƒ-Ú± ‰¬˘ÀÓ¬ Ô±fl¬Àı/ ˜ÀÚ Œı˛À‡±,
’øˆ¬ÚÀ˚˛ Œ˚ ı˛±Ê± Œ¸ÀÊÀÂ, ¬Û±È«¬ fl¬ı˛ÀÂ ı˛±Ê±ı˛, ˜ÀÚ ˝À˘±, ı±ô¶∏Àı›
Œ˚Ú øÍ¬fl¬ ı˛±Ê±˝◊ øÂ˘/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ ·ËœÌèÀ˜ Œ¬Û±¯∏±fl¬ ŒÂÀh¬ ¬Û±Ú, øıøh¬,
ø¸·±Àı˛È¬ Òı˛±À˘±/ ’±Àı˛fl¬ÊÚ fl¬ı˛À˘± fl‘¬À¯ûı˛ ¬Û±È«¬/ ¤˜Ú ≈̧jı˛ fl‘¬À¯ûı˛
¬Û±È«¬ fl¬ı˛˘ Œ˚ ¸ı Ù≈“¬¬Û±˝◊˚˛±, Ù≈“¬¬Û±˝◊˚˛± fl“¬±ÀÓ¬ ’±ı˛y¬ fl¬ı˛À˘±/ ˚‡Ú Œ¸
fl‘¬À¯ûı˛ ¬Û±È«¬ fl¬ı˛ÀÂ, Ó¬‡Ú Œ¸ fl‘¬À¯ûı˛ ˆ¬±Àı˝◊ ¬Û±È«¬ fl¬ı˛ÀÂ/ Ó¬±ı˛ fl¬Ô±˚˛,
ı±M±«˚˛, ‰¬˘±˚˛ ¤fl¬È¬± Ú±˜˝◊ Œ¸ ø‰¬ôL√± fl¬Àı˛ ˚±ÀBÂ/

ŒÓ¬±˜ı˛± ˚‡Ú ¸ÀÓ¬…ı˛ ¸Àº “±øh¬À ˛̊ ˜La¬Û”Ó¬ ˝À ˛̊ Œ¸ ◊̋ øflƒ¬ ‘ø©Ü
øÚÀ ˛̊, Œ¸ ◊̋ ˜La øÚÀ ˛̊ ‰¬˘Àı, Ó¬‡Ú Œ‡Àı, ¸˜ô¶∏ ·œÓ¬, ¸˜ô¶∏ Œ‰¬Ó¬Ú±
¤fl¬È¬± ˜ÀLa ¸±h¬± øÀ ˛̊ ˚±ÀBÂ/ ¶⁄©Ü±ı˛ Œ¸ ◊̋ ˜La øÚÀ ˛̊, ˜ÀLaı˛ øıı˛±È¬
˙øMê øÚÀ ˛̊ ¸±ÒÚ± fl¬Àı˛ Œfl¬Ú Ó≈¬ø˜ øÚÀÊ ¶⁄©Ü± ˝Àı Ú±∑ ’±˜·±ÀÂı˛
ıœÊ ŒÔÀfl¬ ’±˜- ◊̋ ˝ ˛̊/ Ó≈¬ø˜ ◊̋Î¬◊øÚˆ¬±À «̧ı˛ ıœÊ/ ¶⁄©Ü±ı˛ ‘̧©Ü ∆‰¬Ó¬Ú… ¸M±/
Ó¬Àı Ó≈¬ø˜ ’ôL√˚±«̃ œ, ¸ı«ı…±l˜±Ú, ¸ı«̂ ©Ü± Œfl¬Ú ˝Àı Ú±∑ ’Ú≈fl¬ı˛Ì fl¬Àı˛
˝Ú≈̃ ±ÀÚı˛ Ú…±˚˛ ¬Û±˝±h¬ Ú± øÚÀ˘› ≈̋ ◊̃ Ì ¬Û±Ôı˛ ïı…±˚˛±˜ fl¬Àı˛ó ı˝Ú
fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛±/ ˝Ú≈̃ ±Ú ıœÀı˛ı˛ ¸±ÒÚ± fl¬ı˛À˘±/ ¸±ÒÚ± fl¬Àı˛ Ó≈¬ø˜› ˙øMê
’Ê«Ú fl¬Àı˛±/ øıù´¸‘ø©Ü ¬Û«Ì ¶§ı˛+¬Û, øÚÀÊÀfl¬ ·h¬±ı±ı˛ ÊÚ…/ ŒÓ¬±˜±ı˛
¶§ı˛+¬ÛÀfl¬ ·h¬ı±ı˛ ÊÚ… ¤ ◊̋ ¬Û«Ì øÀ˚˛ ’Ú≈fl¬ı˛Ì fl¬ı˛/ Œ¸ ◊̋ ˝Ú≈̃ ±ÀÚı˛,
Œ¸˝◊ ıœÀı˛ı˛ ’Ú≈fl¬ı˛Ì fl¬Àı˛ ’±˜ı˛± ˙øMêÀfl¬ Ê±·øı˛Ó¬ fl¬ı˛Àı±/ ¬Û«ÀÌ
’±˜ı˛± øÚÀÊÀı˛ ·Àh¬ ŒÚı/

øıÀù´ı˛ ı˛+¬ÛÀfl¬ ¶§ı˛+À¬Û ’±˜ı˛± Ê±ÚÀı±/ ¶§ı˛+À¬Û Ê±·±ÀÚ±ı˛ ÊÚ…
øÚÀÊ ◊̋ ˜La ˝À ˛̊ ¸±h¬± øÀ ˛̊ ˚±ı/ ŒÓ“¬Ó≈¬˘ ø‰¬ôL√±ÀÓ¬ ˚ø ˘±˘± ¤À¸ ¬ÛÀh¬,
Ó¬±˝À˘ ˜Laı˛+¬Û ŒÓ“¬Ó≈¬À˘ fl¬Ó¬ ˘±˘± øˆ¬Ó¬Àı˛ øÚ·«Ó¬ ïŒıı˛ó ˝Àı/ ˜La&À˘±
¶úı˛Ì fl¬Àı˛ Œfl¬Ú Ú˜– Ú˜– fl¬ı˛± ˝ ˛̊∑ ≈̧ø‰¬ôL√± ˛̊ Ó≈¬ø˜ ’±˝±ı˛ fl¬ı˛À˘ ˝Ê˜
ˆ¬±˘ ˝À˚̨ ¶§±¶ö… ˆ¬±˘ ˝Àı/ ¸ı ŒıÓ¬±Àfl¬ Ó≈¬©Ü fl¬Àı̨ ‡±›˚̨±-±›˚̨± fl¬ı̨À˘,
Œ¸˝◊ ¬Ûøı˛ÀıÀ˙ Gland secretion ˆ¬±˘ ˝˚˛, ˝Ê˜ ˆ¬±˘ ˝˚˛/

&è Œfl¬Ú ˜La øÀ˘Ú∑ øÓ¬øÚ ı≈ÀÁ¬ qÀÚ ŒÓ¬±˜±ı˛ Œ˝Àé¬ÀS
˜ÀLaı˛ ıœÊ ı¬ÛÚ fl¬ı˛À˘Ú/ Ó≈¬ø˜ ˚ø ¸ÀÓ¬…ı˛ ’øˆ¬ÚÀ ˛̊ı˛ ˜À=¡ ’˝øÚ«̇
Œ¸ ◊̋ ıœÊ˜ÀLaı˛ ¶úı˛Ì fl¬ı˛, Ó¬Àı Ó≈¬ø˜ øıù´ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ≈̧Àı˛ ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ ˝Àı/
√õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ øÚ ˛̊̃  ˝ÀBÂ, ¤fl¬È¬± øÊøÚ¸ ¸ı ¸˜ ˛̊ ’Ô«Àı±ÀÒ ø‰¬ôL√± fl¬ı˛À˘,
øıù´ı˛̋ À¸… ‹ ø‰¬ôL√± ’Ú≈̊ ± ˛̊œ øıù´ √õ∂fl‘¬øÓ¬ ˝ÀÓ¬ ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ ˝ÀÓ¬ Ô±fl¬Àı/
Ó¬±ı˛¬Ûı˛ Œ‡Àı Ó≈¬ø˜ ı± ŒÓ¬±˜±ı˛ ø‰¬ôL√±Ò±ı˛± ’±fl¬±À˙ ı±Ó¬±À¸ Âh¬±ÀÓ¬
’±ı˛y¬ fl¬Àı˛ÀÂ/ Ê¬ÛÈ¬± øfl¬∑ ≈̧Àı˛ı˛ ’±fl¬¯∏«ÀÌ ‰≈¬•§Àfl¬ı˛ Ú…±˚˛ ŒÈ¬ÀÚ ŒÚ˚˛/
ˆ¬ø¢ü¬ÛøÓ¬ ˙…±˘fl¬ ı˘À˘ ˜Ò≈ı˛/ ’Ú… ’±ı˛ ¤fl¬ÊÚ ı˘À˘ ’±ı±ı˛ ·±ø˘
±› ‰¬ÀÈ¬/ ’±ı±ı˛ Ê·» ˆ¬ı˛ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ı˛ ˙±˘±/

˜La› Ó¬± ◊̋ √õ∂Ô˜ ’ı¶ö±˚˛ ˆ¬±À˘± ˘±À· Ú±/ ˜Ú ıÀ¸ Ú±/ ‘̧ø©Üı˛
fl¬ıÀ˘ ˚LaÌ±ÀÓ¬˝◊ √õ∂¸Àıı˛ ¸”S¬Û±Ó¬ ˝˚˛/ ı…Ô± ı±h¬±ı±ı˛ ÊÚ… ’±ı±ı˛
fi¯∏Ò Œ˚˛/ ¸±—¸±øı˛fl¬ Œ˚ ’˙±øôL√, Ó¬± ≈̧√õ∂¸Àıı˛ ı…Ô±/ Œ˚ ˚± fl¬Àı˛
˚±ÀBÂ, ıUˆ¬±Àı √õ∂¸ı fl¬Àı˛ ˚±ÀBÂ/ ’±˜ı˛± fl¬BÂÀ¬Ûı˛ Ú…± ˛̊ &øÈ¬À ˛̊ ı˛À ˛̊øÂ/
∆ı:±øÚÀfl¬ı˛± ¤Àfl¬ı˛ ¬Ûı˛ ¤fl¬ ¬Û“±‰¬ì˙‡±Ú± ¶Û≈È¬øÚfl¬ Œıı˛ fl¬ı˛ÀÂ/ ’±ÀÂ
ŒÓ¬± ’ÀÚfl¬ ˙Ó¬ ˙Ó¬/ ˚Ó¬é¬Ì ¬Û˚«ôL√ Ú± ı…Ô± Œ˙¯∏ ˝˚˛, ¤fl¬È¬±ı˛ ¬Ûı˛
¤fl¬È¬± Œıı˛ ˝ÀBÂ/ ≈̧√õ∂¸ı ˚‡Ú ˝Àı, ¸ı ı…Ô±ı˛ Î¬◊¬Û˙˜ Ó¬‡Ú ◊̋ Œ˚
˝Àı/ ≈̧√õ∂¸ı fl¬±Àfl¬ ıÀ˘∑ ˚‡Ú ŒÓ¬±˜±ÀÓ¬ ’±ı˛ øıÀù´ı˛ ’Ì≈¬Ûı˛˜±Ì≈ÀÓ¬
¤fl¬ ◊̋ ≈̧Àı˛ ø˜À˙ ˚±Àı/ Úœı˛ Ê˘ Œ˚˜Ú ¸±·Àı˛ı˛ ¸±ÀÔ Œ˜À˙, øÍ¬fl¬
ŒÓ¬˜øÚ ’±:±‰¬Sê ’±ı˛ ¸˝¶⁄±Àı˛ı˛ Œ˚ ø˜˘Ú, ¤Àfl¬ ◊̋ ıÀ˘ √õ∂fl‘¬øÓ¬ ¬Û≈èÀ ∏̄ı˛
ø˜˘Ú, ø˙ı ˙øMêı˛ ø˜˘Ú/

·±ÀÚ ı±ÊÚ±˚˛, ‘̃Ó≈¬…ı˛ ˆ¬À˚˛, ˚LaÌ±˚˛ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ˜±ÀÁ¬ ‰¬À˘ÀÂ Œ¸±˜
’±ı˛ ˘˚˛, ’±ı˛ Ó¬±ı˛ Ù“¬±fl¬/ ¤&À˘± ¸º˜, Öø˘ÀÓ¬ı˛ Œ˚ ¸º˜, Ó¬ı˘±ı˛
¸º˜, ¤› ¸º˜/ Ó≈¬ø˜ Œ‡˚˛±˘ ·±˝◊ÀÂ±/ √õ∂fl‘¬øÓ¬ ¤fl¬È¬± Ó¬±˘ ı±øÊÀ˚˛
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˚±ÀBÂ/ fl¬Àı Œ˚ Œ¸±À˜ ’±ı˛ Ù“¬±Àfl¬ ø·À˚˛ ˘˚˛ ˝Àı/ Œ˝ıœÌ±˚ÀLaı˛ ˜±ÀÁ¬
”̃̆ ±Ò±ı˛, ¶§±øÒá¬±Ú, ˜øÌ¬Û≈ı˛, ’Ú±˝Ó¬, øıqX¬, ’±:± › ¸˝¶⁄±ı˛ñ ¤˝◊

¸l‰¬ÀSêı˛ Ú±˜ fl¬Àı˛ÀÂ Œfl¬Ú∑ ¤˝◊ ‰¬ÀSê ‰¬ÀSê ˜ÀLaı˛ ¸≈ı˛ ı“±Ò±/
ø˙ıø˘Àºı˛ Œ˚ ¬Û”Ê± fl¬ı˛± ˝ ˛̊, Œ¸øÈ¬ øfl¬À¸ı˛ √õ∂Ó¬œfl¬∑ ø˙ıø˘ºñ √õ∂fl‘¬øÓ¬
¬Û≈èÀ¯∏ı˛ ø˜˘ÀÚı˛ √õ∂Ó¬œfl¬/ ’±ı˛ ¤‡±Úfl¬±ı˛ ¸ı ¸º˜˝◊ ¸œ˜±ıX¬/
¤‡±Úfl¬±ı˛ ¸ºÀ˜ é¬øÌÀfl¬ı˛ Ó‘¬ølÄ Ó¬±ı˛¬ÛÀı˛ Ê;±˘±/ øfl¬c√ ’±:±‰¬Sê-
¸˝¶⁄±Àı̨ı̨ ø˜˘ÀÚ ‹ Œ˚ ¸º˜, ø‰¬ı̨¸º˜ñ ¸ı¸˜˚̨ ’˝øÚ«̇  Mountain

ŒÔÀfl¬ fountain-¤ı˛ Ú…±˚˛ Öø˘ÀÓ¬ı˛ Ò±ı˛± √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ Œ˚±øÚÀÓ¬ øıı˛±˜
øı˝œÚˆ¬±Àı ˝À˚˛ ‰¬À˘ÀÂ/ Œ¸˝◊ ’±ÚÀjı˛ Œ˚ ’Ú≈̂ ”¬øÓ¬, Œfl¬±Ú ˆ¬±¯∏±˚˛ Ó¬±ı˛
ı…±‡…± ‰¬À˘ Ú±/ ŒÓ¬±˜±ı˛ ŒÀ˝ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛˝◊ Œ¸˝◊ ’±ÚÀjı˛ ¸≈ı˛ ·“±Ô±/
¸˝¶⁄±Àı˛ ï˜øô¶∏À©®ó ’±ÀÂ ¸˝¶⁄ ”̧À˚«ı˛ øfl¬ı˛ÀÌı˛ Ò±ı˛±/

¤‡±Úfl¬±ı˛ Ú±ı˛œ ¬Û≈èÀ¯∏ı˛ Œ˚ ¸º˜, ¸ ≈̃À^ı˛ ¤fl¬ ŒÙ“¬±È¬± ÊÀ˘ı˛
Ú…± ˛̊ ¶§±øÒá¬±ÀÚ ıœÀ «̊ı˛ Ö˘ÚÄ Œ¸ ◊̋ ’±ÚÀj ◊̋ ¸˜ô¶∏ Ê·» ˜±ÀÓ¬± ˛̊±ı˛±/
¤ ◊̋ ¤fl¬ ŒÙ“¬±È¬±ı˛ ÊÚ… fl¬Ó¬ Á¬·h¬± Á¬±øÈ¬, ˜±ı˛±˜±øı˛, fl¬Ó¬ øfl¬Â≈ ˝À ˛̊
˚±ÀBÂ/ ¶§±øÒá¬±ÀÚ ¤ ◊̋ ø˜˘Ú, ¤ ◊̋ ’±Új øfl¬À¸ı˛ ◊̋øºÓ¬∑ ‹ ø‰¬ı˛ø˜˘Ú,
ø‰¬ı˛¸º˜, ø‰¬ı˛ ’±ÚÀjı˛ ˝◊øºÓ¬ ı˝Ú fl¬ı˛ÀÂ ¶§±øÒá¬±Ú/ ˜”˘±Ò±ı˛ ˝ÀÓ¬
¸˝¶⁄±ı˛ ¬Û «̊ôL√ ¤fl¬ ¤fl¬øÈ¬ ‰¬ÀSêı˛ ˜±ÀÁ¬ ˘é¬ &Ì ı…ıÒ±Ú/ Œ˚˜Ú ŒÓ¬±˜±ı˛
¸±ÀÔ ”̧À˚«ı˛ ’ÀÚfl¬ ı…ıÒ±ÚÄ ŒÓ¬˜Ú˝◊ ”̃̆ ±Ò±ı˛ ˝ÀÓ¬ ¶§±øÒá¬±Ú, ¶§±øÒá¬±Ú
˝ÀÓ¬ ˜øÌ¬Û≈ı˛, ’Ú±˝Ó¬ ˘é¬&ÀÌı˛ ı…ıÒ±Ú/ ’Ú±˝Ó¬ ˝ÀÓ¬ øıqX¬ ˘é¬&Ì
ı…ıÒ±Ú/ ’±ı±ı˛ ’±:±‰¬Sê ˝ÀÓ¬ ¸˝¶⁄±ı˛ ˘é¬&ÀÌı˛ ı…ıÒ±Ú/ ŒÓ¬±˜±ı˛
øˆ¬Ó¬Àı˛ ¸˝¶⁄±Àı˛ı˛ ŒÙ¬± ˛̊±ı˛± ˚‡Ú √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ · W̋Àı˛ ˘œÚ ˝À ˛̊ ˚±Àı, Ó¬‡Ú ◊̋
Ó≈¬ø˜ Œ¸˝◊ ø‰¬ı˛ ’±ÚÀjı˛ Ó‘¬ølÀÓ¬, ø‰¬±ÚÀj ’±R˝±ı˛± ˝À˚˛ ˚±Àı/

¤‡±Úfl¬±ı˛ ø˜˘ÀÚ ’±ÀÂ ˘#±, ˆ¬˚˛-ˆ¬œøÓ¬Ä ’±ÀÂ ’˙±øôL√/
’˙±øôL√&À˘± 1ì2ì3ì4ì5ì6ì7ì8 ŒÈ¬±!¬±ı˛ Ú…±˚˛/ ŒÈ¬±!¬± øfl¬c√ ¤fl¬È¬±˝◊/
Ó≈¬ø˜ ¤fl¬ ˘é¬˝◊ ı˘, ≈̋ ◊ ˘é¬˝◊ ı˘, ˜±S± ¤fl¬È¬±˝◊/ ˚‡Ú ¤˝◊ ˜±S±˚˛
Œ¬Û“ÃÂ±Àı, ¤˝◊ ˘À˚˛ Œ¬Û“ÃÂ±Àı, Ó¬‡Ú˝◊ ≈̧√õ∂¸ı ˝Àı/ ŒÓ¬±˜ı˛± Œ¸˝◊ ˘À˚˛
˚±BÂ øÍ¬fl¬ ◊̋/ Ó≈¬ø˜ 1ì2ì3ì4ì5ì6ì7ì8 ◊̋ ı˘, 16 ◊̋ ı˘, √õ∂fl‘¬øÓ¬ ı˘ÀÂ,
ë’±ø˜ ¤fl¬ ŒÈ¬±!¬± ◊̋ Œı/ Ó≈¬ø˜ ˚‡Ú ˚±Àı, Ó¬‡Ú ı±ô¶∏Àıı˛ ¤ ◊̋ ¸˜ô¶∏
≈̧ı˛ › ¸±h¬± ¤fl¬ ŒÈ¬±!¬±ÀÓ¬ ◊̋ ŒÚÀı/í ˚Ó¬ ˙±¶a, ¬Û≈ı˛±Ì ¸ı 1ì2ì3ì4/

√õ∂fl‘¬øÓ¬ ı˘ÀÂ, ¸˝¶⁄±Àı˛ı˛ ¸Àº √õ∂fl‘¬øÓ¬ ˚‡Ú ø˜˘Àı, Ó¬‡Ú Ó≈¬ø˜ ◊̋
≈̧ı˛ ˝À˚˛ ˚±Àı/ ¸±h¬± øÀ˚˛ ø˜À˘ Œ·À˘ Œ˝ ◊̋ Ó¬‡Ú ˆ¬±ı ˝À˚˛ ˚±Àı/

Ó≈¬ø˜ ◊̋ ˚‡Ú ¸±h¬± ˝À ˛̊ ˚±Àı, Ó¬‡Ú ’±ı˛ ø˜˘Àı Œfl¬∑ ≈Ò ˚‡Ú ı˛̧ À·±{°±
˝À˚˛ Œıı˛ ˝À˚˛ ’±À¸, Œ¸ øfl¬ Ê±ÚÀÓ¬±, Œ¸ ‚±¸ øÂ˘∑

¤fl¬È≈¬ ı≈Á¬ÀÓ¬ Œ‰¬©Ü± fl¬ı˛/ ¤Ó¬ ˜Ò≈ı˛ øÊøÚ¸/ √õ∂fl‘¬øÓ¬ ø˜˘ı±ı˛ ÊÚ…
≈–‡-ı…Ô±, Œı˛±·À˙±fl¬, ’˙±øôL√ øÀ ˛̊ øÀ ˛̊ 1ì2ì3ì4 fl¬Àı˛ fl¬Àı˛ ˚±ÀBÂ/
Ó¬Àı &ÌÀÓ¬ ¸˜˚˛ ˘±·ÀÂ/ &ÀÌ ˚±ÀBÂ, ’±ı±ı˛ ø˜˘±ÀÓ¬ ◊̋ ‰¬± ◊̋ÀÂ/ Œ˚
&ÀÌ ˚±ÀBÂ, Œ¸ ø˜˘±Àı˝◊/ ·øÌÀÓ¬ ˚‡Ú 1ì2 ’±ÀÂ, ’·øÌÓ¬ ïıUó
Òı˛± ŒÀı ◊̋/ ¤¸ı ˜± ≈̃ø˘ fl¬Ô± Ú ˛̊/ øı:±Ú ı˛À ˛̊ÀÂ ¤ÀÓ¬/ øıù´ı˛̋ À¸…ı˛
¸ ỗ¶∏ øfl¬Â≈ı̨ ≈̧ı̨ ı̨À˚̨ÀÂ ŒÓ¬±˜±ÀÓ¬/ ’Ô«Àı±ÀÒ Ó≈¬ø˜ ˚ø ˜La ï˚±ÀÓ¬ ı̨À˚̨ÀÂ
¸˜ô¶∏ Ó¬MW, ¸˜ô¶∏ ’Ô«, ıËÀpı˛ ıËpQ, øıı˛±È¬Qó Ê¬Û fl¬ı˛ ı± ø‰¬ôL√± fl¬ı˛,
øıù´ı˛˝¸… ˝ÀÓ¬, √õ∂fl‘¬øÓ¬ ˝ÀÓ¬ ˜ÀÚı˛ ø‰¬ôL√± ’Ú≈̊ ±˚˛œ ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ ˝À˚˛ ˚±Àı/
Ó¬‡Ú˝◊ ¸≈√õ∂¸ı ˝Àı ’Ô±«» Ó≈¬ø˜ øÚÀÊ˝◊ ¶⁄©Ü± ˝Àı, ¸ı«^©Ü± ˝Àı/
’ôL√˚±«ø˜Q, ¸ı«ı…±l˜±ÚÓ¬± ˝◊Ó¬…±ø &Ì&ø˘ ŒÓ¬±˜±ı˛ ’±˚˛ÀM ¤À¸ ˚±Àı/
ŒÓ¬±˜±ÀÓ¬ ’±ı˛ ’ÚôL√ øıÀù´ ¤fl¬˝◊ Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ¸≈ı˛ Œ‡˘ÀÓ¬ Ô±fl¬Àı/
¸˝¶⁄±Àı˛ı˛ ¸Àº √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ø˜˘Ú ˝Àı/ ¤˝◊ ¸˝¶⁄±Àı˛ı˛ ŒÙ¬±˚˛±ı˛± ˚‡Ú
√õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ·˝WÀı˛ ˘œÚ ˝Àı, Ó¬‡Ú Œ¸˝◊ ø‰¬ı˛¸ºÀ˜ Ó≈¬ø˜ øÚÀÊ˝◊ ≈̧ı˛ ˝À˚˛
˚±Àı/ Œ˝˝◊ ˆ¬±ı ˝À˚˛ ˚±Àı/ Ó≈¬ø˜ øÚÀÊ˝◊ ¸±h¬± ˝À˚˛ ˚±Àı/ øıù´ ‘̧ø©Ü
¬Û«Ì¶§ı˛+¬ÛÄ øÚÀÊÀfl¬ ·h¬ı±ı˛ ÊÚ…/ ’±Ê ¤ ◊̋ Ô±fl¬/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-
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’±˜ı˛± ¸ı« ’ı¶ö± ˛̊ ∆‰¬Ó¬Ú…˜À ˛̊ı˛ ˜ÀÒ…
ÀÔÀfl¬ Œ˝ øÚÀ˚˛ øıı˛±Ê fl¬ı˛øÂ/

30À˙ ¤ø√õ∂˘, 1967
28, ˙ı˛»Àı±¸ Œı˛±Î¬

¸±Ò±ı˛ÌÓ¬– ”̇Ú… ŒÔÀfl¬ ’±˜ı˛± ˚‡Ú ¤À¸øÂ, øı¯∏˚˛ıd ˚± øfl¬Â≈
”̇ÀÚ…˝◊ ˚‡Ú ø¶öÓ¬Ä ”̇ÀÚ… ˜Ú ı˛±‡± ’¶§±ˆ¬±øıfl¬ øfl¬Â≈ Ú˚˛/ ¸˜ô¶∏ ·Ë̋  Î¬◊¬Û·Ë̋
”̇Ú…Àfl¬ ’±|˚˛ fl¬Àı˛˝◊ ‚≈ı˛ÀÂ/ ’±˜ı˛± ˚‡Ú Ó¬±ı˛˝◊ ï ”̇ÀÚ…ı˛ó ˜ÀÒ… ı˛À˚˛øÂ,

Ó¬‡Ú ’±˜ı˛± ”̇Ú… ø‰¬ôL√± fl¬ı˛Àı±Ä ¶úı˛ÀÌ Ô±fl¬ÀÓ¬ Œ·À˘ ˜Ú› Ó¬±ı˛˜ÀÒ…
Ô±fl¬Àı, ¤È¬±˝◊ ¶§±ˆ¬±øıfl¬/ ”̇Ú…ø‰¬ôL√±˚˛ ˜ÀÚı˛ ˜ÀÒ… øfl¬ øfl¬ ’±À¸∑

¶⁄©Ü± ø˚øÚ ‘̧ø©Ü fl¬Àı˛ÀÂÚ, Ó“¬±Àfl¬ Œfl¬ ‘̧ø©Ü fl¬ı˛À˘Ú∑ øÓ¬øÚ Œfl¬±ÀOÀfl¬
¤À˘Ú∑ ¤fl¬È¬± √õ∂ùü/ ˚ø ıø˘, øÓ¬øÚ øÂÀ˘Ú/ Ó“¬±ı˛ ’±À· øfl¬ øÂ˘∑ ¤˝◊
√õ∂Àùüı˛ ˜œ˜±—¸± ¤˜øÚ ˝˚˛ Ú±/ ¤˝◊ Ù“¬±fl¬±, ˚±ı˛ ˜ÀÒ… ¸ı ·Ë̋  Î¬◊¬Û·Ë̋  ’±ÀÂ,
¤È¬±˝◊ ¤fl¬È¬± ıd/ Ù“¬±fl¬± ø‰¬ı˛fl¬±˘˝◊ Ù“¬±fl¬±/ ø‰¬ı˛fl¬±˘ Ù“¬±fl¬±ı˛ Œ˚˜Ú Œ˙¯∏
Ú±˝◊, ø‰¬ı˛fl¬±˘ ”̇ÀÚ…ı˛› ŒÓ¬˜Ú Œ˙¯∏ Ú±˝◊/ Ù“¬±fl¬±Àfl¬ Œfl¬˝ ‘̧ø©Ü fl¬Àı˛ Ú±˝◊/
’±ı˛ ˚± øfl¬Â≈ øı¯∏˚˛ıd ’±ÚÀı, ¸ıøfl¬Â≈̋ ◊ Œfl¬ ‘̧ø©Ü fl¬ı˛À˘±∑ Ó¬±Àfl¬ Œfl¬ ‘̧ø©Ü
fl¬ı˛À˘±∑ Ó¬±ı˛ ¬Û”Àı« Œfl¬ ’±ÀÂ∑ ¤˝◊ √õ∂ùü˝◊ ’±¸Àı/ øfl¬c√ Ù“¬±fl¬± ø‰¬ı˛fl¬±˘˝◊
Ù“¬±fl¬±/ Ù“¬±fl¬±ı˛ ¤˜Ú˝◊ ’ı¶ö±, ø‰¬ı˛fl¬±˘˝◊ ¤˜øÚ øÂ˘/ Œ¸˝◊ ¸M± ï·Ë̋ ,
Î¬◊¬Û·Ë̋ , Úé¬S¬Û≈?ó ø‰¬ı˛fl¬±˘˝◊ Ù“¬±fl¬±˚˛ øÂ˘/ fl¬±ÀÊ˝◊ Ù“¬±fl¬±Àfl¬ Œfl¬˝
Œfl¬±ÚøÚ ‘̧ø©Ü fl¬Àı˛øÚÄ ø‰¬ı˛fl¬±˘˝◊ øÂ˘/ ¸˜ô¶∏ ·Ë̋  Î¬◊¬Û·Ë̋  øıù´ıËp±ÀG¬ı˛
˚±ıÓ¬œ˚˛ ıd Ó≈¬˘Ú± ”̃̆ fl¬ˆ¬±Àı Ù“¬±fl¬±ı˛ fl¬±ÀÂ øfl¬Â≈̋ ◊ Ú±/ øıù´√õ∂fl‘¬øÓ¬ÀÓ¬
¸˜±Ò±Ú øıÀÚ ïÂ±h¬±ó Œfl¬±Ú øÊøÚ¸ Ô±fl¬ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛ Ú±/

˚‡Ú ø‰¬ôL√± ’±ÀÂ, ˜Ú ’±ÀÂ, Œ˝ › ˝◊øf˚˛ ’±ÀÂ Ó¬‡Ú ¸˜±Ò±ÀÚı˛
ı…ı¶ö±› ’±ÀÂ/ ¸ı øfl¬Â≈ ¸˜±Ò±ÀÚı˛ ˜ÀÒ… ◊̋ ’±ÀÂ/ Œ¸È¬± ¸±Ò±ı˛Ì ø‰¬ôL√±ı˛
˜ÀÒ…˝◊ ’±ÀÂ/ ¤˝◊ Œ˚ Ù¬“±fl¬± ˚±ı˛ ˜ÀÒ… ‰¬f, ”̧̊ «, ·Ë̋ , Î¬◊¬Û·Ë̋  ‚≈ı˛ÀÂ,
Ù“¬±fl¬±Àfl¬ Œfl¬˝ ‘̧ø©Ü fl¬Àı˛ Ú± ◊̋/ ˆ¬·ı±Ú Œfl¬∑ Ó¬±ı˛ ı±ı± Œfl¬∑ Ó¬±ı˛ ı±ı± Œfl¬∑
¤˝◊ˆ¬±Àı ‡≈“ÊÀ˘ ¬Û±›˚˛± ˚±Àı Ú±/ ˜ÀÚ fl¬ı˛, ¬Û‘øÔıœ Ú±˝◊, Êœı Ú±˝◊, ·Ë̋

Î¬◊¬Û·Ë̋  Ú±˝◊/ øfl¬Â≈̋ ◊ Ú± Ô±fl¬À˘ Ó¬Àı øfl¬ ’±ÀÂ∑ ‡±ø˘ Ê±˚˛·±, Ù“¬±fl¬±/ ¤˝◊
‡±ø˘ Œfl¬±ÀOÀfl¬ ¤˘∑ ˚‡Ú˝◊ ë‡±ø˘ Ê±˚˛·± ’±ÀÂí ı˘ÀÂ±, Ó¬‡Ú˝◊ øfl¬Â≈
’±ÀÂ/ Œ˚È¬±Àfl¬ Œı-Œı±ôL√ ıÌ«Ú±Ó¬œÀÓ¬ı˛ ˜±ÀÁ¬ Œı˛À‡ øÀ˚˛ÀÂ/ øıù´ Ê·ÀÓ¬
¸ıøfl¬Â≈ Ù“¬±fl¬± fl¬Àı˛ Œı˛À‡ ±›/ Œfl¬Î¬◊ Ú± Ô±fl¬À˘ øfl¬ ’±ÀÂ∑ Ù“¬±fl¬± ’±ÀÂ/
¤fl¬Ô± ı˘À˘˝◊ Ó¬‡Ú ıdÀÓ¬ ¤À¸ ˚±ÀBÂ/ ˚‡Ú˝◊ Ù“¬±fl¬±, Ó¬‡Ú˝◊ ’“±fl¬± ˝À˚˛
˚±ÀBÂ/ Ó¬±ı˛ Î¬◊“‰≈¬› ŒÚ˝◊, Úœ‰≈¬› ŒÚ˝◊/ ’±˜±Àı˛ ¬Û±À˚˛ı˛ Ó¬˘±ÀÓ¬› ’±fl¬±˙,
˜±Ô±ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛› ’±fl¬±˙/ Ù“¬±fl¬±ı˛ Œ˙¯∏ Ú±˝◊Ä ‡±ø˘ı˛ Œ˙¯∏ Ú±˝◊/ ˚‡Ú˝◊ Œ˚
øı¯∏˚˛ıdı˛ øfl¬Â≈̋ ◊ Ú±˝◊, Ù“¬±fl¬±ı˛¬ Ûı˛ Ù“¬±fl¬±, Œ¸‡±ÀÚ˝◊ ’±ÀÂ ’“±fl¬±/ ¤˝◊
Ù“¬±fl¬± ˝ÀÓ¬˝◊ ”̂¬À˘±fl¬, ÊœıÀ˘±fl¬ ¸ı ’±øı ”̂«¬Ó¬/ ¤˝◊ Ù“¬±fl¬±ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ ŒÔÀfl¬˝◊
¸ı Œıøı˛À ˛̊ÀÂ/ ¤ ◊̋ Ù¬“±fl¬±ı˛ ¶⁄©Ü± Œfl¬˝ Ú± ◊̋/ øÓ¬øÚ ¶§ ˛̊— øÚÀÊ ◊̋ øÚÀÊÀfl¬
‘̧ø©Ü fl¬Àı˛ÀÂÚ/ ¤ ◊̋ Ù“¬±fl¬±ı˛ ¸—:±È¬± øfl¬∑ ¤ ◊̋ Ù“¬±fl¬±ı˛ Œ˚øÚ Œ˙ ∏̄ ‡≈“ÀÊ

¬Û±Àı, Œ¸øÚ ŒÓ¬±˜±ı˛ Î¬◊Mı˛ ¬Û±Àı/ ¬¸˜ô¶∏ Ù“¬±fl¬±È¬±˝◊ ∆‰¬Ó¬Ú… › ¸À‰¬Ó¬Ú/
Û‘øÔıœı˛ ı± ≈̆fl¬Ì± Œ·±Ì± ¸y¬ı/ øfl¬c√ ˜˝± ”̇ÀÚ…ı˛ ı≈Àfl¬ ¤Ó¬ ’·øÌÓ¬ ·Ë̋
Î¬◊¬Û·Ë̋  ’±ÀÂ, ·ÌÚ± fl¬ı˛± ¸y¬ı Ú˚˛/ ¤fl¬ ¤fl¬È¬± ‘̧ø©ÜÀÓ¬ fl¬Ó¬ ’·øÌÓ¬
‘̧ø©Ü/ ¤‡±ÀÚ ı±À¸ È¬™±À˜ ŒÍ¬±fl¬±Í≈¬øfl¬ ˝˚˛/ øfl¬c√ ˜˝± ”̇ÀÚ… ’ÚôL√ Œfl¬±øÈ¬ ·ËÀ˝

Î¬◊¬Û·ËÀ˝ ¤¸ı ˝˚˛ Ú±/fl¬±ı˛Ì √õ∂ÀÓ¬…fl¬øÈ¬ı˛ ˜ÀÒ…˝◊ Ù“¬±fl¬±ı˛ ˝◊øºÓ¬ ’±ÀÂ/

¤fl¬È¬± ˜±Ú≈̄ ∏ fl¬Ó¬ ı˛+À¬Û ’“±fl¬ÀÓ¬ ¬Û±Àı˛Ä Ó¬±ı˛ Œ˙¯∏ Ú±˝◊/ ¤˝◊ Œ˚
¬Û‘øÔıœÀÓ¬ ı±¸ fl¬ı˛ÀÂ Œfl¬±øÈ¬ Œfl¬±øÈ¬ Œ˘±fl¬, fl¬Ó¬ Êœı, fl¬Ó¬ Êc√ fl¬±ı˛› ¸Àº
fl¬±ı˛› UıU ø˜˘ Ú± ◊̋/ fl¬±ÀÊ ◊̋ ’æ≥Ó¬/ ’æ≥Ó¬ Œfl¬Ú∑ ’æ≥Ó¬ ŒÔÀfl¬ ¤À¸ÀÂ
ıÀ˘/ Ù“¬±fl¬±ı˛ ’±‡…± ŒÚ˝◊, ı…±‡…± ŒÚ˝◊, Œ˙¯∏ ŒÚ˝◊/ ı˛+À¬Ûı˛ Œ˙¯∏ ŒÚ˝◊,
ıÌ«Ú±ı˛ Œ˙¯∏ ŒÚ˝◊, øfl¬Â≈ı˛˝◊ Œ˙¯∏ ŒÚ˝◊/ øıù´-ıËp±ÀG¬ı˛ √õ∂øÓ¬øÈ¬ ıd˝◊ Œ˚Ú
’À˙À¯∏ı˛ ·œÓ¬·±Ú ·± ◊̋ÀÂ/ ı± ≈̆fl¬Ì±ı˛ fl¬Ì± fl¬Ì± øÚÀ˚˛ ¤ ◊̋ ¬Û‘øÔıœ/ ˜±øÈ¬ı˛
Î¬◊¬Ûı˛ ˜±øÈ¬ ŒÙ¬À˘ øÏ¬ø¬Û Î¬◊“‰≈¬ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝˚˛/ Ó¬Àı øfl¬ fl¬Àı˛ ¤˝◊ ¬Û‘øÔıœı˛ øÏ¬ø¬Û
¸y¬ı ˝˘∑ Œfl¬ fl¬ı˛À˘±∑ ¤ Œfl¬ı˘ Ù¬“±fl¬±ı˛ ¬ÛÀé¬ ◊̋ ¸y¬ı/ ıd ‡≈“ÊÀÓ¬
Œ·À˘ ‡≈“ÀÊ ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛ Ú±/ Ù“¬±fl¬± ˝À˚˛ ˚±˚˛/ √õ∂øÓ¬ ıdı˛ ˜ÀÒ… ‹ Ù“¬±fl¬±˝◊
¬Û±Àı/ Œfl¬ ‡±˚˛, Œfl¬ ŒÀ‡, Œfl¬ Œ˙±ÀÚ ‡≈“ÀÊ ¬Û±Àı Ú±/ ¶Û «̇ ¬Û±ÀBÂ/ Œfl¬
¬Û±ÀBÂ Ê±ÀÚ Ú±/ Œfl¬ ù´±¸ ŒÚ˚˛, Œfl¬ ’Ú≈̂ ¬ı fl¬Àı˛, ‡≈“ÀÊ ¬Û±Àı Ú±/ ‡≈“ÀÊ
Ú± ¬Û±›˚˛±˝◊ Ù“¬±fl¬±/ Ù“¬±fl¬±ı˛ ıÌ«Ú±, Ù“¬±fl¬±ı˛ ı˛+¬Û ’æ≥Ó¬/ ’æ≥Ó¬ Ó¬±ı˛ Œı˛fl¬Î«¬/
ŒÓ¬±˜±ı˛ ¸M± Œfl¬±Ô±˚˛ ‡≈“ÀÊ ¬Û±Àı Ú±/ Ú±Àfl¬, fl¬±ÀÚ, Œ‰¬±À‡, ŒÀ˝ Œfl¬±Ô±›
Ú±/ Ú±fl¬ fl¬±È¬, fl¬±Ú fl¬±È¬, Œ˝ fl¬±È¬ñ Œfl¬ Œı±ÀÁ¬, ‡≈“ÀÊ ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛ Ú±/
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’±ı±ı˛ ŒÊ±h¬± øÀ˘ ¸ı ı≈ÀÁ¬/ Ó¬‡Ú ıÀ˘, ë˝“…±, ı≈ÀÁ¬øÂ/í ¤ ◊̋ Œ˝˚ÀLaı˛
˜±ÀÁ¬ ’±ÀÂ ’æ≥Ó¬ fl¬±øı˛·ı˛œ/ ’øÓ¬ ¸˝ÀÊ ˚La&ø˘ ’±ÀÂ ıÀ˘ ±˜ øBÂ
Ú±/ øfl¬c√ ¸˝Ê ˚La Ú˚˛/ ¤ Œ˚ Œfl¬±Ô± ŒÔÀfl¬ ’±À¸ ‡≈“ÀÊ ¬Û±›˚˛± ˚±˚˛ Ú±/
fl¬±ÀÊ˝◊ øfl¬ ’±ÀÂ ¤˝◊ Ù“¬±fl¬±˚˛ Œ˚, ı˛+¬Û&À˘± ’±¬ÛÚ ≈̧Àı˛ Œıøı˛À˚˛ ’±¸ÀÂ∑

¸˜ô¶∏ Ê·ÀÓ¬ı˛ ı˛+¬Û˝◊ ”̇ÀÚ…ı˛ ı˛+¬Û/ Ù“¬±fl¬±˚˛ ’±Â ıÀ˘˝◊ qÚÀÓ¬
¬Û±BÂ/ √õ∂øÓ¬øÈ¬ ˝◊øfÀ˚˛ı˛ Z±Àı˛ Z±Àı˛ ¤˝◊ Ù¬“±fl¬±˝◊ ¸Ê±· ˝À˚˛ ı˛À˚˛ÀÂÄ √õ∂øÓ¬
≈̃̋ ”ÀM« ¸Ê±·/ Œfl¬±ÚƒÈ¬± ˆ¬ı˛ÀÓ¬ ï¬Û”Ì« fl¬ı˛ÀÓ¬ó ¬Û±ı˛ÀÂ±∑ Œ‡À˚˛ ˚±BÂ, ˆ¬ı˛ÀÂ

Ú±/ ’±ı±ı˛ Î¬◊ı˛ ‡±ø˘/ Œfl¬±Úƒ ˝◊øf˚˛È¬± ‡±ø˘ Ú±∑ ˆ¬ı˛±ı˛ Î¬◊ÀVÀ˙… ¸ı±˝◊
˚±øBÂ, øfl¬c√ ˆ¬ı˛ÀÂ Ú±/ Œ‡À˘ ’±ı±ı˛ ¬Ûı˛é¬ÀÌ˝◊ é≈¬Ò± ¬Û±˚˛/ ˜˝±‡±ø˘
ï˜˝± ”̇Ú…ó ˝ÀÓ¬ ¤À¸øÂ ıÀ˘ ◊̋ fl¬±Î¬◊Àfl¬ ˆ¬ı˛± ˚± ˛̊Ú±/ fl¬±Àfl¬ Ó≈¬ø˜ ˆ¬ı˛Àı∑
¬Û‘øÔıœ øÚÀÊ› ”̇ÀÚ… ‚≈ı˛ÀÂ/ ¤fl¬ øıj≈ Ê˘› ˚±, ¸˜ô¶∏ Ê˘› Ó¬± ◊̋/ ¤fl¬
fl¬Ì± Ò≈̆ ±ı˛ é¬˜Ó¬± ’±ı˛ ¬Û‘øÔıœı˛ é¬˜Ó¬± ¤fl¬ ◊̋ é¬˜Ó¬±/ fl¬±ÀÊ ◊̋ ¤ ◊̋ Œ˚
’ı¶ö± ‰¬˘ÀÂ, Ó¬±Àfl¬ ◊̋ ˆ¬·ı±Ú ıÀ˘ Î¬±Àfl¬/ ˆ¬·ı±Ú ı˘À˘ ’±ı±ı˛ ¸œ˜± ˛̊
¤À¸ ˚±˚˛/ Ó¬± ◊̋ ıø˘, ’±˜±Àı˛ ˆ¬·ı±Ú ¸ı«S øıı˛±Ê˜±Ú/

Ù“¬±fl¬±˚˛ ¸˜ô¶∏ Î¬±fl¬ ø˜À˙ ˚±˚˛/ ˜˝±√õ∂ ≈̂¬ ≈í˝±Ó¬ Ó≈¬À˘ Œ‡±À˘Ú, ‹
Œ˚ ‡±ø˘ Ê±˚˛·±, ‹ Œ˚ ˜˝± ”̇Ú…, ˚± Œ‰¬Ó¬Ú± › Õ‰¬Ó¬ÀÚ… ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛, ŒÓ¬±˜ı˛±
Ó¬±ı˛ ◊̋ ¶úı˛Ì Ú±›/ Ó¬±Â±h¬± ’±ı˛ ¬ÛÔ ŒÚ ◊̋/ øÓ¬øÚ Œ‡À˘Ú, ¸˜ô¶∏
’±fl¬±˙È¬±˝◊ Ù“¬±fl¬±ı˛ ı˛+¬Û/ ¤˝◊ ı˛+¬ÛÈ¬± øfl¬∑ ’¸œ˜ ’ÚôL√ Úœ˘±fl¬±˙/ ¤˝◊ ı˛„
ı˛„ Ú˚˛/ ’±fl¬±À˙ı˛ ı˛„ øfl¬ ’±˜±ı˛ Ê±Ú±ı˛ ı˛fl¬±ı˛ ŒÚ ◊̋/ ’±˜ı˛± Œ‡øÂ,
Úœ˘ ’±fl¬±À˙ı˛ ˜ÀÒ… ’±˜ı˛± ’±øÂ ø‰¬ı˛fl¬±˘/ øÓ¬øÚ fl‘¬¯ûÀfl¬ ’±ÚÀ˘Ú
¤fl¬ˆ¬±Àı/ ı˛±˜Àfl¬ ’±ÚÀ˘Ú, ˜˝±ÀıÀfl¬ ’±ÚÀ˘Ú/ ’±˜±Àı˛ ÊœıÀÚ ‰¬˘±ı˛
¬ÛÀÔ ˚ø Œ¸ˆ¬±Àı ¸˜ô¶∏ ˝◊øf˚˛Àfl¬ ‡≈“øÊ, ¸ı øÚÀ‡“±ÀÊı˛ ˜±ÀÁ¬ ˘œÚ ˝À˚˛
˚±ÀBÂ/ ˚± øfl¬Â≈ Œ‡ÀÂ±, ˚± øfl¬Â≈ ‡±BÂ, Œfl¬Î¬◊ ¶ö±Ú ø¶öøÓ¬ı˛ ˜ÀÒ… ŒÚ˝◊/ ¤˝◊
ÊœıÀÚı˛ ·øÓ¬øıøÒÀÓ ’øÌ˜±, ˘ø‚˜±, ·øı˛˜±, ˜ø˝˜± ˝◊Ó¬…±ø ’±È¬È¬± ˙øMêı˛
Ú±˜ Œ˚ qÀÚÂ, Œ¸˝◊ ˙øMê&ø˘ ¤˝◊ ŒÀ˝ı˛ ˜Ò… øÀ˚˛˝◊ ¸±h¬± øÀBÂ/ Ó¬±ı˛±
ı˘ÀÂ, ø˜À˙ ˚±›˚˛±ı˛ é¬˜Ó¬±˚˛, ø˜À˙ ˚±›˚˛±ı˛ ˝◊øºÀÓ¬ ¶ÛÀ˙« ’±˜ı˛±
¸ı¸˜˚˛ ¸Ê±·/ fl¬±ÀÊ ◊̋ ’±˜ı˛± ˚ø ¶ÛÀ «̇ ¸ı¸˜˚˛ ¸Ê±· Ô±øfl¬, ’±˜ı˛±
øıı˛±È¬ Œ¸ ◊̋ Ù“¬±fl¬±ı˛ ˜ÀÒ… øıı˛±Ê fl¬ı˛øÂ/ Œ¸ ◊̋ ˝øı˛ı˛ Ú±˜ ¶úı˛Ì fl¬ı˛øÂ/ Œ¸ ◊̋
˝øı˛ı˛ Ú±˜ øÚÀ˚˛ ˚ø ¸ı¸˜˚˛ Ô±øfl¬, Ó¬Àı ¶§±ˆ¬±øıfl¬ˆ¬±Àı Œ¸È¬±˝◊ ÒTøÚ ˝À˚˛
˚±˚˛/

‡±ø˘ Ê±˚˛·±˚˛ ï˙”ÀÚ…ó √õ∂øÓ¬˜≈˝”ÀM« ¸‘ø©Ü ˝ÀBÂ/ ¤˝◊ ‡±ø˘ Ê±˚˛·±˚˛
¬Û±˝±h¬-¬Ûı«Ó¬, ·±Â-·±Âh¬±, ’±&Ú, ı±Ó¬±¸, ø˙˘± øfl¬ Ú± ’±ÀÂ∑ Ê·ÀÓ¬ı˛
ı˛+¬ÛÈ¬± ’æ≥Ó¬ ı˛+¬ÛÄ ¸ı˝◊ Ù¬“±fl¬±ı˛ ı˛+¬Û/ ¤˝◊ Œ˚ ıÌ«Ú±Ó¬œÓ¬, fl¬Ô±È¬± qÀÚÂ,
√õ∂øÓ¬øÈ¬ ıd˝◊ ıÌ«Ú±Ó¬œÓ¬, fl¬±Î¬◊Àfl¬˝◊ ı…±‡…±˚˛ ’±Ú± ˚±˚˛ Ú±/ ¤˝◊ Ù“¬±fl¬±ı˛ ˜ÀÒ…
¤˜øÚ ¸ı ’“±fl¬± ˝À˚˛ ’±ı±ı˛ Ù“¬±fl¬±˚˛ ‰¬À˘ ˚±ÀBÂ/ fl¬±ÀÊ˝◊ ’±˜±Àı˛ Ò…±Ú-
Ò±ı˛Ì±˚˛ ø‰¬ôL√±Ò±ı˛±˚˛ ¸ıøfl¬Â≈ Ô±fl¬Àı/ Œ˚¬ ·øÓ¬ ˝ÀÓ¬ Œ˚ˆ¬±Àı ¤À¸øÂ
’±˜±Àı˛ ŒÀ˝ ˚± ’Ú≈̂ ¬ı fl¬ı˛øÂ, Ó¬±ÀÓ¬ Œ‡± ˚±ÀBÂ Œ˚, Ù“¬±fl¬±È¬±
’øÓ¬˜±S± ˛̊ ¸À‰¬Ó¬Ú/ Ó¬±ı˛ ıÌ«Ú± qÒ≈̃ ±S Ó¬±øfl¬À ˛̊ ŒÔÀfl¬ øfl¬ fl¬Àı˛ ı≈Á¬Àı±∑
¤ ◊̋ ¬Ûøı˛‘̇ …˜±Ú Ê·ÀÓ¬ı˛ øı ∏̄̊ ˛ıdı˛ Z±ı˛± ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±ı˛øÂÄ ’±˜ı˛± Úh¬øÂ,
‰¬h¬øÂ, ’Ú≈̂ ¬ı fl¬ı˛øÂ ¤ı— ı±˝… ◊̋øf ˛̊Z±ı˛± Î¬◊¬Û˘øt fl¬ı˛øÂ Œ˚, ¸˜ô¶∏
Ù“¬±fl¬±È¬± ◊̋ ∆‰¬Ó¬Ú…-¸À‰¬Ó¬Ú/ ¸˜ô¶∏ Ù“¬±fl¬±È¬± ◊̋ ∆‰¬Ó¬Ú…˜ ˛̊/ Œ¸ ◊̋ ∆‰¬Ó¬Ú…˜ ˛̊
’ı¶ö± ¸ı«ÊœÀı ¸ı«̂ ”¬ÀÓ¬ øıı˛±Ê˜±Ú/ ’±˜±Àı˛ ˚Ó¬È≈¬fl≈¬ ı≈øX¬ı‘øM ’±ÀÂ, Ó¬±
øÀ˚˛˝◊ Œ¸˝◊ øıı˛±È¬Àfl¬ øfl¬Â≈È¬± Î¬◊¬Û˘øt fl¬ı˛± ˚±˚˛/

¤˝◊ ¬Ûøı˛‘̇ …˜±Ú Ê·ÀÓ¬ ‘̧ø©Üı˛ ∆ıø‰¬S… ¸•ÛÀfl«¬ ˚Ó¬˝◊ ø‰¬ôL√± fl¬øı˛,
’±}¬À˚«ı˛ ¬Ûı˛ ’±}¬˚«˝◊ qÒ≈ ˝ÀÓ¬ ˝˚˛/ ¤˝◊ Ù“¬±fl¬± ˝ÀÓ¬˝◊ ¤&À˘± Œıı˛
˝ÀBÂ/ ¸˜ô¶∏ Ù“¬±fl¬±È¬±˝◊ ¶§̊ ˛— ∆‰¬Ó¬Ú…/ ŒÀ˝ı˛ ˜±ÀÁ¬ √õ∂øÓ¬øÈ¬ ˝◊øfÀ˚˛ı˛ ˙øMê
√õ∂ı˘/ Œ˚ ¬Û˚«ôL√ ‰¬é≈¬ı˛ é¬˜Ó¬± ’±ÀÂ, ï‘ø©Ü˙øMê ’±ÀÂó, ˙«ÀÚøfÀ˚˛ı˛
˜±Ò…À˜ ıU Œfl¬±øÈ¬ Œfl¬±øÈ¬ ˜±˝◊˘ øÚÀ˚˛ ˚±ÀBÂ ŒÓ¬±˜±Àfl¬/ Œfl¬Ú ˝◊øf˚˛ ˙øMê
¤Ó¬ √õ∂ı˘ fl¬Àı˛ÀÂ∑ ŒÓ¬±˜ı˛± ˚Ó¬”ı˛ ‡≈̇ œ Ù“¬±fl¬±˚˛ Ó¬±øfl¬À˚˛ ˚±›/ ¤˝◊
¸±Ò±ı˛Ì ‰¬é≈¬ Œfl¬±øÈ¬ Œfl¬±øÈ¬ ˜±˝◊˘ ‰¬À˘ ˚±ÀBÂ/ ¤˝◊ ‰¬À˘ ˚±›˚˛±ı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ
˜Ú› ıU ”ı˛ ‰¬À˘ ˚±ÀBÂ/ ’±˜ı˛± ¸ı« ’ı¶ö± ˛̊ ∆‰¬Ó¬Ú…˜À ˛̊ı˛ ˜ÀÒ… ŒÔÀfl¬
Œ˝ øÚÀ ˛̊ øıı˛±Ê fl¬ı˛øÂ/ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« Ù“¬±fl¬±Àfl¬ ı± ∆‰¬Ó¬Ú…˜ ˛̊Àfl¬ ˚ø ¶úı˛Ì
fl¬øı˛, ¶úı˛ÀÌı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ Ù“¬±fl¬±ı˛ ˜ÀÒ… ¸±h¬± ¬Û±ı/ ¤˝◊ ’ı¶ö±È¬± ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛
˝À˚˛ ı˛À˚˛ÀÂ ˜˝± ”̇ÀÚ…/

’±ı˝˜±Úfl¬±˘ ŒÔÀfl¬ ‘̧ø©Üı˛ Ò±ı˛±ı±ø˝fl¬Ó¬±ı˛ Ò±ı˛±˚˛ ‰¬À˘ÀÂ Êiú-
‘̃Ó≈¬…ı˛ ı˛˝¸…/ ¤˝◊ Œ˚ ‘̃Ó≈¬…ı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ˜±Ú≈̄ ∏ ‰¬À˘ ˚±˚˛, Œfl¬±Ô±˚˛ ˚±˚˛∑

Œfl¬Ú ◊̋ ı± ’±À¸∑ øfl¬Â≈fl¬±˘ ŒÔÀfl¬ Œfl¬Ú ◊̋ ı± Ô±Àfl¬ Ú±∑ øfl¬ Ó¬±ı˛ ◊̋øºÓ¬∑
¤‡±ÀÚ Œfl¬ ¤˘ ı± Œfl¬ Œ·˘, Ó¬±ı˛ Œfl¬±Ú ”̃̆ … ŒÚ ◊̋/ ˜±À˚˛ı˛ ¸±˜ÀÚ ŒÂÀ˘
˜Àı˛ ˚±ÀBÂ/ ŒÂÀ˘ı˛ ¸±˜ÀÚ ı±ı± ‰¬À˘ ˚±ÀBÂ/ Œı˛±·, Œ˙±fl¬, ≈–‡, ı…Ô±-
ŒıÚ±˚˛ √õ∂øÓ¬˜≈˝”ÀM« ÊÊ«øı˛Ó¬ ˝ÀÓ¬ ˝ÀBÂ/ √õ∂fl‘¬øÓ¬ ı˘ÀÂ, ‹ Œı˛±· Œı˛±·



À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú…À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú… ï 39 ó ï 40 ó

Ú ˛̊/ ‹ Œ˙±fl¬ Œ˙±fl¬ Ú ˛̊/ ‹ ≈–‡ ≈–‡ Ú ˛̊/ ˚Ó¬é¬Ì ¬Û «̊ôL√ ‹ Ù“¬±fl¬±ı˛ ¸Àº
˜˝±Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ¸Àº ¤fl¬ Œ˚±·±À˚±À· ≈̊Mê ˝ÀÓ¬ Ú± ¬Û±ı˛ÀÂ±, Ó¬Ó¬é¬Ì
¤&À˘± ‰¬˘ÀÓ¬ ◊̋ Ô±fl¬Àı/ ’±˜±Àı˛ ˜±˚˛± Œ˜±˝ qÒ≈ ı…Ô±ı˛ ˜ÀÒ… ŒÔÀfl¬
˚±ÀBÂ/ ¤˝◊ ’±‚±Ó¬ √õ∂øÓ¬‚±Ó¬ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ŒÓ¬±˜±Àfl¬ ¸Ê±· fl¬Àı˛ øÀBÂ, Ó≈¬ø˜
¤˝◊ Ê±·øÓ¬fl¬ øı¯∏˚˛ıd ˝ÀÓ¬ ŒÓ¬±˜±ı˛ ¬Û±ÀÔ˚˛ ¸=¡˚˛ fl¬Àı˛ Ú±›/ Œfl¬±Úƒ
øı¯∏˚˛ıdı˛ ÊÚ… Œ˙±fl¬ fl¬ı˛ÀÂ±∑ fl¬±ı˛ øı¯∏˚˛ıd, ˚±ı˛ ÊÚ… Ó≈¬ø˜ ≈–‡
fl¬ı˛ÀÂ±∑ ¤ ◊̋ Œ˚ ı…Ô±ÀıÚ±ı˛ Î¬◊æı ˝ÀBÂ, ˜˝±Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ Ò±ı˛± ˝ÀÓ¬, Ù“¬±fl¬±
˝ÀÓ¬ ¤&ø˘ ŒÓ¬±˜±ı˛ ˜Ò… øÀ˚˛ √õ∂ı±ø˝Ó¬ ˝ÀBÂ/ ¸˜ô¶∏ ı…Ô±-ŒıÚ± Œ¸‡±ÀÚ
Œ¬Û“ÃÀÂ ±›, Œ¸˝◊ ¬Ûı˛˜Õ‰¬Ó¬ÀÚ… ø˜ø˙À˚˛ ±›/ ı±ı˛ı±ı˛ ˝±øı˛À˚˛ ˚±›˚˛±ı˛
˜±ÀÁ¬ ˝±øı˛À˚˛ ˚±BÂ/

∆‰¬Ó¬Ú… ı˘ÀÂÚ, ’±˜±ı˛̋ ◊ ˜ÀÓ¬± ¸Ê±· ˝À ˛̊ ¤fl¬È¬± øı ∏̄̊ ˛ıd Ò±ı˛Ì
fl¬Àı˛ øıı˛±Ê fl¬ı˛/ Ù“¬±fl¬±ı˛ ˜ÀÒ… Ú±fl¬, ≈̃‡, Œ‰¬±‡, fl¬±Ú ‡≈“ÀÊ ¬Û±› ˛̊± ˚± ˛̊
Ú±/ ∆‰¬Ó¬Ú… ı˘ÀÂÚ, ’±˜±ı˛ ¸M± ’±ø˜ ‡≈“ÀÊ ¬Û± ◊̋ Ú±/ ’±ø˜ ŒÓ¬±˜±Àı˛
ÊÚ… ı…ô¶∏ Ú ◊̋/ ı…ô¶∏ Œfl¬ı˘ øÚÀÊÀfl¬ ◊̋ ‡≈“ÀÊ ¬Û±ı±ı˛ ÊÚ…/ ’±ø˜
’±˜±Àfl¬ ◊̋ ‡≈“ÀÊ ¬Û±ı±ı˛ ÊÚ… ŒÓ¬±˜±Àı˛ ‘̧ø©Ü fl¬øı˛/ Œı˛±·, Œ˙±fl¬, ≈–‡,
ı…Ô±-ŒıÚ±, ¤ ◊̋ fl¬Ô±&ø˘ Œfl¬±Ô± ˝ÀÓ¬ ’±¸ÀÂ∑ Œ¸ ◊̋ øıı˛±ÀÈ¬ı˛ ˆ¬±G¬±ı˛
˝ÀÓ¬ ◊̋ ˚Ó¬ fl¬Ô±, È≈¬fl¬Àı˛± È≈¬fl¬Àı˛± ı≈øX¬, ˜ÀÚı˛ ˚Ó¬ ˆ¬±ı › ˆ¬±ıÚ±, ¸ı
’±¸ÀÂ/ ı±À¬Ûı˛ ˚ø Œı˛±· ˝˚˛, ŒÂÀ˘ Ó¬±Àfl¬ Êøh¬À˚˛ ÒÀı˛/ ı±À¬Ûı˛ ı…Ô±
ı≈ÀÁ¬ Ó¬±Àfl¬ øÚı˛±˜˚˛ fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ…, ı˛é¬± fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ… øıøÒı…ı¶ö± fl¬Àı˛/
ı±¬ÛÀfl¬ Œ¸ı± fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ… ŒÂÀ˘ ı…±fl≈¬˘ ˝À˚˛ ˚±˚˛/ ¤˝◊ ı≈Á¬ ˚±ÀÓ¬ ’±˜ı˛±
Œ¸˝◊ ëı≈ÀÁ¬í ŒÙ¬˘ÀÓ¬ ¬Û±øı˛, Ó¬±ı˛˝◊ Œ‰¬©Ü± fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/ ’±˜±Àı˛ ı…Ô± ı≈ÀÁ¬
ø˚øÚ ‘̧ø©Ü fl¬Àı˛ÀÂÚ, ¤˝◊ ı…Ô±ı˛ ı≈Á¬ øÀ˚˛ Œ˚Ú Ó“¬±Àfl¬ ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±øı˛/ ’±˜ı˛±
Œ˚Ú Ó“¬±ı˛ Œ¸ı± fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±øı˛/ ¤˝◊ˆ¬±Àı ˚ø ’·Ȩ̈ ı˛ ˝˝◊, ˚ø ’±¬ÛÚ ≈̧Àı˛
Á“¬±ø¬ÛÀ˚˛ ¬Ûøh¬, øÚ}¬˚˛˝◊ ¸±h¬± ¬Û±ı/ Œı˛øÙË¬Ê±Àı˛È¬±Àı˛ Ê˘ Ú± ◊̋, ‡±ø˘
Ê± ˛̊·± ˛̊ Œfl¬˜Ú ≈̧jı˛ ıı˛ÀÙ¬ı˛ ‰¬±fl¬± ˝À ˛̊ ˚± ˛̊/ ŒÓ¬˜øÚ ¤ ◊̋ Ù“¬±fl¬± Ê± ˛̊·±ı˛
˜ÀÒ… ıı˛ÀÙ¬ı˛ ‰¬±fl¬±ı˛ ˜ÀÓ¬± ŒÓ¬±˜±ı˛ ˜ÀÒ… ‘̧ø©Ü ˝À ˛̊ ¶§ ˛̊— ı˛+¬Û øÚÀ ˛̊
ŒÓ¬±˜±ı˛ ˜±ÀÁ¬ √õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ ˝Àı/

≈̃Mê ’±fl¬±À˙ ˜ÚÀfl¬ ŒÂÀh¬ ±›/ ¸±·Àı˛ı˛ ¬Û±Àı˛ ≈̃Mê ı±Ó¬±¸/ ≈̃Mê
Ê±˚˛·±˚˛ ˚±›˚˛± ˜±ÀÚ˝◊ ı±Ó¬±¸ ‡±›˚˛±/ Ó≈¬ø˜ ≈̃Mê, ¸ı« ’ı¶ö±˚˛ ≈̃Mê, ¤˝◊
ˆ¬±ı ¸ı«± ˜ÀÚ ı˛±‡Àı/ Ó≈¬ø˜ ≈̃Mê Ê± ˛̊·± ˝ÀÓ¬ ¤À¸Â/ øÚÀÊÀfl¬ fl¬‡Ú›

¬Û±¬Ûœ ˆ¬±ıÀı Ú±/ Ó≈¬ø˜ ≈̃Mê,fl¬Ó¬ıh¬ Ê±˚˛·± ˝ÀÓ¬, øıı˛±È¬ Ê±˚˛·± ˝ÀÓ¬
¤À¸Â/ fl¬øÍ¬Ú ˜ÀÚ ˝À˘› ¤ ◊̋̂ ¬±ı ’øÓ¬ ¸˝Ê/ ’±˜ı˛± Œflv¬ ≈̃Mê/
’±˜±Àı˛ Œfl¬±Ú Œflv¬ ŒÚ ◊̋/ ’±˜ı˛± ¸ı« ’ı¶ö±˚˛ ≈̃Mê ’ı¶ö±˚˛ ı˛À˚˛øÂ/
Òœı˛ø¶öı˛ ˝À˚˛ ˚ø ˆ¬±øı, ¤ˆ¬±Àı ˆ¬±ıÀ˘ ’±¬ÛøÚ˝◊ ¶£”¬ı˛Ì ˝Àı/ ¤‡±ÀÚ
Œfl¬±Ú øfl¬Â≈ı˛ øÀfl¬ Ó¬±fl¬±Àı Ú±/ ˚± ˝ı±ı˛ ˝Àı, ˚± ‰¬˘ı±ı˛ ‰¬˘Àı/ ¤‡±ÀÚ
Œ˚ ˙±øôL√ ‰¬±›, ¤ ◊̋ ‰¬±› ˛̊±ı˛ ŒÓ¬± Œfl¬±Ú ˜±ÀÚ ˝ ˛̊ Ú±/ Î¬◊¬ÛÀı˛ Ù“¬±fl¬±, ÚœÀ‰¬
Ù“¬±fl¬±/ fl¬±ÀÊ ◊̋ øfl¬ ‰¬± ◊̋Àı ¤‡±ÀÚ∑ È¬± ◊̋È¬±øÚfl¬ Ê±˝±ÀÊ Œ‡˘±ı˛ Ê± ˛̊·±
’±ÀÂ, flv¬±ı ’±ÀÂ, ø¸ÀÚ˜± ˝˘ ’±ÀÂ/ ’±ı˛› fl¬Ó¬ øfl¬ ’±ÀÂ/ ˚Ó¬ ◊̋
Ú±‰¬±Ú±ø‰¬ fl¬èfl¬, Ê±˝±Ê ŒÓ¬± ÊÀ˘ı˛ Î¬◊¬Ûı˛ ˆ¬±¸ÀÂ/ ’±˜±Àı˛ Ê±˝±Ê
”̇ÀÚ…ı˛ ˜ÀÒ… È¬˘˜˘/ ¸˜ô¶∏ ”̇Ú…È¬±˝◊ øıı˛±È¬ Ù≈¬ÀÈ¬±/ ’±˜ı˛± ¤˝◊ Ù≈¬ÀÈ¬±ı˛

˜ÀÒ… ’±øÂ/ ¬Û±À˚˛ı˛ Ó¬˘±˚˛ Ù“¬±fl¬±, ˜±Ô±ı˛ Î¬◊¬ÛÀı˛ Ù“¬±fl¬±/ ¤˝◊ Ù≈¬ÀÈ¬±ı˛ ˜ÀÒ…
Ó≈¬ø˜ øfl¬ ˙±øôL√ ¬Û±Àı∑ ¤ Œ˚Ú Œ¸˝◊ ”̂¬ÀÓ¬ı˛ Œı·±ı˛ ‡±È≈¬øÚ/ ”̂¬Ó¬Àfl¬ fl¬±Ê
øÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ Ú±/ Œ˙¯∏Àı˘± ¤fl¬·±Â± ±øh¬ øÀ˚˛ ı˘À˘±, ë¤˝◊ ±øh¬È¬± ø¸ÀÒ
ïŒ¸±Ê±ó fl¬ı˛í/ ±øh¬È¬± È¬±ÚÀ˘ ø¸Ò±/ ŒÂÀh¬ øÀ˘ ◊̋ ’±ı±ı˛ Œ˚ Œfl¬ Œ¸ ◊̋/
Ó¬± ◊̋ ±øh¬› ø¸Ò± ˝˚˛ Ú±/ ’±ı˛ ›ı˛ È¬±Ú±› Œ˙¯∏ ˝˚˛ Ú±/ ’±˜ı˛±› ¤ˆ¬±Àı
¸˜ ˛̊ Ú©Ü fl¬ı˛øÂ/

·±h¬œÀÓ¬ ï¬Û‘øÔıœÀÓ¬ó ıÀ¸ ’±øÂ/ ¤ ◊̋ ±›, ‹ ±› fl¬ı˛ÀÓ¬ fl¬ı˛ÀÓ¬
·±h¬œÀÓ¬ Ó¬±¸ Œ‡˘± Œ˙¯∏/ Ó¬±ı˛¬Ûı˛ ˝±˝◊ Ó≈¬˘øÂ/ øfl¬ˆ¬±Àı Œ˚ ¸˜˚˛ Ú©Ü
fl¬ı˛øÂ/ ı±ı±ı˛ ’ ≈̧‡, ˜±À˚˛ı˛ ’ ≈̧‡/ ˝±È¬ fl¬ı˛øÂ, ı±Ê±ı˛ fl¬ı˛øÂ/ ¸˜˚˛&À˘±
ŒÓ¬± fl¬±È¬±ÀÓ¬ ˝Àı/ ’æ≥Ó¬ ÂÀfl¬ı˛ Œ‡˘±/ ˝◊øfÀ˚˛ı˛ ‰¬±ø˝± ø˜È¬±ı±ı˛ ÊÚ…
Ú±Ú±øfl¬ øÀ˚˛ ¸˜˚˛ Ú©Ü fl¬ı˛øÂ/ ¤fl¬È¬± E±˜ Ù≈¬ÀÈ¬±, Ó¬±ÀÓ ¤fl¬À˙± ÊÚ
Œ˘±fl¬¬ Ê˘ Ï¬±˘ÀÂ/ ı±˘øÓ¬ı˛ ¬Ûı˛ ı±˘øÓ¬ øÀ˚˛ Ê˘ ˆ¬ı˛ÀÂ, Ù≈¬ÀÈ¬± øÀ˚˛
Œıı˛ ˝À˚˛ ˚±ÀBÂ/ ˆ¬ı˛ÀÂ Ú± ’±ı˛/ ˚‡Ú Ê±ÚÀı E±˜ Ù≈¬ÀÈ¬±, ı±˘øÓ¬ Œı˛À‡
øÀ˚˛ ıÀ¸ ¬Ûh¬Àı/ ˜±Ú≈̄ ∏ ˙±øôL√ı˛ fl¬±˜Ú± Œfl¬Ú fl¬Àı˛∑ ¤ ◊̋ ˙±øôL√ı˛ fl¬±˜Ú±ı˛
¤fl¬È¬± ’ôL√øÚ«ø˝Ó¬ ≈̧ı˛ ’±ÀÂ/ Ó¬ı≈ ˜ı˛Ì Œ¸ı± ’±ÀÂ Ú±∑ ˜±ÀÚ Ô±fl¬Àı Ú±/
≈íøÚ ¬Ûı˛ ˜±ı˛± ˚±ÀıÄ Ó¬± ◊̋ ¤fl¬È≈¬ Œ¸ı± fl¬ı˛À˘/ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« ¸Ê±· Ô±Àfl¬±,
¸˜˚˛ ’±ı˛ ŒÚ ◊̋/ ŒÃh¬±ÀÃøh¬ fl¬ı˛ÀÂ±/ ’±Ê ˝±¸¬Û±Ó¬±˘, fl¬±˘ ù¨˙±Ú ¸ı
Ù≈¬h≥¬» Ù¬±h≥¬»/ ¤‡±ÀÚ fl¬±Àı˛± øfl¬Â≈ Ô±Àfl¬ Ú±, Ô±fl¬Àı Ú±/ Ô±fl¬Àı qÒ≈ ‹
øıı˛±È¬ ˙øMêı˛ ¸±ÀÔ Œ˚±·±À˚±·/ ˚Ó¬øÚ Ú± ˜˝± ”̇ÀÚ…ı˛ ˜˝±Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛
¸±ÀÔ ø˜˘ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı, Ó¬Ó¬øÚ ¤ ◊̋ ÂÀfl¬ı˛ Œ‡˘± ‰¬˘ÀÓ¬ Ô±fl¬Àı/ Œ˚øÚ
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ŒÓ¬±˜±ı˛ ˜±ÀÁ¬ ˜˝± ”̇ÀÚ…ı˛ ’ÚôL√ ˙øMêı˛ ¶£”¬ı˛Ì ˝Àı, Œ¸øÚ Ó≈¬ø˜˝◊ ¬Û‘øÔıœ
‘̧ø©Ü fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛Àı/

√õ∂fl‘¬øÓ¬ ı˘ÀÂÚ, ¬ë¤˝◊ Œ˚ ˘é¬ ˘é¬ Œfl¬±øÈ¬ Œfl¬±øÈ¬ ¬Û‘øÔıœ, ’·øÌÓ¬
Êœıñ ¸ı± ◊̋Àfl¬ ’±ø˜ ’±˜±ı˛ ¶§ı˛+À¬Û ’±ÚÀÓ¬ ‰¬± ◊̋/í ’±ÚÀÂ ’ÀÚfl¬,
¤ÀÚ› ’±ı±ı˛ ø˜À˙ ˚±ÀBÂ øıù´ ˜˝±Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ˜˝± ‘̧ø©Üı˛ ˜ÀÒ…/ ’±¬ÛøÚ
’±¬ÛÚ ≈̧Àı˛ Œ˚ˆ¬±Àı ‰¬À˘ÀÂ ‘̧ø©Üı˛ Ò±ı˛±, ’±˜ı˛± Œ˚Ú ¤˝◊ øıÀù´ı˛
˜˝±Ù“¬±fl¬±ı˛ ˜ÀÒ… ’±¬ÛøÚ ’±¬ÛÚ ≈̧Àı˛ øÚÀÊı˛ ˝◊BÂ±ÒœÀÚ ‰¬˘ÀÓ¬ ¬Û±øı˛/
˚Ó¬øÚ Ú± øÚÀÊı˛ ˝◊BÂ±ÒœÀÚ ‰¬˘ÀÓ¬ ¬Û±øı˛, Êiú- ‘̃Ó≈¬…ı˛ ÂÀfl¬ ’±¸± ˚±›˚˛±
‰¬˘ÀÓ¬˝◊ Ô±fl¬Àı/ ˝◊BÂ±ÒœÀÚ Ó≈¬ø˜ ŒÓ¬±˜±ı˛ ˜ÀÒ… ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ ˝À˚˛ ı˛À˚˛Â/ ¶§±È¬±
Œfl¬±Ô±˚˛∑ Ó‘¬ølÈ¬± Œfl¬±Ô±˚˛∑ Ó≈¬ø˜ Œ˚ Ó‘¬ølÈ¬± ¬Û±BÂ ◊̋øfÀ ˛̊ı˛ Ó‘¬øl, ◊̋øfÀ ˛̊
Ú…ô¶∏/ Ó¬± ◊̋ ˚ø ˝ ˛̊, Ó¬±˝À˘ Ó“¬±ı˛ Œ¸ ◊̋ ¬Ûı˛̃ Ó‘¬ølÀÓ¬ ˜¢ü Ô±fl¬Àı/ Œ¸
øÚÀÊ Ó‘¬l ˝À ˛̊ ŒÓ¬±˜±ı˛ ◊̋øfÀ ˛̊ Ú…ô¶∏ ’±ÀÂ ıÀ˘ ◊̋ Œ¸ ◊̋ ≈̧Àı˛ ˜¢ü ’±ÀÂ/
fl¬±ÀÊ ◊̋ ˜˝±Õ‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ≈̧Àı˛ ˚ø ˜¢ü Ô±fl¬, Ó¬Àı ◊̋ ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ ˝À ˛̊ ˚±Àı/
Ù“¬±fl¬± ı˘ÀÂ, ˆ¬±˘ ˘±&fl¬, Ú± ˘±&fl¬, Ó≈¬ø˜ ’±˜±ı˛ ˜ÀÒ… ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ Ô±Àfl¬±/

ˆ¬Mê ñ ¸ı ı≈ÀÁ¬› ’±ø˜ ’ı≈Á¬/ ı≈Á¬ÀÓ¬ ı≈Á¬ÀÓ¬ øfl¬Â≈ ı≈øÁ¬, øfl¬Â≈
ı≈øÁ¬ Ú±/

Í¬±fl≈¬ı˛ ñ Ù“¬±fl¬± ı˘ÀÂ, ’±ø˜ ŒÓ¬± ı≈øÁ¬ Ú±/ ¤˝◊ Œ˚ ’ı≈Á¬, ¤È¬±›
Ù“¬±fl¬±/ ı≈Á¬À˘ ŒÓ¬± ¸œ˜±ı˛ ˜ÀÒ… ¤À¸ ¬Ûh¬À˘/ ¸œ˜± Ú±˝◊, Ù“¬±fl¬±/ ¤˝◊ Œ˚
’ı≈Á¬ Ù“¬±fl¬±/ ’ı≈Á¬ ˝À˘˝◊ ˝±Ó¬È¬± Î¬◊¬ÛÀı˛ øÀ˚˛ ı˘Àı, ı≈øÁ¬ Ú±/ ¤˝◊ ëı≈øÁ¬
Ú±í ı˛+¬ÛÈ¬±˝◊ øÍ¬fl¬/ ¤‡±ÀÚ ı≈Á¬±ı˛ ı˛+¬Û øfl¬ øfl¬Â≈ ’±ÀÂ∑ ı≈ÀÁ¬ ŒÙ¬˘À˘˝◊ ŒÓ¬±
˝À˚˛ Œ·˘/ øıı˛±È¬ ’±ı˛ ı˛˝◊À˘± Ú±/ fl¬±ÀÊ˝◊ ¸ı ı≈ÀÁ¬ı˛ ’Ó¬œÓ¬ ˝À˚˛˝◊
ı˛À˚˛ÀÂ Ù“¬±fl¬±/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-

ı≈Á¬ ˚±ÀÓ¬ ’±ı˛› ı≈ÀÁ¬ ’±À¸, ∆‰¬Ó¬Ú… ’±ı˛›
ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ ˝À˚˛ ›ÀÍ¬, Ó¬±ı˛ÊÚ…˝◊ÀÓ¬± ¸±ÒÚ±
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¸±Ò±ı˛Ì– ‘Common Sense’ fl¬Ô±øÈ¬ı˛ ’Ô« fl¬ı˛± ˝˚˛, ëfl¬±G¬:±Úí/
¤˝◊ ’Ô«Àfl¬˝◊ ’±ı˛› ı…±¬Ûfl¬ˆ¬±Àı øÚÀ˚˛, ·±ÀÂı˛ fl¬±G¬ Œ˚˜Ú øıøˆ¬iß ˙±‡±-
√õ∂˙±‡±, ¬Û±Ó¬±, Ù≈¬˘ › Ù¬À˘ √õ∂¸±ı˛Ó¬± ˘±ˆ¬ fl¬Àı˛, Œ¸˝◊ øıô¶∏œÌ«Ó¬±ı˛ øfl¬È¬±ÀÓ¬˝◊
ëfl¬±G¬:±Úí fl¬Ô±øÈ¬ ı…±¬Ûfl¬ ’ÀÔ« √õ∂À˚̨±· fl¬ı̨± ̋ ˚̨ øıøˆ¬iß Ú±˜fl¬ı̨ÀÌñ fl¬‡Ú›
:±Ú, fl¬‡Ú› øı‰¬±ı˛, fl¬‡Ú› ı≈øX¬, øıÀıfl¬ ı± ∆‰¬Ó¬Ú…ı˛+À¬Û/ ¤fl¬¬ fl¬±G¬:±Ú
ŒÔÀfl¬ ◊̋ ¤Ó¬ ¸Àıı˛ ‘̧ø©Ü/ ˜±S±ı˛ Ó¬±ı˛Ó¬À˜… ¤fl¬ ¤fl¬ Ú±À˜ Ú±˜fl¬ı˛Ì fl¬ı˛±
˝À ˛̊ÀÂ/ Common Sense ı± fl¬±G¬:±ÚÀfl¬ ’±ø˜ ¤˝◊ˆ¬±Àı ı…±¬Ûfl¬ ’ÀÔ«
≈̧ÀÓ¬±ı˛ ˜Ó¬ ŒÈ¬ÀÚ ŒÈ¬ÀÚ fl¬À˚˛fl¬øÈ¬ fl¬Ô± ıÀ˘ ˚±øBÂ/

¸±Ò±ı˛Ìˆ¬±Àı ı˘± ˚±˚˛, Ê˘ øÚ•ß·±˜œ/ ÊÀ˘ı˛ Ò±ı˛± Ï¬± ≈̆ı˛ øÀfl¬˝◊
√õ∂ı±ø˝Ó¬ ˝˚˛/ øfl¬c√ √õ∂¸±ı˛Ó¬±˚˛ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ øÚ˚˛À˜ı˛ ’±ıÓ«¬ÀÚ Œ¸ ÿX«¬ ≈̃‡œ ˝À˚˛˝◊
’±ÀÂ/ ’±˜ı˛±› ŒÓ¬± √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ ¸ôL√±Ú/ øé¬øÓ¬, ’¬Ûƒ, ŒÓ¬Ê–, ˜è», Œı…±˜ñ
¤˝◊ ¬Û=¡ ”̂¬ÀÓ¬ı˛ ¸ôL√±Ú/ √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ √õ∂øÓ¬øÈ¬ ÊœÀıı˛ ˜ÀÒ…˝◊ ŒÓ¬± ˙Ó¬fl¬ı˛± 80
ˆ¬±· Ê˘ ’±ÀÂ/ ¸ı±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛˝◊ ÊÀ˘ı˛ ’±¸± ˚±›˚˛±, Œ˚Ú washing

system-¤ ’±˜±Àı˛ Œ˙±ÒÚ fl¬Àı˛ ‰¬À˘ÀÂ/ ’±˜±Àı˛ sense ı± ∆‰¬Ó¬Ú…
øfl¬ˆ¬±Àı √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ √õ∂øÓ¬øÈ¬ ıdÀfl¬ ¸—À˙±ÒÀÚı˛ ¬ÛÀÔ¬ ‰¬±ø˘Ó¬ fl¬ı˛ÀÂ, ˆ¬±ıÀ˘
’ı±fl¬ ˝À˚˛ Œ˚ÀÓ¬ ˝˚˛/ Œ˚ Ê˘ ÊœıÊ·ÀÓ¬ ’±ÀÂ, ¤˜øÚ Ô±fl¬À˘ fl¬Àı ”ø¯∏Ó¬
˝À˚˛ Œ˚Ó¬/ Ó¬±˝◊ Œ˚Ú À¸ ·øÓ¬ı˛ ¬ÛÀÔ Ó¬±ı˛ ·øÓ¬¬ÛÔ ŒıÀÂ øÚÀ˚˛ÀÂ/ Œfl¬±Ú
”ø¯∏Ó¬ ¬Û±Ô«˝◊ Ó¬±Àfl¬ ¶Û˙« fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ Ú±/ ıU Ê˘±Ò±Àı˛ı˛ Ê˘ Ú©Ü ˝À˚˛
˚±˚˛/ øfl¬c√ Œ¸˝◊ Ê˘˝◊ Œ¶⁄±ÀÓ¬ı˛ ¸Àº ø˜À˙ √õ∂±fl‘¬øÓ¬fl  Î¬◊¬Û±À˚˛ ¬Ûøı˛À˙±øÒÓ¬
˝À˚˛ ˚±ÀBÂ/

ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¤ ◊̋ Œ˝ Œ˚¸ı øı ∏̄̊ ˛ıd øÀ ˛̊ ·øÍ¬Ó¬, Œ¸ ◊̧̋ ı ıdı˛ √õ∂øÓ¬øÈ¬ ◊̋
¸—À˙±øÒÓ¬ ˝À˚˛ ˚±ı˛ ˚±ı˛ ·øÓ¬ı˛ ¬ÛÀÔ ‰¬À˘ÀÂ/ ‘Sense’ ı± :±Ú ı± ı≈Á¬
’±˜±Àı˛ Œ¸ ◊̋̂ ¬±Àı ◊̋ ‰¬±ø˘Ó¬ fl¬ı˛ÀÂ/ Ó¬± ◊̋ ’±˜ı˛± ˚‡Ú øÚÀÊı˛± øÚÀÊÀı˛
fl¬Ô± ˆ¬±øı, Ó¬‡Ú ˆ¬±ıÚ±ı˛ ¸ ≈̃À^ Œ˚Ú Ó¬ø˘À˚˛ ˚± ◊̋/ Ó¬‡Ú ’±˜±Àı˛ ı±ı˛ı±ı˛
ˆ¬±øıÀ˚˛ ŒÓ¬±À˘, ’±˜ı˛± Œfl¬±Ô±˚˛, ¤‡±ÀÚ Ú± Œ¸‡±ÀÚ∑ √õ∂fl‘¬Ó¬¬ÛÀé¬ ı±ô¶∏Àı
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˜ÀÚ ˝˚˛, ’±˜ı˛± ¤‡±ÀÚ/ øfl¬c√ ’±˜ı˛± Œ˚ ¸Ó¬…˝◊ √õ∂øÓ¬ ≈̃̋ ”ÀM« øı˘À˚˛ı˛ ¬ÛÀÔ,
ø˜À˙ ˚±›˚˛±ı˛ ¬ÛÀÔ ø˜˙ÀÓ¬ ø˜˙ÀÓ¬ ‰¬À˘øÂ, Œ¸˝◊ øı˘œÚÓ¬±ı˛ øfl¬È¬±˝◊ ˚±ÀÓ¬
Œ‰¬Ó¬Ú±ı˛ ¸±ÀÔ Ô±Àfl¬, Œ¸˝◊ Œı±ÒÈ¬± ˚±ÀÓ¬ Œı±ÀÒ Ô±Àfl¬, Ó¬±ı˛ÊÚ…˝◊ sense ı±
∆‰¬Ó¬Ú… ̧ ı¸˜˚˛ ̧ À‰¬Ó¬Ú/ ¤ ◊̋ ̧ À‰¬Ó¬ÚÓ¬±ı˛ øfl¬È¬± ̊ ±˝±ÀÓ¬ ̧ ı« ’ı¶ö±˚˛ øıı˛±Ê
fl¬Àı˛, Ó¬±ı˛ ¸±ÒÚ±˝◊ ˝˘ ÊœıÊ·ÀÓ¬ı˛ ¸˝Ê±Ó¬ ¸±ÒÚ±/ ¤È¬±˝◊ Î¬◊¬Û˘øt fl¬ı˛ÀÓ¬
¬Û±ı˛øÂ/ ‘̧ø©Üı˛ Œ˚Ú ¤È¬±˝◊ Î¬◊ÀV˙…/ Œ¸˝◊ ¬ÛÀÔ Êœıfl≈¬˘Àfl¬ ‰¬±ø˘À˚˛ ŒÚ›˚˛±˝◊
Œ˚Ú ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ¤fl¬È¬± fl¬±Ê/ ‘̧ø©Üı˛ Î¬◊ÀV˙…Àfl¬ ¸Ù¬˘ fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ…˝◊ ÊœıÊ·»
¤˝◊ˆ¬±Àı ‰¬±ø˘Ó¬ ˝À˚˛ ’±¸ÀÂ/ ¤È¬±˝◊ ¸˝Ê±Ó¬ ı≈øX¬ÀÓ¬ ¸˝ÊÀı±ÀÒ ’±¸ÀÂ/
ÊœıÊ·ÀÓ¬ ı±Ò± øı‚Æ&À˘± ̧ ±˝±˚…fl¬±ı˛œ ı˛+À¬Û ◊̋ Œ› ˛̊± ̋ À ˛̊ÀÂ/ √õ∂øÓ¬øÈ¬ Œ “̋±‰¬ÀÈ¬ı˛
fl¬±ı˛Ì ı≈øX¬ı˛ Z±ı˛± ı≈ÀÁ¬ øÚÀÓ¬ ’ ≈̧øıÒ± ˝˚˛ Ú±/ Ó¬± ◊̋ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ¸±ÒÚ± ˝À˚˛
˚± ˛̊/ Common Sense ı± fl¬±G¬:±Ú ◊̋ ¤‡±ÀÚ ̧ ı¸˜ ˛̊ fl¬±Ê fl¬ı˛ÀÂ/ ı≈Á¬È¬± ◊̋
¤‡±ÀÚ ıh¬/ ’±˜±Àı˛ ŒÓ¬± Œ¸ ◊̋È¬± ◊̋ ¸±ÒÚ±/ ı≈Á¬ ˚±ÀÓ¬ ’±ı˛› ı≈ÀÁ¬ ’±À¸,
∆‰¬Ó¬Ú… ’±ı̨› ̂ ¬ı̨¬Û≈ı̨ ̋ À˚̨ ›ÀÍ¬, Ó¬±ı̨ ÊÚ… ◊̋ ŒÓ¬± ̧ ±ÒÚ±/ ’±˜±Àı̨ Sn∏øÈ¬&À˘±
˚ø ’±˜ı˛± ı≈Á¬ÀÓ¬ ¬Û±øı˛, Ó¬Àı ◊̋ ’±¸Àı ¸—À˙±ÒÚ/

˚± øfl¬Â≈ Œ˙±Ú±ı˛ ıd ’±ÀÂ, qÚÀı/ Ó¬±ı˛ ŒÔÀfl¬ ŒıÀÂ ŒÚÀı √õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛
¬ÛÀé¬ Œfl¬±ÚƒÈ¬± √õ∂À˚˛±ÊÚœ˚˛/ ’±˜±ı˛ Œ‰¬±À‡› ¸ı ¬ÛÀh¬/ Ó¬Àı ’±˜±ı˛ ‘ø©Ü
ÿX¬±«fl¬±À˙/ ¸ı«S ¸ı« ’ı¶ö±˚˛ ’±˜±ı˛ ‘ø©Ü ÿX«¬ ≈̃‡œ ˝À˚˛ ’±ÀÂ/ Œ¸ ◊̋̂ ¬±Àı ◊̋
fl¬±Ê fl¬Àı˛ ̊ ±øBÂ/ ’±˜±ı˛ ̧ ˜ô¶∏ ̋ ◊øf ˛̊&À˘±› ̃ ˝±fl¬±À˙ı˛ ̧ ≈Àı˛ øıı˛±Ê fl¬ı˛ÀÂ/

ŒÓ¬±˜±ı˛ øˆ¬Ó¬Àı˛ Œ˚ Œ‰¬Ó¬Ú ı± ∆‰¬Ó¬Ú… ı˛À˚˛ÀÂ, ˚±ı˛ ŒÔÀfl¬ Ó≈¬ø˜ ¸ıøfl¬Â≈
Î¬◊¬Û˘øt fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ±, Œ¸˝◊ ∆‰¬Ó¬Ú… ˚±ÀÓ¬ ˜˝±fl¬±À˙ √õ∂øÓ¬øá¬Ó¬ ˝À˚˛ Ô±Àfl¬,
¤˝◊ ∆‰¬Ó¬Ú…Àfl¬ øÚÀ˚˛˝◊ ˚±ÀÓ¬ ø‰¬ı˛fl¬±˘ øıı˛±Ê fl¬ı˛± ˚±˚˛, Œ¸˝◊È¬±˝◊ ˝Àı ¤fl¬˜±S
¸±ÒÚ±/

∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ Î¬◊»¬ÛøM ˜˝±fl¬±˙ ŒÔÀfl¬ ◊̋/ ˜˝±fl¬±À˙ ˜˝± ”̇ÀÚ… Œ‰¬Ó¬Ú±ı˛
¸ ≈̂̃ Àfl¬ ̃ LöÚ fl¬Àı̨ Œ˚ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı̨ ̧ ‘ø©Ü, Ó¬± Œ˚Ú ̧ ı« ’ı¶ö±˚̨ ø‰¬ı̨fl¬±˘ ̃ ˝±fl¬±À˙,
ŒÓ¬±˜±ı˛ Œ‰¬Ó¬Ú± ˛̊ ˆ¬±¸˜±Ú Ô±Àfl¬, Ó¬Àı ◊̋ ˝Àı ‘̧ø©Üı˛ Î¬◊ÀVÀ˙…ı˛ ¸Ù¬˘Ó¬±/

ıU ¬Û±ÀÔ«ı˛ ¸—ø˜|ÀÌ Ó≈¬ø˜ ı±ô¶∏Àıı˛ Œ˝ øÚÀ˚˛ ¤À¸Â/ ∆‰¬Ó¬Ú… ı±
Œ‰¬Ó¬Ú, Ó¬±ı˛ ŒÔÀfl¬ ◊̋ Ó≈¬ø˜ ̧ ıøfl¬Â≈ Î¬◊¬Û˘øt fl¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ±/ ¤ ◊̋ ̋ ÀBÂ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛
ı˛+¬Û, ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ¶§ı˛+¬Û/ ı≈Á¬ÀÓ¬ Œ¬ÛÀı˛Â∑ ’±Ê ¤˝◊ Ô±fl¬/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-

Œ˘±Àˆ¬ı˛ ˝“±øh¬ÀÓ¬ ¬ÛÀh¬ ˚ø ˜ı˛,
Ó¬Àı ’±ı˛ øfl¬Â≈ ı˘±ı˛ ŒÚ˝◊
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≈̧‡‰¬ı˛ Ò±˜

ÊœıÚ˚±S±ı˛ ¬ÛÀÔ ¸˜¸…± ¸ı«øÀfl¬/ ¸˜¸…± øÚÀ˚˛ ◊̋ ’±˜ı˛± ¤ø·À˚˛
‰¬À˘øÂ/ ¸˜¸…± ”ı˛œ ”̂¬Ó¬ fl¬ı˛± ˚±˚˛ øfl¬Ú±, Œ¸È¬±˝◊ ¸±ÒÚ±/ øı‰¬±ı˛ ˚ø
√õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ øÚ˚˛À˜ ’±À¸, Ó¬Àı ¶§œfl¬±˚«/ Ze, ¸˜¸…±˝◊ ¸˜±Ò±ÀÚı˛ ¬ÛÀÔ ŒÈ¬ÀÚ
øÚÀ˚˛ ˚±ÀBÂ/ ¬Û‘øÔıœÀÓ¬ ’±¸±ı˛ fl¬±ı˛ÌÈ¬± øfl¬∑ ‘̧ø©ÜÓ¬ÀMW Œ‡± ˚±˚˛, fl¬±ı˛Ì
Â±h¬± ‘̧ø©Ü ˝˚˛ Ú±, ˜ÀÚ Œı˛À‡±/ ‘̧ø©ÜÓ¬ÀMW Œ‡± ˚±˚˛, √õ∂À˚˛±ÊÀÚı˛ ¸±ÀÔ
¸±ÀÔ √õ∂À˚˛±ÊÚœ˚˛ ıd ¤À¸ ˚±˚˛/ ıœÊ ’±fl¬±ı˛ øÚÀ˚˛ ‘̧ø©Ü ˝À˚˛Â/
ıœÊ˙øMêÈ¬± ˝í˘ øıù´√õ∂fl‘¬øÓ¬ı˛ øıı˛±È¬ ˙øMê/ Œ¸ ◊̋ ˙øMê ŒÓ¬±˜±ÀÓ¬ øÚø˝Ó¬,
Ù≈¬ÀÈ¬ Œıı˛ ˝Àı ◊̋/ Œıı˛ ˝ı±ı˛ ÊÚ… ◊̋ Êiú/ ∆‰¬Ó¬Ú… ≈̃‡œ ˝À ˛̊ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…
ˆ¬ı˛¬Û≈ı˛ Ô±Àfl¬±/ ‘̧ø©Üı˛ Î¬◊ÀV˙… ◊̋ ¤ ◊̋/ ”̃̆  ˝ÀBÂ Œ‰¬Ó¬ÚÄ Œ‰¬Ó¬Ú øÚÀ ˛̊̋ ◊
’±¸ÀÂ±/ ›È¬±˝◊ Ù≈¬ÀÈ¬ ı±ø˝ı˛ ˝Àı/ ıœÊ ’±ı˛ Œ‰¬Ó¬Ú Ó¬Ù¬±» ŒÚ˝◊/ ¤fl¬øÈ¬
Ù≈¬È¬ı±ı˛ ¬ÛÀÔ, ’±ı˛ ¤fl¬øÈ¬ Ù≈¬ÀÈ¬ ’±ÀÂ/

’±˜ı˛± Ú±Ú± ’±fl¬¯∏«ÀÌ ≈̊Mê ’±øÂ ıÀ˘ ˝◊øf˚˛&À˘± ‹ ≈̃‡œ˝◊ ’±ÀÂ/
˜Ú ’±¬ÛÚ·øÓ¬ÀÓ¬ ‰¬˘ÀÓ¬ Ô±Àfl¬, ’±ı˛ øfl¬Â≈ ’—˙ ˝◊øf˚˛ ≈̃‡œ ˝˚˛/ ¶§±
Œ¸±˚˛±˝◊ fl¬±˜Ú± ı±¸Ú±/ ¤˝◊ ˝◊BÂ±˙øMêı˛ øıı˛±È¬ é¬˜Ó¬±/ ¤‡Ú ˝◊øf˚˛ ≈̃‡œ
˝À˚˛ ŒÃh¬±ÀÃøh¬ fl¬ı˛ÀÂ/ ◊̋BÂ±È¬± Œ˚øÀfl¬ ‡≈̇ œ ˚±fl¬ Ú± Œfl¬Ú, Ò…±Ú-Ò±ı˛Ì±ı˛
Œfl¬±Ú ’ ≈̧øıÒ± ˝˚˛ Ú±/ Ó≈¬ø˜ Œ˚øÀfl¬ ◊̋ ˚±›Ú± Œfl¬Ú, ¸±ÒÚ±ı˛ ¬ÛÔ ¸˝Ê
≈̧·˜ ŒÔÀfl¬ ˚±˚˛/ ∆‰¬Ó¬Ú… fl¬‡Ú› ı…Ô±-ŒıÚ±ı˛ ˆ¬±·œ ˝˚˛ Ú±/ ∆‰¬Ó¬Ú…

˚‡Ú Œ˝ Ò±ı˛Ì fl¬Àı˛, Ó¬‡Ú ŒÀ˝ı˛ ı‘øM&ø˘ı˛ ¸±ÀÔ ¤fl¬±R ˝À ˛̊ ˚± ˛̊/
∆‰¬Ó¬Ú… ’±˘±± Ô±fl¬À˘ Œ˝ Î¬◊– ’±– fl¬Àı˛ Ú±/ ≈ÀÈ¬± Í¬…±— Œfl¬ÀÈ¬ øÚÀ˘›
Œı±ÀÁ¬ Ú±/ ∆‰¬Ó¬Ú… Œ˝Ò±ı˛Ì fl¬ı˛À˘ ı…±ı˝±øı˛fl¬ Ê·ÀÓ¬ı˛ ¸ıøfl¬Â≈ Œ˜ÀÚ
ŒÚ ˛̊/ ’:±Ú fl¬Àı˛ øÚÀ˘ ¶ÛÀ «̇ øÍ¬fl¬ Œı±ÀÁ¬ øfl¬Â≈ ¤fl¬È¬± ˝ÀBÂ/ ŒÓ¬±˜ı˛±
Œ˝Ò±ı˛Ì fl¬Àı˛Â øıı˛±È¬ ∆‰¬Ó¬Ú…Àfl¬ ’Ú≈̂ ¬ı fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ…/ øıÀ˝œ Œ˝Ò±ı˛Ì
fl¬ı˛ÀÓ¬ ı…ô¶∏/



À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú…À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú… ï 45 ó ï 46 ó

Ze, ¸˜¸…±, ’øıù´±¸, ¤¸Àıı˛ ’Ô« ’±ø˜ ‰¬± ◊̋ Ê±ÚÀÓ¬ ı≈Á¬ÀÓ¬/
Ó≈¬ø˜ ◊̋ ŒÓ¬± Œı ı˝Ú fl¬ı˛ÀÂ±/ Î¬◊iú±Ú±, fl¬±˜Ú±, ı±¸Ú±ñ ¸ı øfl¬Â≈ ŒÓ¬±˜±ı˛
˜ÀÒ… Ô±fl¬Àı/ Œ˚ Œı±ÀÁ¬ Ú±, Ó¬±Àfl¬ Sê˜˙– Sê˜˙– ı≈ÀÁ¬ı˛ øÀfl¬ øÚÀ˚˛ ˚±˚˛/
Ó¬Àı ¸ı± ◊̋ Œı±ÀÁ¬ Ú± Œfl¬Ú∑ øı˙±˘ÀQ Ú± Ô±fl¬À˘ øı˙±ı˛ ˝› ˛̊±ı˛ ø‰¬ôL√±
˝ ˛̊ Ú±/ ÒTøÚ › Ú±Àı˛ fl¬Ô± ¸±¸ı«± ¶úı˛Ì fl¬ı˛Àı/ Œ˚øÀfl¬ Ó≈¬ø˜ ˚±›,
fl¬±˜Ú± ı±¸Ú± ◊̋Ó¬…±ø Œ˙ ∏̄ ≈̃̋ ”M« ¬Û «̊ôL√ ≈̃Mê±fl¬±À˙ øı‰¬ı˛Ì fl¬ı˛Àı/
¤fl¬ ≈̧Àı˛ ı“±ÒÀÚı˛ ÊÚ… ◊̋ ¤Ó¬ ≈̧ı˛/ ¸ı ŒÚ±—ı˛±, Œı˛±·, Œ˙±fl¬ ¸ı ◊̋
’±fl¬±˙ ≈̃‡œ/ ¸ı ı˛±ô¶∏± ◊̋ ’±fl¬±À˙ı˛ ı˛±ô¶∏±/ Œ˘±Àˆ¬ı˛ “̋±øh¬ÀÓ¬ ¬ÛÀh¬ ˚ø
˜ı˛, Ó¬Àı ’±ı˛ øfl¬Â≈ ı˘±ı˛ Ú± ◊̋/

ŒÓ¬±˜±Àı˛ ÊœıÚ ∆‰¬Ó¬Ú… Œ˚ˆ¬±Àı Êiú·Ó¬ ˜˝±ÀÚı˛ fl¬±ÀÂ ŒÔÀfl¬
ı˛é¬± ¬Û±ÀBÂ, ø‰¬ôL√± fl¬ı˛À˘ Ù“¬±fl¬±ı˛ ˜Ò… øÀ˚˛ ’ÀÚfl¬ ”ı˛ ‰¬À˘ ˚±›˚˛± ˚±˚˛/
Êiú·Ó¬ ˜˝±ÀÚı˛ ¸±ÀÔ ˜˝± ”̇ÀÚ…ı˛ ‰¬f, ”̧̊ «, ·Ë̋  Úé¬S¬Û≈?ñ √õ∂øÓ¬øÈ¬
øı¯∏˚˛ıdı˛ Œ˚±·±À˚±· ’±ÀÂ/ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ ¤fl¬˝◊ øı¯∏˚˛ıd øÀ˚˛ ·h¬±/
’±fl¬±˙, ı±Ó¬±À¸ı˛ ˜Ò… øÀ˚˛, Ù“¬±fl¬±ı˛ ˜Ò… øÀ˚˛ ”̧Ñ±øÓ¬ ”̧Ñ ıd&ø˘ ‰¬À˘
˚±˚˛/

’±&Ú Ê;˘ÀÂ, ”ı˛ ŒÔÀfl¬ Ó¬±¬Û ¬Û±BÂ/ Ù“¬±fl¬±ı˛ ˜Ò… øÀ˚˛ Ó¬±¬Û
˚±ÀBÂ/ Ú±Ú± Œ˚±·±À˚±À·ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ˚˛˝◊ ¤˝◊ Ó¬±¬Û ¬Û±BÂ/ Ù“¬±fl¬±ı˛ ˜Ò… øÀ˚˛
Ó¬±¬Û ı˝Ú fl¬Àı˛ ’±ÚÀÂ/ ¤˝◊ Œ˚ Ó¬±¬Û, Í¬±G¬± ı± ·ı˛˜ ø‰¬ôL√±ı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ,
˜ÚÀÚı˛ ¸±ÀÔ ¸±ÀÔ ”ı˛ÀQı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ˚˛, Ù“¬±fl¬±ı˛ øˆ¬Ó¬ı˛ øÀ˚˛ ˜ÀÚı˛
øı¯∏˚˛ıd&ø˘ ¤ø·À˚˛ ˚±˚˛ ø˜˘Ú Ú± ˝›˚˛± ¬Û˚«ôL√/ ¤˝◊ øıù´ıËp±ÀG¬ ¸‘ø©Üı˛
√õ∂øÓ¬ıdÀÓ¬ √õ∂À˚˛±ÊÚ Œ˚˜Ú ’±ÀÂ, ø˜øÈ¬À˚˛ Œ›˚˛±ı˛ ı…ı¶ö±› ’±ÀÂ/ ·ËÀ˝
·Ë̋ ±ôL√Àı˛ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ı˛ √õ∂øÓ¬ √õ∂ÀÓ¬…Àfl¬ı˛ È¬±Ú ’±ÀÂ/ ¤fl¬ ·ËÀ˝ı˛ ˝◊BÂ±ı˛ ¸±ÀÔ
’±Àı˛fl¬ ·ËÀ˝ı˛ ◊̋BÂ± Œ˚±·±À˚±· ”̧ÀS ·“±Ô±/ ¤ ◊̋̂ ¬±Àı ¤Àfl¬ı˛ ¸±h¬± › ≈̧ı˛
˚±˚˛ È¬±ÀÚı˛ ˚ÀLaı˛ ˜±Ò…À˜/

Ó≈¬ø˜ Ê¬ÛÒ…±Ú fl¬ı˛ÀÂ±/ ˜Ú ŒÓ¬˜øÚ ˚±ÀBÂ ”̇Ú…˜±À·«/ øÍ¬fl¬ Œ˚‡±ÀÚ
¸À‰¬Ó¬Ú ’±ÀÂ, Œ¸ ◊̋ ¸À‰¬Ó¬ÀÚı˛ ≈̧Àı˛ › ¸±h¬±˚˛ Œ˚ˆ¬±Àı Ê·» ·Àh¬ Î¬◊ÀÍ¬ÀÂ,
Œ¸ ◊̋ ˜˝±¸À‰¬Ó¬Ú Œ˚‡±ÀÚ øıı˛±Ê fl¬ı˛ÀÂÚ, ˜Ú Œ¸‡±ÀÚ ˜±S±˚˛ ˜±S±˚˛ Î¬◊ÀÍ¬
˚±ÀBÂ/ ˚Ó¬é¬Ì ¬Û˚«ôL√ Œ˚±·±À˚±· ˝ÀBÂ, Ó¬Ó¬é¬Ì˝◊ Î¬◊Í¬ÀÓ¬ Ô±Àfl¬, ’±ı±ı˛
¬ÛÓ¬Ú› ˝ ˛̊/ ”̃̆ ±Ò±ı˛ ŒÔÀfl¬ fl≈¬˘fl≈¬G¬ø˘Úœ ¸¬Û« ŒÊÀ· Î¬◊Í¬ÀÓ¬ Ô±Àfl¬/
¸˝¶⁄±ı˛ Œˆ¬ fl¬Àı˛ ’ÚôL√ Ù¬Ì± øıô¶∏±ı˛ fl¬Àı˛/ ÒTøÚ › :±ÀÚı˛ øıfl¬±˙ ˝ ˛̊

¤ ◊̋ ¸˝¶⁄±Àı˛/ øÚ•ß·±˜œ ‘̧ø©Ü Î¬◊¬Ûı˛ øÀfl¬ Î¬◊Í¬ÀÓ¬ Ô±Àfl¬/ ’±:±‰¬Sê ï≈̋ ◊ w”-
ı˛ ˜Ò…ıMœ« ¶ö±Úó ’±ı˛ ¸˝¶⁄±Àı˛ı˛ ï˜øô¶∏À©®ı˛ó ø˜˘ÀÚ ˝˚˛ ’¬Û”ı« ‘̧ø©Ü/
fl¬‡Ú› Œ‡± ˚±˚˛, Ò…±ÀÚı˛ ŒıÓ¬± ŒÓ¬±˜±ı˛ ¸•ú≈À‡ Î¬◊¬Ûø¶öÓ¬ ˝À˚˛ÀÂÚ/
¤˝◊ˆ¬±Àı˝◊ ˜˝±√õ∂ ≈̂¬ı˛ øı ≈̄û˙«Ú/ ¤È¬± ¤fl¬È¬± ˆ¬±ı, ¤fl¬È¬± Ò±ı˛±/ ˚‡Ú fl¬±Ê
ïÊ¬Û-Ò…±Úó fl¬ı˛Àı, ’±¬ÛøÚ˝◊ ’Ú≈̂ ”¬øÓ¬ÀÓ¬ ø˜À˙ ˚±Àı/

¸˝¶⁄±ı˛ øıfl¬ø˙Ó¬ ˝À˘ ø˜˘Àı ø‰¬±Új, ø‰¬ı˛ ’±ÚÀjı˛ Ò±ı˛±/ ’±ı˛
¤‡±Úfl¬±ı˛ ’±Új ¤fl¬ fl¬Ì±˜±S/ ¤‡±Úfl¬±ı˛ ı‘øMı˛ øÚı‘øMı˛ Ó‘¬øl ˝ÀBÂ
’ÚôL√ øıÀù´ı˛ ’Ù≈¬ı˛ôL√ Ó‘¬ølı˛ Ú ≈̃Ú±˜±S/ Œı ı˘ÀÂÚ, ≈̧ı˛È¬± øÍ¬fl¬ ◊̋
Œ¬ÛÀ˚˛Â/ øfl¬c√ Ó‘¬l ˝ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ± Ú±/ Ê±Ú±ÀÚ± ø˝¸±Àı ŒÓ¬±˜±ı˛ ŒÀ˝ı˛
˝◊øfÀ˚˛ ’±˜±ı˛ ¶§±˝◊ ¸±øÊÀ˚˛ Œı˛À‡øÂ, ’øÓ¬ é≈¬^ ’±fl¬±Àı˛/ ŒÂÀ˘ Œ˜À ˛̊,
ı±¬Û ˜±, ’±Új øfl¬Â≈̋ ◊ ÒÀı˛ ı˛±‡ÀÓ¬ ¬Û±ı˛ÀÂ± Ú±/ ≈̧À‡ı˛ ¸—¸±ı˛ ·h¬ÀÓ¬
¬Û±ı˛ÀÂ± Ú±Ä Œfl¬Ú∑ fl¬±ı˛Ì√ õ∂fl‘¬øÓ¬ ı˘ÀÂÚ, ı˛±‡ı±ı˛ ÊÚ… ŒÓ¬± ŒÓ¬±˜±Àı˛
¤‡±ÀÚ ’±øÚøÚ/ qÒ≈ øÚÀÊÀfl øıı˛±È¬ˆ¬±Àı¬ Î¬◊¬Û˘øt fl¬ı˛±ı˛ ÊÚ…
ŒÓ¬±˜±Àı˛ ¤ÀÚøÂ/

¤‡±ÀÚ Á¬·h¬±, Â˘-‰¬±Ó≈¬ı˛œ, ø˜Ô…±-√õ∂ı=¡Ú± ¸ı fl¬Àı˛ ˚±BÂ/ ¤fl¬È≈¬
¶§±Àı˛ ˜±ı˛¬Û“…±À‰¬ ¤˝◊ Ú ≈̃Ú± øÚÀ˚˛˝◊ ˜±ı˛±˜±øı˛ fl¬ı˛ÀÂ±/ ø˜©ÜQ Œˆ¬±·È¬± Œfl¬
fl¬ı˛ÀÂ∑ ø‰¬øÚı˛ ø˜©ÜQ ı±ı˛ fl¬Àı˛ øÊ˝W±˚˛ ø‰¬øÚ øÀ˚˛, Ó≈¬ø˜ ŒÓ¬±˜±ı˛ ˜ÀÒ… Ó‘¬l
˝À˚˛Â/ ‚Ë±ÀÌı˛ ˚ÀLaı˛ ˜±Ò…À˜ Ù≈¬À˘ı˛ ·Àg¬ Ó‘¬l ˝ÀBÂ±/ ≈̧jı˛ ‘̇ … Œ‰¬±À‡
øÚÀÊ ŒÀ‡ Ó‘¬l ˝ÀBÂ±/ ŒÓ¬±˜±ı˛ Œ‰¬Ó¬Ú±˚˛ Œ‡ÀÂ±, øfl¬ ≈̧jı˛/ Œ‰¬±À‡ı˛
˜±Ò…À˜ √õ∂fl¬±˙ ˝˘ ˜±S/ øÓ¬øÚ ï¸À‰¬Ó¬Úó ı≈øÁ¬À˚˛ øÀBÂÚ ŒÓ¬±˜±Àı˛ ˚ÀLaı˛
˜±Ò…À˜/ ’ÚôL√ ∆‰¬Ó¬ÀÚ…ı˛ ”̧Ñ Œ‰¬Ó¬Ú Z±ı˛œ ˝À ˛̊ ’±ÀÂÚ ŒÓ¬±˜±ı˛ ◊̋øfÀ ˛̊ı˛
˜ÀÒ…/ ŒÓ¬±˜±ı˛ ˜ÀÒ… Œ‰¬Ó¬Ú ı˛À ˛̊ÀÂ ¸ı«S/ ˜˝±À‰¬Ó¬ÀÚı˛ Œ˚±·±À˚±· ”̧ÀS
Ó≈¬ø˜ ı“±Ò±/ ◊̋øfÀ ˛̊ı˛ ¤ ◊̋ é≈¬^ Ó‘¬ølÀÓ¬ Ó‘¬l Ô±fl¬À˘ ‰¬˘Àı Ú±/
’±:±‰¬ÀSê, ¸˝¶⁄±Àı˛ ˜ÀÚ±øÚÀı˙ fl¬ı˛ÀÓ¬ ˝Àı/

Œıø¯∏« ı˘À˘Ú, ’±˜±Àı˛ fl¬±Ê qÒ≈ Ú±˜ fl¬ı˛± ’±ı˛ ·±Ú fl¬ı˛±/ ˚±
øfl¬Â≈ fl¬ı˛, øÚÀÊÀfl¬ ŒÂÀh¬ øÀ˚˛ ¤fl¬ Ê±˚˛·±˚˛ øÚÀıÚ fl¬ı˛/ ’±Ê ¤ ◊̋ Ô±fl¬/

-– ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ –-



À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú…À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú…

-– õ∂±øl¶ö±Ú –-

1ó fl‘¬¯û±, S.T.D. ı≈Ô, øı-2 ı±Ê±ı̨, M.A.M.C. ≈·«±¬Û≈ı̨ - 10
ŒÙ¬±Ú - 0343-5560129

2ó ı˛±˜ Ú±ı˛±˚˛Ì ı˛±˜ ˆ¬ıÚ, Àı˛‡± ø˜S, 47 ÚÓ”¬Ú ¬Û{°œ, ıÒ«˜±Ú
3ó Ê˚˛ôL√ Œ, ’±À˝ı˛œ ŒÈ¬±˘± ©ÜòœÈ¬, Œfl¬±˘fl¬±Ó¬±-5, ŒÙ¬±Ú - 2530-4807
4ó À¸Ãı˛œf Ú±Ô ı±·ø‰¬, øé¬ÀÌù´ı˛, Œfl¬±˘fl¬±Ó¬± - 76,¬ ÀÙ¬±Ú - 2564-2441
5ó øıÚ˚˛ Œ˜±fl¬, ˜Ò…˜·Ë±˜, Œfl¬±˘ - 130, ŒÙ¬±Ú - 2537-1593
6ó Œ·Ãı˛ ˜≈‡±Ê«œ, 11ì5, ¬ÛÌ«¿, ¬Œı˝±˘±, ŒÙ¬±Ú - 2445-9220
7ó Ó¬èÚì ◊̋ı˛± ŒÊ± ˛̊±ı˛±ı˛, ı±ı≈¬Û±h¬±, Ê¬˘¬Û± ◊̋&øh¬, 03561-224519
8ó Œfl¬±˘fl¬±Ó¬± ı ◊̋À˜˘±/
9ó ˝◊øÓ¬ ı˜«Ú, øÚ˝±È¬±, fl¬≈‰¬øı˝±ı˛, Œ˜±–- 9932639639
10ó Ê˘Òı˛ ¸±˝±, À¸ÀSêÈ¬±ı˛œ ¸ôL√±Ú ˘, Œ˜‚±˘˚˛, Œ˜±–- 9436112601
11ó ˝◊øÓ¬ ı˜«Ú, øÚ˝±È¬±, fl¬≈‰¬øı˝±ı˛, Œ˜±–- 9932639639
12ó ı˘ı˛±˜, 34 ¤¸. Œfl¬. Œı Œı˛±Î¬, Àfl¬±˘ - 700048
13ó Lakshindhar Das, Balasor, Orrisa, Phone : 92387-10622

14ó Àı√õ∂:± ˜ø˝˘± ¸—·Í¬Ú, Œ˘fl¬È¬±Î¬◊Ú, Œfl¬±˘fl¬±Ó¬±, ŒÙ¬±Ú - 2534-6136
15ó ¸≈ˆ¬±¯∏ Œ‚±¯∏, øı˘±¸œ¬Û±h¬±, ’±¸±˜, ŒÙ¬±Ú - 03667-251179
16ó ˝◊øÓ¬ ı˜«Ú, øÚ˝±È¬±, fl¬≈‰¬øı˝±ı˛, Œ˜±–- 9932639639
17ó ı±ø¬Û ’øÒfl¬±ı˛œ ñ Œfl¬±È¬±˘ ˝±È¬ ıÒ«˜±Ú, ŒÙ¬±Ú - 9232684259
18ó Î¬◊M˜ ‰¬…±È¬±Ê«œ ñ øÚ˚˛±˜Ó¬¬Û≈ı˛, ’±¸±ÚÀ¸±˘, ŒÙ¬±Ú - 0341-2515066
19ó Àˆ¬±˘±Ú±Ô ±¸, fl¬±˘Ú± Œ·È¬, ıÒ«̃ ±Ú, ŒÙ¬±Ú - 9474695654
20ó Àı≈ ïÀÚÓ¬±Êœ Œı≈ó ·øh¬˚˛±, Œfl¬±˘fl¬±Ó¬±, ÀÙ¬±Ú - 9007075199
21ó ’±˝◊øÎ¬˚˛±˘ ı≈fl¬ ˝±Î¬◊¸, fl¬À˘Ê Œ¶®±˚˛±ı˛, Œfl¬±˘fl¬±Ó¬± - 700009
22ó ·ÀÚ˙ ı˛± ˛̊, Ù¬±˘±fl¬±È¬±, Ê˘¬Û± ◊̋&øh¬, Œ˜±–- 9749090182
23ó ¬ı˛˜± Ú±Ô ˜˝ôL√, ı±˘≈ı˛‚±È¬, – øÚ±Ê¬Û≈ı˛, Œ˜±–- 09733339432
24ó fl¬±ø˘¬Û ‰¬SêıM«œ, ¬Û±‡±ÚÀÊ±h¬, ÂøS˙·h¬, Œ˜±–- 9406001572¬
25ó Ó¬¬ÛÚ ì ’øÚ˜± ·±º≈̆ œ, ˜±Úfl≈¬ ≈̀¬, U·˘œ, ŒÙ¬±Ú - 2685-6146

-– ı˛±˜ Ú±ı˛± ˛̊Ì ı˛±˜ –-

-– ı˛±˜ Ú±ı˛± ˛̊Ì ı˛±˜ –-
’øˆ¬Úı√  «̇Ú √õ∂fl¬±˙ÀÚı˛ √õ∂fl¬±ø˙Ó¬ ¬Û≈ô¶∏fl¬ ¸ ”̃̋

¬Û≈ô¶∏fl¬ ¬Ûøı˛ø‰¬øÓ √õ∂fl¬±˙fl¬±˘

1ó ı±˘fl¬ ıËp‰¬±ı˛œ È¬™±À©Üı˛ øÚÀıÚ qˆ¬ ˜˝±˘ ˛̊±, 1411
2ó ˜‘Ó≈¬…ı˛ ¬Ûı˛ qˆ¬ ˜˝±˘ ˛̊±, 1411
3ó ¬Ûı˛¬Û±Àı˛ı˛ fl¬±`¬±ı˛œ qˆ¬ ıh¬øÚ, 1411
4ó ¸±À˜…ı˛ √õ∂Ó¬œfl¬ ø˙ı˙y≈¬ qˆ¬ ø˙ıı˛±øS, 1411
5ó ’ºœfl¬±ı˛ qˆ¬ 1˘± ∆ı˙±‡, 1412
6ó 16 ˜±S±˚˛ øÚøı«fl¬ä ¸˜±øÒ qˆ¬ 10 ◊̋ ’±¯∏±Ï¬ˇ, 1412
7ó ıœÊ › ˜˝± ‘̧ø©Ü qˆ¬ ˜˝±˘ ˛̊±, 1412
8ó qˆ¬ Î¬◊»¸ı qˆ¬ œ¬Û±øi§Ó¬± øı¸, 1412
9ó Ó¬MWø¸g≈¬ qˆ¬ ˜±‚œ ¬Û”øÌ«̃ ±, 1412
10ó À˝œ øıÀ˝œ qˆ¬ Úıı ∏̄«∏, 1413
11ó ¬ÛÔ√õ∂˙«fl¬ qˆ¬ 10 ◊̋ ’±¯∏±Ï¬ˇ, 1413
12ó ’ ‘̃ÀÓ¬ı˛ ¶§± qˆ¬ œ¬Û±øi§Ó¬± øı¸, 1413
13ó ¬Õıøfl¬ øıõ≠ı qˆ¬ ˜±‚œ ¬Û”øÌ«̃ ±, 1413
14ó ¸≈Àı˛ı˛ ¸±·Àı˛ qˆ¬ 1˘± ∆ı˙±‡, 1414
15ó ¬ÛÀÔı˛ ¬Û±ÀÔ˚˛ qˆ¬ Î¬◊¬ÛÚ˚˛Ú øı¸, 1414
16ó Êiú ‘̃Ó≈¬… ı˛˝¸… qˆ¬ ˜˝±˘ ˛̊±, 1414
17ó ˜˝±˙”Ú… ˜˝±À‰¬Ó¬Ú±ı˛ ¸±·ı˛ qˆ¬ œ¬Û±øi§Ó¬± øı¸, 1414
18ó ’±À˘±ı˛ ı±Ó«¬± qˆ¬ ˜±‚œ ¬Û”øÌ«̃ ±, 1414
19ó Àfl¬Ú ¤˝◊ ¸‘ø©Ü qˆ¬ 1˘± Õı˙±‡, 1415¬
20ó Êiúø¸X¬ ˜˝±ÀÚı˛ øÚÀ«˙ qˆ¬ Î¬◊¬ÛÚ˚˛Ú øı¸, 1415
21ó Ó¬MW˙«Ú qˆ¬ ˜˝±˘ ˛̊±, 1415
22ó ˜˝±˜La ˜˝±Ú±˜ qˆ¬ œ¬Û±øi§Ó¬± øı¸, 1415
23ó ¬Û±S › ˜±S±:±Ú qˆ¬ ˜±‚œ ¬Û”øÌ«̃ ±, 1415
24ó À‰¬Ó¬Ú± › ˜˝±Õ‰¬Ó¬Ú… qˆ¬ 1˘± ∆ı˙±‡, 1416

ëÀı√õ∂:± fl¬ø˜Î¬◊øÚÀfl¬¸Úƒí ¤ı˛ øÚÀıÚ –-
1ó Ûı˛˜ø¬ÛÓ¬±¬ ïøˆ¬øÎ¬› ø¸øÎ¬, Vol. 1) qˆ¬ œ¬Û±øi§Ó¬± øı¸, 1413¬
2ó Ûı˛˜ø¬ÛÓ¬±¬ ïøˆ¬øÎ¬› ø¸øÎ¬, Vol. 2) qˆ¬ œ¬Û±øi§Ó¬± øı¸, 1414
3ó Ûı˛˜ø¬ÛÓ¬±¬ ïøˆ¬øÎ¬› ø¸øÎ¬, Vol. 3) qˆ¬ œ¬Û±øi§Ó¬± øı¸, 1415


